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དརའ་ སོའ 1] [༼ 
















































































༄༅། །འོའེཧི། 
ཏུ 
པའྱི་ནམ་འབྱེདངལ་གི་མཁའ་ 


| 





| ཧྟེབཾས་བཅུའིསྟབསྱིས་བདུདེསྟེབས་བཙམམི་འཇིགས་དེ་གེའ་ཆོསསྲསློག །མཁའ་ལྟརམ་འདྲག་ཡོན་ཏནརྣམ་པར༔ས་པམཿནབརེའི་ཚཟེརན། །དམ་ཆོས་འཅིའེ་དདླམསའལཞིབའྲགང་ཡམ་ 


འདུབེ་ཏོགྲྒདཁིནམཁལཡགོ་བྱོ གསོ་བའི ཐཱམ་དང་གཉིས་སུམེདཔ་ཐུབ་དབང་ཆོས་ྱི་རལ་པོདད། ཡོགས་བཅུའྱི་ཆལ་བྲསས་བཅསྱཧེན་ 
།སྲསབམའི་ཚོགས་དང་བཅས་པྣམས་ལ་ཕྱགའཚལཞིད་སྩབས་སུམཆིའོ། །བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། །མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེསཉིན་བྱེདབྱེ་བའི་ཐེརགྱིས་འགྲན་བར་མི་བཟོདཉིང་། །མ་ཡུས་བདག་མེདརྟོགས་་ 


'ལྟར་རབ་སྲེབས། །བདགཏ ལ་བའི་ལན་ཚོགས་མཡུས་ཡོངས་སུ་གཅོད་པརམཛད་པ་པོ། །ལྷགཔའི་ལྕམ་ 


(ཆོག་གངས་འིའི་མདོག་ཅན་ཡི་ཟད་སྲེབས་ པ་འབྱིནམ་ཛདནམཔ་གུན་ཏྲ་རལ།། 

















ཨི ལོམ 











བེ 'ོ 
༄།།བསྟན་བཅོསྐྱརས་མཇོད་པ།དྲགབཅོམ་ཆེན་པོས་གཡྟིལ། 





























༄; ཤཅིད། །འགྲོལ་ལྷནབདེའི་དགའ་སྟནྱདམཛད་སིད་གསུམ་བམངྱསུརདེ་ཕ་འདུད། །མེནཔའྱེར་གཏེརདིག་གནས་བྱར་ཡི་འདབ་སོངོ་ཀུནནས་དབྱསསཏེ། །འདུ་བསཏོད་ཕེང་ཆུདྲབོགོས་སེབས་པས། 
སྤལམ་ཅིང་ རྫ མ་ཡིག རདརད་ིེཾེིེིེ་ དཿ སསཐརགངསའ་འངས | 
བཞུ་བའི་རླུན། །རྣམའགྲེལ་ུང་གིཆུ་ཀླུངགཡོ་ཐེས་བདག་བློ་འཛིནམའིཁྱནྣ་ཡངས་སུ། །རྣམའྱེདྷ་ཁབསྦ་ཡིས་ལེགས་དངས་ལེགས་བཤདདྲི་མེད་བདད་ཅི་གཡོ་བའྱི་དུན། དཔའི་གདུ་བྲནསའམེདབགགྱིསིིས་མས་རྱ།། 
འདིརན་པ་ཡདདག་པར་རོགས་པའིསསྦྱབས་ཤིས་ལྕག་པཚུལ བསབ་བསྟན་པའི་དབངདུམཛདནས་ཙ་བའི་ཡུང་སསེ་ཐརཔའི་མདོདང་། དེགསལབར་བཤདཔའིལུངའདུལབ་གཞི་དད། རྣམ་འབྱེད་དང་། གཞུང་དམཔདང་ རཿ 
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ཁིའི བསའ མམ་འིརརར་རམ་ར་ར ར་ར སས་་་་ ་སསཔྨཔྨཾྨཔལ་ོོ་ང་༤་་་ 

འདུའ་བྲ་ཕན་ཚོགསྟའ ལངལ་བཞི་ ཌེ ཅ་མཚོ་ཆེན་པོལ་ཆུ་ཀླང་ ཚི་གདྭཾའི་གཅོ་བྷ་ནམས་འ: དདྲེབགཏྭཏོགས་བར་མཛད་པའི་བསྟན་བཅོཡ་ཞི། ང་རྒུ་དཅེས་བྱབའའདི་ནི། འདུལབམདཅབལསབདཆོས་ཝསྦབདཔདད་ 
སྐ འགས རྒྱ ་ ཞམ ཚི །ཀཱརི་ཀཱནིཆོག་ལེའུད་བྱས་པའོ། །འཤདཔ་ནི། རྣམམྨིནའདཊ་ཞཱིད་མྱད་འདས་སུའ།ཁྲིདཔསན་འབུལ་བའོ། །ཚིག་ལྡེའ་བཱསཔནི་ཆིག་ཀངབམཉམ་པརབཅད་པའོ། །བམ་པོནྱི་རྟགར་ 
¡#' ཡི་འ ྒ གས །ས་བཅདསུབྱུར་ལ་བུམ་པོགཅིགྱྱ་བས་པའོ། །གཞུང་འདིལ་བཞ་པདུག་ཡོད་པལསཐོགཡརབམ་པོདང་པོ་སྟེན་ནོ། །ཐམས་ཅད་མཁྱེནཔལུྱགའ་ཚལ་ལེསཔཞི་སྡེ་སྣདམ་ཛོན་བྱེད་དུ་ལོ་པཿབཀའ་བཅད་གྱི་ཕྱག་གོ། | 
4 སཞིད་ི་ན་དགས དཔར གེད ཡིག ག་གསར ཚིན རས ནགསི 
| ' [ཧས །གཟནཞེདཚལ་༡འོརཝབེ།།དཞནནིཅིནཔནསའབུདལན། སྟར ད་པ་ག རི་ལ །ྱགསས་བངལག།དདཤིག་མ།།མེསསགོ། །ཞེསསོ། 
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གོསོ་བགོགགོཐགདོནམ་པོར་བདཔནསོ། བསནབཅོས་བཤདཔ་ལའདུགཔ་དང། བཤདྱབབྭ བཅོསྣྲན་མ་པདདྱའེབདང། བཤདཔམཐདིནཔའྱིབ་འའོ། །དངཔ་ལ་གསུམ་སེེ། མཆོདཔ་དབངོདབ་དང། བཤདཔརདམབཅ།བདད།། 
དགསའགེལལོ། །དངཔ་ལེགཉས་ཏེ། དཀོནམཆོགགསུམ་ལབསདཔ་དང་། འདུལབ་ལབསྟདཔའོ། །དང་པོལསུངས་རྱས་ལབ དཔའི། 1 །སཔཇི་ྟབ་ཞེཞ། རདདོནབནག་ཅི་ནནསབསོདཔནི། བདཆུབ་གསུམཞུསྱཔྲབམཆོགཀྱ་ཆས་ | 
བཉིས་པའོ། །རུགངལསཤེན། ཧན་པགདགིས་ནིནཏགཏངབཔདཀའ་བཉིདྱི་དདཡང་གཞན་ལིནནོ། །དབིུཆུབ་ཞེན།ཤེ་པའཱ་ོགསཔ་ལའོདའྲབལྟབ་སེ།དབུདེ་བགྱགགིནརྱ་དདནཅན།དཔོཆ་གུམ་ཡོདཔསིན་ཆེན་ཡདྲཏའཞས་གསུངས་ 
རས །ནུས་པརྱ་འེསྲལ་བའིམདོལས། ག་ཅན སྱ་གཙུགནོརུྟ་བྲའི་དབུ། །གང་ཁྱཡིས་ལཱན༡ཏང་བ། །དེཆགཙ་བོདརྱ་པགབྱསི། །དབུདི་ལུར་བིན་པའྡནུལད། །ཧནཔ་འདི་ལབྲོན་འོདདྲ་གུརཔན། ཆལཔནཞིས་ཡསེ་ནས་བ། ། 
བཟབ ནིད བས་རབ ླནོན་བཟེནཔས་རིནཔ་ས་བདནཅི་ཡསཕོ་ཝབྱམཔ་གབདྭིན་ཡང་མཉནཔས་སྐོན་ དྙིང་བདུན་དུགས་ཏེ་ིའོ། །དཔ་ཤིང་ལབཏགས་ ཟེས་སུྲགིསབཅདདཅིནཔསྟསནབས་ཕིགས་ཀུནཏྭ་གགས་པན། ཧཱི་མཁ་སེན་ཕྲག་, 
[ ཀླ་དགགིས་གསཉེགོ་ །དཔོས་པསྲབམ་པེདེ་ཡང་ཉིང་བདུན་དུགས་ཏེཤི་འཞེས་མཛདས་བླུནནས་གསུངས་པབཞིནདོ། །དབུ་སྱིནཔར་བརྟང་བརམདབཅུ་ཞསོརྣམས་ཁང་བྱིན་དོ། །བཱས་ིལ་ལཱཤེན། མཁྱངས་ཞེ་བནི་དི་ས་སཛེས་པའོ། །པྨད་པའདྲ་གེསཔསི་ | 













། མས་ཀྱི་སྣན་པའད། བརྡོདབདན་སི་ཆོས་སྟོན་པན་བེདབ་དད་། འཕགས་པའིགད་ཟགྲནམས་ལ་དདདད་སྟན་པདེལྔ་ཕག་འཚོལ་ལོ། །རྣམ་འབྱེདལས། རྱལབསྟོ་བདེ་ཡེདསྟན་བཅོབ་དག །མདོདང་ཆོས་མ་ གསུད་འྭུའབཞི། ། བསགབཅོས་ ༥ ཤཿ 
¡ ཀྲ ་ །ཞེསསོ། སྣ ་ །གཉིས་བོམ་པརདམབ་ཅའ་བནི། ་ རྱ ང་ ཀྲ །དགོས་ 
| ཚོ པ་གང་གི་དོན་དུ་ཞེན། གདུཡབྱ་རྣམས་ཀྱི་ཏོན་ཡོངས་པའི་འདུཕབརབྱ་བའི་ཕྱིར་དུའོ། །དུས་གང་གི་ཆོན། མཆོད་དཇོང་ཀྱི་ཇྗེས་ཐོགཞསསོ། །འོན་ལུ་པལས། དག འགྲི མདྒོསནྲི་ཀུལ་བཞགགོ། །འདུལ་བདི་ཟབཅིང་་ ་ } 
,@ །རྟོགས་པ་རདཀའ་བའི་ཕྱིར་དེ་དག་ལམ་བཞག་ཅེས་གསུངས་པ་མ་ཡིན་ན་མགེན། དེནི་འདུལ་བའི་གདུལ་བྱརམ་གྱུརཔལ་དགོངསཔས་སྐན་མེད་དོ། །ཅིའྱི་ཐི་རའདུལ་བ་ལས་བརྩམས་ཏེབཇོདཔར་མཛད་ ཟེ འདུལབ་སྟནོ་པ་ནཾ་སྙེནཔ་ཡང་དག་བར་ཛྫོགས་བའིསངསྦྱ་རམ་ལ་ ༠ 
= དཔ་ཡིནཏེ། འདྭ་ཡབྷ་ནམ་འབྱེདལས། དགེགངམ་འགགས་ དདམནདག་གགས་པལ་ཆེས་དབབཅསདསའོངས་པཡིནཏི དེབཞིནགཤིགས་པའྱི་པེསནི་འདྲི་ལར་འཐུལ་བལསགཞནབ་དེ་ྟ་ཐུདི་མེད་དགིས་སོ། །གསུམཔ་དགོས་འབྲེལབནདཔཤཉིསཏེ། ཟེད་་ 
ཧིདརིགགི་དགས་པ་དད། བརྗོདཊདིྱདགོསཔའོ། །དངཔོནི།གཏུ་བབྱལ་ཁཿན་དཔྲ་གསདབ་དམབཡིགས་བདདིཐད་པས་འག་པ་གསདག་པའཊདའྱི་རམཆོལགནས་སབས་དང་མཐར་ཐགགི་ཡོནཏདདམ་དཔལན་ཡད་འཇྲུག་པརའདདཔཔཕྱ་དད། །དེ་ 














ཛཿ བ་སོ ྲ་ོ་ལཔོ་ོགགིས་འཇིགས་པསསོ། །སྱི་བདཔ་གགྱིི་དལ་བཅག་ལོ་ཧས་པའིགཞུངགིསའཛས་ལེངཤདོཀོབརའདདོ། །དགོས་བགདགིད་དདེད། ག་བྱབ་དེདས་གཞཔམ་དབས། ཕྱིམིབམིདཔར་༥། 

། འདུལ་བའི ཛོག ཛི པ་བབམ་པལ ག་པར་བགརཞེན། སིི རོ ་ 
¡རི རྒྱུགསནས་པསྦལཔ་ལདགས་པའིཡད་ན།རགྱརའགོ་པི་ཆེ་བའ་ཡོནཏནདཔ་ན་ྱཔངའད་ིཉནམོསི་སེབྲ་ཆརབོ། །གཉསཔའདད་དོི་དགོས་པསགསུམ་ཏ།སླིངབསུན་པདང།བྱེདགབབཞད་པད། ཞ་ླབོ། ད་ནི ཆུལ „ 
ཊི སིགས་ཤིངྲས་ལ་ཆེནཔོ་ཉཔུར་རཁྱཧ་བྲཿགས་པརྱ་བབའྱི་ཚུལ།ཕིམསི་ཡནོཏནི་ནོརྦ་བནཔམ་ཚོགས་ཀི་ གནས་སྐབསྭས་ལཱ་དང་མིའི་ཁངབཟང་དམུཔར་ལིབའྱིར་ལི་ཏཏ། ཝུཿ་ལས། ཀ་ཤི་ཀའི་ཞགས་མྲབག་པརགངམྲཝེགགིས་རིའངདང་ེ་འདུག་བཔོཆེ་ 

[ ནྲི ནམས་བསམ་གཞིལ་ལ་འཀོདཔས་ལལ་འཁོས་ཤིངམྲནམས་རྦ་སསཔས་ལའི་འ་ཡངྱ་ཆས་པར་བཤདཔ་འཞནནོ། །གཞན་ཡདྱལ།དས་འདིནི་གནས་སབས་ད མཐངཐག་གི་འས་བཅིན་བོདཔ་ནནཏེ། ཚུལ།ཁྲིམསརྣམཔརདགཔས་ཏིངེ་འཐོནཝྲུརདའྩེ། ] 
རད དེ་ས།ནནསལཡོ་ཁལས་པསམསྱ་མྱལ་ན་ས་སཔའོམའི་ཅར། །ཝལ་འཁོ་གསས་པ་ལས། སབ་ཨསཔཀོད་མ་དནལསའདསཔ་ལེ་བོནགསཆེནཔ་སམེསཔསྲགབས་ན།གཟགསལབ་ཏས་པས། 



















ཟེ ཀོ་ལྤགས ལ་ོ་བཞི་མདང། ཝཚན་ལཔཡགས་ཆོནཔ་དང། འད་ཡབག་ུངབརགདམས་པའོ།།དངབ་ནི། ོད ྷོ་ོབས་དཔལོད་པབདངམོ་ཞགཅད། ཐོ་ལམ་གྲོད་བཞགཔཤོའདས་བོམཁནཟད་། 

མསན་བསྟན་པའིཡན་ལག་གང་ཉམསབའི་བསུགས་པ་ལྟག་པཱར་བརྔོདཔ་ཡིནཔས་འདུལ་བའཛིན་པ་ལཕན་ཡོན་ལྔ་ཚན་བདྡུནགསུངས་པའིདང་པནི། གངྲིིརརང་ཉིད་འདུལབ་ཤེས་པརྒསུརཅེད་། འདལཔ་འདོནཔ་ལྷགས་བརྩ་བདཔའི་དགེ་སངནེ་རངཉིད་ཡིད་ཆེས་པའགནསས་ 

| ང༈་ཆ་ཾ  ི་ར དྲད ལེ ་་ ཀར ་ བྱབ་མཡིནཔ་ལས་བཟློག་པདང་། བྱ་བལ་སྱེརབས་གདམས་དག་དད་།ཇྗེས' 

༢ །བསྟན་གཞན་ལརཀམ་ལས་པར་སྟན་པའབྱད་པ་ཡིན་པ་ ནལགགཉིས་པའོ། ་ གི་ཡངདཡང་དགེ་སླེངཕ་མགཉིས། དགེ་བལྟེན་ཕམ་གཉི། 'ཏེའ།བོརརྣམ་པབཞིཔ་ 'ཤིནཏགུས་པ་དང་བཅས་པས་མདུན་དུབད་བའི་ཡན་ལག་གསུམ་པའོ། །འདསམྱོནདལྟརཏེ ངུ་། ཁ 
སྭ་ཅི་གཅེས་པའི་མཛོད་དེ། ནངག་མཛོད་འཛིན་དེབྱསུང་པ་ནི་ཡན་འགའཞི་པའོ། །སྱེས་བུའི་ཚོགས་ཆེན་པོམཐའ་ཡུས་པརྣམས་ལ་ཕན་པ་དད་བདབའིཿ ༨ ་ པཔ་་ །། 

དེ་དད་པད་།མདུན་ད་དང་གཞན་དངྤང་། །ནང་དངགཞདྣམས་དགད་ནི། །ཨེཕས་ཅ་པངཔོ་རོཔནཁབ། ཝན་གནིདཔཔཡིན།།ཞེས་ས།།ལཛན་གཉྟིསཔཞི། ༧བུསའཛནཔདཊིད་བིཕུལ་ཁམས་ཅི་མངཔ་ལགསཔརླསང་ཡནཔསཚུལཁྲིམས་ _ , 















(པལནཔ་ཡིན། ལོབྱཿབརམཆདདལེནཔ་ཡིནཔསནྱརདཀམས་པེདབས་ །ས་པརཝས་བཡིན། ཚོས་བཤེས་ནའེ། ྐ ཁབས་སསགསསམ། །དྲནཔས་ །ྱ་པིས་པས་པས་ཤིད། ཤིས་གཞིན་ཆེས་མྱིས་པབྱསད་ 
རོ ་ །ཤེས་བཞིའ་སནི་སེསབ་བསུད་། །ཞེས་སེ། །གཞནགང་དག་ལུང་བ་བྱུང་བ་སེགས་ཐམས་ཅཿ འའ སྲ - ྷ' རྲི 
བཅསཔ་ཡིསལ་རོལཤོལབ་ཕམ་པདྱངདདོ། །གཙུག་ལག་ཁངདུའངའཁོར་ནམ་བཞིས་བསུ་བརྩ་བདཔས་གཞན་ཡི་འགྲན་ལ། དགེ་འདུནཅི་དབུསན་འཇིགསཔ་བགཚབ་མེདདེ། འདུལ་བལ་མཁས་བསསོ། །དེ་ལྟརན། བདགཿཉིདཔྲིམས་ལྡན་མངོན་པརབཅུ། །འཐོདཔ་དངི 
ཧ བགུཚ་མེད། །ཆོས་དངནཐུནཔསའདཔ་རེ། །ལ་ཚནོ་གཉིསཔ་ཡིན་པར་བཤད། །ལཱ་ཚོན་གསུམ་པི། འདུལ་བའི་དོན་ནམས་ངེས་པ་དང། བརོངྱ་འི་ཝེ་ཚནམ་འདྲེས་པརས་སེརའབེདྷནུས་པསྐནམ་པརངེས་པ་དང། བབ་པའི་གཞིཡི་འདལ་པས་ཕུལ་དྲུ་ཡིནཔ་ཡངལིནལ། ། ཡཾ 
།འིདམས་ཆུག་པརམ་ས ཐོབ་པའིད། ཇོ ེདབ་མ་ཆོག་ཉམས་བརགས་ལབའརགཔའི།།ཇིཀད།མ་འཇསདནདངངམཔ་དང།།བླམཔ་པ་ིིགཞིདགདཔ།།།བདགཞིགཤིས་བད། །ཛནདགནིགཅུམ་ སོན ཞལ 
ཚན་བཞེ་པནི། དེས་ནའདུཡ་བ་འཇེནཔདེནེགངནཡོདཔའི་ཕོགས་ནམསམི་སྦེནམེ་སྟ་སྣངབཡིནཏེ། འོདགསལ་ཞིངགསལྱ་བདདང་དབ་ཏྭ་སངབ་འོདྱ་པེདཔར་ཟེདཔ་དག་ཡིན་བསས། །སཕྱོགས་གངན་འདུ་པབ་མཁས་བ་གནསཔདེད་ན་ཐུབ་པལ་ཁྱང་ངསྙིང་ཡས་ཏེཐུག་སཝ༥། ད 


14༦ 





























ཅོ ཡོ གགས གས་ཡོངས་བ སོལ་མ དངིག ། 
།ཧུྱྱི་དང། གསང་ དཿ ལསཡི་དད། གནསཅིསང་དཔནོ་དད་། ག་པའི་བ །དེ་སཱམ་ནི། དད སག དྲི །དུང། །སཱབ་དངཔཁོའཇུགནམ་གཉིས་དང། །ཕུན་ཧུན་ 
ཾ ངི སས བེ ཁྱལ ང། ར་འ །ཧཱ་ཡིའི་ལྕར་བཡི། །མྡེཚན་ཡང་དག་ བསྡུ ངས་པ་ཡིན། །ཞེས་པ་ཧྭེ་ྡེཚན་ཉེ་རགཅིག་གོ། །གོ། །དེལ་དངཔ་་ལོ་བཅུ་ནེ། ནདག་ཡོག་བེདཔ་དང་། འགོདཔསལ་། ཚ་ 
༢ སའ ྣྷདཐྲཐེྷཾེྣེྣི་་ ཐོགཞསབབཅ་འཉིདབན་སྲ་མགད པ་མིན 
རེ ར་ ལེ དམར་བསད དཔྡའ་པབླནཔས་ལཚནགཉིས་པའོ། །ལྡེཚན་གསུམ་བསས་པདི། ལྣ་ཝདགསུམ་ལམཁས་པ་གསུམ་ལམང་ོས་དཚུལལྡནབན་པས་ལོནགསུམ་པའོ། འའ 











{ 
| 
| 
2 


། འུའའི་ཡི་ཀ སལ ནས ་ ཉེ ཧའ འོ ཧུ འར རས་པ ་ འགྲེ 
' ཟམ ༣ ཡེ ལྔ་ཆོནཉེར་ག དྩོར་བ་དངྱ་ཧཿ 07་ རྨ ཧག 
ཨ་ཡིནཱ་དུགཚན་ ཅཐལབ་རྭའྱ་གུའ་བསསོ། ཅག པ་ཡདབ་ 
དུ | །ལྔཟུགསཏབུ། །ཏུགསུདས་པ ཡ། ་ སྨུས་པར་ཐདཁྱི། འཁལ ངདོ། ཀ་ དད ་ 


་བའི་ལུང་སཐརབ་དང། དེའི་བཤདཔའི་ཕུངགཞི་དང། འིད འཞིས།ད གཞུང 














སོ་ས སོཾ སསཔས་སྣཾསོ 


རེ སབཅཁབ་ཁོའོ་ བསྟན' ཇིསངབཟོདཔའི་མཚན་ཉིདདང་ལནཔའི་མཁནཔདངསེབ་དཔནདེསསུཡི་ཏུཔ དཔྱི བྱེས །གཔན་སྟཾནཔའིགསུང་ནིའོ། །ཇི་ལྟར་ནིག་དེནོ་མའ། པཔ 

ཤི ཕྱི་ཊན། ནར ཛཚ་ ཅིགག་ཚོསས་ལསས་གནཞས་གཆ་། ཅཅ བན ཀྲ སོག 
ཚོ (ལེན་ཡངབྱིས་པསྟེ། གནས་ལི་སླང གཞན་པ དགོས་པས་སོ། ༥༥ ༨ : དནགསརཉིདསམཔནཔ་ ཆུན གསོ 
2 བ་གན་ྱཔངཞན་ པག གོས་པ ༤ ཀ༠གྟན་གསོས། འདུལ་བའི: ང་དོར་ཤེས་པ་དེལ་འགཡས་པའི་ཕྱིཿ ར་དོ། །འོན་ཕག་ཁང་བྱའས་ཞེན། ཕྱགསིབྱ་སྟེ། རངལ་ལྟསྟཏདགྲི་གངགས་རྭབ་ཡིན་པའྱི་རིན། གཞས་པ་” 
།¡ ན་པདེསྤ་མྱནནིསྱི་བ་ཡི། བསྙེནབཀུརགཞན་ཐམས་ཅད ས་གསལ །མདསལས་ནི་ཆོན་མཁས་ནནནཔས་གཞོནཔ་ལ་ཡངྱལགྱབ་བརགསུངསཏེ། མདྡོསཱ་པ་པའདས་ལས། དམང མགསནགནཊམག་་ད་ཉ་ྲསེ 








ས་ས གང་ན་བ །གོགགཟདཔ་པག་ི།ཐོབོ་ད། དམོམ་བས་འོ།དངཔལ་གཟམ། 
སེནཛོགས་བྱ། རྒ ས་འ ཀ་ས ་ 


ཉིས་པནི། གཞན་གིདབང་དྭུག 






















དུམཌ་ ༦ །དཔསོགསདད། དདའེདྲནསས་ལསག་སགས་གང་ཡངདདབྱ་སོ་བསའོདཔ་ྩབནི། གྭཊ་བཡི། ལོར ༦༦ ༣སམ་ སོ ༡ སྐྱགཞས་བཅསས་ལཀའོ་ 
འཆབ རད ། (པདྲི་སོང། 
པར གིས་མ ུལཔོའི་ཁགནི་དུག་པེ། །འདི་གསོང།ཁེརཆེནོརཞེས། །ཁྱམ་བདག་མགོགམེདཔས་བིནཏ། སྐ །བུདམེདནཕས་ལ་ས་གགེ། །བེདངས་དགནི་མོས གི་མ དག་ན 
ཧོ རར ྣྒ་་ གསེན 6 དན ཌ་ དལྱ་ཆལ་པོའིབབ་ཏུ་བཏགས་པ་ 

ཉེན་ན་དེ། རྱལ་པེ་བཞི་སྦ་བས་པས་ཞེས་སོ། { །བགྱགུརདརཅི་འཞས་པཆགསནམ་ས་པབ ནིམ་པ་དང པ་ནས །རྒྱལ་པེས་བཀཀྲབ་ ༅་་ 
སདཔའིརིགས་ནིརིཀས་དནོ། །ཡན་ལགཡེད་ 


ཞེས།། །དགེ་ལགས་བཤེསག 
; ± །བཅས་ས། །ཡང་དེས་ཆོམ་རྒུན་པ་རབུ་དབྱུངབ་ལ་བརྟེནནས་བཅུས་པ་སྟེ། ཆོས་ནུན་གྱི་རལ་མཚནཏེ་ཊགས་འཆངབ་ཡང་རབྱཏུ་དབུངབ་ ངྭ་བྱབ་ཨིནནེ། 
ཁྲ མོ་ིན་པསོཞནོ། །དེགཉིས་མཉད་ཡོད་དངོ། གསསྒ་ལ་མདོ་གསོ། | ཊག་ཿ༧༥ ལད་ཅ་ཀི་་ 







པནིནྐང་རུམ་སྟེ། འདིཉེདགས་རབ་ཉུ་དབུང་བ་ལབ། ས་བཅས་སེ། ། །སྲུརཔནི་འགེང་མིནུས་པའོ། 





དང་ནེདཔ་སོགས་ལྔ་དང་ཞུགསཔསྭ་སདམབི། འོདདནཏན་ོདོ། །ལགུམནེ་མཐག་མོསངདཔོཉོདགའ་ལ་བཅསསོ། ༣ ི་ོ ་ པྣའིངགཉིསདི་འཇིགཏེནནྭ་གགསཔ་སྟེ། གཉིས་ ˆ 
¡ པེ་ཡང་བབ།ུདད་བརྩབ་བཅིན་ནོ། །གཞྡོན་ཆེསཔནི་ཆོས་ཅི་བཤེསགཉེནྱ་སིས་ལབོདུན་མཕན་པ་ཞེས་བཤདདོ། །ནན་ཆེསའིཡོནཏ་འོདིསལེ་བདུན་ལནཆདཔ་ལ་བཤདདོ། ཝུང ཅུང 5 ང་གཏི ཆབ་ཡ་ངད་ད་ཡིན། 
ཤཱ བས་བ་ཏུ་དབུང་བངབབ་ཡིནནོ །ཡནལགམི་མིན་རྱི་རྣམཔ་ཅན་ནི་སྔེན་ལྟེན་པསཚོ ་འཕྲུལ། ནཔའིཚམིམ་ །ལཔོརོདུ་འདུས་པ་དེདག་གིས་བུདམེདལཞུགས་པས་དེ་དགགིབུ་ནམས་རབཅུ་དབུངབལ་བརྟེནནས་བཅས་སོ། །ཧ་ཅང་མགུལ་པ་རེངབ་དང་། ཧཅང་” | 
ཤཾ མཇིངཔནབཔ་ཡངམཛེས་པའི་བརཆདཅན་ཡིནཔས་རབྱཏདྱབངབརྩ་བ་བསིནནོ། །མེང་ནླུབ་ ཆསྦའི་བཤེས་གཉེནྱ་བིས་མགུལ་པམེདཔས་མགོཔོཐལ་གེངལ་འབརབ་ཞེས་བཤདདོ། །བུདམེདཧ་ཅང་བསྙེནཔས་དྲུབ་བ་དང་། ལམ་དིུན་པས་དུབ་པ་དང། ཁུརཁུར་ ཆ 
ཚཱ” བཏིད་ཅེས་དུབ་པ་ཡང་བསམཔ་མེ་གསལབས་རབ་ཏུ་དབྱུངབར་བྱ་བམིནནོ། །མགོརིང་ཡང་རབ་ཏུ་དབྱུང་བརཔབ་མིནཏེ། ཾེཉེཾེིེིེིཾིཾིཾེྲེིསཾསཾ། ངི | 

། 


ཏིད ཡགས དཱ ཧུ 
ལས་ཅུངབའི་བུམགོཔོ་རིང་པེ་ཅོནདུག་སེས་རབྱ།དབངལ་ལབརྟེན་ནས་བཅསས། །མགོཔ་ནི་་ཅངམགོདམསཔར་སུརཔ་ཉེ། འདིདིམདོཊ་བལས་ཝག་མིགཅེས་བཤདཊ་དཔདོན་གཅིགཀོ། །མགྱོརདནིམགོཔའི་ནོག་པྱརངབའོ། །སེཤིནཏིངལ་སེདཔདང་།མིག 





ཀླ 


























ཤིད་བཟོབའི་མཁནཔསེགས་དད། ཆདའཚོང་དདྲ་ར་འཚོད་བལ་སགས་པགང་ཡིན་པརང་བཞིནཡིས་ 'རིགས་དམན་པདྨ་གུརཔ་དེདག་ལྡ།མཔ་ཀུནཏུསེཐརྱའི་བླསབ་པ་ཡི་མྱིནཏེ། མདོག་སྱེནོཉན་ལ་ ་ ས་པར 
ཤག་བྱི་བོ། །འདིངབས། བཅོས་ནི་བཀའ་ལ་གྲྱཟདབརྱ་བ་སྟེ། མདོམཛུདཔསསདུསྱྱརསྦ་ཅི་བསྟན་བཅོས་ཙྱི་གྲིགས་བམཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། ཀ་རག དེ་ལ་ས ཡང་ནི ཡས 

¡2 ཏད ྐ འོནྱེ་བད་དབཏུ་དབུང་བ་བཀག་གོ། །དཉའྱ་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཧཱ ིདགབབག་བམཐོཞིང་ནླ་་ཛགཏན་བཡགཅགུབསནཔལྱ་ོདཀ་ྱརཔོ། །སྤིར་བཏངབ་སྙན་ཐིནནས། ག དམིགསབསལ པི 
འསྟན། ནི། མདནཔན་བླདབྱས་ཡོརཔའི་ལམབགདུསཡའིསའབུངསི ཐ་པ ། བསླབ་པླ་བདསྔརསྦ འྷི་ལཱག་བ་བསམ་པ་དང་། , མ་འེདོས་པན་དྲག་འཅོམ་དྲུ་འུར་བསགས་ཤེས་ཤིང་། 0 གས་ས 

དགྲ ཏེཀཔཔའི་མ་དགེསདཔ་སགས་ཐོ་པན་ཉེ་པ།ད་ྕམ་སལ་མོ་ས་་མའཇགནཔཆམ་ི མ་ད པེནསཔོ་བགིརིས སག་ནས 


| : འདས་པ བེ སགསོ་ ་ོ།དུ། སོགས་སོ གོས སོ་བ དོདས་དྲོམ་དོ། གདའ །ཞིནདུཨིགིང་གིཅེ་མོ་ལབྱསནཿ 


| 
-ཿ 





















རླ ངཿ ད་ལམ བག སྲི ཧཏུགསནསྦྱར་་མབ་བ་དད། ག་ད ཕན་ཡོནགེ། །དང་པོནི། རག རཀ འོ ངཿ 
| : ་ དོདབཅས། སཱ ་ ་ 5 &ད དས་པའིདནོ། །སྔན གུ་འདི 
་ ྫིྩ ` ི་ོ ག་ག དྲ ¬ ་ 


སཿ རི ལི་ལི ཀིད ཀསུང་རེད་ཆུདད་དངང་བམ། ཀོ །དག་པར་ད།ས་པ་ཡནནོ། 
'བརྟགདགོས་པསྱདངི་ལྟརབརྟག་པདྱ་ཞེད། མཆནགཉིས་ཡིནམིནསགས་པརངིསྐདཊ ཤ་མོ ཤང ཁི གོག མ་ ། 




















ས་བཟོ ཀོ ཁ་ཁ སོར རོ རི གོས་སོག 
ཡོངས་སུ་བརྟག་པ་ ང་ ངཿ །ཞགཔརམི ུབ་ཏུདྱ་བུངངོ། གྩཾརཾབ་དང་། རོ སྦྱར དགེ་བསྟན༔ བྭ ཤིག་རས (བའོ། །དངཔོནི། རབ་ཉུའབྱིནྐཔ' 
རི བྱ ས་མ དོན་དུ་བསླབ་པའིགཞི་ལྔ་པང ་་ (ང་འརྗོད་པརབུའེ། རྨ གེ བོག སྲགྒགཅོད་པ་དང། སྱ།འརཔདཔད ད་ད ཁ་ 
དདད། 


ག་བཧུན་ཅི་སྔམ་བྱ་དིནནས་ 
ཅད་འ །རངདདི་ི། ཆབ་གསང དང ཅག དཔད ད།མལཔམདགདད། ཡོསཚོགསུད། གེམིའིདགེ་བྟནནོ། །དང་པྒནམསའིཨིང་ཆེད་སིས། 
ཆར ཀ་དབཅ་ ¬ བྱའོ། །དེ་དགལས གཡི ཞིཕབསས། ་ མི་མཕྲུདའ་དང། བཏསཔདིོད། | 















རཝ 
གནས་ས །བྱར་དངིསིད་འ སིད་འ་ཚོའི་བརདྲུ་རུནཿ མཆདཔད་་་ 


།གཅོད་ཡངགི་གཞནནྣམས་མི་ཕྲོངའ་དང། གསུམཔནེ་བྲགགཅོདདང་འདོད་ལོག་སྲངབལྟ་ུདད་། བཞིཔ་ནིབཛྫུན་ཡང་སྤངབ་ལྟ་བུ་དད་། ལྔ་བཞི་ལྔརར་མོངོབདང། དྲུགཔ་ནིའདོད་ལགོུམཟདི་ཚོངས་སོདངམྲང་བའོ། །གོམནིབསྟེན་ 
ས་གས རུན་པའིམནངག་ལས་འྱབངཞིང། སྭབ་དཔནམཆེ་བའྲི་ལེས་ཁང་འཆདདོ། ། 
[| ་ ༢༡༢༡ རར 


བལ རང བན སགས་བེད་བསུབ་སུབྱ་འདལ དུ འེད ཤེ།ོགནེ། ཞེ 'དཀརཔོ་འདྲོན་ 


འལས། དགེ་བདན། ཐམས་ཅདའདུས་པའམགནས།ཁདསསྐེན 
རཾ འམཆུང་ལསཞི་གངབག་ལྕག་བརགསུངསསེ། ུ ཨོ །དག་སྟཏ། 


༥ ་ རག 


(འགའ་ཞིག་འཆད་དེ། མདྱོར་བ་ལས་དགེ་འདུན་ལའོཞེས་པ་དད་། འ།ཿ དེས་གསུངས་བས་སེན།ོ།། 
ཉས སི་རི་ཡ བ་གའ་སྱེལ་གྐ། ཊཱ 






(ལག་བྱ་རདབྲསསྦ་བངདྲིསིདའཆོའི་བརྡད་བྲསངབ་མ་ཡིན་པསབདཔན། 
གཞནལ་མཞུས་པརརབུ་ཕྱ པར་བསྟན བས་དའིབ་བརུས་སཟེ་རབས་དབྱང་འྱབང་བདག་འདུནལྡག་དགེས་བརའཅས་་ 
་ གག ཀི དགེ་འདུན་བྱཅན་པྲ་རམས་དགོངས་སགསལ་ཞེས་སགསྦ་ཅིས་མྱབེན་པར་ལནགྲསུམགསེལ་བརྩབའོ། །མདྩོར་བ་ མི 





།ཏབའིཚུལ་ནི། མདུནདུ་འདུག་སྟེལནགསུནདུརཛོདདགེས་སོ། །གསེའོ་བ་ 














! བྱས་པན་དགེའདུནརྣམས་ཐུགས་རྩགཅིག་བས་གལ་ཏེ་ཡོངས་སུ་དགནའོཞེསརྗེས་སུ་གནང་བའི་ཚེ་བརམངབ་བྱུང་གི་ཆོག་བྱའོ། ཊཀཏམ་དུ། དགེ་འདུན་རྣམས་ཀྱིས་ཡོངསསུ་དགན། ཚོཊསཿདདུ་ལྱགརརོཞིས་བཤདབསགནརམས་ཅྱིས་"། 
| „¿ མཁན་པོལ་ལོངས་སུ་དགགམགེསབཆོད་དགོས་སེ། །བརམནིགསུམ་སྟེ། སྩབས་སུ་འགྲོ་བ་དང། ར་རོ རར ིྲི་་ྕག 
ཤཱ ཏནགབའི་ཝམ་པའདནཔཞྲི་བདཔཚགནམ་པརམཁས་བསཡིན་པརྱ་བའ།།དགེལལམབཞིགངབགལསྦ་བྱ་ེའསཞགུ བབི་ངསས་ཡའགང་བག་སྲ། །ལནཔགབཅཅནི་སུམབཅ་པལས། གང་ཞིག་སེགགཙོདགཞན 
ཌྷ བྱི་ནོར་འཕྲེག་དང་། །མིཚངསསྩདབཛྫུན་བཅོས་བའི་ཆང་ཡ་སེགས། །གརསེགས་ཕྲེ་ང་ །སམལཆེནམཐོ་བ་དང་། དོའི་ཁབས་གསེར་དངུས་ལེན་པསྤངོ། །ཞེས་པ་དགགེ། ཀཱ ཅིའྱི་ཕྱིར་བྷསནགནས་ལགསེར་དངུལ་ལེན་པ་སྦེང་བ་ལན་ལགཏུམ་བཞག་ལ། མྲ 
།དགྡེ་ཚུལ་ལབཞགཅེ་ན། རབ་ཏ་འྱཐུངབ་ལགསེག་འཇོག་གིལོངས་སྦེདམིམཛཾས་པས་སོ། སམམཆན་མ ཡི་ལེན་པའིགསག་འཇོག་ཐང་ལོདདཤེན། གསེར་དྲང་པགསོག་འཇོག་གི་གཅོོཡིན་པས་དེ་དག་ཕྲངསབས་གཞན་དགྱ་ཅང་མཚོནནོ། །འོན་དགེ་ཚུལ་ལག་སེགས་་ 
བྲངསེགསགཉིས་སུྱལ། བསྙེནགནས་པའ་གཅིག་ཏུབཞག་དཔིཞེན། །ཁིམཔལནིཚུལ་དངམེ་མཐུནཔམ་ཡིན་ལ། རབུང་བྱུངབའ་ནི་ཚུལདངིམཐུནཔསཁྱིསཔས་བཤགས་པ་གཅེག་གིས་འདག་ལ། རབ་ཉབྱང་བའིལྕེབསདེདགགིས་གོསཤཉཾས་པགཉིས་བདག། 
༨ 1 1་ོ་ོ་ོ་ལོྲས་ཡསསརསཔསཔ༨ྲཔནྨྤྲན ྨཔའརྨཔཀ༨༨།༥ ཁྨཁ༥ཁ༥ཁ༥"༨༥ྒ༥པསྨྤ༨„སྨས༥ཁཀྨཁལ༨ རང་སེམས བ་མ་དང ༤༨༠༡ འམཆམམཆརམམསམཐརརའལཚངབཏར་འསངམརམམའམ་མར་འའགརརརརནབརའམརརར མཆམ་ཆའམརཔར་ར-.༦ 


{ 





སེ 


ཧཾ །དགོས་པའི་ི་པགཉིམདོདབཅསཞོས་པ།།།བགོཔཔན་སོནོ། ད་ངདགེྱབས་མོཐགགངབགའདི་ཅིམཔ་བམས་ཅད་ཆསྤྱགའཚོལ་བརྱདཔདང། སོ་པོ གཡིབས 


(& 
| 


། 
འགྱར་བ 


རྨ 


རར ༧ ¬. 3༡ ཆོགའི་དོན་དངོས་དང། བཆགས་མི་འཆགས་ཊི་རབ་དབ་དང་། ཆོགའྱིསས་བའོ། །དང་པོ་ལགཉིས་ཏེ། མ 















བའྱི་ཧིར།།དས་ན་ཡིནདག་ུ་དིྲཱཿམཛེས་ས། །གང་ཤིས་ན། ± བའང པལ དགྱེལ 
བེབསྙན་པ་དང། 
ཅསྲ་ དིཡིས་བསྟེན་པ་ རརྔོགས་པར་བྱ་སྟི། ཀོ་སག པཔ རང ༩ ་ 













གིས་གཅིག་བླཝ་བརྩལ་བདང། ནདཔནམསནདགཡོག་དང་བཅས་པའི་ཁིངམཁནཔ་དོང་བཅས། སཱབ་དབེནོདངབཅས་པའི་བསྙེ་ནཔརཇོགས་པགནང་པོཤོས་གསུངས་པས། །བྷ་ཉེནཔང་ཇོགསཔའི་ོ་གབླབབཔའྱིཕི་དད། ༡དིངབསནཇོགསི་ཐོ་གྱོགསཔརབཟོད་པར་ 
2{བྱའོ། །ཞུ་བ་ལས། བསྒྲུབ་བྱ་དགེ་ཚུལ་ལ་མའི་ལས་ཀྱི་ཆོག་དང་། དགེ་མབཾ་མ་ལ་པའིཆོགའི་ཡས་ཀྱང་རུང་སད་ཙེ། 

ྩ' ཌཿཐ་ཏུཝས་ཕེས་པབརྟན་པརཐོགས་པ་དང་། རྟགཏུགྲུསབྱབ་དང་། ལྷྱམརིམཔ་གཅིག་པ་དང་། ཀོ་ལྔགས་བ 

4 སླང་རྣམས་བཅུ་ལགུང་བས་བསྟེན་པར་རྫོགས་བརུང་བས་ཡིན་ལ། མཐའ་འཁོབ་ཏུནིདགེསླངོཝཱ' 
དབུས་དངུ་མཐའ་འཁོབ་དགཏུ་དགེ་སོངོགངམ་མད་ཏུང་རྟེད་དཀའསླའི་ཁྱད་པར་ལས་ཐ 
ཏི ས་ཚིགས་རྱིས་བཅད་པདང་། ཆོས་ཅིགསྤ་གིས་བཅད་པའོ། 







ཅང་བདད། ཧུ་པོནསྭ་ཝངས་ཤིངབརམ་བཱནཔའིགསྦ་ཆིས་སྲང་ལུངསི་བསྱེདཔ་རྣམས་ཞུས་པས་གནང་བས་ན། བལྟེནཔརརགས་པལ་ཕུལ་དབུས་སུནིདགེ་ 
༢ 8 61 "བུ་ །མདྩོཊ་ཁལས་ང་། མཐལའ་བོབ།ཏ་མེ 
ཞག །འདིའི་བསནིགསཡབཞིའ་ 


ཡཱ ཏཾ །གཉིས་པ་དྲགུ་དངམཐའ་འབོབ་ཅིས་མཚམས་ལ་གཉིས་ 
།དང་པནཾ། དངུས་དངམཐའ་འཁོབཏུ་གང་གིས་འཇོག་ཅེ་ན། སུལའི་ཁ་དདཾབའཕེཡ་ཙི་མདུན་མི་ནགས་ཚང་ཆིང་ཅན་ལི་བརྙསྭ། ཀ་རའཕེལབའི་ཤེད་ཡོདཔདོའི་གངྱ་ཕོགས་ཆི་མཚམས་སོ། ཨཱི 


རྫོགས་བྱེད་ལཉེས་ཀྱསསཾཞེས་འབྱུང་དོ། ། ཅོན་གིམའའྲི་གོང་པ་སྙེབས་བདའིབ་བོ་བཞིན་མེས་ཅིས་མཁནཔཀྱ་རཱ་པཱའི་འཕྲིན་ལྔ་སཞོཔ་ལཞུསཏེ། ་མཐའ་ 





།བོབ།ཏཱ་མེདན་འདུལབ་འཛིནཔ་དཔ་ཝའོཞས་གསུངསསོ། །འདིནི་ཡུལ་་" ཿ 
ས་སོ། །ཆོག་གབརབེདབ་ནིགསེལ་བདང་། འཅས་པཟིག་ཏུབཿད་པཞིབཿཔའོ ་ 










6 








པ། 


།རཞེས་བཛྫོད་པའི་རིཕོ་སུན་བཅནཧྱི་བངགིམཚམསསོ། །བྲམ་ཐེ་ བདཉེ་བའིཀབཞེས་བབའི་སྦུནགཉིས་ཁྱིས་བཅིགས་བའིགཙོག་ལག་ཁབ་ཡོདཔ་འྲིསོང་ེདགནས་བའྲིནབྱེ་མཚོསས་ཐི། ཞོ དྲ 
ང་འདམ་དུ་ཅན་ཞེསྤྲ་བབནི་ལེའིམཚམས་ཡིནནོ། ཤིག་ག ས་མ་ས་མ གསེག 
པརཡོད་ཅིད་། དེའི 


ཆེའིགདན་ཞེས་པའི་ཉན་ཛོས་པསྣས་ཚོགས་རྡཇེའི་རྣམ་པརཡོདཔརའདོད། ཐེག་པཆེནཔོཔསནི་རྡརེཙེ་ལཱཔ་ཟྱེན་དུལངས་པའིརྣམ' 


དག པར་སངབ་དངྱསས་བུདམཔྨ་ནསསྦྱར་བཞི་ཡུལ་དབུས་དང་། 


པ་སྟཞོཔས་སོ། །གསུམ་པཛོགསྱེདདགེའདུན་ཅི་མཚནཏིདནི། ཚུལ་ཁྲམསཐུན་སུམཚོགས་པའི་གེ་མེངགི་ཚོགས་ཅིས་གཞནདག་རྟེནཔ་རཛོགས་པརྱ་པ་བརྙསཞས་གསུང་ཅི། དུངགྲིས་ཅན་བངབ་ལྟ་བུངཤུརཊ་སྱེདབསཿ 


།ཕྲོད་ཁྱེར་འདམ་བུ་ན་གྱི་དྲུང་ནས་འབའ་བ' ' 
ཊཱུ [བྱང་ཆུབཉི་ཤིངསྩེས་པ་རཊདོདདོ། །དབུས་ཤི་ནང་ཁོངས་ཚི་ཚད་ནི་ཁ་ཅིག་དཔག་ཚད་དྲུག་ཅུ་དང་ 
ྲགིེགགགག་ ་ ཡ། ཉན་ས་ལས། ¿000 


ར་ 


ནིམིན་ལ། །བོངྲམུ་པབང་དམ་ 


རྡི 
།ཡོད་དཞེས་ཟེརའོ། །སྔམཉིད་འེགསལ། ཕྱི: མགྲོ་མཇུག་བླསངབས་འགྱུརཉེས་སོ། །གཉིས་པ་ཆོས་ཚེགས: 
་ དགེས་ དགས ཞ་དུག་དགོཞདག་བབསའུར །ས་ཚིགས་ སཾ ཡོ །གངགིསརྭ་ཤཱེས་བྱ་མཐའ་ཡས་པ་མཇྲེ 






རཿ 
| 


། 
[ 











 བསགྱཆཔ།དབ་ྦལ་བུབཔདབཞེསགསུངསསོ། །བསྣུ་བཝས། (འགས ིེདགྲ་མང་ནགས་ཆང་བའིའིརདཔ། ནང་གྱ་བདྲབདཔའཚོསམེདཔའུརཏ།དཔེདནཤངྱ་ལམདགབཟང་འནངསྲིནབའབཞོས་པསཟསགིང་ 
| 3 རྟས །སྦིར་བཏངབསྙན་ཟིན་ཏོ། ་ མཐ་འཛབ།གེནཔརམགསཔའ སར །སྭངཝ་དགོས་སམ་ཞེན། དམིགས་བསལ་བསྟན་པནི། གལ་ཏེདགེེ་སླེང་གྲི་གངས་བཞི་མལོངས་པས་ནཚོགས་ 
| 9 ངན 

| 








| 
འེ 





| 








། ཤཱ །བྱི་ཧེ། འདས་བ་དངབཅས་བོའོ་ཞིསསོ། །འདོནིབསེནཔ་རཛོགས་པ་འགུབ་མོད 0 བྱབ་བར་ཏད་མེད་པར་བེས་པ་ལནི་བརཆད་འབྲི་དཞི་དོད་དགསཔ་ ཧེོནོ་པབ་ ་པའི་དབང་ 
¦; ཤུ ཟུ ར་སི ི་ོ གི ' རྱིགས བབསསབ སྲ 5 ་ རྱི 9 
@ བཅུ་ཏནི། དུསསུ་དེད་ཤན་ཊཉའ་ཡུརངབ་དད་། དགན ཚམས ་ནས་པཟནཔདད།། སིས རར ་ 
ཌཱ ཛུ བསྒྲབབྱའྱི་ཆུང་ལ་བར་ཆད་མེད་པ་དང་། དྔམས་ཅདཚོགས་པའི་བླསབྱབ་བསྐེན་བརྡ་ཛོགས་པ་འགུབ་པའྱི་ཚུ་ཨིནཿ །ཞུ་བམང་ཤོས་ལས། མུཔ་ལིགྲཟུ་བོ་འཔ་བ་འཛིན་པ་ཅོས་འདྲི་ལ་ འདྲི་ཝ་དང་ལན་ །ལསྱབེད་ནུས་ཏེ། གབའ་འའི་གཤེས་ ངོ ད 
༡ གསལ་པ་དདགཉིསཀྱི་ལས་ཞེས་པདང་། གསུལབདང་གཞིའིའས་ཤེས་པ་དང་། བླག་བའིལས་ཤེས་པ་དང། ཅིན བངབཔམི་་ཤས་དེ། དེ་ཝདང་མི་ལནནལསྱ་བེདམི་ནུས་ཞསས། །བརྟན་ཛོགས་ྱི་ཅུངསྟནཟིན་ཏོ། །།གཏིས་པ་འབྲས་བུ་་། 
ནག དྱབལགཉསཏི། སྱིའི་དནོང་་། གཞུང་གི་དོན་ནོ། | ངི སཱ་རབས་པ་དག་གིས་སྭནྩ་ིཆོགབྱར་ཡིནལ། ར་སསས ཚཱརཤོག་གི་དཧྟེན་པརཐོགས་པི་ 




























སོཾ །ཐོག་གདངའའྲིཿསམ་བུབདང།རྩ་ཐངགི་བནརྡགས་པགཏིསདངཔ་ཤས།ཁོདདཔ་སྦ་བ་ཁནིའགྱ་བད་ངམདཔའི་ིཆོགད་མདཔ་དད། གཞི་གནས་གསལ གྲུ 
རར ྷཀཔ སབ 1 པ་ྲ་ོོ་ ལྟཏྲ་ལནོསཆོག་དདད་ུ༢ཨི་ཆོག་གཉིས་བཞད་པའིདོན་ཅིཞེན། ཟླ ས་ག ྲ ་ མོས 
ད 4 ཀིསམབདངྱབུདདད་དབང་ ་ཚིཾིེིྲེྲི རྫརཾིཾིཾིཾིཾིིིིྲའ་ ་ ` སེ སྟེ 


ཙྔགས་བ་ལས་གཞན་ཡང་བསྙནཔརཛོགས་པའི་རབ་བྱབྱེ་ྲ་བག་ས་བས་དོདདོ། །བཞིསཿ གུཡ་ཡོད། | ཡོདདེ། གདགྱི་བི་རནྭསཱིད་པ་མཔའི་ཚེ་སླབ། ཁྲ ་ པར་ཆོས 
རར ལྫོལ་དགཏིསནི་རྲ་ཆུ་འ་ཞི་ཏའོ་ འདི གཏ ཏེནདག་གིདདཉིདིད་པ་རཉིདིསབཅདཔའི་དུསབ།དགན་པརྡ་ཇོགས་པཐོབ་བཞེས་སོ།།དེམི་འཐད་དེ 
རུྱམ་བརམ་ཙམཡནས། བརནཔར་ོགསནི་མདན་པཇགསཔརམ་ལམའནས་ཟབཏ།རྱ་ཆངགིསེརཔཐོགསཔ་ཞས་གསངསཔབིརང།གཞགས་ཞིངམང་། མི ཨེ ལང གིའི ཁའ 














སིདྲང་ཚུངབའི་དགས་ི་ནགས་སུཆས་ཙིའཁོར་ལབསརབའི་ཆོན་མཐོང་ལསྱ་ཡེས་བསན་འཕགས་པ་ཏེ། གུནཤས་ཀིརྱིར་དང། སོགས་པརྭཐལ་དད། རོངསཔ་དད། མིང་ཆིན་དད། བཔྨ་རཏོལབཟངབོདོམསོདངས་བེ་བདེནཔན་ཐོདོཔའས་ ༠ ་ 
་ཚྫོགས་ས། །གང་ཞིག་རས་བལ་ཅནྱ་ལི་ནགས་ཚང་ཚིང་དུ་སེབ་མ་བཟང་ཕྷ་དུག་ཅུ་བྲན་ རསྱ་ིིྲཀག སློ སཿ ༥ འདི་དག་དི་ 
‡#༨༨ དཀརཐསའཚ་ཞསའཇད། མན དགྱ་ཡནཔའི་བུ་མནནམ་ཉཾ་འིད་ཡིསས། །འདིའི་ྲནགི། ཨཱཿལའིམདོགགསྱ་བས་པའྲཔནཆཾས་ལས་ཤདདོ།། 
རཿ དོནྭ་ཅིལ་བདག་སྦྱིན་པཞེས་པ་ལུ་མོ་མཆོདྱ་ཅིཉ་མཞེས་པ་ཡོདཔས། དེམ་ཕྱེས་གོངནས།ཁིས་བདག་རི་དྭགས་དྲགའིཿ རེ་ ་་འད་།ཀདབི་འསརཅནཔསདདབངདགིལལ་གཤངན། དཱ 
༡།བཅོན་བཞིན་ཅུཆིམ་ནུགནས་སོ།།ིཆདེས་སང་ལའིམདོག་ཅས་ཨཱཨཱ་འོངས་པས་དནདེ་ཞས་པན་སུནོ་པ་ལྷ་ཞུལཞེས་ཀན་དགའ་བོ་བསདདེ། ཧྟོན་པ་ལྟ་ཞས་པསྔ་བིམདར་སྲུང་ལའིམདོག་འཕྲིན་པར་ཐོབ་ལྱ་ཡཁས་གསུམ་དང་བསླབ་གཞི་ཟུངས་ཞིགཅེས་ཏེ། དེཏྟར་ 
།ཅས་པསམཚན་ྱིནམས་བདྐནཔ་མཐོངོ། །ཡདདེ་འཕྲིན་པརཏང་ཧྟེ་ལེ་གཉིས་སུཆོས་དྲུག་དངཏེབའི་ཆོས་དྲགགི་བསྲབ་པྱིནནོ། །དེནས་་ཅིནཔ་དང་རི་དྭགས་དྲག་ཕན་ཚུན་བྲོསནས་དེ་གམརག དབ་འིདུས་ལ་བབས་ཏེ་ཡུལམི་གཞོས་ཅྱེ་བོཟྲངཔོ་འདུས་༡། 

















རོ ཁཱ ༦ོ། ནོ་མསོ་གཟུངབརདགོངསནས། དགྲསོདམརམས་ཅིས་ཨུུངལའི་མདོག་འཕྲིནཔདཐོང་པདེལ་ཚདས་ཕོདཀི་སོམ་པྱའིན་ཡེ།ཅེས་གསུངས་ནསྱཟིདནོ། །ཧནཔས་ཀུན་དགའ་བོ་ལྲ་སྲུང་འེ་མདོག་འཕྲེནབད་བོདལམ་གཉིས | 
£ དྲུབས ཌཱ པཔ ཐང ་ི འ་བ 
| §! ཐནིཆོགས་ཡིན་བ་ཡིནནཞེས་སོ། འཕྲིནནིཡུལ་སྐྱེསཔཡིནཤཧྱེས་པ།ོནསགྱལ། བུདམདའིན། ཅ་ཐགས་ཧོ་བས་ཉོཨུའ་བསིན རས་འདི ྲྗཾྗཾཾོཾཾློིི་ མཐར་་མ་དན། 

ངད 





£ འསའངའཁརཀུནཏུ རབ་བཟངལ་ནཛདདེ། འདེདག་ ཤཱརིའི་བུནི་དགེ་མླེང (བྱ་འས3ྱངའསྟེན་པར་རྫོགས་སོ། ྲ་བམ་ པསྦ་བབ་པོ་ཞེས་གསུངངོ། །སཾོན་པའ།བསླབདས་པལས་བསྟན་པརྡ་རོགས་པྲ་ནི། དགྲེསངའོདྲགང་ནི་ མོ 
ས་ས ལས་བའའ་ བའ འདྲའོ 
0 སོཾ །།དིནི་མཐུ་ཆེ་བསབ་དགཏིདཆེ་ཞེས་བྱའོ། །དྲིབསམཉེས་པརྩ་ས་པལས་བཏྟེན་པར་རོགསཔ་ནི། ཡོབ ཐིནཞིསྱ་བབྭ་སནོཔ་དབསམཏེས་པརྩབས་པཉིདཉིས་ས་མདེ་བཞིནད་བསྟེན་པར་ོགས་ས། །འདིའི་དྲེབདང་ལན་དི། སྟེན 








ཀ 
ཌཱ 





ཡ་ 
ཏི 





། 
2 











།ཇོཧཱོ་ཡ། །མཐའ་འཁོབྱཙཱ་༣ཡནཿདཆིདང། ‡ དགེ་འདགགཉིསཁབ་སེནཔར་ཚོགས་བདབྱརགཉིསགསུངསསོ། ངོ བརར དད 


བཿ བ་བ སསོ། །སྔ་མའི་ བརཛོགས་ཚུལ་དེདག་ལས་ ན་ཡངབ་ལྟེ: ཅིརིགས་ སྱེ | | 
ཤེ + ནྣ ་ང་ ཅཅ ་ སིམ 
་་ རར གས ་ དགོས་པཡིནནོ། ནི ག་ ཅནདཐོགསང་ཿ རི་འ དགའ ཁྲ 
'གསུངས་ཞིང་། ཇི་སྟ་རརབཏུ་ངབུངཿ ༨མཿ སཾེཾེཾིཾིཾིྲ་ ཀཾ 


4 





། ཡ་ །བསབུ་བསེནཚོགསལིབ་དབན་ཟཏོ། །གམངཡདུགབོདཔའི་ཆོགལགཉས་ཏོ།ཟུནམོབདག ཟུནམོངམ་ཡིན་བའོ།།དདན།བབར་གས་དཔ་གནསམ་འིོབ་ཞིས་པོ་བོིབར་ོགས་བར་བའི་དུ་གྱ་བབལོ། 


2 དུཊ་ཞིནམ་པརྡུཡར་གསུངས།ེ། ཟླ་ བུ་འྲིད་ཇནུང་རྣམསཤེས་པའིཕྱིན་དུ་དགན་དང། དྱིད་དབ། དབྱཉ་དང་། སྟན་ཞཾས་དུསཚིགས་བཞིར་གསུངས་ལ།། དྲས་ཀི་དངཔོནི་དགུན་ཡིནཏྟེ། རྱ་ལཝས་ཏྱིས། སངསརུས་པ་ཐམས་ཅ་ཏཀྱི་དུསཀིདངོནི་དགུནཡིཿ 
¬ ནོ །གཉིས་པནི་དཔྱིད་དོ། །གསུམཔཞིདབྱར་དཞེས་སོ། །འདིང་ཡངདུཿ གས་བཛརདཔནདབུགཐགམྦམསཔ།  ྒ སས ྟྣྫྣྷྣྲ རྩར 
2 གད་མོ ཏིའི་ཉིང་པོར། །བླབཚོས་ཟླ་དབ་ཁགྱུར། །ཞེས་པ་དང་། ྱལཇྲས་ཀྱིས། ཟཱ་བརམས་ཀྱིམའགྱི་ངོས་སྱེཞེས་སོ། །ལེའི་མཐུགནིའརི་གརྟེནཔསཏཱྐརླ་ཐཝུངཞེས་བ་དབྱས་བའི་ཚས་བཅྲོ་ལྟིན་དུག་ 
༢༢ ༩ཆའབདེ་ཡིནཏེ། དེལ་ཟབ་གཅིག་གི་ཁོབས་སུ་ལིན་དྲུག་དང་ ཐ་ཉེ་ལནགཉིས་སུརྙུའོ། །ལྱིར་ཚོསབཇོ་ལྔའགྱུ་སྐརགང་གར་བའིཟླ་པདེ་དང། དེའིསྡནམལཟླ་བ་གཉིག་ལ་ལནགཉིསསུཅྒ་འཆོས་ཉི་དདོ། །ཉིམའི་ཧིདབོལས། བྲ་ཉེ་དངའི་སྙིནདྲུག་གཉིས། །འནགཏིར' 





ཁཱ 


ྲྨ 


སསའ 
རཔཡོངསསུཧཱ། །སེནོླ་བཆེུས9བ། །འདིནིངབཅུབརྗོདཔ་ཡིན། །ཞྡེསགསུབ་ས།། །སྟནྡ་སུ་ཾཔི་ཚས་ངཐོལྔབ་སྐརམད་ུག་པའཆར་བའི་ཚེས་བཅུ་དྲུགནས། ཧེརེཟླ་ཐཝུངཤིཏལཡིདུག་འངབའི་བཞིམ་པོནྡཏ་་ྙིནཇུད་ཟླ་བཞེསཐ་ལྟདངས་ | 








རྨ བ་ལ །དབོ་དད། ནགཔ་དང། ཡིར གི་ད ཟ་བར །སོ་ོླཔམོོ་ཚོས་གཅགནིདབརཐུངད། །དདནོ སྣོམ ། 
ཅཱ །པནི་་རའིབཔའིཡིང་ཡདཞེས་པརྩ་བ། དེ་ལརན་ྱངརལ་གསུམ་དང་། དཔུན་དད་དྱདདྲེཝབོ་མདིདག་ནིདས༔ ཅང བསད། རྐང་བ 
གག ཨ`་ ས་གས འབས་གོ་བརྒྱབསནས་འཚོབྷ་ནམ་དགུ་ལ་གདམས་པནི། ± བཟང་ནག་ཟས་བསྐདྷ་ཧོམས་བདང། སྣནབཀྲུ་སཏེ་བབ་དད། ་ 
ཛུ དྱ དགག་བ ཀོ་རོ གཏན་བུན་གཏས བོ 
ག་ ཤིངང་དཔུང་ཆདདོ། ༩ ་ ལྕིཆོས་གང་ཞེན། + ༨ ` དགྱེགགིལྷནབྱལིེཅིངགདམ་ བཀའདནོགསངབ་ འ 


༧; 

















ཤོས་པ་དང་། སག ཟི ཀི་ལངཕམའི་ཅོགསགཉིས་ཆར་དངདགག་ད་བའོ། །དགེ་སྐེང་འཚུལ་ཁྲིམས་འཆའ་བཞེས་དད། དབ ཉིལ །སགསྦ་ཀྷིགེ་ནཾས་མྲི་ཀླེདབ་དང་། དེལའྲོ་ཐ། དབངཆིའོ། ། ། 
རར ཆུ ༡ མམས །་ཡད་ཤྭེསོངོམ་བསྟེནཔརངོགས: ÷$ ཀི རྣམས", 
རླ རྫེིཾི ནུ་དགགིས་གྷོ་ཏུམ་ལྭ་ཕག་འཚལ་བར་རིགསཞེ ་ ོ ལུ ར་པ ༣༣༦༧ མངའ ཨསྒྲ་ཤིག །གལུཏེ་བུདམད་བགྱསྱ་ཕུངན་བར་ཟེ་དད་ཅིམ་བདད་ 
ཧཾ, རྣམས: ཅིང་བ བཟཆས་ཅས ད་ 'ཀངསེ་སྟེར་ཞིད། དབ བ་་་འ་ 'སྙིང་ནྣས་གཤེགས་སུ་འཇུག་པ་དང་། འེ དུགཡང་གི་འོདིས་ཉིན་ཡངའི་ལྱགིས་གནོནཊུས་ན་ ཙེ 
'རྨ་ཆིགསཅན་ རྣམས་ལྟའི་སྤོས། དད་ཅན ཉུན ཉནཔསྟབོམཉས་དགན་ མྱ སཡང་ རམརབདེ་བསནཚོགསནས་འེྱམལ་པ གིན བསྟེད་པ་དང་ཐལ་སྦོལ་རབ་དངྱལུགས་གེབྱ་དའོ་ 
ཞེསསོ། ། ཝཾའི་་བཅདསལདགཞདྲནསསྟནསས་་་ །དགེ་སླད་མའི་མཔུགཆོག་ནམས་ཧསཔདབཏད་དོ། །དགེ་སླངགི་ཆགའི་དོན་དངོས་བརྟནཟིན།ཏོ། །།གཏིས་བ་ལས་འཇགསསི་འཇགསཉི་འབདབེལ་ལྷ་ཉེ། ཁཿ 

















ཅི བ་འྲང་ཐདང། ཡིནཔ་སྩུསཔ་ཡིན་པ་ལ་ཐུདམེདའྱི་ནམ་པའྲངབ་དང་། རོགསྦྱ་བེདམཁན་པོགཏནནས་མིདཔ་ལ་ཡད་ྱི་བཉིད་དོ། །མདོར་བ་ལས། དེདང་ཟན་པའི་ལུར་མཁནཔ་ཡེདཔལ་ཡངངགེས་གསུངས་སོ། །འགའ་ཞིག་མཁནཔ་དམནཔ་ལནགག་པའྲིས་པད་ 
ཤྩ བཙམ་ཡིནཧི། `  ་ དག གགགགེཾིཾིཾཇྦིཇིཾིཾིཾཾཾཔྣཔ༽།༥"་ ཞུ་བལས། མཁན _ 
་ བོམམཆིསཔའ་ཇོགས་ནཛོགསཞེས་བའམ། མཆོགསཞེསྦྱབ། (གིས་བ རྔོགས་པའཤྱེདབ་དག་ལའདསཔ་དང་བཅས་པར་འགྱུར་རོཞིས་གསུངསསེ། །གལཏེམཁདཔོའི་མིངམ་བརོདན་ཨང་སྱི་སེ་བར་བཤདཔ་མཡིན་ནམཞེན། མཁནཔ་མདབཞིན་དུརིངས་ ། 
¡༨ བཛདན་ཆོག་མཛད་བའི་ཟློ་བེ་བ་ལ་དགངསས། །མཁྲནཔ་ཡོད་བདྱཱའིམ་པའི་ཏསཨནད་པན་པདང། སགས་པ ལྟབདན་པཅན་དྲུ་ཧུདཔ་ལསེགས་བཉིན་དང་། གང་ཡང་སྣོམཔྱ་སེབའྲི་གལབ་དང་ལྡན་ཡད་ཏུན་བདངཡན་ལགབཅད་པ་མགོས་དང།། ཁོད་ཅུད་ཉེ་ཞེགའ 
ྫ དེདགུལ་ཡད་དཀན་པར་ཚོགས་པ་ེཔར་འཅུར་མོད་ཅི། ཇོགསྦེདཅིདགྲིལཔ་འ།ལཚརས་ཅན།ཏིས་བསཅནདུ་ལྱག་པདོ། །འདིས་མ་ཚོནནས་ཁགལ་ཚབས་ཞེས་པ་ཐམས་ཅཉེསྦ་བསཞེས་ཐརྱབོ། །གཉིས་པ་ལོས་ཚངཔལྱའིསི་སེཉི་ཁདཔར་འགྲསས་སེ། ¡ } 


གླ །བར་ཆོདཅནཱལྕའི་བའིཏདཔར། ཁོམཚོངབ་ལྷ་སོམི་ཕོའིཁཱདཔད། འོདོཔ་ཁྱསི་བའིགནས་གབག། མཚནསུརབ་ལྕ་པེ་བདི་གནས་གབས། མཆོམས་གཞནནགནས་པལ་མི་ཕཱེ་བའོ། །དང་པོ་ནི། ཡིནཔ་ཐུད་མེད་ཡིན་པ་ལྡནམཔ་ལེས་བའྲིནམ 























ཌོ 
|% 





རབ 
ཞགང་བགད་དགྲེན་པཉིདདགནས་པརྱྱུརཏེ། དེནི་བརྙེན་ 
ཨཔཕླཟ་ནམས་བཅིས་པས་ཁོ་ཉི་ཤུ་ལེན་ནྡ་རོགས་བད་ 











འདི་ཡིལོནི་ཚངབ་ཡིནཔསནབྱསནཔ་དཛོགས་པ་ཉིད་ཡིནཤོ། །འནོདངའོརབྷ་ཉན་པརྡ་ཐོགསབདིདུསསྭ་ཐོསནལ་ལོ་ཉོ་བཱམ་ལོནོཡདྨགཊོ་་དདམངལསི་བབས།བོ་བླཔདམནས་བན་པར་ཛོགས་སུ་དང་ ངའིདོནིཡོི། 
ས་ག ཇི ` ༦) །གསུམ་པཞི། སྱཾརཾབའི་དུསསུ་མ་འོན་ ༤ རོ་ཁ སི་ར པ་མ 


ྟེཞལ་དོགས་པའི་ལམ་པ་ཡོདཔ་ཁོན་ཏ། ཚུལཁྲིམས་དང་ལྡན་པ་སཁན་པ་ལ་ཡངཉེས་པཡེདདེ། ÷ །བཞིཔ་མཚནཿ ་པལམྦབཿ ས་གབསཔགསྟེ།བླའབྱ་ 





























ྲོྲིི{ེཾ་ར ལསྱབིདཔ་གཞན་ལའང་ བེ | །གསུམཔ་ལསབྱདམཚནེ་ཨྱར་པ་ལ་དཔྱད་པ་ །བྱ་བས་ལས་བརྗོདཔ་གསུམ་པ་ཐོསཞས་ལསྱབེཿ 
| ན་ཡངའདིནམཁནཔེ་ལཏེསབསདང་། ` ནམས་ལྷ་ཉིན་ཡོད་པུནནནོ། ི་ོ ༤ ཅར ཤས ཞིབ ཀ་བ 
རྨ དོགས་པས ལས་བྱེདཔརྫུ་འཕྲུལགྱི། སན་མ་མབའ་ལག གས་ཏེ པབྱས་ལ་འདུག་པལབསྟེནཔར་ རྡ་རོགས་པའིལས་བེདཔ་ པར ར་ད རླ གུ ་ུ་ དའི་ཐབ་སེ། ་ (ས་འཆལངས་མཐོ་་ 
ིའཐེབཔའཞིནནོ། །གསུམཔཆེགའིིསཔལབཞྷི་འེ། དབོ་གཞིའིོ། དད། རྗེས3ྱི་ཆོགའི་སྦ མྲ ཀས་ིས་ ི་ོ ཟི །དདཔོལ་གསུམ་སེ། བད ཀེ ཅ 
གཉིསཏྟེ  བསྣའེ་པར་ཇོགས་པརའདོད དབྱས ཞར་ལ་རུབྱཏུའྱབིན་པའི་དུས་སེ། | །དད་པེ་ནི། བསྟེ 


བདང། བས་མབབྷཱག་པའོ། །དང་ལོ་ལོ་གཉིས།ཏེ། རུ པའིདགེ་ཚུལྷ་ནམས་ཐདབེ་བས་བྲསང་བརྩབཿ 
བདབབཅིཕྱིར་དྭའོ། སླད  ྣྣན་ འོོ བོུ 3 
=== ི- འའ ༤༦ ཞའ 
རར ˆ འའ ༣༠ མ་དགེ 


ལཿ 











༦༡ །༡།ཀོགཐུབའྱིཕིན་དུ་ིད་དདམཐོབཞིག་ལ་འཛོགས་པལུས་ཤིདཿགནས་ལྷུང་ཉེ་ལག་ཆནཔ་ཅི་ནད་ལ་དཏེནནས་བླམབཔ་འདིདགགྲསངསབ་ཡིནོ། །དེསྐད་གིང་ལཡོདསལ་འཇོག་ཏུ་ིགཞུག་པདགསུད་དོ། །དོ་བཞིནོདབྱབབྱར་མཛོམས་། 
ཤྱ་ཕྱི་ལོལ་དུཡི་གཏོང་སྟ། སས རྙ །གཉིས་པནི། ཀྣྲྣགྣགཾྨྣཾྣཾཾྨླྨླླིི་ ། 
ཤལས ཕྱཾས་མཉན་ཡོད་ཛུའ༥གེས་སྩེས་པོས་ཤུ༅་པརྣམས་བསད་པས། གུན་དགའ་པའི་ཚབོགཉིསྤའི་ཕམ་གཉིས་ཁངབསདཔཔ་དེགཉིས་བྱསང་དཀ་རབ་ལ་བཏེདནས། བྱའོག་པདཊསན་ཕུང་ཞེས་གནད་ནས། གདབྱི་ཕི་རན་ལོབདུན་འོན་པ་འདིཞྱི་བ 
རྨ ་་ 3ས་ང་། སད ྣསཾིཾེེཾིེཾགལྣེྣེཾཾེཾེཾེཾོཾེཾིཾི་་ འ་འ 





མས་ཁྱམ་བའིཚེ་བསད་ཏུམསླ་བངས་པདྷ་སདམེདཔར། གཞན་ལྷ་སོདཏིད།དབདོན་དགཉེར་བས། གཞན་དྱ་ཆུང་བཟེདམདབྲཞིགགིས་རགྱ་བ་ཟེརནས་དེལ་བཏིགནས་དཅས་པ་ཐོབ་པའ་ལ་སོ། །ཡདམུམཡདདུགནས་བཉན་ཉེ་དགས་རབཏྱབུད 
_ བའིདིཆུལ་ཞིག་གངགི་ཆོ་ཆུབས་ཏེབཁྲེས་པསཉེགཏེཟས་ཅི་དུས་ལབབ་པརྒ་ྒུངའདེད་མེདཔཔ་རང་བཟེདདོནདུགཉེ་བན། ཧརམའིདུས་འ གས་དགག ས་གགདུམཆོདལ་ི འེ 





བཞི ལིག །ནབ། ལཱ། ལྱེ། ལུས། ཡི་དདཞེའོ། །དེ 


།བབྱཿ །གསུམ་པ་བསམ་པ་བརྟག་བ: པཿ 
རྣ ་ི་ 
པར་མཛོགས་པའི་གོདཛནི་བསྩུབ་བལ་ངེས་པར་དགེ་མདགིསཐས་བསེད། 











ཏང ལོའ ཁཾ ངོ ཟོལ རོ = - མཱ ཀྲ  ་ 

པ་ལ །ལ་ང་བདནནས་གསོད་སམས་ལ་ཏཏནདགས་ཞེས་སགོས་གནས་བཀིའོདབས།  །དེབསནས་དགེ་མེངགིགནས་འདྲིིདགའབར་འཐུག་སྲ་ཟ་བེརབྱ། ྱབང་འདོདདྲེལརརང་ཀྱི་བས་དོདབསས། །གཉིས་པབ་སབ་བའི་གཔནངེས་ནི།ད 

ཆུ དགེ  ི་ གག ིཾཀིྣིཾྣཾྣཾཀུ།ཀ" ལ་གསལ 
ལ། ཨྭ་སུ་ལངས་པ་དགལནི་ཚོགསཉིད་ཅི་ལས་ནི་གངདའང་ཅུང་ཟད་ཁུངགསུངས་བ་མེདཔས་ས། །ཉེ་བ་ཁ་བརྱཧསྲ་བནཅན་དང་། སྱིད་བགྟིས་ངུས་གཅིག་ལརྫོགས་པད་བྱ་བའི་ཕྱིར། །ཧྭནོཔ་ལགཉིས་དུས་གཉིགརུརྔོགས་པདརུད་ལགསསམ ྨ 

ཞེསཞུས་པམ། གཉིས་སམགསུམ་པོ་དགྱང་ཇུངལ། བཞིམི་རུང་སྟེ ཐོགས་ཚིས་ཆོགས་ཀྱིལས་མྱི་བབདག། ་་ རྟད་པལརའོངསབསབད་ངོགས་གསུངས་པོ། །མཚོམས་ནང་གཅིགམ་ཡིན་ན་ལསགཅིག་གིས་བཞི། །ཛི་ 

དུས་གཉིགཏུབསྟེན་པརྔརོགས་པ་ཡདདེ། ྲ ་ །ཆུ་པམངོས་སུབསུབ་བུགཉིས་གཞུག་ནའོཞོས་ུ་བརརོ། །འདིལ་ནི་བར་དཐགཔ་བཏུང་ནས་ས་བདགཅདདགོས་སོ། །གསུམཔ་ནན་གཞོན་ཅེརིས་པནི། 

༤ གསེལ་བ་དངབཞིའི་ལག་གཅིག་གིས་དུས་གཅིགལ་བསྟནཔ་ཛོགསན། ན་ཚོདལགནགཞོནི་ཟབག་ཡོདཔརརུར་ཁང་ནན་བོ་དངགསར་བུའི་ཁད་པརགང་ཡང་མེདཅིང་ྲཝདགཅིག་ཡ་གཟིག་གིསྱ་ཕགཿདའོདཔཡིནར། སལམཆོདས་བྲལ་དུབྱཞིངཏྟདཔའགོད་ལ་ 


£ 
= 








།ཕྱུང་བའང་མཚོནོ། དེ སེ རོར 
| དེཿ རི དཔེན 


` ་ ་གལུཏེདྱ་འུང་ཐ་ཡང་འབོདདུ་གནས་པར་མྱི་བའོ། 







སུབ ཡཿ 
་ སས 
ཞསགྱག་ལགཁངམངས་ 


བླ་སཱདདགེ་སྲང་ནྲམས་ཡདེལྟརབྱས་པ་ལ་བཏྟེནནས་བཅས་བ་ཡ་ནིང་ཞེས་ཏེ། དེ་ལ་སོགསཔ་དར་ཆདན་ནི་དང་་ 
ི་ོ དླ་ 


གྲོཝ་སྐོགས་བེད་ཅང་དེའི་ཉེས་དམིགས་མི་མཐོངབས་ལངབ་ལྟ ་ ་ ཨིས་གྱད་དེ། རྒྱ་ལས་བཟློགཔའི་ཆོག་བས་མི་ ུགནས་བར་མྱི་བའོ། །གཉིས་བརྒུལས་ལཱགན་བང་དདྱབ་བཞི། 
ཤིས་དང ་ །ག གཞེ་ཇལ་པརབཤདཔགྲས། རུ དན་པ་ལ་ནན་ཊ་ཨིའུ་བདད། དད ་ དྲད ས་ 
ཞས་ག 


།དང་། བུསཔའིཉེས་དམིག་ ཡེ མདོས་དང་འདུལ་བ་ མདོམས ཞི ས་པ་དཔྲལནཔ་དང་། ཕོགས་དང་འཁོར་མངཔེས་བསེད 
དན་ཧིནང་ནས་བསདབ་དང་བཀརཔརའོས་པམིཊ་ནོ། ་དོདམནཔའ་ཚདགཔ་ད། གདགསུམགདུདགི་ བོ - ་ ༦ ་ 









49 


( 


༩ འབོནབཿ ུ ་ནནྭདུརཿ པལ་དི་ 
ཟ་འ ས་ཁ རི བླ ་ འཐབ་ཀོཡཿནད་ལ་དངབར་བཝིགས་པ་ཞནྱང་བས་ནས། དསཅང་མྭ་བ་ནདད་ཅབ 
རྤ གསུམ་བརུལ། །ཟིམས་འཆལབ་སྟེ་དདག་བསྒདང 


གསང་སགས ༢༡༡ དན་ཏེ་འབདཔན་འདབས་ལས 








ཁྲ ་ དཾ 








ངག ༧། །༢༤ཅྱིསབསྐྲད་པརབུའོ། །དེ་ལྟརཔློད་པན་བསྐྲད་བྱདཀབ་དང་སྤོསྱེས་ལའཇུནཀ་བསོགས་དེདག་གཅད་ཅེ་དདབྱར་པར་བྱའོ། །བལླདཔསགས་དེ་ཡདན་དགེའདུནཐམས་ཅདཀྱིས་སྨན་ཡདསེམས་གསེབའིའདུཅེདབྱའོ། །ཡོནཏནའོདཀྱིས། 
ཇི འཇུས་པ་གཏད་ཡདྱའོ། ི་ཡཅ་ན་ནིན་དདྱ་དཔུ་ །དགེ་འདྲ་་གིསིརབ་ཅོས་སོ། །འཅོལ་ཏེའོ། །མྲགུབནགཙུག་ལགཁངགྷི་ཛས་ཅིས་སོཞེས་ཀ་བསོགས་་སླ་རིབཞིན་པརའཆདདོ། །ཡད་ནྭས་སྣདའཛིན་པ་ཞིཀ་བསགས་ཏེ། ་ 
42 ུས་པའྲི་བམཐེའིུམ་ློོ་བས་ཏེབཞཁོདནི་བམ་བའིབ་མོལྟ་བུ་ལས། བཅོས་ལྡནའདུས་གལཉ་དགེ་འདུན་ཚེ་ཀ་བ་དངའདབ་འམ། གློིས་དཔའདབྲ་གདཔར་བྱསིད་ལ། དེ་ཡང་མརའཆོས་པར་ཡི་བྱགིདན་དགེ་འདྭནལ་བསེད་ནམས་མཁགས་པ་ངིཉེདཅིག་བྱལེད་ར་ 
འཇྱུར་ལགས། 3 ག་  ི་་ །གི་ཉིད་པའིན་ཐང་བྱ་ཅིབའ་བའོ། །ག།ཉེདངོས་པ་མཚད་ན་དགེའདུནལ་སམ་པརའགང་དོ། །དངོས་པོ་ཚདནཕམ་བརའགུར་པོཞེས་དང། མདྒོག་དཔ་གབདང་ ༤ ཁོ 
༡ཐེའདན་པདཀིཀ་བདུང་བའི་བེང་ཏ་ལར་འགེར་བསེནེ། །ཏིས་པ ྦདཔ་ནི། གང་ཡང་དགེ་འདུནདེདག་གི་ནང་ནས་བལྒུདཔྱའི་དཔུངགི་ཡན་ལགབྱེདན་དཔུང་བྱེདམཁནཕྱགས་དང་འཔོ་ཞུང་བདེ་འབྱན་ཏད་བུང་བར་བྱའོ། ། 

དབུང་བྱེདཔ་ཕྱོགས་དང་འཁོརམང་བ་ཡིནན་ཚུལ་འཆལ་དེའདྲངགེ་སླེང་གི་རྟགས་བཟུང་ནས་བསྟན་པསུནའབྱིན་པ་ཡིནཔས་གཞགཔར་ཡི་ཡུང་བས་བསྐྲད་པར། 7 །ནནརྭཏེ་འབདཔསྤ་ཀང་བླསདཔར་བྱ་ཧེ། མ་བསྐྲད་ནའཐབ་རྩོད་དུའགུ་རབས་དེམེད་པར་ ” 







ཡཿ 
ཏཱ 











རག 


ཁ་ལ 





ལྤེས 
དུབ ། 


ྱིཿ 
བསད་གྟམས་ 


] །གསུམ་པབསྨདཔ་ལཇི་ལྟར་བྱབནི། བསླདབ་དེཡི་གནས་པཅི་འདྲབའགྱུར་ན་རོ་དངའདྲ་བཁོནང་སྙེནཔས་གསུངས་སོ། །གཞན་ཡང་དགེ་སྤོདཞེས་པ་སྙནདང་དྲེམཿན་ 
ན་དག པིད བགན བ་མ ༠ །ད་ 
་ 






པལཤེས་པར་བྱའོ།ཧ །ཁུབ་རའདིངཿ ས་འགབྱང་དོ། 


ཐ་ 

ད་ཕརྨཾས་བ་མཐོངམ་ཐགབོན་ནམཞེས་སགསམི་བའོ། །དེལྟ་ཁིམ་པ་ ༨ 
རི ༡ ་ ངང ཀའ ༧ 
།གྲུམ་པབར་ཆདིདྲབབ་བཤདཔ་ལ། མཆིངསགས་བྱན་པ་དཔལས། དངམ་ཞིང་བཤདཔལ་མདོརབཉནཔནི། འྱགུདཆགས་མནེང་དང། ཐག་དག་གི་དང། ནདི་དང། ༄མནས་དང། ཟླ་བེདཔགས་ིམཞངདབལོ། 
ངར ཡེ གང་ན སཡ་ས་་ : 


སགསལབ་རབྡ་ོདདངོསགཟུངཔའྱ་བལས། གཞི ཁྱིས་འཁྲིག་ཕྱེར་མནན་པའི་དུས་ཁོནའི་ཚེ་སེམས་ལ་འདོད་ཆགས་ནམསྱས་ཏེདབང་པོ་ལསས་ 


མསགཔམཐང་སདཔ་པའོདས་བནི་གདགཝནིངྩཐགསས། ན་གསོ 





འིགྲསད་ལྟཱ་བགཞནདང་མི་མཐུནཔར་འཛྡོནབསདགེ་མགི་ཚོགས་ཅིས་ད་ 



















སྲལ་ག །ཏི་མཚནཏམས་པ་དེནིནད་ཅིས་ནིང་ཡིན་བརབཇོ་དོད། ས་གལས་འདིལ་ཉམསཔ་མནོང་ཞེས་ས། །མདྩོར་བརཡདེ་གཞིན་ཤོ། །གང་རང་ཉོདྱ་སསཙ་བཉིད་ནས་མཚོན་མགཉིསཀ་མདཔ་ནྷོཧོསཐས་མནིངཡོད། ཆོསོ་བཤོསྐསོ། ཟྕེསཙམོ། 
ཏེ སམཆན་མགཏི་ཡོད བེསནས་སྡཞསསོ། ༢༨༤ ཤླྱེདདིསྱེམ་པར་གྱར་པ་ནི་བུ་ྱད་པའིམ་ནིང་ཐེས་བརྗདདོ། དིེྫེྫི་་ིོིོི 
ཁོའིམནིང་ཡང་ཡོད་ཟེརའོ། །གཉིས་པ་ཟཡ་ནི། །གད་ཞིགཐོང་གི་ཆོསའའིག་པ་བསྟནཔའི་ནུས་པ་མདཔ་དེནི་བམཞེས་སོ། །གཞི་འགྲེལ་ལསའབྲསབུ་ཕྱདབཞི་ 'མཐུཉམས་པའམས་བོརྐ་མེདཔ་ལ་བཤད་ཅིད་། དུལ་ལས་དབང་གོ་ས་ཕུ་ཡི་རུངབ་ཡིནེས་དད་། 
ཛས ངོས་བཤེས་ནངེ། མཚན་བཅདཔ་སྟེཉུམས་བ་མཱ་ནིང་དང་གཅིག་པར། །གསུམ་བམཚནགཉིས་པ་ནི། གྱེས་པ: དདགཉིས་ཀའི་མཚན་མ་དོདབནི་མཚནགཉིས་པར་འདོད་པ་ཡིནདོ། །བཞིཔ་མུ་སེགས་ཅནདི། ནྒན་ཐུགས་ཡབ་ཅསཔ་ཧྭམུ་ཧེགས་ཀི་ལོག་ལྟས་ 
སེ་སསྦྱུར་དཏུབངན་ ཡངསས་བགས་པའིཡད་ཤདདྲིབ་ཉེགས་ཅན་འདདདོ། །ལ་པྲ་མེགས་ཅནཞུགས་པནི། ཝནྲམ་ཉགས་ཅནངབྱཏྭ་ཐངབལ་ཐུགསཔ་ཞིགྲ་དེགས་ཅིགསྱལདདད་ནང་པའིགས་བྱངགཉིསདུས་གཅག་ཏུའདམས་པཤནངཔཡིགསོ་ལོངལ་ 
£ རུ འོམ་པར་གས་ཉན་ཚོས་ཨི་འབས་ཕྱདལདགའ་བས་ུ་རེགསཅན་ཅིགསོ་ལྩང་ལམ་དབགངཡདཔ་དེལྟབིཆུ་སྟགས་ཅན་ཞུགས་བསྟེ། མཉནསད་དདསྐང་ཞག་ལ་བཅས་པ།།འདི་མད་རྩབལས་ཌདཔདུག་ལན་ིཀབཤད་ད། ནད་པའི་དབཊ་" 





















རུད་བཅྱས་པདང་། རུ་རེགས་མི་ལྟབའཾཛིནཔ་དང། ནངཔའིཏགསདོརོབདད་། མུ་ཧེགསི་ཏགསྭ་འངསཔ་དད། སྣ་སོགས་ཆི་གནསདེར་ཆ་དས་དངཔ་གོརབའབརདབྲཝདཔ་དད། ིས་ཉམསསྦུསོངབརྱ་བསན་དེརའྱགརབར་བཤདདོ། 
རསཔ མུ་སགས་ཅནནྲི་ས་དགས་ཆི་ཞབསངས་ནྭ་སམ་པྲ་སེུནངལ། མུ་སེགསཅན་དུགས་པ་ལནསམ་བ་གུཾ་མིརངངོ། གནས་ནི དགྱེ་ཚུལག་ཡངདཀྲེཔང་མིནབགིནདུ་བླནནབ་ 

དམངརང་གིཏགསནི་རྱང་བཟུངནས་ཁངདགྲེ་འདཉིདད་གཞནལ་དབ་ཇ་ེས་པརྦ་བདདེ། མགནདབརགས།རགི་ལས་གཉིས་ཉམས་སྱུཕངོ་དརྱ་བདབདེིཀུཐབས་ུགནས་བདེ་འདོདདོ། །འདི་ཡངབསད་པརཆོགས་པར་མིརུངངོ། 

གུཉསཔནི། ཚོས་ཅི་ཕོགསལས་གདནཆོས་མིནཡི་གས་དགགིལུབ་བཟངནས་ཆོས་ལྱ་ཡུད་པ་ལསཔ་དངཔའི་ཚོགས་ལ་མང་དགཔར་བཏུནཔའམ། ཡདན་ཆགསྤ་ཀིས་ཇདཔྱ་འིནཔ་བླལདཔ་སིན་ཞས་གཞུང་བླམའི་འགྲེལ་པ་དབ། 

ཟི། ནིཐདད་དུགནས་པརའདོདདོ། །བརྒྱད་པ་སྡིག་ལྟ་འཛོན་པ་ནི། ཕམས་ཕམ་དག་ལ་ཕམབ་པིནཞེས་ལོགཔརལྟ་བ་སོགསསོ། །དགུ་པ་དགེ་སྐངམ་སུན་ཕྱུང་བརི། མི་ཚངས་སྐད་ཀི་སྒནས་དགེ་ལྲང་༅འི་ཛོགས་སུན་འཕྱིན་པའོ། །བཅུ་བ་དགཛུལ་བསི་ལ་བ་ཧི། | 

བད་པའིབགས་པམིན་པྲ་འགས་པ་བདདཔ་པལགཔར་་བསེ། གནའྱ་གིབདན་པལ་བཅམ་ལྡན་འདས་ཡསབརདག་ཅོད་འི་ཐས་ུགསུངས་ད། ད་དགགས་བརད་ིགཅས་ས་བལགོསས། །དཀནམཆོདགསུམམི་བས།ས་པཞིན་པསྟེདད་ 


ྣ 














ཤ། དི ཀི་ ཅན་ཨྭ་བོ་འདིདགཞིཿདབའི་ལས་ཉིས་བཀརབ་སྟེ་དབུཏྦ་ ་ བརཆདཿན བདམ་ 
ཐི བཟོདཔརམ་གསེལ ་ རར་ཡབ་དགེ་བ ་ ར་ ཨི་གཞུག་སྟེ། མནིངདང་། ར་ཁ ཤུ ` ངར -་ 
བ་བཞིན། པིལ ལནྭ་ཨཱལ་བ་བཞིན་གཟུང་དོ། ་ ་ ། བསླབ་ལ་ཇི་ལྟར་ཕྱིན་པའི་ཚུལ་དང་། ཇིལྟར་དབུལ་བའི་ཚུལ་དང་། གཉེན་པ་གོདཿས་ངག་འཇྔོ་དཔའོ། པཔ 
ཛ་ལ ེ་ དགོདགསདགས་པཞ། ཉཔ་དད་མཇལ་ཞས་འཆབ་སེམས་མ་པྩེས་བ་འདི་ལྟ་བུ་ལ་ལམ་བྱ་བརན་དྲ་དུང་བྲསབ་པ་ཁསབ་ཕའི་སལ་པ་དང་ལནཔས་སར་ཡང་བརྟེན་ཇོག 
ང་ས །འཧན་ཆེན་པོ་ཡརྱ་ཏུའོ། །གཞན་ཡ་ཕཝ བུལ་བའི་ཆོག་བཞིན་དུབླམབ་པ་གུལ་བསྲ རིམ་པརསངྐནའངད་དུང་བསྟབ་པ་ནོདབའིསལ་པ་དཔྲ་།གཞེས་སྱར་དོ དག ་ ན་པ 
¡རྫར་སུ་པ་ལི་ལནགཅིག་བཅྭབ་བའིད་ རར ༨སཀ །གཞི་འབྲེལལས། ིན་་ོ་ན་་བྱླ་ནིསདགའ 















མེདནིཉགས་པོར་ཕིན་ཆད་ལནགཅིག་ཁང་མི་བྱརགེས་རྟེ ླརྲ ༨ །ཡང་དགེསྲངམ་བསླབ་བསུལ་བརྟགས་པོརབ་དེ་ལ་པྱེས་པའི་མཚན་བྱུངནསླར་ཡད། ཿབསེཡསྱ་སེས་ནལནགཅིགྱབང་། 
0 སྲཾམདགའ་མོས་སཱར་དབ་ ཀྲ ང་མའཿ 7 ་ ནྣ པུ" 
ར་ར ཚཛཚ ¥ དྲ ± ་ ས་སི མས་ལས་བ སྟེ། འཐུལ་། _། _. 
, མཁན་དངའཐུལ་བར་བུ་བའིསུལགཉིས་ཆར་སྷུབ་མ་ཡིན་པ་ཞིག་དགོསས། །འབུལ་བའི་ཚིག་ནི། བདག་གིས་སྲར་གུང་བཟུ་ང་བའི་བསླབ་བཞིགཏྟང་པོཞས་སེགས་ཀི་ཛིག་རྣམས་སོ། །ཕྱིར་བསླབ་བ་ཕུལ་བ་དང་། ཉམས་པ་ལ་མུ་བཞིཧྟེ། ཐུལལཉམས་པར་། ཛཾ 
2 མངྱས་པནི། འབུལ་ཆོག་བྱས་པ་བསླབ་པ་བསྲུང་ད། ཀའབར་འདུགཅེས་ཆ་སྨྲས་པ། ༤ ་ དེ་ལས་འཐོག་པ་བཞིན་རོ། །ཕུལ་ལ་ཉམས་བཞི། འབུལ་ཆོགྱ་བངྱ་བུས། བསུངདཀའ་ཞེས་སགས་ཀརྣསས་པ་བཞིན་ནོ ཀིས 
__ །ཀམ་ཡིན་པདི། ི༥ཀ་མ་ཡིནཔ་བཞིན་ནོ། སགསབས་ནྲ་ མཔི་སྙའོ། །ས་སྡེལས། དེས་ཀྱང་བསླབ་པསླར་ཡངབསྲུངསན་”་བསདོནམས་སྣཾམན་དངམཉམཔའ་ཐོབ་ཅེས་ས། །བསྙུབ་ལས་སྡམ་པ་གཏོངཔའི་ཆུབཞི་གསུངས། 
















སྤྱེར ཏཱ །ལེནསེམས་དང་མི་འདབའིསེམསབྱསེདཔའམ། མི་བརྡ་འཕྲེད་པ་ལ་འཐུལ་ཚིག་བརྔོདཔ་དང་། ཕམ་པགང་ཡངརུང་བའམ། ཕམཔ་བཞིཆརརམ། | ° 
སོ། །གསུམཔ་གཉེནཔོགདམསངགབརོད་པ་ནི། ཧ$ཨ$ང་ ོྒི་ །བཅས་པ་སེ། བསྟེན་པརཆོགས་པའི་ཆེས་ཐོག་ཉིད་ལ་བྲསབཔའིགའི་ཝ་ 
ཌོ ཀ། བྡལ་ིགཞིི གྲ ས་ཅསཔཀི། སེ 


ཛཿ ཏར ་ [ཀེལ གེ ཀ་ཁ  རˆི@ ¬ །མཐོཁབའི་ ཏི 


དགོས་ ཡུ ཧུ 
གནས་ཅིཚུལ་ཁྲིམས། ཐུནམོང་གིཚུལ་ཁྲིམས། + །དངཔམགསསྟེ། དང་པོརྩབབ་བཀུ་ང། བརད་བ་པབསམགཏནདང་ཀློག་པ་དང་། ¦ཿ༡༣པ༥༨ ༨༣ལིན་དུ ཚོ མཆ ། 














 །ཧཱཧོཔདམལབབདང་། མཆོདིོལྱབ་བདང། ནནརབས་ཁྲབའོ། །དངཔོནི། གནས་པབྱལ་ཞགས་ཅནཡོས་བམ་བསཉདདམཕནསའངསདསོསོ་དོགརདམོང་བཅས་ཞས། 








རིར རི་མ 


ཤབ ང་ས ་ག་འ་། ཡིས་བུམལནྲི་ཤགྱབཱ། ཐམ་དེནི་གནས་པ་དེལ་གདམས་ངག་དཔཇེས་བནསགོས་ཆོག་བདིན་དཔནའདོགས་པརྦེདཔ་ཡིནབས་སོ། །ཧཞོཔས། 


| ཧཾ།།རིབུ་དངམོའུགཝ་ྱི་ཇུལགསུངས་པ། གཿ 


|སམ་ཞེསྱ་བསཞས། རབ་ཏུ་འབངབའི་དནས་བམ་ མིགནས།ཁང་ཡང་དཊ།་བར་ཆག་ཆག་གད་ ད 


བདགི་གཞོག་གལས་བབསྟདཏབསྐེད་བྱའོ། །ྟི་པས་འཇེད་པ་དངང་ྐ་དབ་དནགཅཊེས་འཐདད། །གསུམ་པྒནངབས་འྱགྡེ། 





ཊཱ །ྒཤཆ་གཞོན་ཡང་རུང་། །གངལསཆོས་ནེ་ཇོས་རྒྱར་པ། །ཐོགམའདྭལ་ཕྱཿ །ཟླ་བཛེས་ལབྲམ་ཟེ་བཞིན། །ཞེས་ལུང་དུགསུངས་པས་ཐོག་མརབཱམ་ལ་ཧྱག་བྱ་ཞེས་གསུངས་པ་མ་ 
(, གནམ་ཁངག་ཅིགནགནས་པའི་དབང་དྲུ་བུས་པ་ཡིནལ། སས ི་ལུརན། ` 
ངཿ ང། ཉེརཔྱ་དབཤངཿ 


གནས་དེན་གནས་ པའི་བཅུ་མཞུགས་ཏེ་བསབ་བརྒན་བརྣམས་ཕྱགབྱསནས་ློག 


པསྭའ 
“ཡིན་ནམཞིན། རྒི 
དེནས་ ་མཆོདཏེནལ་ | 
བསགས་ལ་འཇུག་། | 





ུ ཌོ ། ཐུགསདམཁྱིས་བལྟེལབམ་ལགས་ཕགུང་ལསྙུ་ཁམས་བདེབརབཞུགས་ལགས་ ཝཾ 
དདགཅིའིས་ཡང་སངསའདོྱབའོ། །ཆུན་པལནིམཛཇལ་དྭབབརྱ་བའོ། །གཉིས་བ་མཆདཏྟནལ་ཕྱག་བྱ་བཞི། དེནས་ཆ 





. 






× 






135: 





བསྙུ་བའོ། །དང་པོ་རི ཚུལཁྲིམས་འཆལབ་ཝམ་བ་བྱུང་བལཞེ་སྡང་བརཡི་བྱ་ལ། ཕྱགཀྱངནམ་ཡང་ཡིབྱ་སྟེ། ཚུལ། 
ལགལདུམ་བཞིན་དྲུ་བརཔའྱ་ཕིར། ང་འ 


དགོས་ཏེ་ཡྱིབའོ། །དགྲེཆུ་ལ་སེགས་ཀྱིས་ཕྱག་མི་བྱན། དགེ་སླེའགསརབུ་ལདགེ་སླངོམ་ཛོགསནས་ལེ་བརྒཿ ཊཔསྱ་ཁངྱ་ཕགྱ་་བ་བཞིན་དུ་ཁིམ་པ་ ཱེ ཊཾ 
།ཁྱིམ་བ་དེ་སྣེམཔ་དངཝ: (ལང་དེལ་སེམ་བཙོནཏེ་རབ་བུང་ལམ་ཀུན་ཤིས་ཕགསི་བྱའོ། །དེའིའི་ཉི་མེན། ལུ ས་གས །གཉིས་པ་དམིག་ 
ཡིན་ཡང་སྲིད་པཐ་མ་པཡིན་ནནི་དེལ་རབ་ཏྲུ་བུངབས་ཕག་བའམམྱིབ་ཞེསརིགས་པསྣརམཔརདྱ་ དཔ་ཡི་འཐད་དེ། ཕྱགབྱ་དགོས་པས་སོ། །དེལས་གཞནཔའི་ ཏེ། 


པས་མི་བརྟནཔ་འཁེརབརའ།ཁོདབཞིནཔའི་སེམས་ཅན་ཁྱིམ་པཟྣམསས་སྡ་མབཞིནདུ་རབ་བྱུང་ཤིས་ཕྱགཡི་བྱའོ །འདེས་ནྷི་བིམ་པ་ 


།འཆལ་དེདང་ཆོས། པཐང་ཟིང་གི་ལངས་ཡྱདལསེགས་ཁང་ལྷུནཅིག་ཏུ་བྱ་བམ་ཡིན་ཞོ། ། 
ལྡ འདོདཔ་ཅནྱ་ཕིམྱསི་ཆོས་འཁིག་པ་བསྟེན་པ་སེགས་ལགནས་པ་དྲེནམསལ་ ླངགིསྱགཡིབྱ་བ་པ་སཱཾོ་ཀྱངཅི ˆ 
དྲག ྲ (ཅན འ 
ས་བསལན། ཁྱིམཔ། ཅི 


བྱམ་པལནི་མཡིཊ་ཏེ། 
'བསམགཏནདང་ཟགམེདི་སེམ་པཅན་ཡིན་ཡང་ 





ེཉྱགི། ཚོལ་འཆལ་འདནིརོབསེགས་བཟི ། 


སྲིདབ་ཐ་མ་མ་ཡིན་པ་མྱེ་རྒན་འཆིགཅིགནས་གཅིག་ཉུ་བརྒྱུད་། 
སྲིད་པཐ་མ་ཕམ་ཡིན་ན་རབ་བྱུང་གིས་ཕྱགམིབྱ་བར་གསལ་ལོ།།གསུམ་ 









! 
| 
| 
| 









སྤི སག སས” ཁཿ རད གུ་དདུ། ག་ས དཔ བཱ བཏོག་པ 

ས་; ཁན 

པཔ ་ གྲུག ༦ རྐ ཅ་ཅ ུ་ །ལྣར། དད ་ 3 རར : 
གལ མི གུལན་འདུག །འོག་གི་སྒོནི་ཡི་གཙང་སེགས། སཾ དགེ་ལོད་ཤིས་རྟག་པརྱ་ཕག་བ་བ་ཞི་སངསྱཆས་དང་ ་ 


× ཛ་་ག་ཁ་ གཞན་ཆིས་དདབསྱའིཿ སས་བ ེ་པནི་བདགཔ་ཉཐུར་སྱོདད། །སྤེབ་བི་གཞན་ཛིས་ཕྱིན་ནས་ཕྨྱེད་པ་ལྟབུའོ། །སྤེབི་པ་ནིམཐོང་སྒོམ་ལ་ཧནས་ པརྣམས་སོ། ! 





གོ འལ ཀཀ" ང༩ངཁཀྲཀྲཀཁཀཁྲཁྲཁཔ༥བ༥པྲྣྲྣྱྲྱྐ།ྐ། མལ ལ་བ་མ 
།དངབསཱབ་བབྱིན། །འཁྱེདཕིར་རྫོདཔ་དག་དང་ནི། ག་གས ཞུང 


- 





{ །ོ་ཡཱསོན་ཡཝུལ་ཝཿ བ་པབསམགཏནདད་ཀློག་པཁདོན། ངྲ་ལནཔ་ནིདགེ །འདུན་དངགང་ཟག་མི་སོབ་པམན་ཆདདཔ་ལོངས་སྤོདོཔར་ཇེསམུགནངབས་ནྭ་བོདོ་ཅད་ཉེས་པ་མེད་དོ། །ཨཱབོ་པདང་སི་སེབཔ་དངབསམགཏནདང་ཀོགཔདངཝནཔའི་ཉགས་༥ 
! ཞམས པངས ཏགས འོ ས་འོད རྱཆེར་འགྲེལ་དུ། དེདག་གིས་སྱད་ཕཔུ་ལོན་དུ་འགྱུ་ངཏེ། ཚེ་རབས་ག་ (སིན་བདག་དེ་ལདྩཔ་འཇཡབའམ་དེའི་བན 
| ག་ 


° 








དཱ 
། འེ ཁྲི་ལེ 
| དདྱ་ཕུགསལསེགསཔརྦཾབརའྱཧཱ་རརྐཞེས་སེ། །ཚུལཁིམས་འཆལབ་ མསནིནམད་ཡང་དདརས་དང་དགེ་འདུནསིགཙུག་ལག་ཁངསོགསལཉེབར་ཕྱདཔབཀགགོ། །གཟུང་དམ་པའི་ཁྲུ་བ་མང་ ྦ་ལས། ཚུལཁྲིམས་ཉམས་ཕ་དག་ནིདགེ། 
ཀཀ སསགིསགཀྣཔྣཾཾཾཾཾ་ཾ་་་་་་ གྲམས སིས གས་ལ གཞག དུ་པ་སྤངབ་དང་། བཤང་གཅིའི་གནས་བ་དང་། གཙད་སྲའི་བ་པ་དཔོསསེ། །དང་པཾ་ནི། དྲུག 
ཏཱ གཏི 





༤ ག་ས སྦ་པིསའི་ཁད་པར་འདག། ་དཞྭརདག་ཧུངཚེ། ཚེདང་ལཿ (པ་དག་ཅུང་ཞིག་ ཅིག་དདནནརིམ་དྱུབའོ་ཞེ རྭདུ་ཁཏོན་དང་བཅློ་ཐག་གི་ལསྭ་བས་པས་དགེ་སོང་དག་ངོ་ཚ་ནས་བཞངགཅི་ཐག་ཡངས་སུ་ 
རད གེ #པབའཚ་ ‡ ་་ \གཉིས་པ་ནི། བཤང 


ྣ 
ཿ 
| 











ཁཿ །བའིཁངཔ་དངདཅེབའིགནས་ནིཐ་དདདབ་བར་གསངས་ཏ། ག་པ ཅུས ཁངྱབ་ཏཱབུའམབ་ ེད་དེྱ་འདོདདའཇུག་པའི་ཚོད།། ། 
7, གུཞན་ཡོདསེད་བརྟག གས སྤལ དངས གོལ་གིབ་ནྱ་བས་ཏེཊཇྲག་པརྩ་བཞིད། གཞནདགདེནྡ་དུའདོད་བར་གནས་ ལོ ས་བོ སྲ་ 
ཙཾ རཐགབ་བྱའོ། ཀིའི ངང དང་། ཤག །གཟནས་ནདྩབ་ད།་ ིི ¦“ ༤ ༤ ཞསྨ་ས་མེད་པར་དོད་པ་ 
ངཿ ཧུ གཏསས་འཕུགཔྱ་ཚ་ ་ །ཛྔནོ་བམ་ཟེ་ ་གས་ཞིསམགགཙ་ཅ ས་གས དབ ༢༨༤ བའ རྱ 
མྱ བྱལ བ་གཡོན་པར་ཡཱད་བདྱ་བབ་ཤི་ན་འཇམ་བའིསའི་ཕང་བ་བདུཿ 
༥ ནས་བདྱཔ་ཉིད་ཅིས་བྲལའོ།  །༣ས་ེརབནྣ་སནས་བན་ཉདིསལགབགཉི་སཀའྲའོ། །ཡངསཕུདགཅིག་གིསརིཕབ་བྲུའོ། ྩིྩ 
















གཞགགོ། །འདིབང་དེནཐོག་མར། ་ོཾ 
རའི ི་  ག་ངོིིཾཾོཾོྣོིཾྣཾིཨྲིྲྲིཾེེ་ 
ང་ག ར་ཡང་ལག་པ་དགནི་ རྐར ཌེ དནས་ལག་ 
: ` ཅཅ དད ་ སསག ར་འ བྱབ 
དས ་པ་ཿ དུ 'སུགས་པ་ ཡི :: ༥༥ ` ཏེ ་པ་ | 
གི་འཛམསབཏནཡིཏོ དསད |ྣིླྣ$ནངོིོི་ིཀ ཅིན ཉི 1 
ཱ ། 'ཅདགནས་རྱི་བླ་མ་ལཞུ་དགོས། ཉིད་དགྱ་བདདོནདམ་པར་གསུངས་པ་ཡིན་ཏེ། དེས་ལས་དང་གདཔི །འདི་ྭདའྱི་བུག་པ་མཆོག་ཡོད་པ་ལ ༦༡ ང་། 
ཞུདགོས་ཀྱང་། སཾ་དིང་གིབྱབ་བྱེདཔ་དང་། བ་ ྭ་ཏེ། དེས་ཡུས་དང་བགད་སིདྱའི་ལིག་པསང་བར་ ཞིའི 
པདང། བཤངབ་འདོངབདང་། གཅིབ་འདོང་བ་དང་ ཡང་ན །ཟུནམོད་། 
-' 'དང་། མཚམས ངཔསས་གསུང་། | 
















།རོཏཾ་ཧ། ་ །ཐཾགོསཉིཏིན་ལྕོཤོག་འཚོལ་བསོགསྟབ་མད་ གལཞུཡི་དགོས་སོ། །མཚམས་ནང་གའཞེན། གདད དྲ་མབསདང་མཐུནཔསཾ། རབདང་ཅིག་པདད། བབས་གང་ཤིས་ ཀེ །གོས་ཏེ། དེནས་འདོམ་བཞི་བྱཅཆ་དགུའེཔརནིནད་ 
འི - ཟིན་ཏོ དུ ས་ས རེ ་ རུ པཔ ་ །དངཔོ་ཁ་གསུམ་ཧེ། མདོདབ། ཟར 
ཟླ [། པདད། ཟུས་པར་བཤདཔ། དོད་བླ་མབའོ། །དང་པོལ་གུས་ཏེ། གིའི་དན་དང་། གཞུངགདྲདནོ། དང་པོིའ་དནལ། དངཔྲ་ཐས་ཅགཞི། མ་ཉིད གད །པའ་ཛས་རད་བན་ཡོནནོ །དདཔནི ལ་འགན 

ཏཾ ཨ་ས་གགསཐོསི། ཤཱ3་འོདྱ་ཟིས། ལུས་པག་གི་བཅས་པ་ལས་འདུས་པའི་ཁ་ནུསཐོ་བའོཞེས་སེ། །ཡོན་དགེ་ལོངམས་དགེ་ཨོངས་ཟླ་བོའི་ཕམ་པ་བཅབ་པ་ཆོས་ཅན། ཧུང་བ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། ཕུས་ངགཱ། བཅས་པ་ལས་འདས་པམ་ཡིན་པའི་ 
£ཿ ཕྱིདརོ། །ཇི་སྐད་ཡུཝུང་ལས། བཙུན་ཕ་ཡུས་ཇཱ་ཡངམ་ཐོན། འགར་ཡམཟནཔདེོ་མངས་ར་ཁརམངས་ནམ ་མ། །ོད་དེ། དགེེ་སོངསྣ་ཟབོའི་ཕམ་པ་འཆབ་ནལོཞེས་སོ། །གསོ་པྱོང་གི་དུསས་ཅི་འདིལ།ཁེདཔོངས་ས་དགག་ 





མཞེས་ཇིས་ཕན། 
ཀྲུ ཀྲ ་ 'ལྐུངབ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། ཡུས་ངག་གིབཅས་པལས་འདས་པམ་སིན་པའྱི་ཉིན། རར ་ ལབར་ར་ ། 











མོ་པ མདའ་མོ དོ ང་སོ 
£ འདི་དག་ལགདོན་ི་ཟབར་ལུས་དང་བགགི་རྣམ་པརའགྱུ་རབ་ཡང་འབྱུང་དོ་ཞེས་གསུངས་སོ། །དགྲསདམླ་ུབའི་བམ་པ་འཆབ་པལ་ཡུང་ཐུསྭ་ཕི་རྣམ་པར་རིགྱབེདུང་བ ཡོདལ། གསོ་སྐྱང་གི་དུས་ུ་ཉྟེས་པའཆའ་པ་ལ་ནི་ 
,% བརྡུནཧྱི ཀུན་སླེངལས་བྱང་བའི་དགགི་བཅས་པལས་འདས་པ་ཡོད་པའི་དྱི་དཾག་ཀྱད་གཏནནས་མེད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །ཞིང་ཁོ་རྣ་ལཉུངབ་རྣམ་པརགཞགཏུ་ལེད་དེ། ཤཱཀྱ་འོདཀྱི་ས། ཡིདཀི་སྐམ་པལ་སོསེ་ཐརབའི་སམོ་པཉེད་མེདཔའྱསི་རཞེས་གསུངས་པདང། སེ་སཐར་ 
༡ ཤཤ་་པནཆམཚནཉདཅནཞན བ་སི་ལ་གྲབས། བདེན་པར མི་གསལ །ནདགེེས་གིདས་ལའགསང་ གང་གི སམད་ 
བའིཁན་མ་ཐོབདང་བདྱི་ལིར་དཞེན། རྱ རཏགྲེལ་ལསྦྱའིམད་ལ་བཅུས་པ་མེདཅེས་གསུངས་པས་བཅས་པཐྲམསཅད་རབྱྱབུང་བ་ཁྲོ༥འི་ཡིནཔས། དགེབྷསྒ་ཐུལ་བཅས་པ་དང་འགལ་བའིཉེས་པམིྱ་ ངོ །མཚོཿ ཉིད་ལ་ལོག་པརྟནོག་པ་བསལ་ནས།གཉིས་ 

| ༢ པའ ག་པས རེགས ཅིནི། ས་དག་ནི ཆརཔ ག་ག ༥༥༨ ༤སའཀག་གེརྟན། 













ཧོ ཤཤ། །ལྷགམའྲེག། ལུང་བྱེདྱའི་ཝེ། སེ་སོརབཤགས་པའིསེ། བསབ་པའྲིསེ་ཉེ་ཝཱོ། །ག །ཝདབབ་པ་བསྡུབ་ལས། ུདབསྔེ་ཚ་ནརྣམ་ལྔ་ཧྭེ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟརརོ། །འོན་མངེས་བགཉིས་པོ་གངད་འདུ་ཤིན། སློས་ཞངབའི་དབ་། 
: སྲི རྔས་ལྷསེཆན་ལ་ལས་ལེགས་སྲ་མེདདོ། །འོནྭས་མཔ ÷` ཅཅ ཤེད ༡ མས ༦ རོ ཕམ་་ 
ངི 





ཚཱ བསུནནས་སླུངབ་ལམཔའི་སྡེ་ཚན་དང་། ལྷད་མས་ཀུན་ཞས་སཱངབ་ལྒག་མའས་ཚན་དུགཏོགསསོ། །གནས་སྐབསཁྱིས་དབྱེབགངེན། ་རབའིསྱབ་དང། ལྕརེབ་དང། དཔས་གཞིའིགནས་གབས་ྱི་བ་བས་གསུམ་མོ། །རྒུལས་དེ་ག་གིན། མི་ 

ཧཱ ཤེས་བསྒ་བསཔ་དད། བག་མེདཔསྱ་བསབ་དད། ཉོན་མོདསམངབསྱ་བས་བདད། མགུསཔསྱ་བས་བའོ། ྱི་བཅོས་ཨིས་དབེབ་གདཞེན། ལྷག་མམེདབ་ཕམ་པ་དད། དགེ་འདུན་ལསགསེ་བའབབདགེ་འདུན་ལྷགམ་དང། ས་ 

༼ ་ཡདུ་ཆཱགཅནའ། །འྱམའསྲེས་དེས་བཞི་ ལས་ལས་ཅུ་བདད། གཡསྦ་བུང་ོ །ད་པོའི། སོག་གཅོད་དང། ༦ིན་སྡ་དང། མི་ཚསདྱ་ོགས་སནདདཔབསས་པའོ། །གཏིས་པནི། བཟན་དངྲུངས་སགོསམོས་སྣནདང་ 
བཅས་པའོ། །ཇོཔོའི་ྒེནེས་དཀྱེཔགངཞེན། རངབདིནྱི་ཁན་མཐོབ་དང་། བཅམ་པའི་ཁནམ་ཐོབའོ། །འདི་གཉིསའི་བདཔརནི། བྱེ་བགཛསྤང་དང་། འབུ་ཡ་ས་འདིན་པརམསཆེནདབངགིས་ཁྱང་མ་གནང་བཞི་དངའདིན་ཧྱིཁན་མཐོབེ་ཡིནལ། ཉེ་ནི་ | 




















ཧབ དབདགེས་གནངབ་ནིབཅས་པ། པྲན་ཚོགས་ལས། ཉེ་བརལབོརྱསིས། བྷྱཿ 

ཿ ནིབཅས་པ་སྟེ། ཕྲན་ཚགས་ལས། ཉེ་བརའ་བོརྱགིས། བྱཅུན་པ་བཅོམ་ལྡནའདམ་དད་བའོའརམསྱོ་བའོཞིས་གསུངས་བགང་ལགས་བདེལསྱོ་ དྲོད་ཉབོས་བྱོའོ། ཉོབ་པའོར་ང འ་ནོསོ་བོམཐོ་ོགཏོག་ལོབའོའ་། 

རྐ ྱན་མཔས་སྐགས་འདདོ། ད་དམ བཅ རྩེཡེས། བྱངནཔ་བཅོམ་ལཱན་འདས་དད་བའི་རིམ་ཐྱོ་བའཞིས་གསུངས་བགང་ལགས་བདེལཡོ ཅརོ་རོལར་མ་ - 

ཌཱ གསས དད  ཉིངཉིཉདངིདངདྫདངདྫདདངངངང་ 

ཀྲགིཾིྲིཾིཾྲིྲཾངྲཾྲཾ་ ས་ངག འབད་དང ཊ། །དྭན་དི། ཅིནྱི་དབང་གིས་གནངབནིབཅས་ ཀཀཔསྣ། ད་ཡང 

དགིྲིྲགཾྲྲྲྲྲིི ས་པ་བ ད་ང 

བྒ་ཀ།ི་སངས་ཏུས་ཞིས་དྲད། རྣམ” ཉདྱི་འགྲ ཿ་པར། རང་བཞིན་གི་བནམ་ཐེབ་དང་བཅས་པནཉོན་མངས་ཀྱི་སེམསལས་བྱུདད་སྟེ། ཅུ་ེིིྲིངིི རའ 

ཀར ་ 'ུ ཧཧེ། ཉད ཡྩོནགས་པའིངྱིར་དོ། །བཅས་པའི་བནམཐོབདང་བཅས་པ། པངས 


༥ 














ཧོ ༄། །མོ་སིན་ཡངྒ་ཝདཔའི་དབད་གིས་བཀག་པའོཞས་སོ། །རང་བཞི་དང་བཅས་པ་དབོགཅིགགམཐདདཅན། འགའའིག་ངོའོ་ཐདདབ་ཡིནཏེ། སཱིགཔ་ནིཏནྭ་ཐནལོདབ་བིད་ལ། ལུང་བཞིབྱརྱ་བངབ་ཁོནའིཏེན༅ན་ཡིནཔ་ཀྱིའིརདད། 
གྲི ་ོ་ ་བཞགཅོདལ་ར༣མག་གརངཕགཆགབྱགབསམ་གབངཐར། རར ་ > ༦ 3 
{ཌཱ པ་ཞིག དཐ་དདདགན། གཟུགས་དང་མིརྟགཔ་ཡང་ངོབོ་བདད་པར་ཐལ། །པ་ལ་མྟི་ཏཱག་པ་ཡོདྭཁང་གཟུགས་མདཔའྱི་ཕིར་པོཞསབྲངོདན་ལནཅི་ཡོད། གཞིའི་སྒེནས་དབྱེ་བ་གང་ཤེན། གཤིསེམས་ཅནལ་བརཱེནནསཁྱ་བུངབ་དང་། སམས་ཅནམ་་ 

ཡིནཔ་ལ་བཏིན་ནསའབྱུངཔའོ། །དང་པོནི། ག་ད་ཛངས་སད་ [བཱ་ལེན་ལ། གཉིས་པནི། ཕྱིརལྱགི་དདོས་པ་ནུདད། འགོག་བ་དེདམཐོབ་པལ་ཐོབ་བོ་ཞེས་ས་བའི་བཛུན་ལྭ་བུའོ། ༽བ་བལས་ནྲི་པད་དགོས་པཡྱི་བད་པདང། བྱམིཇུད་ 
` གསེ་སྩེངཡི་བྱེད་པ་ལྟབུ་ཡིན་ལ། གཉིས་ན ལི 


བིདབའོ། །དངུཔ་ནི། ༈ ༣༢༨ ༢༩ 6༦ ད དྲ འ་ག་གསང་དགས་བདད། གནང་པབ་ཅལ་བདཛོགས་པའོ། །དང་ 
བྒོ སིཿབསྭ་སུད་། བ་ཡིན གཉིས་བདི། བེགགཅོང་རན་ཏྱེ། རེས་ག་བངགིས་ཚོགས་པརྱའིདལ། ས་ག་གིཞནཐག་གཅད་འན་བྲཔྟ་བའ།།ཡངདམ་བདར། ནཤས་གཙ་བགཔཞན།འདགནལས། བལ རྨ 






















༈ པོའྲཤདིདོཉིསཏོ། འྡདཤེས་ ཁོ ཤསག གོག 
རབསགྲུམ་༥ ྟྗྗྣྙོའ་་འ་ 
གློ ཉེས་པནིའྱདུང་བའྱི་ིར་དང། སེགགཅོདྱ་ཅིལས་ལམའ སངས ལོ་ག གས་དག ངྦ 
རར ཉན ་ གིལ ོང གག 
ཛཾ བཱ །ཱ ༥༦ ་ ཞིས་བའོ། །ཡམ་པཞེསྱ་བྱ་བནི། སཱངྱ་བས་གཉིན་པ་ཕམ་ བརྱབེད་པསནྭལུངབ་དད། ཕཱིག་པ་ །གཞུན་དུམབ་སྒུརན་འརྡ། 
 མཱགས་འདྩོནཔའྲིཚུལྡ་རིས་ས་སོར་བཤིགསཔར་ ནྭལུངྱ་བདདོ། །བཤུགས་པའིཚ་སད་བལ་སྔནད་བཏ་དདགོས་པས་ ༡ ༦༧༠༡པོནཿ། ༦. ག་ ཟོ རྔ་ 
རར ་ ཅུས ར་བས དག ལས་སོ །སཱད་བྲལ་བྱས་པལམི་ལྙེས་པརང་པོ། །སྔམ་པའི་ཉག་མ་ཝུས་དིང་དགེ་འདུན་ལས་གསེདརྱ་ཧ་བས ར་ 
4 ༣ཙོངབ་མེདཔརའི་བའི་དུསིནཔ་དང། ཕྱོགས་བཅུ་སྟན་པའིགྲགསཔདང། བདེཿ ངི 'ཉེས་བྱས་ཏེ། སྦྱི་མིང་བྱེ་བྲག་ལབཏགས་པའོ། བི་་ ས་བས་ཆོག་པས་ན་ལུང་ ན་ད 
པདང་། ཕྱོགས་བཅ་སྟན་ གས དཿ དཿ དབར་གཉིདལག་པ་དང་། ཅིག ་ ཀལ - =: ུ ཱ མོ ཡར 
ཡེ ང། ཉལབནཆིས་བནམདསདད། གོ་འ ིིས་ས་་ད། 
༣ རྨ དས 

















བྷྲ །ཆོས་ཚོགས་མུང་དུས་བོབ་པདང། །ལོན་ལམ་ཡདདགུ་སཁྱདཐ་པརྱབབའོ། །གཉིས་བགུཊ།།དད་ལགཏེས་ལས། དངཔོ་ཆོདོརབཏུན་པནི། གོམོབྭཝུགམ་ཆེད་པརགཏོདཔ་ཕམ་པ་དང། དོག་ཀྟདན་ལསཿཔབདགེ་། 
ནགགས་ག་བདང དང་འགའའག་ར་ར འ།ས གས་དབསཔ གཏ བལ་ན།་གཞུལཿཐུཏཿ། 8 ལགམམཔའྟཨ། ˆ 
ཉི བཅོས་སོ། །དངཔལ་གསུམཧྭ། ༢༩༠ ་ ན་མ་བ །དངཔལ་མཚམས་སྱར་དནི། ལྟུང་བརྣམས་ཅི་དདཔོརགསུངས་བཞི་ཕསུ་ཕལ་བཞི་ཡིན་ཏེ། ཤིནྱཿཱི་བའྲི་པིང་རོ། །དངོས་ཆིདོན་ནི། བཞི་པོ 

འདིདགགདུཿ་ཞིག་ཐུངབ་ཡིནནུནིའཆབ་སིམསམྱ་སེས་ཆཔདགུ་མོང་ནམ་པརཤུམས་པ་འཞནོ། །གཉིས་བྱ་ཆས་པརབཤད་པལ་གཉེསཏེ། དགེེ་མངགིཕམ་པ་དང་། དགྲེ་བངམའི་ཕམ་པརོ། །དངཔོལ་པམནི། མི་ཚངས་སྤྲད་དངདབ་དང། ། སིལ 
གསདཔདསྱི་དུང། །བྱངནདླཾདདབཅསཔ་ཡི། །ཆོས་འཞིའདི།ཞེདཞངསས་ཕན།།ཞེས་སོ། །འདིདགི་ཞེགགི་དང། བཅས་པགཉིས་ཡིསགསངས་ལ། ཞེདག།ིི་ཡུལདད། གང་བག་དད། ཉོནམོངས་པ་དང། ཉེས་པའིགཞྱྲ་བགགིསོད 
མ། བཅས་པའིའཇིགེནཀངའགལ་འདང། འདུཊ་བ་དང་འགལ་བའི་མཇསནམ་བརགགག་པའོ། །དངཔ་མི་ཚངས་སྱདལགསུམ་ཏེ། སཱེངགཞི་དང་། བཅས་པའིརང་བཞིདདད། དོན་བསྣངའ། །དངཔོནི། ཧརཔའི་བསྟདཔི་འོབཅུ་གཉིས་། 


ཊཾ 
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༡༣ 
















བབ ཤིགགས་པྲནམསྨ་ིཞཔའྱིལརདོ། །བྱརད་པནྲིག་དོ། བྱོགས ༡༢༦༣ པ་ད ཞིབ་པ ཞི སྨ 

བཀས་བདིར་བད།གན་། ལལྟད་བརྣམ། 'དང། གཏད ཞདལ་སྔོམ་པོའི་རབ་དའེའོ། །དངབ་འགཉིས་ཏེ། མཱ་ དོ དོན ཐི སོ ' 

„ །གཞུངསསའགནས་སས་པ་་ག མདོ་བ ཀར ་་ ་ བ་པ་ག ཉས ་ གཿ ཉེས་དམིགསཆར།སར དཔའོ །ལ ལྲེ 
རི ནཾ ་ གི ི་། གཅེབའིཕག་ རལརཡས་་ 
དོ དད ་ བཿ 















ཐ་དང་། ངོ་བོ་མཚནཉིདདད་། སེལ་བའི་རབ་དེ་དང་། ལུང་བ་ཐམསོ་ོདྱ་སི་དབ་བདང། སེལ་བ །བསྟན་པའོ། །དངཔོཞི གདའིཕྱིར་བུདམེད་ཀྱི སྟོབས་ཁྱིས་དགེ་གྲོདམརྐནནས་ཁྱང་བརྟུམ གྱཾས་གྲོད་ཆོས་འཁྲིག་པའི་བདེ་བ་བ 
རྨ །མདོར་བར། རིད ཀྲག སཾ རོ ཐུད 
ཧོ ཁམ་གསུམ་ལས་གཞན་པའི་མི་སོའཆགས་ཅན་འབྱ་ཞགས་ན་སོམ་པོར་ཤེས་པརྡབ། སྱདཔསི་ཤེས་པདྲ་ཚིས་པ་ཆུད་དུགངབཉནཡི་བཟདདེ། ལགཔཔས་ལག་པ་དང་། རྐང་པས་རངབ་སྦུད་དུ་ཡི་རུ་བལ་སྱདནའང་སྤེམ་པོའོ། །གསུམ་པ་ངོབོ་མཚནཉིད 
4 གི ཉམས་པ་དེགངཞེན། ལམ་གསུམསོ་དེ་སྡིག་པ་ལ་སོགས་པས་ཅུང་ཐད་ཟིན་པ་དད། ཤས་ཅེརཟིན་པ་དང་། ད།ངས་པ་དང་མུལ་བསེ་ཉསསཔའོ། །མུཚནག་ནིག་པདབངམེདབང་༡སཀྲ་མཡདགནས་ཤིང་གདས་སུལ་ལསག ནོམ 
༢ མཉམས་པནོ། །བཞི་པསེལ་བའི་རབ་ད་ནི། བམས་ཐདངྱ་མཁྲི་མོགསུམ་པོཌམས་པ་ལྡི་གཏཞིགོརྦབ་དྲེཐགས་པ་དདྭདས་མཉམ་ ཐལས་ན་ཨོསིཡྐི། མནརཐུག་མ་ཡིན་ནོ། །མོ་དབངགིནང་དུམ་ཆུད་པས་འཁྲིགཔ་བསྟེན་པདད། དགེ་སློང་ཞིག་ 
གིས་ལསས་ཡི་ུང་བཅནཞེསཔརཡ་བཟུརོ་ྟམསེབྱས་ཕས་དབང་པོལས་སུཡིཇུ་བསཁང་དྲིགཔབྱད་པངབདཔལ་ཡང་སམཔན་ཐག་ཡིན་ད།།ཐུད་ཆེདནིབའི་ཡས་གཞུང་གཞགསསུ་བྱསརས་ཡད་སྱན་བའ་ཚ་ཚན་གི་མཚམསརྱོར་བ༨་] 
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ཆུང་དང་འབྲིང་དད། སགས་པཆེན་པོའི་དངེབ་ཡིས་ཐ་དདལ། གསུམཐོདི་ཡིས་ལུང་བཞིདི་བ་མངོ་ས་བརའླགབཔརྦ་བཅོ་བ་མོདཔས་ཆུངབལ་ཡབྱརང་འབྲིང་ཆོགསུམ་དུཡོདདོ། །དྲུག་པ་སེལ་་གཞན་བསྟན་པནི། ལམ་གསསམཔོལས་གཞན་པའིསའི། 

ཟྭ བུགསེགས་དངུ། ལུས་ལ་གསར་དྲདགྲ་དལནས་དེདགཅུ་རང་གི་ཡུས་སྐྱེས་ཕོ་དབངའདཱ་གཔའ་བྱེད་ན་ཡང་སྔེམ་བཅོན་ལ་སྲམབོཿའརྔོད་དོ། ༈ཡང་བྱིས་པ་ཆུང་དུ་ལམ་གསུམ་དུ་ནོར་ུ་ཨིརུད་པ་ལཞུགས་པ་ཡེསནི་དགེསླང་དེ་ཕམཔརཡོངས་སུཡི་བརྟགགོ།། 

རར ༢༤༠༡ ༢༡ ༡ ཊཙིཾཙཾཙཾཙཀ'ྭ:ྫྣྫྤཛྭྒྐཛྐ^,_དུ ༨༡༨ དཔའསྟེནཔ་བཞིནནོ། །འདི་དག་ལ་ཡུད་ཉེས་སྤོད་ཆུས་པར་ི་འགྱུར་བརདངོས་གཞིལས་དམན་པ་པྲམ་པའོ། །ལུང་བའི་ནྣམ་པརགཞག་པ་བསྟན་ཟི་ནྭ་ཏོ། །གཉིསས 

2 [སླང་བར་གདམས་པཞི། མཆེ་བྷ་ོཞིང་མདབའི་སྦུལགདུག་བཟན་གྱི་ཁར་ནི་ཆུད་པ་བཱཌ རགསུམ་བོ་ལ་ནི་ལུག་བདེ་བབ་ ན་པའི་དོནདྲ་ལུས་ཕྩེས་འཇུག་པརརི་ལྟར་རུང་ཧྟེ་མི་རུང་དོ། །དེའའི་ཕྱིར་ཞེན། དྲག ` ངི 
ཚུའདིའི་མྩེ་བ་གཅི་གཉིད་ལཁཆི་བརའུར་བི། མྱི་མ་སྡུག་བསྡལ་མི་འབྱུང་ངོ། །ཚུལ། (འཆལ་བཞི་སྐྱེ་བ་བརུད་ མིཟད་པ་ཁོ་སང་ཕྲག་དུམརའཐོབ་པའི་མྱིརརོ། །མདོསེ་སུང་འདས་ལས། ཉེས་བྱསགྱིས་ཁྱང་ལེ་བྱད།ཁྲིདདམྱལ་བར་ 

| །སྐེ་ཞེས་པདང་། ལྷུང་ག་ྗི་ཡང་བསྟན་པལས། ལྟུངབ་སྡེལྔཔོ་མྱེདཔས་ཉེས་བྱསསགས་ཅིསྦྱཟེན་བཞིའི་ཆ་དམོགས་དང་སརབའིཚཆ་དདུདྱ་ལ་བརགནས་ཞེས་སོ། །གསུམཔ་ཞརལ་བྲོམ་པོའི་རབ་དེ་བསྟན་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། ཕྱིའི་དོད་དང། གཞུང་ 






















། །ཐོ་དོད། སྩོརོབའྲི་ནམ་པའྲིསམ་པདོད། དངོས་གཞིའི་ནམ་པའི 
དོད། དངོས་གཞིའི་ནམ་པའི་ཕེམ་པོའོ། །དངཔོཿ རི 
, #(ཕམ། ཐིང རཿ ླ བ་འ ཞི། དངོས་གཞི་བྱསེདངེསྦཀྱི་པཱརབའ་ཝོམ་པོའོ། ྷ་ 
རའ ་-་ང་ང་བས་བ་་ ང་གི 
བཅུ རྒུན་ཆད་ རྨ དད དངོས་གཞིའིནམ་པའི་སྤེམ་པོའོ། །དཔཔོནི། དངོས་གཞིབཔེད་པའི། ལྦར 
| ངས ས་ང་ང་ཟ=་ 
གཉིས་མཚངབ་ཕན་ཆདཅིསམ་པོ་ཡིན་ཕར་བཞེད་དོ། འཐདལྡན་ནི། ཕཱམཔོའི་ ཏམ ངཿ 'པོནི། དངོས་གཞི་བསྱེད་པའི་ཡན་ལག་ ཁུབ ཨཱན་པརྦ་བུརབ། བཞེད །ནེཔ་ ལར། 
ནིགཉི་ས་ཏེ། ལྕརབའི་སྦམ་པོ་དང། གནས ཱ ལག་གཞན་ཚངལ་གཞིའི་ཡན་ལག་གཅིག་མཚང་བའོ། ལེ 
དང་། གནས་ཀབས་གཞན་ཅི་ྦོམ་པའོ། །དང་པ་ནི། བམཔ་དང་ལྷུག་མ་བཅྱེད་པའི་ མཚངས སང ཟི། ལན 


ཇང 
ཇྔ 





















ར་སེ ག་པ ར་ར ས་ལ * །གཡཏྭེ་ཝོརསོས་ལ་ཡུང་སྩོརབཀྲིསམོ་ཁོདང་། བྦོདོབའི་ྣམསཐིྡོ་ོབོའོཿ ཉིས་སྱ་བ་དགོས་སོཀོ་ན། གློརོབཞྲིནམཔ་ཞིས། 

རལ འི་ག. ཉིས ས་ས་ས ཨ་ བག་ལེར་ཧུ་ ག་འ སུའོ ༥ རའི ི་གིས་ 

ྒི ལ་ ག་ཁ ལི ༢༤༤ ཅེ ཉོ 7 ག་གི །དེསན་དཔསོ་ རི ` 

རལ་ཁ ར་རོ 
(ལས་ དདཔལ། ཕམ་པའི་གནས་སྒབསསྲ: པཿ 

_ ཐེདཔ་དཝུང་བའབྱིནཔ་ནི་ཝིབ་སྟེ། གཞག་དག་ཤསྐ་བབསི གྱབ ་བའགྲོསཉནཔྱོད་ནིང་པྱསིབནསོ། །གཞན་ྲིལཡོད་ཤིནད བ་བ ས་སོགས 














2༧ དོན་དང་། གུང །དཔའོལཕན་འགགིས། 


ཧྭ བསམ་པ་དང་། སྦྱེརབ་དང་། མཐར་ཐུག་གོ། །དང་ལོགཞིའི་ཡན་ཡགནི། ༣ྱམམིའི་འགྲོབ་པ། རང་ལསྔ་ཚུས་ཐ་དདཔས་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ། དངས་པ་དུར། དྲ་ཅི་རྫས་མསོགས། 
[སདམནཔས་ཡེནཔ། རྐུ་བའིགནས་དཔཏུས་དེང་ཡུམདང་བྱེདཔ་པོལ་ལྟམ་ཏེ་ཕྱེར་བ་གཅིག་ཡ་རིན་ཐང་ཚང་བའོ། །སྱར་བ་སེསོང་ལདིནངཆཆང་ན་ཐམས་ཅད་བསྣོམས་པས་རིན་ཐང་ཚང་ཡང་ཕམ་པ་དངོས་གཞིརཡི་བྱགརབས། སྦྱོདབགཅིག་ལ་རི་ན་ཐང་” 





















༄༅། །གསོནཔརྦདཔལ་སྦམ་པོ་མིན་ལ། ཚལ་སགས་ལ་ཟིནཔའི་སེམསཅན་ནམས་དགོལ་བའི་དོན་དུ་བསོདནམས་འདོདཔསསོགཆགས་བཏངན་ནིབགགསྦ་བའི་ཉེསྱབས་སོ། །སྙེངཇེསྔཛ་འཕྲལྱའིསབཏབནཉེས་པ་མེད་དོ།། 
= ཤི །སཤ་ིས་ཀུདོགའན་ང་བགཔསའཇུུབོ། །གསུམ་པ་དོན་བསྣ་བནི། ར་པ །རིན་ཐང་གང་གི་ཛདནེ་སཤབ་བརད་ཅུ་ལམ་ཤ་ཀརྱ་བས་པའི་ཀླར་པི་དའི་བཞི་ཆ་གང་འནུས་ 
ཚི རདགེསྦོངལ་ཕུམདར་འཕྱུར་དོ། །དེ་ཡང་སྙནབ་བཞུགས་བའི་ཚནམགྲ་ནབཞི་བྱར་ཡའིན་ཐངགི་ཚད་དང་། ཡིས་མཐོནབ་སུམབྱར་ཧི་ཤུལྱ་བས་པའང་ཡོདདོ། །གཉིས་པ་ས་ས་རབ་ཤད་པམ་བདྲ་ནཏེ། གགསྦ་ཡིས་ནུ་བ་དང། ཐགས་ཅིས་་ 
ན་ཀ ། ཀས་ཀ ཌི་སི སས་བ ང་མོང 
ནྣམ་པ་གཉིས་ལཱ་ཤགསྦ་ལིས་ ནུ་བྷནམཔ་གཉིས་ཏིགས་ཏེ་ལག་གཟུ་དང་། ཆལ་པའིརི་ཤུས་ཀིས་གཉིས་སྱུ་ཧུར་པ་ལས། དེད་གགྲིདུད་དུ་དགེ་སེང་དདྲུའིམ་པ་གུགས་འབེད་པན་ཚོག་གྱན་དངྱ་ཆུལ་པོགཉིས་ཀུ་ལ་ཡང་དྲུབད་དགེང་གིསྦསསགཞེ ༥ 
།ཁར་བྔཇད་དོ། །ནྣམ་འབེད་ལས། བའི་གལྱ་རལ་ནཕམ་པརགསུངས་བཞི་སལ་པ་ཆིག་བརན་པའི་དབང་དུ་བས་སོ། །ཆུམ་པའམ་འགགཟུའི་དུངདུདགེ་མོང་ཤགསྦྱ་ཆལ་བ་དི་འོགཏ་ཟིམ་པས་གལ་ཏེ་གགས་ཁྱབེདཔའྱ་སྐོརབ་བཏང་ནཞི་ ` 











་་ 
གངསགཞ་ིཞིངྲནཁབབབིདདེནཔ་བཅང། ཡངྱ་་ི་དེས་ཞིངལ་གནདཔ་ན་རང་གིལ་འབབཔཁྱིདདེགཞནིཞིབ་གཏངནདཚན་ིར། འཇིག་པར དའ་གཞིས གི་ཐད ཚ་ 





± 


ཟཾ 


ཐམས་ཅད་སྣ་ ལ་བཏེནནས་བཅས་ 
ནསས་གིའདཁལམཔསའགགོ། །དག་ 











= སྔེངསེང་ན་དགེ་སླང་རང་དམ་ 








ྒ་སདོ་སོ་གོས་པསསོགོསགག འསག 


༣ལུད་བརངེས་པརབྷས། 


#༈ རདདོན་དུབརྐུན་རན་ཐང་ཚངབའི་ཚེདངོསག 


ཕམ་པམ་ཡིན་ནོ། + ི་ོ །གཉིས་པ་སེལ་པ་ལ་བཞི་སྟེ། རྙངམེད་བཤད་པ་དང། 
¡ 

ང་འཕགས་ ས་སམཿ དམའྱི་ཕི་རུད་གང་ལ་བསམ་པའི་ཡུལྱསི་བསྔགས་པ་གང་ཞིཿ ཤོགམ་པ་དེལ་བྗོདཔས་གནང་དུགཞུག་པསང ན་ཤོ་གས་སིནནསྔ་རསྱའི་ ཡིའ་པརྡ་པལོ 
དདནཿཆགགསས་ ཙངས་ཤོགས་འབལ་དགས་པསསཞཉསར མང་གི མེ བས་ག ༨དུགཞུག་ ས་སམ་མགནང་ན་ཤོ་གུམ་ིཤནསྔ་རས་འི་དཔོས་ཕོདུལཞུགས་ཅན་ཆྱིས་བྱར་བརྱ་བའོ། 


རྭ པྲ་གུ་རོ། །གཞན་དོད་དྲ་དུན་རིན་ཐང་ཚད་ཡངསོམ་པོའོ། 
གུན་གསབ ་ 


། 
པོགཅིག་གི་སྟེད་ནས་ཐུན་མོང་དུཀཞལ་ཏེ 





ཨྩུངབ་བརད་བ་དུད་། ལུངདམེད་གཞན་ 


ས་པ་མ་གཤལ་ན། ཤོ་གམ་དང་། གཞོགས་བྲ་ས་ཀི་དངོས་པོ་དང་དམ་གཞནི་ལག་གིས༔ ས་པ་དང བསྡ་ནྲ་སྱ་ཀི་དདོས་པོད་གདཟག་གདགི་ཡིནཔ་རབཏག་པརྩ་བྷེ 
ཅདཡངྨ་ལོམ་འོ། །བནཱནཔ་གུ་བཅན་ཆུ་་ནི། ཆྱལ་བོདང་ཡུལ་དཔན་དབདབའྱརུ་འགྱཀིན་བཙས་མ་ ླ 
དྟེ། དལ་ལུང་པྲ་ནམ་པར་དཔད་བརྲ་བས་ནམ་གཀ་ལའི་རིན་ཐང་གིས་ནིམཐའ་སྟེ་ཕམ་པརའྱབ་ྱའི། 

བསྟན་པ་དད། ལྷུངཔ་གཞན་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནེ། སངསྦ་ཆསྦ་རི་བུ་བཞེདས་པ་དང་། ཆོས 
།ཡཤོགམསྟེརརུལངི་ལྟ་ 


! ཌཱགམ་རྣམས་རུངབའི་ཚོས་གོསཁྱེརབ་བཞིན་དུ་ཁྱེའ་བར་བྱ་ཡི། 


།བྱིན་པར་ལམ་གང་ནས་དགེ་་* 
གཞནདུ་སྟེ་རིན་ཐང་མ་ཚང་ནདེ་་ 


བཞེན 
དགེ་སྐདདེས་རྔས་དེ་སྦབར་ཡི་ 














༡ ༅། ཏེ ངེསཔར་།ངཔ་ལདབང་འདོདོ།།ཞུངབ་ཤདཔ་ནིདདོགཅུམ་པའཐགེ། དཔོསགཞིིུངབའོདཔ་དང། སྐབས་དེངགཏགས་ཆོ་ུངབམདཔ་ད། (རམ སག ་གས།སུགསགི 

)ཉསློངདྲུག་ཇུལགོས་ཕྲུགས་རེབ་སྐོ་པནའདི་ངག་ གྲེམགལ་དགོས་ཉུ་མནུས་མྭ་བུངས་པས་གཞན་ལ་དཤོགམ་ས་ལས་འདའབཅྱབ་དགོས་པའི་ུསསསརླབངས་པ་དནངབའི་ཚོན་གསུམཆིས་ནུང་བདྱབས།ཏཞེས་ ཀོ ། ༢ ག་དཔ 

ྩི[ལ་སེགས་བས་དུང་བརཏུས་སམ། ཡངནབ་ལངཿ བ་བཅིར་པའྱིརུ་ཡེས་ །གས་ནསྤ་ཁང་རུང་བརྩ་བསན་ཉེས་པ་མདབ་ར་བྱར་དུུང་བར་ཐུགས་ཇེའི་བདུག་ཉིདཏན་གི་སྟན་པས་གནང་ངོ། །ཁ་ཚར་ནེ་བཏགཟིན་པའི་མཐའ་ཡི་ནལ། ཕུནཚར་ནིའཐག་པར་། 
ཅོམབམཞེོ།།གཉིས་བུཔབ་དབངཅས་པབཞདཔ་ནི། དགྲུ་ཞངགང་ དྡ ་ བ་ལའ།ལ་བདགགི་དབངན་འདིཊ་་ཡདཧཔ་ནས་འདོདཔས་དངདའདབ་ནྱི་ཡས་འྱོདཔས་བཏུདན་ང་དགྲེ་བདོད་ ཡི་ 
ལནིཡུངབྭ་མ་བླྱ་པདབང་ཤསཔན་། རིནཐང་ཚང་སཡམ་པརནིམི་ ྱབངཏབནའི མས་མེདཔས་ས། །གྲམམཔ་ཞུང་ཟདགཞན་བཀང་པི། རིལ་འཇུག་གསྲ་གབན་བ་འམགས་པའིཆན་ུདཔཟད་ལསྐགས་སྣད་སརཏེནྨ་བནགཞང་ང་ 
གཏང་ཞིས་སསཔགོབརྱ་བས་ནས་བགཡོད་རྟགཏྲུདནཔ་དང་ཝནཔ་བསྐུརམཁ་དད་ཡིས་ལེན་པ་པོདལའའདིནི་ཁོད་ཅིས་གཟུང་འམངསགཏང་ངགེས་སྨ པནལེན་པ་བོས་ཐོས་བཞིན་དགལ་ཏེ་ལག་པ་སགས་ཅིས་གརནས་བརག་བརྩརུ་དནཇསདེའི་རིན་ལེན 






























།ནྣམ་གང་ཟགགཞནཕྱིསདཝུང་ནདཔ་ལ་སྟེརནནོར་མེདཔའི་ནདཔ་ཡིས་བླད་དུང་དོ། །བསམ་པགངགིས་གེན། ལོ །དངལ་ཡྱོ་བད་ཡོདནམི་ཐངབར་ཞགསལ་་ 

༈ བསདདགང་འདུར་བུ་་གནའ །དདང་ ལ་ཏེ་ནདཔ་ཤིན་མ་བསབྱ་ཁངཉེས་པཿ 
ལས་ཇས་གད་ཡང་མབྭ་འངས་ནས་༅ར་ནདཔ་དེ་ཡིམཅི་ཟུས་ཡིས་དཀོན་མཆོག་གི་དཀོརནིབསབཔརྱ་བ། རརར 

སླཾ་བོ་དངའབྲེལ་བའི་བསླབ་བྱ། ཁཟས་དང་འབྲེལ་བའི་བླམབྱ་བ། རྫ ༨ ༩༡༦༦ལདར་ སུ 
ནཔ་ནི། ངའཕགསྦརལྱྱི། འབས པལ་གརེནནསའདེ་ 

(ལནིགནཔལ། གང་ཟག་འཞི་བཀགགོ། ཆསབཤདལ་འོངས་ཕྤད་དིཞིང་དང་གྲོངདང་རལསེགསཔའོ། ྒྲ་བྲ་འཁི་་ས | 


་ 
ཛར །སྟནོ་པའི་ཞཱལནས། ནདཔདང། ནདགཡོག་པ་དང་བགེ་འདྲན་ལདཀོར་མེད་ 
འདུསཅིམགནདབའྲི་ིནནོ། །གལུཏེ་ནསེདོན་གང་ཟག་གཞན་ལས་ཇས་ རེ དྲ 
ཆི །གཙུན་ལུད་ཁང་པོགསི་གནུངབཀའག། ། 
དཔྲ་པལསེགས་པ་འོབས་སྤོད་དགེ་འདུནཿ 





། 

སྙན་ཏོ། །དྟནོ་ 

ནན་ཏོ། །གསུམཔདགག་སབ་གཉིས་ཀའི་བླམཔྱབ་ལྔཔ་སྟེ། བདག་ 

དཱ དྲ་མ དྲི ” ཆོ 
དག་དགེ་འདུནལ་ཡུལཏེ། བལཔལ་སོགོས་པའིལངས་སྤོདམཆོག་དངཊ 













ནིའདུབསཡབས་མྱོད། ། ིདདགསངས་པཡིནགོ། །གངགིསན། ; དེཁོཉོདདོག་ོདོ་པསསོ། པ་པ དགག་ྲུབི་བྱབ་སྦྱིར་བསྟནཔ་དང་། ཡོབྱདབཞྲིབོསསའིམཚོནིདདོ། 'དང་ 
༩ ལས ཨག སཾ ིོི་ 
རླ འསུགཞནཱལ ི་ོ གྲག ་་ དནདནཔབསཙ × 'དང། གཙུག་ལག་བད་དད། ཤོ བབ | 


| 
༩ ཤྱདདོ། །མིའི་ཡྩོངཿ ་ཞིདགེཿ ཀྱ ཆོད ནཨིའི་ལྩོ་བང་ད སོ། །འཐ 
༧ ལ་བ་འ ཀཀ དངདོངོོིོ་ 
|ཡིན་ནོ། །མལ་རྟན་དགཞི་འངིགརྟེན་བུཐགས་པརཐདདོ། །འོན་ཁང་མལརྟནཆེན་བནི། གདཐག་ལབཀག་པ་ཡིན་ནོ། གཉས སཱབབ་ལྔ་ལེ། གཡོགལཕནགདགས་པདང། ཆོས་ལྡན་ཡི་ཆད་བབཅདཔ་དང་། ཁམའི་ཛམ་་ ཀད 





རྫ 
| 
¦ 
5 











ཏཾ ་ ཝཱ དརཔསིདདང་། ། ོ་ངགདགས་བབོ་དད། མ་པའི་བ ༄་པོའི་ཁབྱཏཱགཟུགས་ཅན་སིང་པོས་པི་ལེནཏའི་ཐུལགཡོག་ཝབྱར་ཝུལ་བས། ག། བགངཏྭ་བསསན། གཙོག་ལགཁབགྷེལིངནགཤས་ 
པའི་གདགགིས་ལས་འདདཔ་དྲིའིགཔས་བྱབ་གང་དགསལ་བ་ོས་པའིས་དེངབ་ཀའབྱངབ དབ་ས་མཚོད་དེཙ་དབང་བྱབབ ས་ག ལལ ི་ སྩུ 
བཅས ཁ་འ སགས ༡༡༢ རུ ག་ཧ་དེ་་གའ་ཆེརཀནཅརཝ་ངོ། ¦ དཔདཔབིབ་དཔཉོནམངསཔའྱདཔ་ནམཔཔ $, ` 
ར་ སི ཨ་ཚ ± ྲ་ བར ི་ཁཁལ་ཡང་ ༡༡ ར་ར གཞིས 
པབ པཿ ར་ 2: ང། ད༠ དུན་་༽ 
[£ ཅིས་དཔད་ཞང་ངངྱའོ། །གསུམཔ་ཊིམ་པའི་རསཁསྱདདནསི་དདད་པནི། ྫྩ མདེའ་སེབ་ནོ་ཅི་པ་ མ་ང ལོ པེས སེགས་ནོད། 














ཐས་སྩོདཔལ་ཉེསབཿ བཅདཔ་དང་འཚོདབ་དང་འགོདཔ་ལ་སོགས་བདེ་དག་སྔརབ་ ཉན་པ་བཞིན་བུ་སྐོདཔ་ལཏེས་པ་མིདཔན་ 
༦ 1) 





ཟབ 
( 


ཞ་པརའགྩར་བ་དང་། དངས་གཞན་ལ་སྦིན་རུངབ་དངིརུང་བའི་ཁྱད་པར་དོ། | ང་པེི། ཡངདག་པའིལྟ་བཅནལསུལ་བ། 
མེདཔ་དེབ་རནཏནིནཔའས་ཅམ་འཟངད། མདས 














ཧྫཙ་-། རྩ ི་ །གཞནཚུལཁྲིམས་ལྡནཕས་གངཡངབརྟལཞུགསཿཅན་དག་གིས9། གཤིསྤ་བངཁ་ཆོབའི་ཚད་ཀོ་བ།བངས་པཅམ་ལས་ལུག་པབ་བ་ མིཟ་ཡངོནམོ་དགལ་ལེན་པརབེད ཟུདས་པདེསནི། མ་པཀམས་པདྱ་བསྟཏི་ 
རེབ ཞེས་བསསོ། །འན ཨྭས་དིཿམལེན་པརྱ་དདཅེ་ན། ཡུ རོག་མ ་ཞགནནོ་ས་ལདི ནྭིདང་དོ། །དེལས་ལཱག་ དུལ རི་བཁྒྲ་ དེ ཌེ མཱ ཀེས་བས་ཏིད་ཡིན་ ། 
ཤྩ ཛའུ ཀི ར་ར །གསུམ་པདདཇསག། ་སིན་བརདང་མིནབཞྱིད། དཔ། ལྟག་མཁྱེར་ཡང་། ནེ ༤ ནས ཁའི 
`: །མ་དཔགསཔ་རཏེ་མགནཿ ངབརནིཿ སད་མི ནྐན་ལ་ཡིན་པརསི་བའོ། དྲད ི་ (གཉིས་ཏེ། བོརབ་རྙེདཔ་ 'དི་ལྟརྩ་ཐབ། 30 དཔན དགེསོངགིས། ༦༠ -ླ 

ཿའུདབཟད་ཏུདནས་གཏདཔ་ བགསཞོསཟར་བལ་བཉེནནམ་གཟསག ཆག སསགས ཁབ་ལེན དཔགག་ལག་ཁངདགལ་ཏདད། །ཁང་བངོད་ཡིསལངས སྲ ྷ 
རགོ་བརྩ་བཞེན། དགེ ཨ་ས་སཁདྱསའབས། འདེ་གཞགསར་ཅིབ་དྲད་གཞང་འཅོའ་ ] །དེལྟརབསྟན་ཡང་སུ་ཡ་ འབོགས རྫར | 





བདྱདའོ། 
















ྙུལནི།ནངཇིཧིྱིས་ད་ོསབད་ཞི་ཆངན་ཞུཟེདུངད་སེདགེས་མཆནབཟདགི་ ་སརྦ་མཱས་པ་ན། མཆོདབཟངགིག་དེདོས་་གསམོས་བདྱབ་ང་གིོ་ལལསཐོགསྦསནས་ལུངཔ་བེདྱདྭ་བེོདདབཅགཔས། ནོར ། 
ྱིསངའི་ལུང་བཟེདགར་སངཞེས་དེས་པན་བདག་པོས་ཉར་ཧྱས་ཡོང ༥བཟེདྱའདྱཀིས་བརྐུས་སྐ་ཞེས་ཟེདབ་ གྲ་རྡནྱིན་ནས་ཡས་བྱེད་པན་ འིཚེའ་ཁས་ ཕོ 
ཤི ཚོས ར་འ སྐན་བདག་པ ། ུ་ཡང་ཅིས་ུས། སསས། བུད དྭགོདྲིས་བནུས་སྐའས་ཟེང་ ཡུ སྣ་ནམསྱ་བའོཞེས་གསུངས་སོ། །ཡུང་མབསོདྐནམས། ད 


3 དགྟརནདི་ལུརྩབ་བ་དད། དཔད དགགས དྱ པར། །དང་པོ་ནི། དགྲེསང་གོགས་པ་ཡིན་པར་ཡིད་ཆེས་པ་རྒྱསར་པའི་ཝས་ལ་པདགི་ཡིདཆེསཔའི་དོས་ཇིསདདངས་པ་དོནཏགས་དང་བཅས་པ་ཡིས་རཔས་རའཇོག ཚ། 
པ་ ^ རེ 





།སེམསཏིདམི་བརནཔཉིདལ་འཆའབ་ིནནོ། །ཡིདཆེས་པའི་ཡོགས་བྒདམཔགྲསམདབཤདཔ་ལཕ་བོགས་པོ་ཤིན་མཐོག་དངོསཔོམཆོགཏིདིཡདགགསྤ་བབརའདོདདོ། །མོགས་པོའཔ་ལཟམ་གོས་པོགས་སོོསཔོ 
ོ། ©་སྲྱལ་8་ ༦ སཔིནཅནཔལ་བ + {#{#ླ#ླ#ནཌནོར་་ 
¦] ་ དབའི་ྭ་ཡན་ཀངས་ནས་ནདཔ་ལ་མནཔ་འིཆེདསན་ཡིནཔརྱད། ནརམ་བདན་དཡོགའབནིས་ངས་ཉིས་གན་བསང་། །ངགེསངས་དིམ་ན་བ་ལག་ཡོཊ 
གདུས བེརྐནས། དེའི་ཕིན་བདག་འོས་འཚོད་ྱི་ཉེ རང ་ ་བའིརངབཞཞིན་བསདཟིན། ་ །གསུམ་པ་དོན་བསུ་བ སྐཡ།ཿ 
བ་ས ངམ ི་ བརླུབ་ཁབས་སེགས་མི ནོར་ཡིན་པ་དང། སས ་ །བརྐུས་བདང་། ཡི་ལས་བདབ་བགལས 31 ས་པའི་དུསསུང་སའིབ ཡས 
ཐའ་དག་ བས་ཕས་ཕམ་པ་ལེ་བའི་ །གསུམ་པ་སྲགགཅོད་ལ་གཉིས་ཏེ། པཔ ༣ གྲ ཧེན འོགས སྟེ 




















པས་ལུས་མེ་གཙངབ་ འོ དུབ་སཱན་པས་དགྲེས ས་ཧིསྱ་ཀངདེ་ལཱརབྷཾགམོས་པས་དགེ་སོངདང་ཝས་མིགཙོང་བརཁཐོངནས་ཡིད་བུངབ་གཿ ངའིདུགས་དུག་ཐོགས་དགེ་སྱེང་སེད་ཅེས་པསབས། དེནས་ལལཿ རྭ་ཧྲིན་ཕན། 
ཿ¡ ` པས་ལུསམི་གཙོ ི་ན་ ཐིག སར་བ བྱིནཔ་ཐོབལ། ཀས དུབསདཔས་དེ་ལབརྟེནཿ འའ 0 ་ 
ཚར མ་འ 1 ཀ་ རི ར་ ལུང་དང བ་ཐར་ ༥ཕོཿཁེལ་ལསསོ་དང། ནམ་འབྱེདའི་འགེལ་པར་དགེ་སྩང་སྭདཊ ཅས པལ བཞིད་ནིམིང་ཡནཔའ་གྲནག དངདོལབའེདདད །དེས་ན་འདེར་ རླ 
(2 ཙམ་ལ་བཅས་པ་ཡི་ནནོ། །གཉིས་པབཅས་པ་ལ་དྲུག་སྟེ། ས་ཞག ཨཿ ཚོང་ལ་བརྟནཔའི ྱས། །དས་ནཿ 
དུ གནས་བྱངབའེ་ཚུལ་དང། གྲོགས་བཅྱངབའི་ཚུལ(ོ། ང་བ་དངོས་གཞི་དང། སེལ་བ་བསྟན་པའོ། །དང་པནི། བསམ་པ་ཡུང་དགཔམཁ།ཁུལ་བས་དགེ་མོང་ རང ¢ 
༨པས་མཐརཐུག་གྲབ་པར་འགྱུརརོ། དང་ཨཐདི་ནདསཞས་་ཆི་མསལ་དག་བརདཔལ། ཡལ་བཏནནས་ཁཆིབྲརབ་པདེས་ཀངམཐའ་ཏེ་ཕམ་པརའགུརངོ། རི 
















; ཀ་ེམིནོང་བ་ི་བཆོང བབ ཐམ།བོ་ན་ལ་ཕམ་པ་བྱ་སེདཅེན། ཐམས་ཅདྱའི་ཞུས་པ་མཐུབྲསམས་པས་གིབ་དང། སྩོནབ་མཐུ་ནཔ་དཔའྲབས་བུགཅིགཔའི་རིད་ཐམས་ཅདལ་ཛམབ་པའཅུངདོ། ། 
འཛུཡ་པ་འོད་ལྡནལ་ས། སྩེར་བསཐུན་པའྱི་ཡིརདང་། འབྲས་བུ་གཅིག་པའྱི་རིར་ཞེས་ས། །མཐའི་སྐད་ཅིག་མ་ག་ཅིག།ཁོ་ནལ་ལྦྱརབ་བྱས་པས་ཐམཔར་མི་འགྱུར་ཏེ། སྔ་མ་ནམས་སུཆིངེས་སྦབས་ཟིནཔའི་ཡི་ད། འདུལ་བ་འོབ་ནལས། ་དྭབུགས་ 
ཏཾ ཧ་ཆུབ་ཐམར་དུརཔ་ནི་འཇིག་པིགནས་སྐབས་ཡིནཔའི་ཕྱིར། ེབ་དོ་ེད་བིདཡནཞས་སོ། གཞབ བོ་འགནདི ། རང་ཉིད་ལ་འདྱིལི་གཉིས་སྲལག་བྲསལ་ཆེན་པོཁྱཿངངོ། ` ནཔ་ནི། མི་དེ་འཚི་༥༡༠༥། 

རྱ བའི་འབང་ཞིཙགགིས་བསསམ། གཞུནགསེད་པའྱི་རུརབནམས་ཧྱི རི མཕེརཁྱུརརོ། སོས ས་ བལ་མདོནཔནབསགས་པ་བརྗོདཔ་ཀྟ་ཐུའོ། ། སུ་པའྱ་སྦསྒེལ་པནི། ། 

༡ ་སྙེམབོའི་ལུངང་འབྱུངབསྡུད་པའི་ཚིགགོ། །གཞནའཆིབ་ལསེམས་ཁྱིས་རྗེསསུ་ཡི་རངབ་བྱསན་ཡང་སྔེམ་པོའོ། །མཉན། དྭ་དུག་སྡེ་ལ་བཅས་པ་དྲགྲེས་བགཞན་ནམས་ཅིས་བསམ་གཏནདང་ཀོད་པྱ་བས་པན། དུག་ཝེ་དག་གིསྱ་ཡོགས་གསུམ་ནསསེ་ | 


རར །ཡ་་ཕཔ་དངོ། གནྷ་མོངགསོདཔར་འདད་པྱརུནམཆདཔ་དང། གྩོརབ་རངངམ་བགོས་པའིཐས་ངག་གངནངགིས་དངོ། མོཐོརྦཿ་པགོདབང་འགགས་པནོའོ། །གལཏེམ་ངཔོ་ཞིགགིས་བོཌ་བདུམགིག་ལྱ་བསཏམདབྱད། 
ངོ 








།དོབ་ཀ་ྡ། དོདུགགིོསམོགཏནདཔོག་པལགནོདྱ་ངས་ཤང་ཡིདགའདརྱའམཔ་ལ་བཏིནནས་མེ་ཡིས །ས་བསཾགས་ནཱའ༨སྔོཡ་པོལོཞེས་པ་དང་། ཉེརདགས་ཀུནཏ་ཧུནྣ་མསཀྱི་ལག་པགཅོད་དུབཅུག་པལ་བརྟེནནསབཉོས་པ་ཨོ་ ཤོ ཾ 
7: དངི དཔལབཞས་བསབངམདམ་དབ་ནས་ོ་ ` ནན 
¬; 







. ཛཾ གཉིས་ཏེ། ནདཔ།སྦྱང་དགོས་པ་དང་། བསྩང་དགོས་པའིི་རུམཚནནོ། །དང་ཡོལ་བཞིསེ། ནདག་ཡོག་བསླེ།པ་ངང་། སྨན་ཡྱིནཔའི་ཚོལ་དད་། ནདཔའི།བ། ཆོས་བཤད་ངའི་ཚུལ་ལོ། 'ཤགླམཤིའིཀི 
| ‡རནྩཙྩཙྩ༅ཉ7ྣཾྣདཾདད  ་ 9 པཔ ༨༥ ༨༨ 
¡  ཀླུ་གས་འིསའྲང་འ་མ འགྲ་ོ་ག་འེོས། གས ས་ལི མཉན མ་ད ཟི ཡན 


{ [ཇབས་བྱིན་ཕས་ཞིནས། མཁས་པའས་གགས་བཏན་དགལ་པངྱ་སནནི་ཡོངས་སུཔིས་ནསས་དེས །གཉིས་པབྱ། ཚུ ནས་གཅིགནང་དངུ། ནད་འདེལ་སྣདོ་འད་པན་བརྐམགཅིག་གིས་ལན་ཚའི་ལྨན་ 


ནད་པདཊ ལ་ཕནཔའི་དོས་ཕྱིན་ཕརྱ་ིང་། གཞན་དུདའགལཚབས་ཅནཉེས་བྲས་རུའགྲུཔངོ། །ནདཔ་གངནིནད་ལ་ཕནཔ་ཅིའད་བའི་ཕྱོ་བདནདཔ 








ཡིཐ་བ་དད། ' ལསག ་གྐིྷ་ལནྒ་མབྱས་པཿ ། ཐོོབརོམབོསཔ་དང་། དྲུསམ་ཡིནཕའི་ཟས་ལ་ཡོགས་པ་ དཔ་ལེསསུབཅེ་བས་སྟེརབལ་ཉེས: པཿ །པ་ 

པིབ (0 ས་བས་བའཆི: རྔ ཉེནནས་བཅསཔ། ་ ཡུན་གྱིསནདཔ་ ལཿ ཀཀ ས་ཆ ཆོ་ལོ 
མམཅ་དཿ (བའི་གན། ནས་སྐབས་ཉི་ ཤིཟིམ་པ་བ༔ ་མོསྱ་བསནས་ །འགའ་ཞིང ། བནས་ཁམྲདཔ་སེགསྱབས་པསམས་པརྱལས་དིལ། བརབྱའོ། །དགེ་འདུཿ རྣུམསཀྱིས་ནདབ་བལྟབརྡ 

མས་འ ཡ་པ ` ་ མད་པར འབུ སས་སས་སས ་ 


རྟག་པརབྱཐ' ÷+ རི་རབ 
ཞིད་ཆམཡ་ཞསཞོཅི་ས་ས།སིས། གས་ཤིག རས ྷ་ ཡས་ྨ་ས་དད་ད་མཚ་པར 
















° །དཔ་དའེསམསལའཅིབའི་འདུནཔ་སྩེ་ཐནའགྱུརབ་དེའདུའི་ཆོས་བཤད་ཡི་བྱའོ།, །ནདཔ་ལཁྱིབ་བའི་ཆོས་བཤདདེགངཞེན། རི་སཞིག་སྤྱ་བ་བསྱེདཔའི་དོད་ད་བོས་དས། ཁྱོད་གྱིས་གཞནལ་ཕྱིན་བཅུལ་བཞིན་དུབྱན་ཞིད། དེདམཟདཚུལ།བིཡས་ཊ་ནི་ཨཏམས་ དད 
པར་བམླངས་ལ། འཇིགས་པ་ལས་ཕྱེབ་བའི་དཀོན་མཆོགགསུམ་འཤིན་ཏུ་གུས་པར་བྱས་ཏེ། རྒུདྡེདག་ལ་བརྟེན་དས་འབྲས་བུ་ལྷག་བཅས་ཀྱི་མྱ་དནལས་འདས་པཡདུཞརགནས་པ་དད་དདྲ་བར་བདེབླག་ཏུ་ཐོབ་ཅིད་། ཁྱོདནི་ལུས་དངབྲལ་མཐག་ཏུ་མཐོ་རིས་གྱི་གྐརས'" 
¬ ལྷའི་ཁང་བཟངདྭུས་བའངཐག་མིདིངཔརྨ་མཱར་དྲ་ོབཅིད་། སྲོག་དང་བྲལནམྱུར་དཱ་ལྟག་མེད་ཚིསྱ་དན་ལས་འདས་པ་ལག་ནགནས་པདཔའདྲ་བར་ཐོབ་བོཞེས་སྒྲསརྐས། གལ་ཏནདཔ་གིབརླ་དརནཆོས་བཤདདེ་གདགདབའིདགེམངནིམི་བཟདཔའི་ལུང་བ།༥ 
4§ ཝཝ་པདགདཔ་བཅས་པ་ར་འབྱུརརོ། །ཀོན་ངོས་བཤུདཇི་ལུརྱ་བ་ཞེན། འཆིབའེའདནབ་མེའའི་ངོས་བཤདབར་མི་རུ་བ་དེབས་ནུ། འདྱ་ཆུརྱ་བཧེ། ཁོད་ནིནདདང་བལ་ནས་ཆོས་སྨོདཔའི་དོནད་ཕའིང་ད་འཚོ་བར་ཤོགཅིག །ཇི་སིདགསནནེདེཔདྲད་" ཆི 
༩ བསད་ནམས་ཆི་སོགས་ཆེནཔོ་ཐོབ་པའི་དོན་དུཆོས་ལཱདཛོགས་པར་འགྱུརརཞེས་བཅོདཔའྱ་བའོ། །གཱཉིས་པ་ནདཔ་བསྒངདགོས་པའི་རྒྱ་མཚན་ནི། དུད་ཅིས་གདུངས་པའི་དདཔ་ལ་སྨནདག་སྦྲིན་པ་དང། མཁས་པསགདམས་ངག་ཧད་སྦྱེ བར་བྱ་ཞེས་ཤནས་། 
¡དང་གནས་ིན་མྱབེནཔ་སངག་ཆས་ཉིས་གསུངསས། །གནནྱེའ་ཡིན་ལ། གནས་སིནནྱིར་མལིད་པ་སེ། སྦིནསགས་ནེ་ལངས་ཕྱདཅི་རྱཡིནལ། སེར་སྦནིལའོས་སྩོ་ཁ་རྒམ་ཡེདཞེས་གགསཅེ་ཆུདཆུ་བ་ཡིན་པའིརང་དབྱ་མ་ཕུསཔམཁེནཔ་ནི་”། 














ོ་ཡིནཔ་མཔའོ། ནདཔདོཔའིལོའི་བླམབྱབདནིཏོ།།གསུམཔོཆོངལ་བཉཔའིཉིསབབྟསན་བཞི། ཟནཆོགས་ལས། ཤརའྱདོ་དོད་ཞིགདགས་ཟོས་གངནཔ། 
ལོ ༧ ཞས་བ ཞ་ས། སིི ་་ ལམ་ ད་། ྲ་ྨ པས དོ འདི་ཤིན་ངལ་ 
ཉེ དད ྔྣ་ གྲི་མོགཞགཞཔདཙན་ཡའ་ ཡས ཉིདདུཔག་པརྱ་བུའི། །བཞི་པ་བྱསབྱའ་གཞད་ 
བཞད་གདདང་དགོད་ཐག་ དམིར གམ གཞིག ༈ །འདེཞི་སོན་མཉན་ཡོད་ནདགེེ་སེང་ནན་པ་ཞིག་དང་ ༢ ༨༤༢ ་ 
ས་བ དགྡེ་མྲས་པཞངདཞོན་བདན་ཐབགཔའསྒགགསཔས། ཀ་ལ །གན་མདལ་མོ དང བི གཞས་་ལགྱབེདཔའ་ཛོན བལ་པའི གཔ་པདན་ 
ཤེ ཤསསི་ེ་ཤིད། ཧོ། 2 གཞུན །ེ་ནཿའི་པྱེདཔནས་ིཉོག་ལགནསཤདནས་དང་བཟ་བིལ་གསནསནིབལ༤ 









།འཉེནནབབཀགགོ། །ལེནོཔ་འབོགགནས་ནབཞུགས་པའི་ཆོབསོཁུངཅིགཔ་ནལཀླ་ཞབཿ ས་སོ་སོ་ལ 
གས་ཏ འཚནགཞན་འཞནསོནྱའའ། གས པཔ 


ཇོ ་གིས་ཚོམ་པར་ [ཁྱེའུསུས་ནི་ས་དྲོའི་དུས་གྱི་བྲོ་ཆུང་ 'འདའི་ཟས་ནྲིམ་གེའི་ཚ་ལྭ་འཐངས་པམ་ ས་ནས་ 
ད་ི་ིཚ|ཚི པབ པཔ འདི ཅང | 





་ 








མཐོབ་གིསར་དོབ་ཡསེགས་བརྟགས་ནས་དརབརདངཏེ། ༢ནྲ་ས་ེསསུབདཔ་ཡས ཆད་རས་ཤངནབག་བདནིལོ་པ་ཉམསཔི རར འི མོ་དང 













ཡ་ ངཱ (འི་ཚ་ཆོསཿ །ཅོམ་པ་ལ་བྟཏན་ནས། །མོདམ་པའིཆོས་ ས་པ་ལ་སེགས་པ' ་ྒོ་ལ་སོགས་པ་བསྡམཔདབྱས་ ཤས་དི་བརྱ་བའོ། ཐོས 
སོ་སོ གོང་ས 
ཡིས དི འོ །གཅུག་ལག་ཁདནགནས་བདེ་ ལགཙུག་ག་ཁད་གགས་སའེཅངདི ནིཅིགས་པ་ས། གང་པོ ཀླུག ཞྭལ་ཏ་བ་ཡིས་ས། །བཅིདབ་ 
ལུ [ རི ྣ་ །ཧྙེད་གཟེར་ནེ་སྙེང་ན་ སུ་འཇུགཔའིག་ ཟེར་གོ།  །ར་དགིག་ལག་ཉིང་དང་། གློ་ཁུགས་དང་། འི་མིག ལ་བ སོ །འཅིངབ་གཅིག་ ་ 
ྲ གཱ དགམས ༥ ག་སནགུལ་ལཡགས་ཅིནཔ་ཅིས་བྲས བྱོ །དཔེ་ཅབངཟདདཔ སེས ཀའ །གཡཉེ། ནན ༢་ ངཉོག་ “' 

° མས་ཅད་གཞུགགོ། །སྒེ་བསྡམཔནི་ལྔ་སྟེ། ཆབ ནཔར།སྒོགཏནདང། འཁོརམད། ལག ལེག གསུངས་སོ། །དུག་པ་གྲོགས་པསྐྱང་པནི། 







༡ 





ལ་ཨ 



















གུས་པའི་དགེ་སློད་གིས་ལམདུ་འགྲོབ་ཤདགེ་སྲོང་ལུས་དུབཅིད་ཐད་ཆདཔ་དག་ལ་སྔོནཐལཐུསབྱམ་བབཞྡེན་དུ་སྦྲབབར་མིབྱའེ །ཐུས་ཝེནོབ་ལངི་ལྟངབྱས་ཤེན། གཱོོབྱང་གི་དུསན་ཕརྒོན་པོ་བུ་དད་འགྲོགས་ནས་དལ་བར་འབྲོ་བའཟས་ཁིདྲ་ཕོལད་ 
དགས རད] །འདེལ་བཉེནནས་བཅས་ 
2 ། པ་མཛད །བཞ་པརནྱམགཉིས་ཏེ།སེདགགདད། བཅས་པའོ།།དཔཔནི། ོིམདའྱོརཔའངསས་འདསབཅནྲ་པའདགི་ྲགཔནབཞུགས་བའི་ཚ་མགའ་དུསཞིགན།བྭ་དཏཔརགརཔྱའིསདག་ངཅསཔནས་ 
རཾ རཅར་་་ མས་ཕནཚུ་ནག་ཅིག་གིས་གཅིག་ལ་ཡོདཔརབསྨགས་ཏེ་ཁྱིས་པྲ་ནམས་ལ་གོ་བདྱབས་ཤིང་། གོང་ལུལདྒྷཧཱསནས་འཅོབ་བཅོལ་བརྩ་བས་པ་དེའིཚ་དལབཏེནནས་སྟདོ་པས་བཀག་པ་མཛད་དོ། །འདིལ་་༽ 
ཟོ གའི་ནྲིས་བའྱབུ་བའི་ཕལྒྨ་ཤེ ཤིད་དྲོན་གོ་བ་ _ །བསམ་པ་ནེབརྗནགྨྲ་བར་འདོད་ཅིང་འདུ་ཤེས་གཞན་དྭབསྒྱ་རབའོ། །སཱེརབ་ནི་ངགམྤ་བར་བརྩམས་པའོ། །བརྗོདབྱནི་མེའིཆོས་བླུ་མའོ། །མཐར་ཐུག་གཞནཚིསདོནགོ།བརྡའོ། དགི 
ཚིགཡི་བཅུན་ཞིངཡྱི་སར་དྱཾཡ་བད་སྐེ་བཀོ། །གཉིས་བ་བཅས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། མདོར་བསྟནཔ་དང་། རྒྱས་པརབཤད་པའོ། །དང་བོི། གཞནལས་ཁྱདཔར་དྭ་གྱུར་པའི་རྟོགས་པ་མིའི་ཇོས་བླ་མའི་ཡོན་ཏནརྣམས་མ་ཐོབ་པརནེ་ཐོབ་པོ་ཞེས་མ་ རྒབའི་ 

















སྔ་ལོ བོགས་མ ད་དོ ས་དག མ་ཕམ་པ འི་འོད 
ཌུ དང་ལྡན་པ་དང་། ' རྫ་འཕྲུལ་མེད་ཀྱང་སལ་རྒནསཿ ནོ ། ད་སྱིན་ི། གཞིའགེལ་ལས། རྟེནརི་གཏོར་མ་ལེན་པ་ཞེ་ པ །དྲི་བི། ༈ལ་རོལ་ཨོོ་བེད་པ་ཞེས་བཤད་ །ཡང་ལྷུའི་སྐ ཐ་ །ཐོས་སྭེ། །བདགཿ ང་དེད གིས་ཐོས་་] 
དའ སས ˆ ྣདྣྣྲྣཀྣ དད ི་ 
¡ :± 





ཐོསཝེས་སགསཛནད་མབཏེ།  །ཐུལ།ཁོདི་གནི། འཕྲེལཆུང་ལས། ཕྱག་དཔགང་ནགནས་ཤིདའྔ  བསམའ་བྲ་ནུས་ཞིས་སོ། །བདུགཅས་པའྱི„སི་ྱ་བར་འདིནགང་ཞིག་ལྟ་དང་ཀླུལེགས་པདག་མཐོངབ་ཡོདེསསྨྲན་ཡང་སྤམ་ངདོ། །འི་ 
རར ིིྣྗྨྗྨེྨིྣའྣྨོ་་་་ 





སེལ་པུ་བསྟན་པ་ི། ལནཛུནམཐོང་དཞེས་པ་དང་། སྤཐོསསོཞེསཔ་དང་ འཐོའཞེས་སེགས་དེདགུ་གུནྱགས་བལ་ས་པའྱུར་བརེས་པརྩ་བབནི། བདག་གིསྤ་མ་འོད་ི་ག་བམཐོད། དེདུག་དངགཏམ་ཡངྱ་བས་སོ། །བདག་གིས་དདགུ་གི ལ་ 












ཿ ཐོརོ། ཧོག ཆས་པ སྱེ ག་གས ༡༦༦ པའྱི་ཕིཿཉེས་པ་ཕམ་པོརའྱག་དཞེས་སོ། །གསུམ་དང་གཞི་གཞན་ 

ཏཱ བའི་འདུ་ཤེས་ལུས་ལ་དམིགསནསནམ་པང་གནག་པརའདྲ་ཤེས་པ་དང་། མི་ཉུག་པརའ། དགེསཔ། །སེནྒ་ཏོག་པའི་འདྲ་ཤེས་སགས་ཀྱིས་བསམ་གཏན་ཀི་ཁྲབས་ཐུ་ སོའ 

-&› རེ ི་ོ ཡོག ཅ་བ གོས་བ གས་འ ལང ཕུ ཆས་པ ླ རྐང རླ ཛད ཤྲ 
ཀཀ དགེ་བོད་གྱ་་བའི་ལུངབ་བསྟན་བནཏོ། ཏོ། དད ༥ དོནད° 

དུ ཞལལ་གླེངགཞི་བསྟན་པའོ། །དང་པོནི། དགེ ང་མཁྱི་ར་བའི་ལུ་ དབནི། རྒྱལ་པེའིཁབཏུ་མཇའ་ཅན་མལ་བཅས་པ་དགེ་སྲེངཡག ཀུ ཐས དཔག ཞགགཉིག་ 

པལྟུངཔ་དང་། རད ་ དངཔོནི། ཕེའིལུས་ལ་ེག་པའདོདཔའིཞུནསཔགིསམིགནས་ཕུསསོའི་བརྩིས་སྨེས་བལ་ 


















འབ བྱཅ་གཏིས་དེ་ལུ་པཿ ས་པ་དགེ་པེདོགནས་དྲྭངངྱ་བས་པ་དགེ་འདུནལ་བཟོདཔརགསེལ་བརངས་པ་ཞིགེ །གསེལ་བ་དེལས་བཟཟོགཔའི་དགེ་མོངམལ་དྭག་མོདཿ 
ར་ ག་ད་བ 'ཉིདངཟློག་པའི་ཕསཔ་སྟེ། དགེ་སྤོང་ ་བཞི་དང། རེ ང འ་གས་པདནཿཿ་མམ་མ་ས་ཆས ཇམའིིར་བའིསེམ་པ་འཇིགགོ། གི་ག 
` 2 ལ་ གམ་ གི ས་ག སིམ ད་ལནི་རིམ་པ་བཞིནདུ། ` ྡ་ རེག་པའི་ལྟག་མ་དང་། ཅིཚསྱདྲོགམརད། ་ 
་ རཾ །གསུམ་པ་ ནི མཐགལྦགི་བུས་ཡངས་པཿནཔ་དད། རྒྱལ བགཉིསའཐབ་པའིདས་སུ་ཡངས་བཅན་བྱ་ཆ་ལང་ནདབསན་པན། དངཔེ་ཅུདབདྱརལ་ཡང་ཕྱིས་། 
'ཡིན་པ་དགགི་ གིས་ཡངསཔཅ་ནྲའི་མི་མཡིན་པཕམཔརྱབས་ །ཨཔརྱབསཔལ་བརྟེནནསྨ་ཅལ་བདང་ལམ་པསགོས་ཡུང་བསྟན། །ཞཔལ་དགོདས་ཡུགསལ་བ་སྙེན་དུདཏདནས་བརྗོད་པརྱབ་ཧྟེ། དགོང དགངས་པ་པནྭད་བཏངབ་ལས་གཞནད་སེནོདུམ་བཏངབརུཔསྟེནཿ ན་་། 
7 །ཡང་ཕུ་སྟེགསཔས་ལེབུ་གཉིས.༦ྲཆཉཡི་འབབ་པར་ཡུང་བསྟནཔན། སོོགའཚིཅ་གན།དགནང་སདརབད་་། ས་པ་ལས གཏད་དོ དཔོ །ཕྱིར་ཆར་འབ་ 












ལ་ཕོ 
པ 


ཟེ 
ཅན་ རའིནབསྐ།ུང དྲན 






















༣མཐོང་ཡངྱིམཆན་ཐབ་པྱ་རམཚོདཐོཿང ངང་། ཡནལགབ་ ིཆུར་ཡོད་བདཏིཚོ་བའི་དྲམལབལ་བྱརའི་ཉེདཿ ཾསཔསདྭོས་བ་དང་། ཇེས་ཐོབྱྭ་ཐཱཐོས་པ་སགོས་ དོནལཉེས་ དབི རར 
རི ` རཀ ཚ་ཚ ་་ 
ངེ ཧའ ༢ རྩ་བའི་ལྟུངབ་རྒྱས་ ཏྲི 
སེ: (དངྱ་བྱི་བ་དང་ར་མོང་དང་༢ །ཁྱིདང་ཕགདང་མཧེ་དངརིདཱ་ གསུག ས་ད ཡེས་པ་ལས་བཅསས། ། །རྩ་བའི་ལྱ་ 
` དཔབ དུ སྲི མིས་དོན་བསྣུབ ཀི ¢ོ་་ མེངས་པའིདྲཿ ཉི ཆ་ས 
ྫསརེིིཾིེིེིེཉེྲདརདརིར་ ། ཤི་ཅིབགླས་གསསགནིཕས་་ད་་ 'སམེདཔརམིའཆུརབར་བཞེདདེ། གཞི། ། ཇི་ལྟར: གསག 














ོཊཱ་པོ། །པས། །མཐའ་དགྲངའོོ་འྱརཉུར། །དེབྡིོགས་གཅིག་འྱནགས་པ་ལོས། །མོཐཁ་དགོགོསཔོོ་རྱོོ ཞོསོ་སོ།།ལདོདཔང། བཅོམས ལ་རོལ 
དགག་ེཔེིག ་ ཀྲ །བུ་ལནནོར་ཿདགཉིསྲས་འདོད།ཅེསསོ། 
ལྕེ་དནཉེས་བྱས་དང་། ཟླབོ་གཞན་རྱིའིགས་ལཔྱེརརགདསྩེནབདེལ་ཕམཔར་འགྱུན་ཞེས་བཤེདདོ། །འདི་ཉརནགདཆགགགའ་ཡ་བས་ བཿ ་ ༥ས་ཞེས་བཞེདདོ། །དེས་ཡདརབའི་ལུངབག་ངངབདཏིདྱཡིཟིགས་ལྱའིས 
[ཀླུད ཡང་བྷབོགཞུན་ནྣམས་ཤང་། མས་པར་བཞེདདེ། གཞནལ་ཕི་རབ་ཅོས་གསུངས་ལཐམཔལ་ཕྱིཿཊ་ཅོས་མ་གསུཔཡཔའི་ཕིད། བ་དོན ཞེ ཅི དྲ ་ ¡ཤུའི ངཔ་གང་ཡ འཇབཞགྱུའདན། 
ྫསཿཅ་་  ༨]]ྣ]ྣྣླྣ་ ་ 

[ཆེར་བ 7 :2 ི ཀཿ རེ „' ༩ 1 རར ཐའ ' 
'ལྷགམ་གཞནཐམས་ཅད' དདཔའི་ཐབས་སོ། །ཐེས་པའིདནནྷིར་བ ཞུདབགད་པུང་བྱང་ དྱ་ཐིས་བངྲལསཀུནསུདབའ། དམམའི་མསཔ་ནཔད་བསདོནམསམཉཿ ས་སིལ་ཅབགད་པད། མདོས ། ། 






















ཀས རར དགས” འའ ༡-༠༤༠༤༤༠༠༢ོརའོའ་འོང་ཆང་ཇམ༦ར༨༨ག༨༨༨༠༧༤༤༧ར༧༢༨༢༤པ༤༤༤༠༤༢༧རར༢༢༢༠༢༠༠༤༠༤ར༤”=-------------- --------¬ 

།དན་ལས་འདས་པ་ལས། སངསྐྱམས་ལ་ཡོནཏནབས་མྱལིས་སྭི་ཁབ་པ་ཡོད པར ས་ནནི་ཤིད་རྟ་ལམགོབཅདབ་བཞིནདུ་ཕམ་པ་མེ། །བདང། མདོརསྦྱི་རལ་པོ་ལས་ཁང་། ཕམ་པབྱ་ དངལུདབ་བཞིབཅཿ་བྱརདྱ་བཱང་ཡངསངསྤྱ་རས་དངྱབདྱ་རུབསོ། 

རྨ དང ིུ་དགགབདན་ཐོལཆ་ྲྱའསནས་ཉག་བཟངབམམངནསྲིམས་མའོནསགྲས སོ། 1 ས་ི་ཾེིེིཾིྲཾིྲིྲཾིྲི་ སས 
འདས་ཁྱིི་བྱསངྒག་བརྩེདདོ། །དྲིཛ་ལབི་པས་ཉམས་ཁད་དེའིཆ་ཡུགས་འཕགས་པ་དངམཐུན་པས་དེ་མཐོངབཅམ 'སེིམསཅནཚདམེདཔའི་གེབའིར་བ་སཚོགསྣ་ནམཔརའཕལ་བདའྱབ་རརཞས་པདང། །མདོདུནཔ་ཏེདག །ལས། གརམཁནདགྲ་པང་ 
བ་སཆྱུ་(ཀ་ཁཀཁ༼ །ལྷག་མཨེདཔའི་སྣེ་བསྙན་ཟིནཏོ། །ཉིས་པ་ཆུག་པ་དངབཅས་པའྱི་པིརབཅོར་ལགུཉིསཏ། ལྙང་བཟྱིརབཅོས་དང་། རོདཔའྱི་དབཅོས་ས། །དངཔོལ་གསམ་སྟེ། 
འདུནལཀམྦ་ཡིང་བཅོས་དང། མངེས་པྱི་རབཅོས་དང། གངཟགལྟགམྱི་དབཅོསས། པགས ་མདོངབསྟནཔ་དང་། རྱཾས་པར་བཤད་པ་དད། དོནྡབསྡུབའོ། །དངཔོནི། ཧྟེདླ་པས་ལསཕམཔའི་ཆོས་དགཏྟགངགསུངསཔམལུས་པ་*” 


_ འརེདི་ནནནི། དགེའདུནཅ་ལུགམནམས་ནེ་བ་འིམ་པནསི་ལབབཞིནུ་རོདཔརྱའོ། །གཉིསཔརྒྱས་པདབནདཔར། འཱེངནི། ཁྲབའཛནཔ་འཁྲིདཚགངཉནངཀརསྙན། (ཁང་།ཁེནདང་ནག་ཞ་སེ་དདད། །བག་ཙམ་དགའ་དནདབེནདེད 









1  ་་སམམམམམམམསཔསམསམས་མསཝམམ་ཝསམམས་མསསསསསསམསམསསམམམ་མམམམམམསམས་མས་ཕམསསསསསསསསསསསས་ 
།ཤླཱཛཱཾ་༅ཾ ཇོག །ཅི་པསནའིནདངདགའཐོམིབད་བའོ། །དཔཔོབའྱདཔ་ལགིསཏེ། ལུང་ྷནམ་གཞུགདད། ཕྱོརབཅོས་བསྟན་པའོ། །དངཔོལགཉིརཏེ། ལླངབའོདོདོདཔས་བསནཔདད། དགོོབལ་ཡོའོ་བོག དོའོ 
ཾ མཏེ། ལྕབ་དངོས་གཞིདང་། ནསཔ ཟོ ། །དུང་པོལ་གཉིས་ཏེ། མདོརའཏུནཔ་དད། རྒྱས་པར ནད་པའོ། །དངང་ནི། མའི་མ དཔངས མ་གཏོགས་པ ` གོ་ས “ 
ཟླ རཁ་་ིག་ དནགི་ལྟག་མའི་ ངབས་རེག། ར་ ་་་ བས་པར རྩར ་ །མཐར་ཐུག་ཁུབ་གནསཞཱསའསོ༥ ༥པའོ། „ 
ས་འཕེལ་བ་དང་། ཕཱིམངནསངདྷ་ཕེབ་སོགས་པོ། གཱ ལ་དཞད་འཕ། དྭབེ་བདང་། ནི་ད ུཤས་དོནབྱ་བའོ། །དདཔོ་ལྭཁུ་བ་ིགསནམ་པ་ཝར་བཏྟནཔནི། ཁུབ་ཝ་བདད། སབཏིདདང་། ར་ཊ 
གྲུ ངུང་ པོ་བ སས་ལ ཕྱི་མ་ཕཱནཿ ཉིས ། དེད་མཟད་དེའི་ བུ་ཐུཔོ་ཡངེ་ཝྲན་པོའོ། སིག རི །འ།བོར་ལོཧསྒྱུ་རརྒྱལ་ 
ཟླ པོ་ཡིནི་དམརཔའོ། །སྐའནི་དབྱོིནཔཉིདཅའ།།བུདམ་དསདཔདང་དབངཔམ་སྦིན་པདགགནི་ཁབརཤེསས། །དབངཔོ་ཡིནཡྦི་ནདེནཚདིནམམིཞ། །གཉིསཔནི། ཐམས་ཅད ་ 























དགྲསོ་གིས་ཞེས་བཞེནད་རིག་ཁངདང་གུམ་པའི་སུབསདང་། སགོས་པ་བུག་གཞནད། 'སྲོམ་བ་ཡིསཞི་བཅོམཔ་སྟེ། དཔེར་ན 
དགསོངགིས་གེས །གཞན་དུ་ཁུབ་འབྱིནཔ་ནི་ལུངབ་སོམ་བོ་ཡིསནི་བཅོར ར་ནཕ་བོང རཾ པདམ་པའ། ༨ པཿ 
ཤཱ ཁ་བ ནརཀེཾེྲེཾྨྣྨཾྲཾྲཾྲཾིཾིཾྲིྲིྲིྲིྲ་ སག $ 
། ཀླ འོ རྨ 'ལ།་སྐེད་པ་བསྒྱོདཔས་སམ། མཉེ་བཤུད། ཉང་ན་ཡང་ཐམས་ཅདལ་ཕྲོམ་པོའོ། །དབང་པོ་རྫི་ཤྱོགས་ལས་བཟློག་པལ་གཏོདཔ་དང་། ཆུ་རྒྱནཧྱི་ཿ ༡༩༠ མེ ཀྲ 
།ཉིསཔ་ཏེས་བས་ས་གར་བཞི། ཀོ་་ོིྣིྣིཡིི་ིིཾ གྗྲགཾིཾཾླཾླླླླང་་ ཿ 
ཞནས་བཅས་པ། །ཆགས་པསའིམངནམཐོདས་ཁགས་ིདནལསཏམས་རྱེད་ཡི་བ་ཧེ དེ 










[ །ིིེ་འདྲན་ལ་ ང་བ་ལས་ལཱང་དཀོསཔཉིདྱཅིས་ད་ འི 
དུག་འདན་ལ་བཏེནནས་ལུངབ་ལས་ལྡངདགོས་པཏིདྱ་ཅས་དགེ་ན་ཡིས་དག་པྱབབའི་ལགམའི་ལྕང་བཉི་དདོ། །གཉིསཔན་ལདསེལབ་བསནབལ་དོགསུམ་དེ། ལལ་བོྱབརབ་དད། ཉེསྱ་བས་སྱགརབདང། ཉིམ་མདདོཔརབོ།།དབཔོོ། 
| 


རྩེསཔདཔྡ་ཞནཔལ་ཡང་ེསྱ་བས་ས། །འདིནེ་བདམེདགཅེ༽་ཅ་ཞིག་དགྲེམེངདངརེ་སྡས་ཆོདཔན་བྱོར་འདིནང་མཐོངབལ་དགྲེ་མདདེཆགས་པལབ། 

















ཀཾ །བས་ན་དགེ་སློདགིསརྟག་ཏུརགས་པ་སྲང་བདབྱའོ། །གསུམ་པ་ཉེས་མེདདུ་འགྱུར་བཞི། དབུད་འདོད་མེདཔར་ཇ་ཏོའིཤིངསགས་ལ་ཕེག་བས་སམ། བདངགོས་ལ་སོགས་པདག་ལབུདབལས་གནས་སྐབས་ ིུབྱང་ཡང་། 
ཉེས་པམེདདོགས་ཡར་དངདོ། །ཡངདགེེ་མངཞིག་ལྔ་ིལམ་དུབ་བྱ་བུནས་འཡོདཔ་ལགཏེནནས་ཅིའསནནྱི་བང་ཡང་ཉེས་པ་ཡེདཔའིཆའོ། །གཉིས་པདགེཛུལ་ལ་ཕྱརབནི། འའ ཁ་ལེན | 
¦ 4 (ལ་བསླབ་པར་ངྱ་བའི་ཆོས་ཉིས་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་རྩ་གསུམ་གྱིས་ལྷག་པའྱས་པར་ཡད་དག་པརབཤུད་པརྣམས་ལས་གནང་བ་ཧུ་གསུམ་དད་། དོན་གིས་ཐོབ་པ་དད་བཅས་པམ་གཏོགས་ཕྱཝ་བའི་ཆུདབསེགས་གད་སྦྱོདགྱང་དགེཆུལ་ལ་ཐམསཅད་དུ་ཞེས་བྱས་པུ"་ ཡལ 
། ༢ ༤ ༧ །ཅིའི་ཕྱིར་ཐམས་ཅདད་དགྲེ་ཚུལ་ལཉེསྱ་བསྲས་འབུའ་ཞེན། འཕགས་པ་ཉེར་སྲསི་ཞུལ་ནུས། 5 ཞས་པ་གཉིས་ཅྱི་བྲེབག་བསུནཔའྱིའིརཞེས་དད། ༦ ཏཾ 






ས། ཚུལ་ཁིམས་ཅི་ཐམ་བྱསརཔའྱིལིན་ཞེས་གྲསངས་པསྟཏེསྦསྲར་བཞག་གོ། །གནདགངགེན། ཆོར་བི་བཤེས་གཏིནཆིས། དགྲདབ་མལ་གནང་བདི་བཅུང་ཅེས་གྲས ས་ཏེ། ཚ་ཚདཞི། འཆར་དཔའབལ་དང་མེ་རག་དད། །མངས་པ་ཟ་ 
ན དངས་བོན་འཇིག །མིགཅང་འདོར་དཔའིབ་པ་འཇོད། །བླངས་པ་འདོངགཏོགེས་བྲལའི་ཡིན། །ཞེསསོ། །འཆང་བ་ལགཉིསཏེ། གོས་འཆངབ་དད་། ལྷུདབཟེདའཆད་བའོ། ༠ 2 $ དགེ་ཚུལགཉིས་རྱིས་། 




















ུགས་ཏིལ་དང་ ནས་པ ལ་པ 
དད ཡཿ ཁྲན རི གོ ལྒ རད ་ ཐོ + ཐ་ | 
ར་གོང ཁཿ ཞིཅ་བའི། ངབ་ལྱ་ཕིར་བཅོས་མབཤ་ ད་པས་ལྷག་མ་དང་བཤགས་བྱའིཉེས་བྱས་ཀྱི་བརགྱེ་ལུད་བ ༼ལུད་བྲ་ནམས་སོ། །བ་ པན ད་ན གསཔ ཞང སྲི ངི 
༢ དཔ་སྤསཔའསཞེས། བཅ ལེ དགུ འདག་ཅིལ་ུདེ་བབས། དེག ད་ནནཔསད ལ་འོ །མ་པ།།མཐའདདགང་ཡས གན ྱདོ།།རས་། | 
| ཞེའ ཏེ ུ་བ་ྦརགསཔདཔ། གགགེཆད་པདཔལབབ་གས་པའ། ས་སནགོདསགནས་་དོཔ 

















།དདུ། བཞུགས་པྱ་བེ ཧ་་ ༣གན་ལ་མ་ ར་ཡིན་ལ། བཞགས་བའི་དངོས་པོནིགཞུཔའ། ་ ནཡ་ཤགས་བྱའི་ཉེ སྱ་བསྦཧིབརངོ། ། བལྟ ཕམ་པའཆང་མེད་ཡི་ལུངབ་ བཟགགས་བའྱ་བབོའི་ 

ད་ །ས་བའི་ཚུལནི། ས་ིལགི་ྲ་ ངང ཞིག ལྡ ར་ ཕུ ཨ་པ ལ་ག 

ཁོགས ཕག ཡོ །བཅབས་བལ་ཡང་དགེ། ང་བ་བཅབས་བཞྲིསབས་དགཔའེདདགོས། སམ་སཁྱིལ། ག་་་ གོ། །ཇྲི་གདང་ཨོཐརྱ་སི་འེལ་པ་བམ་པོལ་ 
ད་ + རསངོཾེཾིཾ ཅུ ནགོ ཧཱ །དགེའདུན་ལྷ་ 0 ་ དཔ་གསས ས་ཁ །། ཁྱས་དེམ་དཔའྱབ་དགོསས་ཞེཕས། ། ཅོ 
ཅཅ མདོར་བལྟརནརྩ་ བིམ བད་བདཔསིརབཅོས་པ པ་ཞེས 


རྭཿཨི་སྩོདབ། ༨ཡརབ་ཁས་སྣདདདམན་པ་ ད་ 
བདག་བ ས་དག་ལ དེ་སདཅེས་བའོ། །དགེ་འདུན་ལགམའྱི་ཕིརབཅོསནི་འོགཏ་འཆདདོ། །ཝཧང་ལས་རོ་གཞནནམས་ཕྱ་ཅསཔ། སྲང་ལྟུང་པལྲང་བྲལ་སོནོདུ་བཏངབའི་ 














གགས་པ་ཟས་པས་བཅོག་སོ།། ཅོ 








གཞནརྡ་མསརི་ལྷུངཔའེ་ངོབོ་བཤགསཔཿཙམྱིསའ། ཆོགཟི་མཐོལ་བའིགནས་སུབགགསབ་ཕྱརཿ ཐོལ་བའིསབས་སུབཤད་པབཞེན་བྱའོ། དབ་དགཙུལ་ཆིབྱདཔརདཔྱདཿ ཞིག་བཤགསཔས་ ང་བ ོད ! 
། གྲ སེ རས ི་ོ གཾ ཀན ྲྣས། རོ་ | 
| །བཤགས་པའི་དགོས་པཅི་ཞིག་ཡིན་ ས་སཾ། །བཤགས་པས' (འདག་པ་ཡངམ་ཡིནཏེ། བཤུགས་པ་ནི་ལུངབའིགཉེནའོ་སྟབསལྡན་ཡིན་པའི་ཕྱིད་དང་། མདྲོཔ་ལས༡ང་བཤགས་པས་འདག་པརགསུངས་པའྱི་རིར་བཤགས་པས་འུངཔའི་དབོ་ 
-ཿ "ར་ས ± © ཆུ 2 ་་ (པི དག་འདྲན། ་མ་དངྲ་སང་ལུངགི་བགགས་པ་སེ་གཉིསཀ་ཡངཞག་གིཆདལས་དང་འབྲེལ་བའི་གནས་བཤགས་པའྩབབ་ཡིནཔའྱི་ཡིར་ ང 
གོ །གཉིས་པ་ཛྲིཿ དབཅོས་བྱེ་བག་ཏུ་བཤདཔ་ལ་གཉིས་ དུ ་པོའྱི་ལིར་བཅོས་དང་། དགེ་འ (ག་མའི་ཕིར་བཅོས་ས། །དང་བོནི། ཅུ ° །མེངས་པ་ད་པསཨུནནས་བྱམངབ་ལ་བེས་པར་བཤགས་པརྱ་ང་ 
ེ།'དི་ལསརོ་སི་ངབཏས་ལམ། ལབོ་ུ་བདམཛམསནངནགནསཔའི་དགེ་ངཚགསཔི་ཉེདོདཔལ་ཤགས་པར་ཏལ།།མབསམིཅནིམོིགྲེ་མ་ཞི་ཡལཤགས་པར་བདད། །དགེ་འདུགལགམངའི་སརད་ 














རྒྱ མཚམས་ནས ཡངབཞདནོ་ོངབཞིསབཤགསྦལྱོམཔས་འདགགོ།།དགོད་ནུགམདཔོས་ནི་མཚོསནཔགིོགགནམསལ་པོམོརོམོ་བཅདབར་སོད་སོདམབ་མོཔས་། ། 
ཆི ་པཡིནཏཞསྱབཱའོ། །ལགས་ཉུངབེད་མནཆད་ནིདགེ།དྲརོནས་པརམ་བདགང་བགགཅིག་ལའཔབཤགས་བས་འདུགབརརདོ། །མདོཅ་ལས། གུགས པརྦ་བའིགནས་དཚོགས་པལཡོཞསཔོ། | ༦ 
2 །རྭདུ་གོས་ཤེན། དག་ད བྱ་བངབཡིས་འུང་བབ་གགས་བརྱ་བའི་སུས (སུང་བ་མཐུནཔར་སདང་དགལ་མིའདོད་དེ། བོ བའ་འབབསི་ཐམ་བད་འཞིང་བཡི ྱིརནཾ། །གཁཏེབཤགས་ཡུལ་ལུང་་ 
༼ 5་བ་དབཅས་པ་ལ་བཤགས་པར་འདྲན་ཡདབགགུས་པའྱབ་བའི་ཕུལ་དབ་ཞགས་པཔ ེ་ུང་བཡངདང་འགས་མཐུནང་རྣ།ང་པམ་ཡཏཏེ།ཡདགགི་ལུ་དབདད་ཅས་པལ་མེདགུགི།་དབབ་ནགས་ཁུངསེའདགཔ། ཞིད རྩ ཅུ 
ྡེ་ལས་ཡིམཛུན་པདང་། དུཔའའི་རགསི་བབལསམི་མཐན་པའོ། །ནལཏེ་བགཞིས་ཡལམ་ཉེདགཔིཏུརཀེག། ནད།གོགས་བཤགསཔས་འདག་བའད་ཡོདདེ། མདོད བཁས། ཡང །ཁ་ཨུལ་བྱརེནམའབོན་ཏིདན་ལས་བུས་འཇུང་ 
འཐའགེས་བཤདཔས་སོ། །གཉིས་པ་ལྟགམའི་ཕིར་བོས་ྱ་བར་བཤདཔ་འགཉིསཏེ། ལྡ གཞུངགིདནོ།།དངཔལབཉིསཏེ། ལཱ་ཕྱོདཔའི་ཚུལ་དད་། མཐུ་བསྱོདཔའིུ་ལོ། །དང་པོལ་ཡངགཉིས་ཏེ། ཐོགམར་ནོདཔའི་་ 


རཾ 

















ཟོ 





| །རྫལ་དད་། ཐ་མརྦ་པདཔའི་ཚུལ་ལོ། །དངཔོ་ལ་གཔ་ཕཞོདཔའི་ཡུལནི་མཚམས་ནང་གི་དགེ་འདུནལསནོདདོ། །གང་ཤིས་ནོད་པའིགདབགནིདགེམོངོགང་ལནོདཔའི་ཡུལ་དང་ལྟུ་བ་དངམཚོནམཐུན་པའོ། །དུས་ངི་སྲིདཀྱིབརདརོདཅེན། དི་སྲིད་ལྷག་ 
གོ སོ་ལོ འདོ གོའོ སོ 
] 4 དད །ཡུནིཇིིདབཿབས་པ་དེཝིདུའོ། །ཇི་སྟརབྱདཔའིཛུ་ལནི་ཁད་པརཅནདང་མཉམ་པའྱ་མོདཔ་སངས་ནས་དམནཔའི་ཕྱུདཔ་དང་དལེནཔའིཛུྱ་སིསསོ། །དགོས་པནི་དགེའདུན་ལག་ནའི་ཉེསཔ་ཅཅབས་པ་དགཔའི་དོནནེ། །གཞྲི་སང་པགའི་ 
/%¿ ནས་སླེང་བའི་ཕོབ་གཏཱིས་ནིསབཕྱད་པའི་ཨུ་ཨཱདགེ་འནུན་ལྷག་མའི་རིགས་འདུགཉིས་པས་གོས་པ་བཅངསནདེ་དག་པའི་དོན་ད། ཡངརིགས་འདུགསུམ་པས་གོས་པ་བཅབས་པན་དེདགཔའི་དོནནོ། ཉེས་པྟག་ལ་ཡངགཉིཏེ ཐོགམརནོདཔ་དང་། ཐ' ཟླ 
£ སཔ རརཾཾོ་ཀཁ་༥ཊ༠་ཊ¥་ འ་ ི་གང་བབ་ཐབཉསད མྲེ པི་ུགསགདན་པརོ། །ཡནི་མིདདུ་དོདཔནིཞགདག་གསླབ་བྱེདི་བརྡནདདོ། །བཏིས་པ་བམད 
| མགུ་བ་པདཔའི་ཚུལ་དངོས་ལ་གངལ་སྤྱད་པའི་ཡུལནིསྤོབ་བཞིནོ། ེནནིཐོག་མརནདཔའིཉདིདད། །གནས་ནི་ཐེགམང་དདད་ནོད་པའི་གནས་སེ། །སྱདཔའི་ཡུནཚད་ནེ། དང་པོར་དཱས་ཇ་ཙམནོདཔདེ་སྲད་དུའོ། །མཐུ་བ་སྦྱོདཔའི་ ནབཞུར་༡། | 








།ཐརེཾ རའི སྔོ གེ་འྤནཐུགས་མཉེས པཿ་ཤེ ཐོ རྡོ རེའ་རོ །འགོས་པ། ངེ འཇོ་ཐའཆགོས་པའོ། ༢ ཀྐ ངོའཝས་ཚ བེདཔའྱི་ལོལནི་ཁོག་ རཾ 
ློ་རའཧོ། །སྩེའྦམོས་དགེའདནཐུགས་མཉིསཔཿེདཔ་གྟེ། སྔདོན་ཡངདཏིདདོ། །དགོས་པ་ནིདླངབའཆགས་པ། །ལྩུང་བ་ྱིརམ་འཆོས་པ་ལནནཏུར་བྱེདཔའི་ཚུལནི་འོགནས་སྟནནོ། 
£ དང དཿཕན་གགནོ། །དང་པོལ་གསུམ་སེ། གཱབ་པྱུདཔའིཚུལ་དང་།མཐུ་བལུ་དབའིཚུལ་དང་ དུངབྱ་ེདཔའི་ཚུལལོ། །དངཔོལ་བཞི་ཧེ། ས་ཆ དབསོ་ད། 
! བརམྦ་བདང་། བཞི་བཡནཆདལནནཏཱ་རདྱ་བ་བའོ། ཞས དོན་དངོས་གཏན་ལ་དབབ་པ་དང་། ལྟུངབའིའཆབ་པབསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། དགྲེསངའགའ། ལཿ 


¥, ཛའ 





།གཉིས་པགཞུང་གི་དོན་ལགཉིས་ཏེ། ཧིརབཅོབ་དཔོ། 
གཉིས་པ་ལ་གཞི་ས་དང་། གསུམཔ་ལ་གཞིནས་སཱོད་༥ 
ཉྭ 5 །གམའི་ཆྐུང་བ་བྱུང་བས་འགྱོདནས་བབས་པ་དང་། དེས་གཞན་གི་རབ 
བྱང་སྩེཞབ་བཀུག་པ་ལ་བརྟེནནསདག་འདུནྭལགམའི་ཆུའབ་དག་པའིདོནདུས་ཡགུགསངས་ཏེ། ཀཀ མབཅུབས་ དགར་བ བདག ཏྱ 
0 །འདིནའཆརཀས་དགེ་འདུན་ལུགམསགོས་བཞིན་དུབཅབས་པལ་བཅས་ས། །ཡང་དྲུག་སྡེས' བདངསུ་བ་སད་བཞིན་པལདགེ་སདངབཞིནད་གནས་པའྱིལག་སོས་བདག་གི་རྩབས་པལ་བཏེནནས་གཔལ་དགེའད། གམ་བྱུང་བ"”་ 
ིིསངཔརམྱབསབདེམདུཉགམནདདེདགཔའས་རམས་པུ་གཟུངབརྩབབཡིན་ལསརངབཞིནདུགནསབའྱ་པགདགགིསི་བའ།།འོནདེ་ྱབཞིག ལྟགམའི་ལུདཔ་དཔ་ལྡན་པདེལ་ལྷག་མའིའཆབ་ཉེས་མདག་བདེྲིད་དད་ཡོ། 
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།་བརབ་བའྱིལི་རྲདྲ་པ་བའི་ཚོཿ ང་བའེ་འཆབ་པ་བ། སེམས་ཧྱིས་ལུངབ་འཆབ་པ་ཡངནི་ནམཔགཉིསྟཏ། མཚན་མོའི་མཐའི་ །ཆ་།ལ་ ས་པ་དོན་དེལ་པྕར་བཙམ། བ་པ ཡོ ལོ་ངོ 
། ན་འོདྱཀིསཉི བྲི + རི །སས། ད་ས་ ་ པཿ  ིོི-་ ད ། 
:་ར གཉིས་པ་ལྷགམ་གཏིས་པ་ལགའི་ལོ་ཡྱིན་  ། ངབ་འཆོས་པའི་སྐབས་འདིདཿ ལ་གས་འགིནགལཏོནས་ བས་ཨི་གགེན་པའཆ་ོས ཅང ་ } 
།འདུན་ལྷག་མའི་ལྕུང་བ་རིགས་འདྲགཉིས་བྱ་སདན་པར་ཡང་གཞུན་དངོས་གཤིའི་ལྤོ་བ་དགྲ་བང་ཕྕིན་པརྱ་བྱའོ། །ཡངའབྱིན་པཿ བ་འ སེབ་ལྱེད ལས །འདུན་ལྷ ༦༥༦ ཇང བྱ 
༢།མམ་བདཔ་དོ་གཞི་ལནཅག་ཡདཔས་འདགགོ། །ཡགནི་ོསགས་ ས་པ་ཅན །ལྷུག་མ་གསུམཔ་ འགས་པབགཞིཉས་ངའིཔཅ་པནི ཡཡྱདའྲཐ་་ལ་ལུག་མིགས་ 
ས་མ ་གོགདསགསུངསཔྟགཞའིཅར་བཅསཅིམ་གཡེགསཔ་ནས་པའགངབག་དགགིས གངག རར ཉེད ཁྱིཔ་བེད་གོ་ཅི་ ། 
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༄༅། །ཡོད་ཅེན། ཏོནམངོས་པའི་དབང་གིས་ལྟུངབ་ལ་འཇུགཔར་དེས་པས་ལྟུངབ་ཡངཡངཔྩོདཔས་སྟིངརྗའི་ཞིངདུ་གྱུར་པ་དེའཕྲལ་ཕྲོབལནགརྦ་མྱི་རདུབྱིན་པས་ངོཚའིབུརཆེན་པོབཔརཔ་ཡོས་ནབྱར་ལམ་ཞིགན་དགེའདནལའདདདཉོསཔ་༥། 


སིལས་ཚེག་པར་འགྱརརོ། །བཞིཔ་ཕན་ཆདང་ཞནྱརརྱ་འབཞི། ཡང་དགེ།ཡོང་འགལག་ཡང་ཡང་གམ་ི་ུངབྱསེདཔ་ལ་བཉེནས་བོ་ག་དངདྱརངའཕྱི་བབ་མངབས་དགེལོངནམསཅིབསམ་གཏུནདངྲ་གོག་པཅགཔས་བཅས་པ་ཏེ། སྲོ་བ་ལན་གསུམ་"ི 
རཿ 


བྱིཞཔ་དེ་ལྟན་ཡང་གལཏེ་སྙགམའི་ཉུང་བའི་མེ་དའ བ་ལས ལྗག་པ་ཉིད་ཡིནནདནི་མདོནས་བཤད་པ་བཞིནདུ་ཡླད་པ་ནནཏུ་ གས་ཀྱིས་དོར་བའབྱ་ཧེ། ཡུནངི་ཙམཁྱིབརདཞེན། ཇི་སྲིད་ཡིད་པྩེ་བར་བྱུར་ནས་བཟོད་པརགསེལ་9ི་བར་དུའོ། ]ནནཏུའ། 
བཅུ་གསུམ་དུགསུཔས་པལས། བཱམནི། བསྲུགས་པདབསྦྲད་དང་ཁྱིམའགྱེདཞི། །སགཞན་གནས་པགནས་དྲངུང་བདུན། གསོ་ལྕོང་དགགདྱབེ་བཞགཔ་གཉིས། །ནནཏུར་བྱས་ཕའི་གང་ཟག་གི སྩོད་ཕཞི་སྭོབ་པྱོད་པ་བཞིན་དུ་བྱའོ། །སེ་བའི་ཕྱེརབཅོན། 
བསྟདའི༽ོ། །གཉིས་པ་མགུ་བ་པྱད་པེ། སྤིཔ་པྱུདཔས་ཡིད་ཡང་དག་པརྐོབརབྱུར་ཅིང་བསམ་ཕམབཅོས་པ་དྲདཔསུྱིན་བཅོས་མགུ་བ་དོ་ནདུ་གཉེ་བ་ན་དགེ་འདུན་ཚོགསཔརྣམསཀྱིས་དབྱུངབས་འདོད་པའི་བསམ་པ་ཡིས་དབྱུང་བ་ལའགོད་པའི་ཐབས་སུ་སྡོ 


༢ ཀཿབགདལཡགུ་བྱད་ྱིནནོ། །མཐུ་བའི་ཊནེ་དམནའི་ཕོདཔངསནས་བཏུང་འི་ྱོད་བྱདཔ་པཿནམིསདགེ་འནམས་སེསམཞུརབེད་པའོ། །གལཏེ་མགུབ་ད་འཕེལུངབའ་ིགསཉིསཔསགསནགུདག ཡང་ཡགས་འདྲ་ 
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གསུམ་པས་གོས་ནགཞེནས་པངབའི་མགུབ་སྦྱིནནོ། །འདིདགགི་སྱོདཔ་ཡང་ཝཱེ་བལགནས་པའི་ཕྦྱོདཔབཞྐིནོདོ། །མཐུ་བབསྙནའེ །གསུམ་པདབྱུངབ། དགྱིསངོདམཐུ་བརྗིར་ཡིས་ཉིས་པནམཔད་ སྐན །མྱཅདཟད་ཡོདཔ་དགཔརྦའ་བའྱི་ཕིདྲད 
7 འབྱུང་བའ་བྱའོ། ག་ང ས་ཡི འ་འ ཨ་བུག གསམ་པ ཉི་ཤུ སི 
རྨ དགེ་འྭདུནི་ལ་བཞིན། མཐུ་བྱ་བསུནས་དབུད་བའི་དུས་ལབབ་པའི་གསུ་ྱབའི་བསམཔ་མྱ།ེནཔའི་དགེ་འཛུ །ཡིནཞོ། ང་ས ཟབ་བ ངག་ནི ལ་བདང་གཞིལིལས་ཨི་ཆོ་ག་གཞནལ་བྱེད་ཕར་ རེ 
<, རུ་ངོ། །ཅིའི་ཕྱིར་དགེ་འདྲཉ་ཁགམ་ཞེསྱ་བཞེན། དགེ་འདུན་ཚོགས་པའིཿ ངདུ་དགེ་འདུན་ལྷག་མཆན་དེའི་ཆདལ་སྱབབ་ ཡིརྐདུ་དགེ་འདུན་ཚོགས་པ་དེ་ པ་པཿ གོ་ཡིས་དགེ་འདན་ལགམའི་ལྟང་བལས་ལྡང་དགོསཔཔེའི་ཕྱེར་དེ་འདུན་ལྷག་མཞེསྱ་བརབརྗོད་ ཕྲ 
ཉོ །དགེ་འདུ་ན་ལྷུགམའི་ཕྱིར་བཅོས་བསྟནབིནཏྐོ། །གཉིས་པ་དེའི་ཐན། ཤནབསྟན་བཞི། མཐུབ་སཱ་དཟིན་ནུསགནས་པའི་ཚོན་གལ་ཏེ་དྲབང་བ་མྱ་ཐུསཔ་ དདུ་ཤི་བྱ་ཐུར་ན་ཡཔྷ་ཤག་མའི་ལུང་བ་འཆོས་པའི་ཐབན་མགུ་བའྱིིནྨ་༡བསྱབད་པའི་ (ཀྱིས་ཀྱང་ 
| པར་མཛོད །འནདུབདོན་རདདན། མངུ་བརདམིནཔད་ངསི་ལས་ི་ཉེསཔས་ཆདསཔརནའོ་དགསིལ་ོད། འོངེངཇའི་འདགདནམི་གའད་ནམས་ིསམགབསྱདིན་དེལབཏངསྟམསམིབྱ་འབང། 

















ཾ །བའི་ཆོགས་དག་པའིསརཇེས་སུ་གཟུང་བརྩབའོ། །འོནྭ་ཏགམའི་ལུང་བ་དཔལནཔ་ཞུནཅི་ས་སེ་མགུ་སོགས་དེས་བར་སྤདང ཟོ ངེ ག་འ ཆེ ) 
པོ གོ་འ འོོ གོ་གོ 
ཞི 


དདགགིས་ནི་དགེསོཔ་ 
ཙཾ དེའ་བ་དངྣག་བདང་དབངབར་ཡོངསསུབཏགཔརྱབའི་ཆོགརི་ལྟ་བབིནའགྲ་ཏེ། དཔརནྷམོདགྲསམ་འཛནཔས་གཅིག་ི་གདནད་བཤགསཔསྨ་སགམགསིཚགའ་དྲོན་འབུཔཔབཞིནན། །ཚོག 
བ་་ གསར་བ ཅན་ད ཤོ་པ ཁ་པ གཞསལོགསག་ུའཞ ཁ་དམ །གཉིས་པརེགཔའི"» ཡཾ 





ཞངུ་མཐོལ་བལན་གསུམ་བས་པས་”” 
ལྷགམ་བསྐུནཿ མདོརབསྟན་པ་དང་། ཆས་པརབ་ཤད་པའོ། །དངཔོ་ནི། འཆར་ཀ་ལ་བཅས་པ་སྟེ། རང་གི་རྐངཔ་ནས བའི་བརྱ་ཤིས་ཆགས་བདང་བཅས་པའི་སྦོནས་ཇུད་མེདྱེ་ཡན་ལགགོས་ྱི་ས་མ་ཆོད་པ་ལ་འགཅིངདོན་དུགཏེར་བསརེག་ 
ག་མའིཕྱང་བཀ། །ནས་མིས་ཆོདཔ་ལརགཅ་རགབདྱེནྲ་ཕ་པ་ཉི་དདོ། །འདི་ལ་ཡངགནི་དང། བསམ་པ་དང ལྕངབདད་། མཐང་ཐུག་པ་བཞིལས། གི ཞི་བ ག་པད ` ་ ་ ¡ 








བུ 
༈་ 


བོས་སོ ྱོནབཞི་ཐུདན མེཧཉྱི་ལསལན་ ཨཕརཙོམ་པའོ། །རག་པའི་བདེབཉམ ་པའཿ བསམཔ༨ ཟབ ཤཿ །ཅུགཞ། 

། དཀྲོ ངར  ་ ་ ་ པས ཀཀ རླ ཇིར ར་རམ སུ དཱ 
¡ཧཱཾ མདས དཔོས་གཞི་རངེས་སོ། ། ཡང་རང་ཀིས་ (པར་ལ སིས } 
ཌྷཱ ་ལ་ ཀས །མགཔསབུ། ཅར | 
| ཕུ 
| 

















ཁོགས མོ་ཡྲི་ནགོ། དྲི་ རིབ རས ༣ ༡༩ མི་ནི འགྲེལ་པ་འགའ་ཞིགལས། 
ཟེད ཕར་ེགཔདྲག་དཔ། ཚུ་ར་རེག་པ་དགུ་ གཞི་དང གྲོ དགེ་སླེངག། 
གཞྡི་ར་བདམ་ ར་ དིག ཙ ་ ལི 








རར ་ །མདོརབའའུད་ 
།གས་པར། 


(ས་ །ཡང་དགེ་བཱ་ ལ་འ 

'འཇམཞེསུཔ་དང། ཡ། ད་ ཐ་རམ རར ་ དབས་ས ངི ཨཿ 
ཏོདནནོརཏཉེདཔ་དངྲལཿ བིད འཞས་འདད། དེལ ` འི་ དིདག་སེམ་པོརབཤདདོ། ་ ༦ 
༤ སདབ་འགསྟཉ། ་་ ཉེས་མེདདོ། །དཔ་འོནི། ་ིི ྫི ྣིནཾནཾིཾིིི་ིརྡ 























ད །བདམེདངོ་ཚོལས་འདས་པའི་ཚག་དགེ་གོངལ་ཚུརླ་མབ་ལའངབདག་གིར་བེདན་ད་པངཿིའིགས་པཉོད་དོགྲགོཡགགསལབ་ལོསྤོལསོ རི གྱེས ཧཱ 
#/མིབྱའོ། །ཉེས་མེདནི་འཁྲིག་ཆོག་ལ་སྒྲ་བར་བྱ་བའི་ཡུལ་སེམས་ལྐྱོསཔ་དང་། མྱ་ངནཁྱིས་སེམས་འཁུགས་པྲ་དད་། བུ་མེཆུང་ཆུང་སྦྲམི་ཤེས་པ་དད། ནདྱའི་ཚོརབསྦྱ་དུད་ཡོངས་སུགཟི་རབ་ལ་འཁིག་ཚིག་བརྔོད་པ་དང། སྦྲ་བ་པོལས་དང་པོ་པས་བརྔོད་ 
༄༅།།ཞཡང་འཇོད་དན་ཡི་དངོས་གཞིའི་འུངབ་ །ག་མ་དགཞིལི་འབྱུང་དོ། །ལས་དངཔཔའི་བཅས་པ་མྭ་བ། ངགྱིཕིས་ཟི་བཅས་རིགས་ལས་འདས་པའོ། །ཞུབམང་ཤོས་ལས། དགེ་སླེངདག་ལ་བསབ་པའི་གནས་མ་བཅས་པན་ཁདས་པ་དང་བཅསཔ་མས་ 
ཅདནི་ལས་དང་པོཔ་སྟེ། སསེ། །ཡད་ཿ ས་པདངསིམསའླཁུགས་པ་དངལསདད་པོཕགསུམནི་སབ་པོ་ལ་ལྩམལ། སྤྲ་མི་ཤེས་པ་དང་ནདྱིས་གཟིརབ། ཏཏིཿ ནྲི་ཐཱ་བའི་ཡུལ་ལ་པྱར་འོ། ། ཏུང གང བསམ་པ་དང་། སྙེརབ་དང་། 
༈ །ཐར་འདོདཔ་ ༥ "(འདྲ་ཤེསམ་འཁྲུལ་བའོ། །གྐོར་བ་ནི་སྒྲ་བརཿ པ་ལཁྲུགས་ཕའོ། །མཐར་ཐུཿ རོ བཞི་པ་བསྐེནབཀུ་རབསྲཿ ས་པཿ 


རི 





ཟླ ཞེ 

: རི "སས དྲ ཌཱ 
ོ གཞིནི་བརྡ་འཕྲེད་པའི་བུད་སེད་བསྟེན་རུང་ངོ། [བསམ་པནི་འ། 'དང་ ཐག་དོན་གོབ། 

[ །གཉིས་ཏེ། མདོར་བསྟནཔ་དང་། ཐབརབཏང་ཡོ། (གྲག ཀཀ དད 








སོ ི་ོ ཝོ 
















(༧ །ཞེས་སོགསུལ་མ་ཞིན་ཏདགིག་པས་བསེནབཞུར་ནཁྲབས་ཐུ་ཆགེས་སོགས་སོ། །བཀྟབུ་ལ་བྭལདབཊནགེས་མི་བནོདན་གབ་འདི་ཡདལོམ་པོཏདློདགསུ་སས། བོད དག་གོགོས་བོདཔདབོ་ཞཤག་པཔོས།༥ 
ར་ལ རྩ  ི་་་ འཁྲིག་པདེའི་དོནམིཞེས་པ་ 
4 པད་གདན ན་འཇན་་་པོལསདམན་ཏེསྱངསདོ། །འཕྲིགཔདེཏྭབ་ཞེསྱ་བའྐིག་གུར་བམེད་པརདགྱེལཔལ་བསེན་བསུར་ནཞེས་བཇོདམངདེལ་ཡུངཉེསྤ་བས་སའདོདདོ། །གྲས་མཔ་ཀུན་སོང་གི་མཛན་ཏིད་ནི། ངེ་ཏུརབརོདནཐམས་། 
¦” [ ཅ་དྲ་ཡངམཐཙོ་ནའི་ཆ་གུས་ཅན་ལཞི་ལུང་བར་འདོས་སུའ་གུར་དོ། ཀཀ ་ །བཞི་པ་ཕུལ་གི་མཚནཉིང་ནི། ཀཀ" རར 

༈ བཧེ་ཟོད་པའོབད་ཡད་པྲམསནྲམོ་སིནནོ། །ཅེས་པདཔས་ནབ་པས་གསདདགལསོ་ལདེཀར་ཝནཏེསྱབསིདའ། །ལཔྱ་ཐནེདཔཞིད་ལ་བཅས་་སྟེ། དུ ་། ལྙནཅི་ལུང་བདངོས་གཞིདང་། ན་ཡྱད་། ! 
གཞིནི་སྦདབྱ་ལྕེས་པ་དངཐུད་མེདདོ། །བསམ་བདི་འཇུ་ེས་མཀུལ་བ་དང་། | ] 





$ 


།[ ཧྲས 
ཛ་པ །པ་ལྭ་ཞིསཏེ མདདོ་ཞན་པདག ཆས་པ་བབགདཔའོ། །དཔཔལ་རི་དནི། གཞི་དང་། བསམ་བད། སྩེར་བདང། མཐད་ཅུག་པན་མས་ལས། 












སིི །ལྱེོར་བཞི་དངངམ་བསྐེས་པ་ ི་སའྲན་བེདཔ་ལ་ཞུགས་པའོ། །མཐར་ཐུག་ཕྲད་པ་ཞའོ། ། །འདདགནི་འྲནའེའི་ཆན་ལྩརབ་ལས་བྱུང་བའིཉེས་བྱསསོ། །ངགཏུ་མ་སྨྲས་ཀྱང་ལིགེདང་ཕག་ཡིགགིས་ཁྱངའགྲབ་ 
པཱ རྔྩཛྕིར་འ ཨུ་བིནྭ་ཡེལ་བནྣམས་རང་ངམགཞནེ་དདུ་འཇུག་ཅངའཇསའཕིནྱཡི་ྱབསཔའྱི་གལསབདམེདདདྱ་ཡེས་པྲ་གདནིའཕྲིན་སེལ། ནིགེདག་ཉགས ་་ 
རོ ཟླ པ་གད་་འག གཅོདཔའ་བྱེད་དོ། སན ནུ་ཆོག་གིས་བྱིན་པ་སེགསརྣམ་པ་བདུན་དུ་བརྗོད་ཅིད། མཛའན་མོནིབཅུའོ། དེགསསའི་ིངགོག་་ས་། དགཔ་བབཤད་པའྱ་བའོ། །གཞིས་པྱ་ཆས་པར་་ 
% (བཤདཔའི་ཧེ། ཆུང་མ ྱ་ུཚིདཅས་པས་ ཆུངམ་ད། ༡འཐྲབ་ཚིག་ལ་བརྟེ: པུང ' མཛའན་མོབ་ཅུ་དངབྱེ་བ་དང་། ལུག་མབཞིམཛའ་ན་མོ་ད། དདུབཅསཔ་ལ་བཉེནཔའི་ལུང་བའོ། །དང་བོ་ལརུ་ཚོགགིསསྱིན་པནི། 
༤ དན་དདསཔསམོདའི་བགསཔསབྲག་བདསྱབིནཔསི་ོན་མེང་་ ས་པའོ། །ནོན་ ཉིས་ཉོས་པ་ནི། བདམེདགཔཞིགའིན་ཆས་ཅིས་ཉོས་པ་ཞིས་བབ་དེལ་ཡིགཔརྦ་བའོ། །བཙན་འཕྲོག་ནི། རྱལ་པོའི་རྒྱལ་མཚན་དང་རཔགི་ 

ཀཀ རར ༈ །དངསམ་འདུས་བནི། སག འབེས་ྱབོནགིགས་། ད་བ་ས །གསསྦྱ་ཡིས་བཟྲ་ཡ། སས ་ 











ཤོ 






¦ 
{ 





རྙོ 


° ¿ དཱགི་ཁདཝབཞིས་བུ་བའོ། །ཐང་འགུལ་འྲད་པཞེསྱབབནི། ག་ས ད་ཞི དྱིཏགྭཙ་མིནཔ་དེལ་བངའག་བའྔྲད་ 


 ཝཞནེ་དན་ཏ ༄ས་པ་དབབདམེ་དབཐབས་པའི་མོད་དང་། འཐབས་པ་ ལོགརགིག། 


[= བཞི་བ་དང་ ས་ཆུངམ་མ་ཡིནཔརབསྦགས་པ་ལྔ་པ་དང་། བུང་མེདཀྱིས་ཁྱིམྱི་ཆོ་ག་རབ་རུབཏང་བ༔ ༈་པ་དང་ མས 
རཿ རར ཾེིྲི སོ ོང གེ་་ ད་ 


༤: 


ཤཱ །བཞི་བས་དཔ་གོས་ཧྱ་ཆམོནྱཅིསཞུགས་པས་གོས་ཟས་ཨིསཁཆོ་བཞེས་བྱ་བ་ཡིནནོ། །བཅུམ་པ་ཞེས་བྱ་བཞི། བུདམེདརཔའོངས་ཏེ་གདྱའོདིནོདདངཔ་ཞོདདེཡིས་མཉམ་དྲ་སོག་འཚོབརྱ་བའོཞེས། 


མས་མ ༢༣ མང ཀའེ 


ཀྲ ྲཀཨྣྩོ་ དུ་ན ་ 
དཔ་གསུམས་རིམ་པ་བཞིན་དུ་ 


གཉིས་པ་འྲབས་པའིའོག་དད། གསུམ་པདམཔབ་ཅ། 


ལྙར་མི་འཕྲད་ཐེར་བ"ི 


ཊྭས་ 
: ན་སེལ གབས ×:ར:22ཝ་་་༽ སལ ལ་ཨ་རཏ་སོང་དག །ཞལས་རྐན་འསས་ཞཔ་ 





ཏཱཾ 


། 
{ 








བྱསརྣབཅུལཞུགསཅན་ཉེ དགེསློང་གེས་དགེའདནྱེ ལྟགམའི་ལྕང་བ་འཐོབ་ཐོ། ། །གསུམ་པ་ཕྷུན་ཨྱི་ལྕུང་བརྣ་མགཞགགི་སྐབས་འདིདུམཛའ་ནམོར་འདོད་པ་བཅུནི། ནེ འགེར བཅིཆ་འདེལ་གཞན་ཡིས་འདོདཔ་སྩོདཔརམྱསཅོག 
དྲ །དེབཞི་ དུགཞན་ཁྱིས་འདོད་པ་ལོདཔར་མ་གླརཅིག །ཅེས་པཱ་རཏེ་ཕས་བྲསྲངས་བཞི་གཉི། ཌཱ །གྱོས་པོས་བསྲངས་པནེགསུམ་པའོ། །སྒྲུག་མོས་བསྲུངས'" 
-ོ། པའི་བཞི་པའོ། །ཕའི་རང་རིགས་ལས་ཕྩེས་པརུས་གཅིག་པ་ད ངམའི་རིགས་། འིགས་ཏེ་བདུནབཅུད་ཚུནཆདཿ དཔ མཔདེནཔསཔཉོས་ྲ་མཞེས་བྗད ནོན ཨར ལ་ །ཕུམོ་དདནུ་མོ"" 
1 ་ པོ མོ ན་གཅིག ལིམ ུ་ཡིག པ་ལུ ། །པདས་ལ་ཀོའུ་ཏམའམ་ཀོས་ཁའྱིརདད་ 
པཉིདཆིསབླམངས་པནི་རསཆགས་ཨིས་བྲསཏསཔ་སེདགུ་པའོ། །འིགས་དངམས་ཅྲི་བདཔ་ནརིགས་སིཡིནལ། རུས་བེ་བག་ཡིནཔ་རབ་ཤདདོ། །བསབ་པའི་ཆསལ་སྤདོཔའིབཅལ་ཞུགས་ཅནདགྲེ མངམ་དགནིའཁུག་མདམ་ནི་ཤེས་པརྱ 
་ཚི་མས་ོ་ དྲག བགའ དབནི། སྩནཙི་སྐ 











དདམཛའུན་མོར་གསུངས་པ་བྱར་དང་། ཆུངམ་དང་པོགསུམ་པོམག 








བརྟནཔ་དད། 
ལོ །ཞོས་པའིའགགཏགསགགན་ི་སན་དག་ ཉེཉེས་བྱས་སུ་མངོནནོ། ཁངཔ་དང 




















་ 
རྨ །གསུམ་པའུངམེདནི། ས་གཞི་བསུགས་པ་དང། ལས་དཔཔོ་དང། སྨྱོ་བ་དང་། འཁྲག་པ་དང་། ནད་ཅིས་གྲངུང་བ་ནམས་ ཀྱངལྦུང་བམེདཿ སས། །གཉིས་པ་ རལ མདོང་བསྟན་པདང་། ཆྒས་པར་བཤདཿ 
ཌཱ ། རན ་ ཅིལ རར རི ལཱ 
(༠༢ ར་བ་ལ །གཉིས་པཆྱས་བའ་བཤད་པལ་གསུམ་སྟེ། དངོཊྱི་དོན་དང། ནསྨདསེལབ་དད། ལུང་མེད་དོ། །དངཔོ་་གསུམ་སྟེ། གཏིན ཚདའྱི་བདཔར། ག 
ཟ་- བི གནསགང་དྭུ་ཕེདལ་མནོམ་པ་ ྲ་ ཡྱིསྱོད་པ་རུངབདིཉམང་མེད་པར་འོང་བའོ། །མསབཞག་ཀིན། འདུག་པ་དང་། འཆག་པ་དང་། ཏལ་བརྡ་གགས་པདད། པ་ནིལངས་པ་ཉིད་ཡིནནོ། །འདེཿ 
| 'ཚདཀྱི་ཁྱདཔངནི། ཁཔཔའི་ཟུར་ནེ་བདེབར་གཤེགས་པའིམ། ཐོབཅུ་དང་གཉིས༅ིཚོད་ཡིནགོ །ཞེང་དྲ་ནིབདབརགཤེགས་པའི་མཐོད་ཉིད་བདུ་ནཡིན་ཏེ། དད་པས 


༼ ལ་ 3 ཚོགསཅི་དོནདབཅིག་པའ་འཆདཅིད། ༣༥༥༧ རྡབ མདོང་བ།ཁསསི་རངགཅག་པའི་དོདབཅག་ནི་ཁདཔ་དང། ཚོགས་དང འ་དོན་དབཅིགཔི་ཁངཆནནེས་འཇད་ 





རྣམ་བཞི་མི་ཤོངབ་ལ།ཁངཔའིཔ སྷདམེདཔརབསྟནཏོ། 














།བོང་ སོ ཆ པརི་བ་བའི་དོནཿ འི ཐོའི པརམཁསཔས་ཤེས་པ་གོ།། ། 

ཀཾ །གསུངས་སོ། །འདིནེཿ དདེ་དགལས་ལུག། རཿ བླ བ་ པའིམཐོ་ཚཿ བཞེན བདེ་ ས་པའི་མཐོའི་ཆ་དཅེས་གངཿ ་པ་ནི་མི་འབྲིང་པོའི་བྲུཚ༔ དག་ཕྱེ་ །ཡོད་པ་ཡིན་པརམཁསཔས་ཤེས་པདྩབཀོ།། 
དེས་ཆུ་རནི་མི་འབྲིང་གྱི་ཡེས་བུའི་ཁ་ཚང་བཅོ་བྱཅད་ཡོད་པ་ཡིནནོ། ར་འ ཐེ - ས་སི བཟ རི་་ ཡི “༢༡༩༤ (དུཡི་ 
ཌི )རུང་པའོ། །དང་པོ་ནི། སྦྲལ་དང་ལཱིག་པ་དང་ཏམ་བུ་ ་ རོ རུང བའོ། 3 (གིང་དྲུང་དང་། ན་དཔྱར་ལ་པའི་ལྲབཔ་ལ་སགོས་པའེ་མཐའ་ 

རའ །གསུམ་པ་བརྩམ་དུ་མི་རུ་བཅི། ་ པལ་སེག ས་པའི་དྲུང་སྟེ། དར ཆི །དེས དེསན་པྱན ལེད བ་ནིཁང་འོ། །གཉིས་པན་པྲན ཁྲི 








སེལ་བཞི། ༼ངལ་གདྭང་བཅིག་པའིགཞིས་གིའི་བདག་བྱཅལཔབ ད། དགེ་འདན༔ ཡུ ་ ངབ་དག་དང་། གཞི་མི་རུང་བ་དང་། བརྩམ་དྲུ་ཡི་རུང་བ་དང་། ལ་གནངབ་མ་ སེལ་བས་ཁང་པའི་གཞི་ མ་བསྟནཔ་དང་། 


གཞནདང་ཅདཔ་དངབ་ཅས་པནམས་སུངཔྱའདནདྲེབགསབཏུ། གོ ནྩསཔམ་ནགའ་པརོམོས་ག འགི ལྔ་བོརཾ་ཕེལ་ཡངལྟུང་བརའགྱུརབམ་ཡི་ནནོ། །འང་པ་བ །ག་བ་ལ་པྱནདུབཤད | 















ད པ་གུནྱ་ཤི་ས་འབྱང་མད་པན་བད་པྱ་བེད་ན་དགེ་འདྲན། ར་པ་ཏེ་ཞེས་བཤདདོ། །པྱཾནརེར་བྲལ་བཙམྱིས་མ་ཡིན་རྩི། ཕྱཾནརྣམས་ཀུན' བབལ་བའི་སགཞིན།བངཔྱབ་བར་ཇེསྲས། ང་མེད་ནི། བཅས་པལ་མཛད་ ། 
(མ་ཨ གཔ སོལ་བ དྲི ག་བ བྲ 
ཟམ ཚགས་ཅི་དོནདབཅེག་པའགྫགག་ལགཔ ་བཇིག་པ་ལའདབདགཔ་དངཔཅས་བའི་ཁང་པའིཆ་དགང་ཚོག་འདིཉིདམཆེརངས མཉིདདེ། ཁདཔ་དང་ཁང་ཆེནགཉིས་པོའྲི་བདཔརནི། འདིར་ཁང་ཆེནཞི་ 
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ང་བ་བ ༦༦ [༥༦ ་ །བཅདཔ་དབདྱུགུ་པ་གཤི་ཡེད་དང་བགུཙ་མྱསི གཱ་རའདབས་ ཨལ་པོའི་ཁབཏུ་མཛའ་བོ་དང་ས་ལས་ 
གཏིས་ལབཅས་པ་ལྟེ་འདིལ་གསུམ་སྟེ། ལྟངབརྣམ་གཞག་ཧྱིརབསྟན་པ། སྙུརའདེབས་གཉིས་ ྱདཔན། བགཿམཁྱི་སྲུརའདེབས་དཔེས་བསྟན་པའོ། དང ལ་མཞུལ་གོཞིད། གཞིདང། བསམ་པདང་། ལྕེརབ་དང་། མཐན 
ཐུག་གྒོ། །དང་པ་ནི ཡུལ་དཀེ་སློད་རྣམ་དགགོ། །བསམབཞིའདུཤེསམའ།ཟུལ་པ་དང་། གཞནལ་སུརཔ་འདེབས་པར་འདོད་བའོ། །སྩོར་བཞི་གྐུར་འདེབས་ཀྱི་དག་ལྷ་བ་ཡཞུགས' ། །མཐར་ཐུགཝའེམ་པོས་དོན་གོ་བའོ། །གུཿ་འདེབས་ 













༄༅། །ཏི །མེད་པའམཐ་ ཙམབྱེས་སཱཾམ་བརྩོན་ཡོངསམུ། ས་ར བོ་བ སྲི །ལ་གེ་འདུན་ལྷག ཡར་་་ 

པྲ ར་ཞེ ར་ར ྲ ་ ས་དང་། ོད ་གིས་སསམགོས་ལའ གས་ ་ པ། རི 

- །ཟབསེགས་9ི་༔ སསན་པ །གཉིས་པསྐཱརའདེབསགཉིས་ཀྱི་ཁྱད་པརནི། དགེ་ཡྲེངགངནིགཛིགདེའི་ པཿ ་ གདེལ་ཧུམཚན་མེདཝ་ཅཱེ་ལུ ཀྲ 

£ཀཐུང་ཟད་ཀྱང་མེད་བཞིན་དུ་གླབཞི་གཞིམེད་ཡིན་ོ། བསི ་ ་ རྫ རྡ ཞི ཅོ་ིུ་ྱདཞིཙསདག་ལའུ་ཏེ་ས དཔག་པ རཾ 
; ༨ ཤི་བབཅོམདགཅན་ཞའི་བབྱསཔས། རིབརགྲནམ ཤིག་ོདཔ་ཧྱསི་གགསས་དགེ་ོམ་ 

„ ཌ༢གཞཾས་གནས་སོ། རཾ ` བད ཨབ དཔས །་ས་བྱསཞི་་སམཛལ་ག་ས། ཆི གསཔ 













བགཙམ་འདི་ཙམལས་བརངབའདི་ཡིསྤ་བདྲ་བཞོརའདེབདག་ཅག་གིས་ཕམ པཁྲི་པཞས་ ། 
རླག་པར་བྱའོ་ཞེསས་ལས་སྩེསདེཡིས་ཁོས་ནསྱ་བདབུ་ནོརྦ་གིསྤ་སཱཏུལའི་མདོག་ལ་ཕམ་པདད་པ་སྤདདོ་ཞེས་སྨས་པར་ཐདདོ། །མཛ པྲས སའ ས་ལ་ལ 
ཁྲགས་པའི་དོན་ཧིས་ཡིན་ནོ། །ཀུན་སླེང་ཁོང་ཁྲོ་དང་སྲུལབ་འདེབས་པའི་བསམ་པ་དེ་ལ་སོགས་པས་གྲུནནས་བཏྨང་བའི་བགཿ་མ་གྱི་བྱེ་བྲག་ཇུ་མ་ཡོདཔ་དག་ཡིད་གཏུགས་དམནཔ་ཕྲག་དོགགིློཅནདགཿ བདང་ཕྩན་ཅནདྭ་དན་པའྱ་པས་ཞས 
སུཾ སྩ  ོ  དགི་གསསེབསས་དང། གསུལ་ ཚི 
པ་དུང་བཇོདཔ་སྐགས་ཀི་ཚོག་ཡིས་ལན་ག 'བརདུབཟོགན་ཡངམི་ཧནཔར་མཚམས་དད་གི་དགེ་འདུནམཐུནཔ་ མསཁྱབེདཔའི་ལསྱ་བེདནདགེའདྭནྱ ལཱགམའི་ལུང་བའ། ཐབོ། །གཉིས་པརྒྱས་པར་བཤདཔལ་ ཉིས་ཏེ། སྩིའིདོན་དང་། ཚེག་ 
དགོ། །དབངགཉིསཏེ། ཡན་ཡག་དང། དེགེ་འདུནཅི་དངེན་གཏོན་པ་དབབ་པའོ། དང་པོལ་གཞི་དང། སམ ཕྱེརོངདད། མདའ་ཐུག་ི་ལས། གཞིནི་མཆོམས་ནད་གྱི་སགས་གཉིསི་དགེའད་འོད་སྲསར་དབའོ། །བསམ་། 


ིཚ་མོད་ིདབདང་། དགྲེལོདདངདགེ་མོངམོ་མྭཏྭལའི་མདོགཅན་ཡངམཐོ་ངོདམཿི་ཞེསརྦཾསཔས། མཇའ་པོ་དེ་ཡིས་མཐོང་ངོཞེས་པཱས་ 
༢ 
































གས ༧། །།གྲྱིསོགས་གཉིསསའྱེདཔརའདོད་པའོ། །བྕོརོབ་ནྷི་ཕགསགཉིསས་འཁེད་ེབསཅོས་པ ཇོ ད༧འརཾདཔ་ནསུར་པཉནའ་འའི་གཏདནགོ །ནཉིས་པཞི།འད་ མཀདབའབ་ལུཉི་ཧེ། 
ལ་ར འོ་རོ་འོ་ ར་ལ མིམ་ཐུན་པརྱུར་པས་གྱེས་པ་ལྡནཿ འོ གེས་གེ་ཡུདམ་བསུན་གསུ རའ རྫུ ཏཆི་གཞ་དཔའ མཛོདལས། སཱི་ 
༢ ཁ་དང་  ་  ལ་་་  ཀུ ` ཞི གི་ལསི་ི་སགཏོག་པ ཉད དད་ག བབན་ཆེདཔའས་ 
གས་པ་བ ]བྱེབའི་ཚྭད་ནི་གཞན་ལ་སྙེན་པར་གྭབྦུངབདང་དེས་བསྟན་པའི་ལམལལམཇུག: དུ་གཟུངབསྟེ། མཛོད་ལ་ ས། །སྟན་དང་ལ་མག' །ཞན་ལ་བ་ཐོད་པ། །བྱེ་བའོ། དྲད ཀི ་ ་ གྲ 
¡ པའི་””དུས་སུ་འབྱུངིཡྱིསམི་འབྱུང་སྟེ། འགྲནཟླགུ་རཔའིཧེནཔ་རྒྱ་དནལས་འདས་བའི་བྱིརརོ། ཀི རར ' །རྒྱས་བརམཛཾདིཿ ‹ད ཉཡིག་གོལ་། ལཱ་། 
2" གཉིས་ཏེ། རྫོགས་པར་བྱེདཔའི་ཧྱེན། གཞིའི་དབ་དེབསྟནཔའོ། །དངཔོ་ལ་བཞམས་སྒ་ངོཔ་གཟུང་བཞི། གངལིགས་བསྐད བི་གེ་ོག་ ཚལ་མ ཟར འད 


























ཀྱད་དགེ ལོབཞིའི་ལུས་གིས་དགེའདྭྱི་དབབེྭ་བེདཔ་གཏོངབའི་ཐབས་འིབཀའ་བསྲེ་བའོ། །བྱབའིཿ " །བྱིས་པ་གང་ 
་ ལ་ལ ༣ སེ་བ ཏིས་བདདང། ༨། 7 
ཅིག་པ་ལས་ - གསཾ་ལྱདསེག བས་སོ། །དགེ་འདུཿ 1 
 ་ ར་ད ནིན ་ སར སེགས ནམ་སས རོ 
སྐབས 


སི ` ཆ སིད །འདུམས་ །གཤུམས་བཅའི་རིགས ཚེ ་ན་ཤབོདདིངམཆོག ཧོ ཞཔ་གཅིག་པ་དངབསྲབ་གཅིགཔ་ལསོ་སོརའྱེདཔ་འདིཊབེདཅས་ཞྐོགཉྱཆས་པར་བསདཔའི་ངག་གིཆོགཞི ༠ ། 
བས: 














།། ཆོས་ལ་ཆོསམ་ཡིན་པརབཇོདཔདད། ཆོསམིནལའདརོག་ཅུ་བརྗོདཔ་དད། འྷཊ་ཕབ་ལ་འདུ་ཨིནདབ་ཇོདཔ་དད་། འཇུལ་ཡིན༠་ 
མིག་ད ༡ གང་ ཏུ ལི་ཡདཏིདུད། ོབྲིེ་ ཀྟས་ད་གས་འད། 
མདོརབསྙན་དད་། རསཤྭཤདདོ། །དངཔོ་ཞི ཙོདཔ་ཞིབ་འདིལ་དབང་བེདཔའི་འདུལ་བ་མཁསཔ་ ཕིས་ཅོདཔ་རྣམ་ ཿ 
དམས་པའིི་ཕེར་སི་ཅོདཔ་དད། ལྒང་བའི་ཕྱིར་གྱི་ཅོ་དཔ་དང་། བྱཔཁིིམསེ་ཙོ་དཔའོ། །གཏིས་པྱ་ཆས་པར་བཤདཔ་ལ་བཞི་གེ། །འགྱེདཔའཕྱིད་། ཛཾ 
རོ རལ བཾ པཔ ་༽ ཚོགས་ 'ལུང་བསྡེཝའིག གཿ 
[1 མཇུན་པསེདདོནས་ཐོདཔ་དད། དགེའདུན་ཚོགས་པ་མཐུནཔམེ་དབསཅོདཔ་དང་། གཞན་ས་དདགེའཇུན་ནམས་བསམ་པ་ཟ་དདཔའི་ཉེནཅིསྨྲ་བརག་ལྟཏགཔ་དོས་བནམ་བརདབདཔ་ལ་སོགས་པསྲ་མ་དཏེ། འདདགཐམས་ཅདལྱེདྱརི་ 


















རྫ ་ །གཉིས་པཡིགདམསཔའྱི་ི་ཅོདཔནི། དགེསོད ག་ཉུནནས་ཉོན་མོདས་བསྭ་ལུང་བའིན་བ ཝུངབ་བཤགས་པལ་འཇུག་པའིདོནོད་བེ་དདགབེདཔར་བཅམས་པ་ན་ལབས་ཡི་འབྱེད་ ནྐགས་ཕྱོང་འཇོག་པ་སོགས། 
ྱིས་ཕུན་ཚུན་དུ་གདཿ དདམསཔ་དེནི་ཡི་གདམས་པའི་ཙོདཔ་ །ལསྐྱ་བངུབ་ཞེསྱྱབ་བརྡ་གགས་སོ། །གསུམ་པ་ ངྱ་ཐིརྒ་སི་ཅོད་པལ་གསུམ་སྟེ། མདོར་བསྟན་པ་དད། རྒྱས་པར་བགུདཔ་དང་། དོནབགྲུ་བའོ། །དང་པོནི། བུས་དདངགཀདང་ཡིད 
་ 'ལྟར་ཉུང་བ་ཐདད་པདུ་མརཕྱེ་སྟེ། ལག་མིགཞསམ་ལསགདསུཅག་བཅན་དང། ནམ་པ་གཉིསཔཅན་དང། ནས་པགསུམ་བཅནཏ་འདིདིུངབ་ིབོགསཙམ་བཅོད་པཡིནདོ། །གཉིས་” 
< བྱཅས་པར་བཤདཔལ་གསུམ་ཏེ། གཞིའི འྲིལ་ནས་རབཏྭ་དྱབི་བ་དད། ངར་འདོག་བྱིད་མཆོནདདུ། གུན་སྦངགིས་དུ་མར་འགྱུར་ཚུལ་ལོ། ༣༢༥ ལུས་དག་  ག་ ལུས་དང་ཡིདགཉིས་ཆིསྦའིབ་དང་། ངག་། 
ཟཀདང། དཡི་དགཉིས་ཧིསྱ་ཕེབ་དད། ཅོམ ་་ གསཏིགནསདེ། ཨེདཡོད་ བརམི་ཤེས༔ གླེབདགད་ཊིམགཅིགྱཅ་ུད་མེ་དདང་ལུནཅིག །ཉལ་བདད། ་མཐུསམས་པརུབ་གསུམ་བཏྟེནབད། 

དགན སཉཅིྱཡའབཤརཅི་བརྩམ།སཔ་འདནི་ལབོག་པན་ ཚེ མིད་དག་ལ་ཐུངཔ་ལེ་སྙན་པ་ལས་བཅམས་ཏཆེག་རྐངཔ་ལྔསཆོས་ཧོན་པརའདོདཔ་ནཆོག་ྐང་ 



















ལག ངབརབཟོདདོ། །དཔ་ལསྱ་བོགསོ་བོགསཙོ་ཇོདསཆད་ 
== ཆེར་ ལེ 


















ས་ནནི་མིདགེ་བ་ཉིད།ཁོནརའ དཾ ི འདསན་སི་དགེ་བ་ཞེསྱ་ཁལ། མ་བསམས་པར་འདས 
ལས་འདས་ནན་མེདགེབ་ཉིད་ཁོ་ནརའཕྱུརརོ། །ཞུ་པར། བཅོམ་ལྟན་འདསི་ས་བྲསབ་པ་བཅསཔ་ལ་བསམས་བཞིན་དུའདསན། ག་ཞ ་ ལཱ རར 


ང་བར 



















༄༅། །བཅོདཔལ།་ པའིལསྱ་བེདཔནའདེད་ །ནེརུངབ་ཡིནཞེས་འདན་པ་ཕྱིན་བཟློག་ ཐཱ ས་སྦྲ་བ་མཐུནཔ་ཡི་སྩིནཔ་རྣམས།ཤྲིབ་བའི་རྒྱལས་རྫོད་པ་ ༈ འཐབཝོའི་ཡངརུུ་རུའདོདདོ། །འདིའི་ཞྱི་བེད་ལཞྱི་བེད་བདུན་ཆར་འཇུག་ 
རྫས གནས་བབ པས ་་ མདང་ནདགདན་འནཔ་གད་ཅོན་ དོན གསིབས དྲྱི ཁྲ 
རཾ མས་ཏེ་བས་བའི་ཚགགིས་བཟཟོག་གྱང་མིགཏོདནཉེས་བྱས་ཉིད་དུ་རྣས་པར་གཞག་གོ། །སྔོམ་པོར་བཤདཔནེས་དགཔར་མངོནཏེ། གསལ་བའི་མཐའལ་མི་གཏོདབ་དང་ཉེས་པ་ཆེ་ཆུང་སེདཔར་ཐལ་བའི་ཕིར་དོ། །གསོལ་བ་དང་བཟོད་པདངཔོ་ 
ག སྭ་བི་མཐའ་ལཨི་གཏོང་བའི་སྔོམ་པོ་ལ་ཡངྱ་བེ་བག་ཡོདདེ། །གསལ་བའི་མཐའ་ལ་མི་གཏོདབལ་སྡོམ་པོ་ཡང་བ་དང་། བརྔོད་པ་དདཔ་དང་གཉིས་པའི་མཐའ་ལམི་གཏོདབ་ལ་ཡང་སྔོམཔོ་འི་བ་དང་ཤིན་ཅུ་འི་པའྱིབེ་ཐག་ཡོདཔས་སོ། །གའཏེདེ་ 
དགལ་ཉེས་ངཆ་ཆུང་གྱི་ཕྲེ་བག་ཨེདན་བཇྔོདཔ་ཐམའི་མཐའ་ལ་ཡང་དགེ་འདུན་ལགམར་སི་འརརོ། །གསོལ་བ་དང་བཞིའི་ལས་ལས་དང་པོ་ཟློག་པྱེད་ཏི། སོལ་བའི་ལས་བཇོདཔའིཚ་མཐའ་ལ་མི་གཏོངན་སྲོམ་པོ་ཉིད་དོ། །འརྗོད་ 
པཔའིམཐའཔམོཞ་ར། །དཔགཉིས་པརམཐལམནྲ་་དཉདབནནོ།།དདེསཇདཔ་གསལཔའམཉིབདམིདགའདནཉཀཟཉདབརའི །མདན་བས་ 













གཉིས་དང་། ཨཱམིཔོ་གེསུམ་དང་། ལྷགསགཅིག་ཏུ་ དདོ། །དེ་ལྟུར་བ ཐལསྐྱ་ཟབའི་སྐབས་སྲུ་ལུང་བའབྱང་ཚུལ་འདི་ནེ་ལེགས་པར་བརྟགས་བ་སྟེ་ལེགས་པར་ཤེས་པད་གྱིས་ཤིག་ཅེས་པའོ། །བཅུགཅིག་པ་ གེ་འདུན་ཆི་དབེན་བེད་པའི་ཇེསས་ཕྱོགས་ 
སི དན ་ རྒ ་སྲ་་ ི་ོ གཅསག རི 
ཆོག སབྱ་བོག་ཡང་ཡི་གཏདན་འདི་དག་གུན་ལ་ལད་རང་ཞིན་དུབཞམས་བླའིདས་ས་ཉེས་བས་དང་ གསེཕབ་དང་བདོད་པ་དད་པོགཉིས་ཅྱེ་མཐའལ་མམ་པོདད། གསུམ་པའི་མཐའ་ལ་ལྷགམ་ཉིད་དུ་འགུརདོ། །བཅུགཉིས་པ་ཁྱིམམྲུན་འབྱིན་པཞི།ཞུབས་ 
སྭ་དང་འགྲོ་མགོགས་དད་དམར་སེར་ཅན་ལ་སོགས་པ་ལ་བཅས་པ་སྟེ། འདལ་གྲུམན།མདོངབས་པ་དང། ཅས་པ་དཔ་གདང་ །། དེནབྲཝ་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཁྱིམསུནའབྱིན་པའི་ལུང་བ་འདིནི་གཞན་ཁྱིམ་པ་སུནའྱའིནཔ་ཡིསཞིགཞག་ 

གཞནམནའིན་པའྲི་མ་པཞིནམ་བགཉིས་བགསུངས་སོ། །ཟུནའྱིན་པགཅིགནི་འགོགས་ལས་གཞནས་འབིན་པ་ཡིན་ཏེདདཔའོ། །སུན་འབིནཔགཉིས་པ་ཡངནེལོངསསྱོང་ལུནཅིགིུདཔ་ཉིདིས་སན་འབིནཔའོ། ་ | 
འགསུམསྟེ། འབྲོགས་པས་ཕྲུན་འབིནཔ། ལས་སྤེདྲནུལཅིས་སུན་འབྱིན་པ། ལུང་གིདོན་བཤད་པའོ། །དངཔོ་འགྲོགས་པས་སུན་འབྱིནཔ་ནི། བདམེད་དཔལན་ཅིགུཅི་འཇོདང་འྱར་གཡེང་ལ་མོས་པར་བཉེན་པས་ཁྱིམ་པ་མ་དདཔ་ེད་པའོ།། 
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དགེ་ ིགདྲིནམས་ ུནཔརྨ་སབས་ཤིགཅེསབླགལབདྭགལ་བརྦབེད་པའི་བནཔརླས་བྣལས་ལ་འདྲིགདབཇོདད་ནུ་བམ་ཡིན་ཞེས་ད་ོགཁོགསབའོ། །འདི་ླྦྷ 
བ་མོ ད་བཅིན་ཡོག། ས་བྱི ཞམས་བྲྫོབས་པའོ། པོ རབ རར རཿ 
་ཿ པཛོགས་པདའོ། །གཉིའ་པནི། བཝ་བགུའི་དདམདོད་གཏོགས་པ་གདགེག ཕས་ལས་དང་ཉུག་མ་ལ་སགོསཔ་ཅུང་བ་མ་ཝ་དངུམངས་བའི་ཇོས་གཉིས་ཏེ། གཔཞིག་ཧུནཔས་སསོ་ཟར་་ 
པརགསུངས་པའིའྭསབཔདའི་བསབ་པའིགཞིཞེསྱབའོ། །སུདཔས་ཏེབརཁསན་བབཞདང་འདུལ་བ་བཞི་དགངགྱུས་བདི་མདོ་གཏུགས་པའོ། །གཡུམ་འཛོགས་བེདྱིརེནདི། པནཔརླས་བ་འགོགཔ་འདིལ་དགེུསངཆོས་ལནནམས༠ 
ཚིན་ངེས་པརབྒསའོ། །གཔགྲིགནོས་ན། གདགིག་ཏད་པའི་བཀའ་འག།ོགས་པའི་ཆོས་ནམས་དངུྱནནཔརྦ་བབ་ཅེསཔའི་ཚུལ་ཆིསས། །གལ་ཏེ་བཞམས་ཏེ་བླགབས་ཡིཏོདན་ཝརབཞིནད་ཉེས་བམ་སོ། །ལ་མགོས་པ་གསལ་བ་དང་བཛོད་པ་དདཔོ་ 
གཉིསཏེགསུམ་པོརདེའི་མཐའ་ལ་མི་གཏོད་ན་ཝམ་པོགསུམ་དུའུརརོ། །བ་ཇྔོད་པ་ཐ་མལསི་གཏོངོན་ཝར་བཞིན་དུ་ལྟག་མདའགུརདོ། །དགེ འདུནཅི སབྒ་མབའི་བཐར་ལ་ི་གཏོང་ནྷལགམརལུརབ་ཡིན་ཧི། གང་ཟག་གིསགླེངབལ་མི་གཏོངབ་ལནིདངོས 


















¬ ༄། །།བསླབཔབ་དང། བསབ་པ་ཕྱདདུས་སྦྲ་དོདདངབཅས་པའོ། །དང་པཞི། ཝ་ཡ་ལས་ཡངན་དགེ་ཝངའཆརཀ་སགས་དེདག་དཔང་པའི་ཚེག་གཞིནཞི་བེདཔད་བདམིད་དདྲ་ལུན་ཅིག་འཕྲོབ་དད་འཇུག་པ་ལ་སོགས་པྱབས་པན་ལུདབ་་ 
_ད་་ི་བྱངཟ་དཙལ་ཡངམཏོགསན་ུདབགངྒྱབདེའངའ་ཤེསབརྩ་བ་བའིིར་དགསལབ་དངབཇདོཔའིཚོག་བདདོབསདབཉིདཇོལབ་དདསྱབསཔྱིནའོ། ག་པད བ་དར ཡོན་ཏ་འོད་ཅིས་བྦིནཔའི་ལས་སུ་འཆད་ 
རྷ་༤༤་ཊངངད་་ནན་ནཀན༣་ ༽ཀུ སྣབས ཏཾ 
སྱ ཡིན་པརྱ་བ་བ་མིནོནོ། །དེཿཨ་ཟདགཞན་ཆིས། བཟུང་དག །ནས་བཅའ་བའངཊ །ཡཱོང་རང་བཞིན་དུཿ ཀེ །དང ཿ ༨མིནནོ། །ལངདཀེ་སྐོད་རང་བཞིན་དུགནས་པ་དཔ་འདུག། ༽ ཅ 


རྱ ཆད་། རལྱ་ཕདདགོས་སོ། །ཅིའྱི་ཕིར་ཡ་ པ མངེས་པར་བཤདཔའིཌོས་གཉིས་པོའདིདག་འ་འུངབའི་དོབ་གདྱུབང་ཡོངས་སུམ་ཆོད་པའྱིེརམངེས་པའི་ཆོས་ཞེས་བཇོདདོ། །མངེས་པའི་ཆོས་བརྟདཟིནོ། །གསུམབ་། ད 















ཌེ །ཞུག་བཅུའི་བར་དྲགནང་དའི་ཡིན། ཞགདྱར་འདས་པར་དགེ་སློངགིས་ཆོས་གོས་མ་གརགས་ཏྱེ་ཉིནྱ་བིས་མ་བྲདབས་པར་འཆང་ན་ནི་ཝང་བའི་ལུངྱ་བེད་ཨིསྔ་རུལ་ཅིས་དངགི་མགོབཞཔག་བརྩའེདཔ་ཡིནནོ། །གཉིསཔྱ་ཆས་། 
ར་བཤད་པལ་གཉིས་ཏེ། སྦྱིའི་དོན་དང། ཆིག་གི་དོན་ནོ། །དང་པོལ་གཉིས་ཏེ། ཡནལག་ནས་པརགཞགཔ་དང་། ཤནཉིབདཔར་གཞག་པའོ། །དང་པོལ་བཞི་དེ། གཞི་དང། བསམ་པ་དུ། ཕཱོཌ་བདང་། མཐར་་ཇག་གོ། །གཞིནེ། 
ར་ི་འགདས་འདབགན་ཞགཔོ། ག་གིས་འ ཟུགས པསཚངཅིཆ་ལགསའོ། །མཐར ཞིག་་བདས་ནསྱ མ་འབད གཉས 
རེ པ་ཤནི་ཁད་པརྡ་ནས་པརགཞགཔ་ལ་གསུམ་སེ། ཤནའབུང་བའི་གཞི། ཤན་གྱིྱཾཧེ་བ། ཤན་བདེག་པའི་ཚུལ་ལོ། །དངཔོ་ནི། གོསྦ་ཧི་ཁུདཔརདངྱལངབཟེདདངྱསནི་ཁད་པར་པོ། །གཉིས་པ་ལ་གཞིའིི་གོནསགཉིས་ཏེ། ཞུག་བཅུ་པ་་ ཕཱི 
པི་པི །གསུམ་པ་གན་བརེག་པའི་ཛུལ་་གཉིས་ཏེ། ཞག་གནུའྱབངྒཚུལ་དང། ལུང་ཤན་འབབུངྒ་མུམལོ། །དངཔོནི། ཚས་གཅིག་ 
ཙལཆོས་གོས་གཅིགརེདཔྱཔིནཡིས་མ་བླརབས་པར་དདག་གིར་འཛིནཔ་ཇེས་སུཞུགས་ཤིད། ཞུག་ལྔའིཛནཆོས་གོས་གཞན་ཞིག་རེདཔ་ནདགིདཙི་ཤིན་པརཞག་ཤན་འབྱུང་ཏེ། ཝྔམ་ཞག་ལཔ་ལནཔའི་དབས་སིསིས་སངཞག་ལྔལནཔར་ 
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བའྱི་རིད་རོ། །ཡང་ཆོས་གོས་དང་པཞོག་བཅུཔ་འདསནས་བྱས་ ཐགཔའྱིལ་རེངས། །ར་བན་སང་བའི་ལུང་བབྱས་ འི་ཤནྱསིསབསྦ་ཅིསྱཕི་མར དཔས་ཅང་སད་ལུང་བྱསེ་དཔུར་འགུར་དོ། །ག ཏེ་ཝ་མགག་བྱཿ་བདསནས་སངབའི་༥༡ 
` ཿ སཿ ཿཔ་པུའ་ དད ་ རང་སྟེབས་ཅིས་ཞག་བཅུ་ལེན་པ་མི་ ཁ་གསབ 
ཌོ ལམ་ཞག་བྱར་འདས་པནལྕུངབབྱ་སིད་པའི་དུས་སྭ་བི་མས་ཡངངས་པདབསྐེདཔ་ཡིན་ནོ། །རྒྱ་ཆེད་འགྲེལ་ལས། ཆོསགོས་སཱརྟ་རེདཔ་ལརང་གིཉིདྱ་ལི་ཇེས་སུཞུགས་པཉིདདེ། དྲདེིཉཾིཾྲརྲ་ 
'ཿ པཿ 


འབྱང: པརྱ་བའོ་ཞེསས། །འདྲ་ནྲེའིནྱི་སམ་བླརབས་པསྱ་ཐིནྱ་ཧི་སམ་བླརབས་པ་ལཿ ན་བདྡེག་པ་ཡི་ནནོ། །གལཏེ་ས་མ་ཆོས་གཅིགལྷ་རེད་པའྭ བྱུ་བིནྱིས་བླ་མབས་ལྱ་ཆིམྦ་ི། ྱིས་མ་བརབས་ནཅིར་ ། ཛཱ་མྤ་བིན་ཧིསབླརྣད་ ཏཾ 
= ཙ་ཀགཔ །འབྱུདབསཿ གའ་སིདང་བ་་ས་པས་གན་ ཉུ ཞིན ་ ཤཱ ཾོ ༧ ༢༡5༨ སེ ཞིན ཛོ 





ས་སཾ། །ག་ །ཏྣེལ་ཨྱ་བིནྱཾ་ཧིས་མ་བླ་ནབས་ལྱ་བྱ་མྱ་བིནྱ་ཅིས་བླ་ནབས་ནཅིདའ'སར་ཞེན། ཕྱིམ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཁྱདས་་ 
མའིཤ་སབསཆས་སམ་ཞག་བྱསདས་ནསངྱིདའྱོསས བ་ས གི +: ིི་ འནན་བླམ་།སབས་དྲན་གས་བཟོ།བ། 
འུ ~~~  ---- ག༨༡༨ཀ༡ཀ༡ཀྱཀཀཀཀྱཀཀ།ཇ རཀ 








ཀཛ། །ཞེས་བབ་ཡེདདོ། གོཔ་ཅི་ཀབསསུབླརབས་པས་བླ་བས་པོལ་བདེག་པ་དང་། བླརབསབསྭམ་རབས་པལ་བདེགཔ་ཞེསྤ་བདདི་མེདདེ། ཐིནྣརབསརྒི་ཤེས་པི་འབྱུང་ཐའེརྟེན་ཡིནཔཁིྱི་ོ། །སནལ་ནྱིབིནིས་བླ་དབསཔ། 
ཊཾ ཊཾ ྦིནགྱི་ས་བརླབས་པལའངབཅི་འོ། །གལཏེགོས་སམ་བྱིན་ཧིས་མ་བླརབས་པརཞག་ལ་འདྲས་ནསྦའི་མ་གཞུན་རེད་པའི་ད་སུ་སྲ་ཕི་གཉིས་ཀྲ་ལནཿིགྱཏ་བིན་བིས་བླནབས་ནཅིརའྫུག་ ཌེ བ ཡ་ཀས་ཞགབྱ་འདུག་ཆངྡཝང་པི་མངའསི་ 
ཤི་བསེདདེ། གོས་བྱིནཅི་ས་མབྱ་རབས་པརཞུག་བྱར་འདས་པ་མེདཔའྱིལིར་རྲོ། །ཞག་བྱཅ་པའིཉིན་བདྲ་དནྦ་མེས་བརབས་པ་ལ་ཡང་ཚུལ་དབིནནོ། །དུས་གཅིག་ུ་རེདཔ་ལནི་བཇེགྱ་བརྡགྲ་ེདགཉེས་སགཞགུ་མེད་དོ། ་ ཡོད = 







ཤབྱིཉྱ་བེས་མབླ་དབས་༅ངཞག་བྱརཔརྱ་ིནྱགིས་བརུཔསན་སཱརལྱ་ི་བདག་གིར་འཛོནཔར་ཇེས་ས་འུགས་པའིཉེས་པ་ཉམས་པ་ཡིནདོ། །ལུངབཟེདཅི་འཆངབ་ལ་ཡངནུལ་དེབཞིནདུ་སང་རོ། །ཞགབདུནཔའི་འཆངཝང། འཇེགྲ་བ་དང་ 
ཆརྲྲཆྲོ ཛསའི་གསམི་མཐུནཔ་ལནི་མ་ཡིནན། །ཧུནྲ་ཡོངལས་ནི་ལུངབ་དང་ལུངམེ་དངེ་རིགས་པར་འྒར་ཏེ། དང་གཞན ས་ནངས་པཔན གདནགས་པྱལདབ་ངོན `: 
 ལགུའྱསུརཀ། གཞནྱའི་ཛབ་རངགིརའྲད་ཤེས་པ་ལ་ནི་ཉེསྱ་བས་སེ། །རངགི་ལ་གཞན་ཙིར་ཤེས་པ་དང། གཞན་ཅིལ་གཞན་ཚིར་ཤེསཔ་ལནི་ལུངཿེདདོ། །དངགིམིནཔ་ལ་དང་གི་ཡེན་མིནཐེ་ཚོས་ཟནཡང་ཉེསྦྱ་བས།། ་མདྩོར་བ་ལས། 

















སིི །གཉིས་པཚིགགིདོནའགསམཧོ། བསུམཔབེམཛོག །དདང། འཆད་པངགིགགིའི་མཚའཉིདད། ཆོས་གོོ་ྱིབནཔའོ། །དང་པནི། ཆོ་ག་མ 
མི་བྱེད་པད་བསྟན་པའི་ཕྱིན: འེ རླ གདངང་གི་ ིི ཟིནཔ་རྒསརཔ་ནཆོས་གོསས། ཕགཉསཔ་འཛིནཔར།ཁས་ལན་པཔ་པར འྲ་རབབྱསདད། །ཁས་ལེ། པ་ཞིས་པ་འདིང་ནིརིགགིས་ 
དེྫི་ དད ་ །ཆོས་གོས་ - ˆ ང་བའི་ལྕུད་བ་བཡྱེདཔའིཿ ག་ ཿཁཆངཝྲད་གིགཞིའི་ 
དུ ཅར གཏ གཅིས་དོ། །དབྱང་བའི་དུསནིགཉིས་རྟེ། དདཟུ་རབའིཚས་བཅོལ་དང། ཌི །དབྱུངབ མ་ཉིད སྲཁཀྱངབཏིང་ ཕཱི 
ཡ་བྱཅང་ལ་བསམ་པ་གནས་ པ་དངབྲལ། དབྱུང་བ་ནེགཉིས་ རང་འཇུག་བྲལ་དང་། བཅོས་མའི་དབངཔའོ། །དངཔོ་ནི བྲ་བརྒྱདའདིདབཔོའསལམ་ལྟེ ཉཔ་རྲསབྱ་ཧབལ་བསམ་པ་གནས་པ་དད་བལ་བའོ། །གཉིས་པ་བཅོས་མའི་ 

ཀླ ཁྱ བྱ་་ག། །དབལ་འདགཞིསྟཏ། ཚི གའབག་ནར་འཇུགཔལ། །དང་པོལ་གསུམ་ཧྟེ། རིར  ི-ོ 














དེའི (དམེ་དཔ་དང་། རས སྱ ུན་དུབ་ གཆ་་ རུང ཕྱེམའགྲདང། རསྱབདདོ །དངཔོདི། མཆནས་ཅྱཾ་ཕི་ཕོལ 
དབའིསེམས་སྩེས་པའོ། །པེཡེདནྱི་མིརྩས་བྱངངལམི་བཏེན་པའི་བསས་ 
`+ ་ 
བགུ  །གཏཉིས་ ཨཱ་ནི་གཉེསེ། དཔིདྨཝུརབའི་ཏ བོ དུད་ཁ 
(པའོ། རས །གཉིས་པར་ཚ་ལའི་དྲ 5 ཏྱ སྲི་ཁ་ ི་ོ 
ཁའ ཀཀ ་  -་ རྫ བརྩྱདགངེད། སངབའི་མཐའ་ཅདདང། ཇཾ རསན ¦ ་ལུ། རྔ 
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> „ །ནིཕལས་ངྱསཔའིགོས་དང་། ༥༨་ ཉིའོག་སྟེརྒྱ་ཡུལ་ གསནསའོངས་པའི་གོས་དང་། རས་པལ་ལསྱབས་པའི༔ ས་དང། མུའི་རྣམ་པཟརམའི་ཤུནཔ་ལས་བྱས་པའིརསདང། རཱ་ཀོཏྟིཔ་ཕྲུ་མོལས་བྱས། 
¬ པའི་རསདང་། མདྡ་གཱལ་ལསྦྱབས་པའིརས་ཞེས་བཀདདོ། །གཉིས་པཔྱིངབཅོསི་ཆོགནི། ལྐུངབ་འདིདག་པ་འདོདན་ཡུང་བརའོས་པ་གངས་བཏེནནས་ཕྲང་ལྷུང་བྱུང་བའི་དངོས་པོདེཡི་སྤཾངབ་དང་། ཨུངབ་དེ་བཤགས་པར་མིབྱེདཔ་དང། ¬ 
བ་ བ་པ།  ུ་་་༤ ད་ག་དའང་ལུང་ནང་གཅིག་བསའ་རཅིིདངད།རིགས་ངགམ་གསུལ་བོད་པཡས། གསུམ་པོའཾདེ་དགལ ང་ཡང་རུང་བགཅིགམཚང་བརནི་སང་ལུང་དག་པལའགུར་བམ་། 2 
ཡིཧཏེ། སྦང་ལྷུ་ར་དཀབྱེད་ཅི་ཆུ་མཛང་བའི་བྱིར། བསམ་འ ས་པ་བྱསནནི་སྲང་བ' །དབམེདཔརགསུཔས་པ་ཡིན་ནོ། །ཡངནདལསྟཏེནནས་པང་ཆུངས་ིཤོས་པངདདོང་། དྱེ་ཡིན་ཆྱའིབུགང་ཡན་ཆདྱའི་གོས་ཡང་ 
མེདན་སྲངབྲལ་ིིཆོག་སྔེནདུ་གཏང་ཡི་དགོསཏེ། མདོར་བར། འདེལ་མེདཔ་ཉིད་གཙོ་བོའོཞེས་ །གསུམ་པ་གཞནལ་སྩརབནེ། གང་ཡང་ལྦུངབཟེད་དཔྲང་བདང་པོར་བུསེགས་ཉེ་བརབསགས་ནས་བདག་གིར་འཛིན་པ་ཞུགས་བདེར་ཡད་ 


ལོ །ང་སླ་བངབསས་ཁིས། ཆོས་གོས ིཔས་ལངིགིདཔའ་ིརཔ།།གསུམོསགོའ་ྱ་བཔནི། ཆོས་གོས་དང གཞག ཞི་ལ ཆོ་གོྱི་ཆ་ོ། 




















པཿ ཝེང གྱོན་པ་ཉིདཁྱིས་གནས་ དདཔར་གནས་པར་ལབཿ ངྫ 
ྲ ངི ཏཱ ཱེ ཡི ་ རྔ ལག ལཿ 0 - 
དོ མྲབརྱདམདཏིང་བའོ། །བསམ་བཞིལེ།སཞལའདད། གུན ་ དྷ = འུ པ 0 །གཉིས་པ་མཚོན་། 




















བཀ ག་ ཞགནས་གཞིསནབདའ གུག ཞིནེ། འདི་གཉིས་གནས་གཅི་གཙུ་ཡི་གནས་སོ། ་ཐར་བཏོདཔ་ལ་གནས་ ག་ས 
འལར་རབལ་་་ ཅཅ ༣ འའ 














ཙམ་དག་གས། གདུནཆདདུཐག་འཐག་པ་དད། བཟའ་ལ་སེགས་པ་འཚདཔ་ལ་སེགས་པའྱི་བ་བསྭ་བཿ །གཉིས་པ་དབྱེབནི། རིགས་ཏེ། ཁྱིམ་དང་ཚོད་ཁུང་དང་ཚོདའདས་དུད་བང་ཐོག་གྲིག།བང་དངགཡུལ་བྱཿ སེགས 
འཐུགཔའིསའི་འདུ ༽ ྣིཉ གཉིས་སེ། །གསུམཔ་ དབདཔབཞདཔལགཏསཉེ། སེར་བ ཅ་ 
:; བགྭཏུ་བཤུདཔའོ། བན ལྔ $ ་ཡད་བྲ་ནམས་ནོངསོསོར་མྦ་ཅབ་དང་སེས་བགཉིགཀི་ཡངནི་རུད། དུ གས་དང་འ དོམས རྔ 
༢ །སགས་པའྱི་བ་བསྭ་བབ་པ་གནས་གངལ་ཇི། ང་་་ ༡ིཧེའཁོདནྱི་ཁིམ་དི་ཉེརསོ སོདགཅིགཔ་ཞེསྱ་བ་བ་ཡིནནོ། ། 


རནང་གི་མ་ངཿ ་པའོ། ། །ཚོགས་པ་ཡངདི་ཀང་ 
ལིག སྩེས་བུ་སིགསམང་པོའི། ཉེམཐདཕགཔའདཔ་རྱསསཔའོ། །མདཊེརྱ་དྱ་ཟང་ཉ་ས གནསམཔཔོའཔ ག་ས ' | 


་ པཔ ངའ ༈ །ཅིག་པ་སོགསྐ་ཅས་བསོར་བའ་ོདགིིཁོརནི་ཅིྦ་བའཐུརནམ། ཆགསཔའིཚད། ། 


སེ 






















ཛྲིངསི་ངིཾིཾོིཾིཾཾོ། ར་ར འཐ རི ཁལ 
རརོ། རབགོས་མ་བགོས༔ ་བགོསསུ་གསལ་ཡོ། ལ། གཉིས་པ་བ བྲག་ཏུ་བཤ། །སྲ་ཅི་གནས་ལ་མཚོན་པ་དང་། འཁོར་ལོས་ཕྱོད་པ་ལ་མཚོན་ ལ་མཚོནཔ་དང་། དོ ཉེརྩ་ཡོདགཅིག་དངྭ་ཚོགས་ 
ཤཱ ` རི་ཡི 1 དིནི་ཉྟབས་ཕྱེ་བའོ། ༥ །བདཆོསའདིཔ་ལས་ཕྱིཔོལ་དུག་པ་པའི་ སུ དགིད ཅེ 
པ་དུང། སཱ སྦ་འབལ་བ་ལ། ་་ །གཉིས་པའཁོནལས་སྙོདཔ་ལ་མཁོན་པནི། འཁོར་ལོདཔ་ལནཔ་ཤངཏྭ ཧཐདཡག ཞས་པའི 'གནས་ཧི་ཉེའཁོརརོ། །དེལ་ཉོཿ 
།ངྱབ་དངལ་སེགས་པ་འདང་ཛ་ན་དང་ན་པ་ཧདངངཔོཆེདངསི་ལཐོལ་དང་ཕེག་ནོབ་པ་དངདུངདང་པི་ཝངལ་ གར་བས་པ་པ་འགེགཔོ། གསུམ་པ དེམ - དའི ལ་ 








` 2 ི་ཉེ་འཁརནིཉིསྱ་པདི་ཛུས་ས་གིབ་མ་བབས་པའམ། གདང་གིངགྷིཅེམོནས་འབབ་པའི་ཆུའི་ཐིགས་པས་སེབས་པའོ། །གསུམ་པ་ལྟུང་བམེདཔས་མཛུན་བསྡབ་ནི། གང་དཀེར་ཕྱོན་གཅིག་པ་དེར། ་ གུ 











མཉི་ཐནཿ ས་གཞན། །སྤོང་ཉལ་བར་གྱུར་ཀྱང་ཆོསཊ དའབལ་བའི་སུང་བབྱསེདཔརའཐརབར་ ཤཔ་མ་ཡིནནོ། །ལྷ་ཏེ ོ་དགརཔ་འ སོགས་པའི ཅཾདདགྱར་ཆོས་གོན གཞ ཛོག: ོ་འོ་འོ་ ཧའ 

རྐ ཁ་ཁ ཀནྲསྲྣྤྨྤྣསྣ ་ པར ` 
7 ཐིདནཱ་ཡའབལ་བའྩལུངབབྱསེདཔ་མལི་ནནོ། །གངུམ་པ་འཇོགཔས་ཡགུས་སེ། ལུང་ནམ་གཞག །གནངའཀག་གི་ད། དྲསབྱབ་ཏན་པརོ། །དངཔོལ་གཉིསཏེ། ཅིའདོནད།རིགག་དནནོ། དད པ་ལག་སྟཏེ། ཡ་ང 
(ཙཾ བཞག་པ་དང ཁྱད་པཾགྱི་ཆོས་དཔྱདཔའོ། །དངུ་པོལ་བཞི་སྟེ། གཞིདང་། བསམ་པ་དང། སྩོར་བ་དད། མཐར་ཐུག་པའོ། །གཿ །ཉིདྲས་བྱ་གངམ་ག ྐྲ །གང་ཡང་ཇུངབ་མེ་དཔ་ཁྭ་སན་ལ་རབ་དངབཅས་པ། ཆོསཔོ་འགསུམ ཚི 
` གྱ་ཧྒྱུའི་གོསསུགྲབཔ། ལུན་སློང་འཆང་བརའདོད་པའི་བསམ་པའོ། །སྱེརབའཆངབདཅོམ་པ། ཅུས ༤ ་པྱ་བདཔརམི་ཆོས་ནམ་པར་དཔད་པལ། ཆོས་གོས་ཅྱི་ཆུའི་ སཅུང་ཐང་ཨི་ལབབྷ་ཆེད་པན་ཁ་སྭེ བཱ 
པའིརེ་བ་དངབཅསན་ཞག་སུམཅུའི་བརདྲ་གཞག་ཅུ་རུང་ལ། ཞགསུམ་ཅུ་འདསན་ལང་པའི་ལུངབབྱེད་པརའགྱུཿ ༈ །འདིལ་མྲ་བཞི་གྟེ། །ས་ལོག་ལ་གནའབུངབ་དང་། ཤན་འབབུངལ་རིགས་མ་ལོག་པ་དང་། །ལ་ཤནནི་འྱབུང་བ་དང་། 











ཀ 




















༅། །ནིགས་བུད་མ་ལོག་ལ་ཤན་ཡང་ི་འྱཐདབའོ། །དཔཔ་ཕིགས་ལོག་ ལ་གུན་བྱབངབིགོསྱདཟད་སྲིལདབ།བླ་གོནལ་རི་བདངབཅས་པས་ཞུགབཅོའི་ནདད་ཁསོནོནདཔས་ཁྲགོན་ལ་ར་བམེདཔའྱིིར་རིགསལོག་ ས། ཕྱིསྣནདཔ 
ཧ་་ཁྲུལ རོ གཡལ་འདུན་བང་ གས་ཀ བོད་བའེ་བདང་འཅས་འདག་རེགས་སི་ྣདདངད། ཟ་འདས་པནརསམ་ལགོསྤ་བསའདཔ་སསཔ ན་ར ཡིནད །གམ་གསཔཞི་་ 
ཧ}འབྱུང་བ་ནི། གོས་སྔ་མ་གཞན་་རམེད་ཅིང་ཟཱ་བ་གཅིག་གི་ནང་དུའསནས་བསྣོན། བཅད་པའོ། །བཞི་པ་རིགས་གང་མ་ལེག་ལ་ཤུན་ཡང་མི་འབུང་བ་ནི། ཁྭ་སྣཾན་ལ་རེ་བ་དང་བཅས་པས་ཟླ་བ། ས་ཤིདགོས་གཞན་འཁོདགསུམ་ཁེབས་པའི་ཚད་ཙམ་ཡང་། 
་ཆེད་པའོ། །ཞག་བྱས་པ་གསུམ་གང་གི་ནངད་ཁ་སྣནྟནེདཀ་དགང་རྙེད་པའི་ཞག་བྱར་པ་དེའིརིགསྲས་བྲསནནོ། །གལ་ཏེ་ཁ་སཱནལ་ཁདོགའིགས་མི་མཐད་ནྟརེདན་ཇི་ཧརའགགུར་ཞིན། དེཡ་ནིརིགས་མི་བླཟོགསེ། གཏིས་ཀ་བསྔམས་པས་གོསྱབརསི་རུ་བའི་་། ཇི 

བདོག ར་ད ་ །གཉིས་བཅིགགི་དོནའི ཝ་མའིཆོས་གོས་བབདག་པརུ་དུདངོགས་པ་ཡོདན་ཡང་པར་པང་ཆོས་གོས་གཞན་དག་བླ་གབ་པརའདོདཔ་ཡིས། ཁ་ཐནོདགོས་པས་ཁྲ་སན་རེབ་ 
།དབཅས་པའིགོསཏེད་ནྱིདཅིས་མབླ་ནཀས་བདངགཀན་པ་བསྲེ་བའྱིཚུལྱའི་སམ་ཏགས་པརྨ་བ་གཅིག་ལས་ལུག་པ་བགགག་པརའྱིབ་ནེ། དཞག་ནྲ་མངབའི་ལུངབ་བྱད་བརའྱལ་དའོ། །གཉིས་པ་གནང་བཀག་གྱི་དས་བསནཔནི། མའོས 



















ཡེ རཱི དཔའི་གོས་དང། མི་ཤེ་ 
དང། ཕྱག་དང་ཁོད་ཅི་གོས་ནི་ལ་པ་ཡིན་ོ། །གཉིས་པ་ས་སོའི་མཚནཉིདལ། དྲརཁོདཔའི་གོས་ནིདང་ཁོད་དྲ་སོདཔའི་གོས་སོ། 








ག་དད་ཁྲོདྱབྱེ་བགཏུ་བཤད་པ་དང་། གཉིས་ས་དངེབའོ། །དང་ 


ངབ་མ་ཡིན་པའི་གོས་ 


། མི་ཤེས་པའིགོས་དང། 
- །ཤེས་པའིཅོས་གོས་ནི་ལྕེནཔ་པོ་ོགས་པ་ཉིདདོ། །སོངསའི 














རེ །མཐའན་ངོགས་ཡིནལ། གོསཅ་མཐའ་ནྱི་ལགདང་བོདཔ་ཡིཏཏེ། བགད་འདབའྱི་ཕུག་དདུདཔོར་བའོཞས་སོ། །གཉིས་བྲཕུག་དང་ཁོདྱབ་འགུདགདཔནི། ོག་དོནོནམཔཞགཔོ། །ཌཱགཔཞེན། །ཕྱགདང་ 
་ད་ཅལ་ཝག ཤས ན་མཐའ དགོན་པརོརབ་ད་། སང དུ་བོདབ་དང་། ༣ སྒ གས (དགགིས་གོས་པའོ། །ཡངྱཕུགདང་ཁོདནིནམ་པ་ལ་སེ། མི་ཡིས་འཚིགཔ་དང། ང་ིའི་ 
མཐ་བིནཔཉིདནིབཅུངགིསི་ ® ༤ ཅིཞིནུས་ཟོས་པའོ། མགམ ཆོས་གོས་ནམ་པག་ །གཉིས་ས་འདདདོ། །གཉིས་གདགེན། ཆོམགས་གསརཔདང། ར། རྙངཔ་ཁོང 
ཟོད་ཙ་མུ་ཡོད་པའོ། ི་ོ དཔ་ལ་ལྔ་ ལལ ང་། ལོངས་སྦྱེད་པའིཚུལ་དང་། བཅར་བཞིཔད། དྲ་རྔ་བོདབའི་བསབྱ་བདང་། པཔ 2 2 ་ ཟི 

བླ མཤནགི་གཊ། 1 ྱཚདདང་། ཚོལ་བའི་ཚད་དོ། །དདཔ་ལ་ཡངགསུམ་ཧེ། གསར་པའི་དེམ་པ་དད། རྙིང་པའི་རིམ་པ་དད་། ལུན་འངབ་དྱནམཔའོ། ར་ རི 

8༩ ༦༦ མ་ཁསམ 






རད ཚོལ་བུ་པྱན° 
རེ ལ་སོ སརདད་དནནགུ་ར་ཞི་་པརག་དཅཀེ། གསར་པའིགོས་པ་འདི་ཀྟརབྱ་ཧེ། ཐོགམད་ ྣམ་སྦྱད་ཉིསཿ དུབ་པོ། །དེབཞིནདུཿ 














གསགསརཔཔདིཉིསརིམཞམ་ཡདྱ་ བཡིདནོ། །གཉིས་པ་རིངཔའི་དེམ་པནི། ཟླ་བ་བཞི་དཔྲལ་ལ་སོགས་པ་འལོངས་སྦོདཔའིགོས་དེསྡེལོ་བཅོན་མིས་སྦྲབ་པའི་ཚལ་ཇིལྟར་བྱབདཏྟོགོན། གོསྟཉིདཔ་ལས་བསབའིསཱམ་སྦརལཧྷིཊཞིརཾཡསྟེ། ཆུ 

ཀ།ཀ།ཀྣསྣས  ངེེོོོ་ 

> ལྷགཔཡི་བྱདཏྟེ། ལྷགན་སྲང་བའི་ལུདབ་བསྩེདཔརའཕྱུར་བས་སྲོ། གཉིས་སུ་བཤདཔ་དེ་དགུ་སྩརབརྱ་བ་བ་ཡང་དུང་པོར་ཕྱུམཞིང་ཡ་དྲལལནས་བཟོ་འཕྲོརྱགུརཏེས་ཕརབར་བཞག་པནིཞག་བཅའི་བརྡང་བཅདདྲ་རངབ་ཡིནྩི། 

2, ཌཱསཡུ་བྲརབས་པ་རཞགཔ་སུའདམ་ལཱངབའྲི་ དཔར་འྱག་དད། །གཡིས་པཅལ་བྱལུརབསྦིན་པནི། ལུལ་ཕྱདནམསཅིཚལ་ཐདི་སལཝོ་དཔནམིམཉུམཔ་བསྣ་བའྲསལཞྱི་བའོ། གསུམཔ་ཝམ་ཕྲན་ཅི་ཟངས་ནི། བཚད་དབུ་ཊ་ ངི 

 །ཀས་ཤནས་ལཱསྲ་ཏི་ཨར་འརད་བའོ། །དཔིབཛ་དགསན། འབིང་ཆདགྲུསས། རབ་ཚདན་སམའེ། །ཐ་དགམམདྲིཝས་ཕནདཔ་དད། བས་གཅིགཔདད། བྱར་གསམབའོ། །འབྲིདདགསཡ་དི་།ས་ ཱ 

¦ །ཨཱ་བནཊ་དད། བཅ་དཔའོ། །རབ་ངོདགསནི་ཞལ་བནིབཅ་གཅིག་པ་དང། ཅ་གསམ་པ་དད། ས་པའོ། །བཚདགསུམ་འབིདཿདགསུམ་དབཙདགསམ་པདདགགིསསྐམསྱརས་དབེེསཔདབྟནཏོ། །བཞིཔ་སགས་བུད་ད། 
།ོད། བ་དང་འ ཆ་བ །་ས་ འ་ད་ང་ཁོགས་བདོདིས་ཞག་བྱདཅི་དངེའརེས་པང་དྲད།ོ། །འདིང་སྟེགས་ཅུའིད། | 




















གོས་།།དམཔམགས་པས་ི། གལ་ོ གོ ོནཤད་ཤདཔ་དདགགོད་མངགསམོོ་ ས་གདབ ག་པོ་བ གསམས 

རུ ྷྱི་ཚད་ཞི། སྨིནན་ལུས་དང་ཡད་ལགུརང་བཀིན་འཚམ་བའིགོས་བེདན་ཚད་ནམས་སའའཚདང་གཞག་པ་ཡིནདོ། །ལུས་དང་ཕན་ལག་དིནྱང་དེངབདུང་དང་བ་ལུམ་དང་ཡན་ལགསི་འཚཆ་བནམསལ་ཕུས་ཅི་ཆབདུན་ལས་ཆ་གཉིས་ལནྲིབའི་ཚདད་འདོདཔ་ 

རློ ཡི ཧ་པ་ཚལ་བུའི་ཚང \ལ་ཆལ་བའྲིསྒོནི་གསུམདུ་བརྗོད° །དང་པོརབ་དང་ཐ་ཡཆུང་བདག་དད་དབུས་བར་མའོ། །གསུམ་པོ་རིམཔབཞིནདྲ་རད་ཚད་ནེབྱརོགགི་མཐོག་ དམསོར་བཞི་དད་། ཐ་ཚད་མཐེབོའི་ཏོགདངས་སོད་གཉིས་ཡིནལ། ༢ཙད་ 
, དང་ཐ༅དདེའིབརམ་ནི་འབྲིད་ཚདདོ། །སཱམ་སྦྱར་དང་ཆོས་གོསགསསཿའཕྲག་པ་ལ་བཀལ་ཏེྲིནཔག་སརུལ་གྱིསགོས་པ་ལ་བརྟེནཞས་གཏོང་བུ་གནུད་དོ། $ ི་ མིལནཔ་སྱདནུལ། ཞནཔ་ལྱདཚུལ། གནང་གཀུག་ ཇི 

གིདབྱེ་བའོ། །དང་བོནེ། ཁོར་ཡུག5ུྲུའི་ཝད་ལས་ཆུང་བ་ལབྱིན་རླབས་མི་བཆགས་པས་ཡིདབ། མེདགོས་སོ། གྱན ོ་གྭགུཿ དཔ ཐང་ལ་མཐུང་གོས། ལྲ་བ་ལ་སྙེད་གཡོཿ ། བྲེའུརས་ལཿ མ་སྩནྱ་བས་ཏེ་ 

[_།ན༽འུགཔ་ཡདཝི་ཞལ་དགའན་༅་པའིནང་དུག་པབ་ད། དགེ་མོཁ་ཡཉེཊ་རད་མོ་འུཾ། ཁི་གིདེན་འུྲས་འདང་ཧེན་བབས་བྱེདད་ཅངབ་པ་བརོནནན་གྲའི་འབོལ་ཇོས་གོས་བེ་ཁྱསཡེང་རྣབ་ཅེས་གསུ་སབས། ཁྲའི་ཚད་ཡང་ 





ད 
་ཀ་ 




















དདོ། །དགེ་མོདགཡན་པའི་ནདཅནཅོས་གོས་པགོསཿ པམོའསཔཞིག་ 
ར་ ༤༦ ཇུས ་་ 














སར རིར | 

ཞད་པའོ། །དངཔོ་ནི། ད། 

བྱ ཊོས་པ་ནམས༔ ྱིསབ 

སྲ ཧམ དབེ་བའོ། །དངཔོནི། 1: ་ འི བ་གིས སྲང་ ངི 

ˆ རའ: ཡའབེདལས། ྫིི་ རིརེེིྫིེ། ར་ 
ི་་སདབརྱ་འ །འད་དག་ནི་ཚནཆེ་དབྱར་དངུའདདདོ། ཡ་ གི་ཚ སཱུ 






ི། ངེ 
དབའི་ཚོན་གངཀེན། ཧྟོནཔསཅ 



























ལེབརྒན་རྩིནི་དམ་དཿ 
ར་མ ཞག བཅསས་དང་། ལབ་དང་། ཕྱིང་པ་དད་ཀམ་དཔསིངབ་ཐམས་ཅདདཞེསགསུངས་པསན་ 
ཤཀ༄$ག་ག་ཀརརི་ིཚིི་ཾཡཤཀཀ་ུཐྗིོརྣ ྙེ ཞས་པར་ཐང་ཡམ་ཐདཤོས་དང་། ལཱབ་ལ་སྟུདགཡོགས། བེའུརས་ལ་སཱམ་སྩརབྱས་ 
རར ¬ ས་སཅན་དག་ལདདག་གི་ན་པརྒལམན ཡིག བླ། པུགསཅན་ིསགསི དད་ན རཏ ་ ཆསགོ་གྲམབར་མཕནཞགསབཅ་པད ཿལ། རྟགཅུ་འབལ་བའི་ལུད་བཡངནི་མེད་ ཇི 
། །ྭཆངྭཝགས་ཐགཉིསཔར་ནྲི་བདགོས་ཏེ། མདྫལ་བ། གླེགས་བྱཅིག་བྱ་ིནིཡིས་བླ་བཔརསྱི་བཞེས་ས། །གཱམ་པནི་།མ་ཐན་དདགགསྤ་བརངས་པརྲསཏེབཅངདོ། །ཆུས་གོསགཞནདགལ་ནྲི་་བར་པསཏེ། གདཀྱི་རིདན་འདོདཔཟུད་ 
བདག་རངགི་ཆོས་གོས་ཙི་ལས་ཨིས་སྩེབ་བྱསེདཔ་དགག་པའི་ཕི་དདོ། །ཐུག་པ་གོས་རདཔའི་དུསནི། སཱནོདགེ་གོངསི་ན་བས་པསཆོས་གོས་གསུམཇང་ཧོནཏེ་ཆགཆག་འདེབས་པ་དང་བགདགའི་གགོས་བས་པས་བཅས་ཏེ། ཆོས་གོས་དངའོ་གསུམ་དད། བཤིང 


།བཅི་དུས་དཔོའོ། །ནཱ་ཤིངཅི་དངལཔི་འགི་དགེས་པགིུའིགིང་ཤུནདལདཔོའོ། །མཚའ་ནི་བོངས་སགགས་པར་བདད། །སླེཆདིདམ་པརདོ། །སུ་རྱགས་ཡངདམདསིརདོ། །གཉིད་པྲངའི་ངའིདབེབས། 
ག་ག ྲ་ གི རསག ཉར ་ 

























༼ །ཤམ་ཐབས་དང་། ཝྔ་པཤམ་ཐབས་ཀྱིགཟནནམས་ལས། བཞི་པགམ་ཐབས་དད། གཾ 
ཤཱཱཧེདཔ་ལ་བཀག་བལེདདོ། །ལོནྭསཱམྱལ དབགོ་བདངསི་བགོ་བའི་གནས་སབསགུངནེན། སཱམ་ཕྱངནི་དགེ་གོངནུགས་ལས་ཡེ་ཆོག་ལ་འདུམ་པདང་། བསི་ཝ ཤ་དངནབཞྭ་ལབ་སོགས་ལ། 
7! དད། སོགས་པ་མུ་སྙེགས་ཀྱི་འཇུག་ ཀད གད ཕྱིང་ཕདང་། 


ས་ས་ ས་གཞུན་དགྱཤི་སཱམ་སྦགྱོནཔ་བཀག་པ་ཡིན་ནོ། ། 
ར་འ $¦*`'` ཀའ $: དབས་ རས 
རར ཤཤཤཤཾཌཾི =÷ ་ །ཕྲ།ལེས་བླ་གོས་མེདཔར་ 


= ་ིག་གས་ཆརས་ད་ཞས་ཉར། ས་ 








3 ནྱི 
༨ཡལ་ཕེང་ 
ཡ་ད 













༨༤ རོ ོ་ 
།ཉི་དགའ་གཅིག་ ྱི་ས་ གྲལ ཁ་གྱ ཨགྱནནས་འཆག་ག ད་མཚན་རངས་བརྒ་གངབས་སྣུག་བསལ་བལ་བཏེནནས་བཅས་ཏེ། མད 
ར་རང ད་ ངས་་ཅ རཿ £ 
དབས [ཡྱིས་བེའུརས་ལྔ་བརྩཕཝ་པ་སོ་སོ་ནས་ཁྱོན ་ ས་ཙོ་འདྲི་བ་ལ་བཏྟེནནས་རང་བའི་ཆོན་ཧྱིས་ཁམ་ བསྒུར་བའིགོས་དཀརཔེ་ཏིན་མོཿ རྩ་གོནནྭཔི་རོལ་ནས་བུང་ གཤིས་ཕེཊ་པརགཡོགས་ 
[བདབས དགེ སྲིག གཔ ཤོ ིནདཔ་ཤུསདཔ་ོ། །རྒན་པས་གནད་ལྙིན་བ་ཀུ་ལའི་གནས་སྭ་ བཞུགས་ས ཆེདཔྡལན་པ་ཀ་ལང་ ས་ལབྱ་་བཟོགནས་ཕིརབགེ་ 
ོར་ནསདཞ ་ཀུལ་ཡིནནོཞེས་སེན་ ཊཔ་ལ་བ་ཞིགས་པས། སན ཐའ ིསདབཞིདགཤེགས་པལ་གདོད་སྦིན་པགུལའི་ ` ྲཾྲཾྲྣྷྣས+སྣས་ པིས 


ཧཾ 













དགཾ་འདུནབི་གདནལ་སོགས་པ་གདེད་བས་མགའོགས་པར་བདོས་སྱདཔས་ཆུད་བོས་པལ་བཏེནནས་གདིང་བདག་གིསཞི་གཡོགས་པ་མེད་པར་ཡདགཞུན་ཅི་ཨལ་སྟན་སོགས་ལ་ནམ་ཡབ་ཡངོས་སྱི་པདདོ། །གོས་ལྦདཔའི་ལབདབིཏོ།  །གསུམཔབཅད་ 

ཐའྲེ་རུལ་ལ་བཞི་སེ། འཛུད་པ་བྱསདབ། ངིཡ་བྲསངབ། ཆགས་པ་བསད་བ། ཉམས་པ རོ། རི ༩༦༤༤༤༣༥ར:):::༡ ༦ ས་་་ | 
2 ' མན་ཕའངཔིགབུད།ོ །ངས་།ན་ཡོདདདག་ཝེ་བཅ་ཤག་མཁནལ་གས་དླབདབྱནག་པ་ལ་བྟེནདཔགོས་ལ་བཅེབདང་དན་རང་ལམ་དགན་ཅིས་ལང་སོདཔི་གདདནཚོགས་ཡི་འདི་པ་དས་བཅསའ་འོ། །བཅོ་འགལཁནཡིས་བྱུས་པས། 
< ེས་པཅི་ཡོད་ཅེན། བསྟུན་བཅོས་ལས་གོས་བཅོ་ཟུག་མདན་ཅིས་བྲག་པརབྱ་འུབཀག་གོ། །ཅིའྱི་ཉིར་བཀག་ཅིན། བཅྲོབག་མཁན་ལབ་བམེངཔམགོས་དགུ་བླབའི་དུསཔངཀྱང་སྔགས་ཤིད་བདབས་ནས་ ཨཧི་ཚགས་པན་བདཔའའེདཔ་ིི་དོ། 
༢༤ སམ་ཟདཔ་ལ་ཡོནཏའཅི་ཡོདཅེ་ན། ཡོནཏནྲ་ཛལ་ཁིལས་དཔལནབས་བུས་ིསིད་དོས་གོས་ལ་པགོས་པ་ལེགས་པར་ཙོནནས་ལངོས་སོད་ད་པིདབུདན་ཡི་འཆད་པར་བིན་བདེག་ནམས་ཨི་བསོདནཟ་འཐེལ་བསུྱཝབའོ། །གཉིས་པ་ཞི 
གཞི་ཨིགཅའབ་བསྲང་བའིདོནདྲ་ཝ་བཟེད་བཅད་སྟེ། དེལ་ཚད་ནིདེད་བཅིདདང་གཉིས་ཡིནལ། སིད་དྲུབཤི་གསམ་ཡིནཏེ། དད་མས་ཏ་པ་་ཉི་གཅངདབའ། ནི གལོར་གར་ཚདཔ།ཅནདཀདལ་འདེ༽ 









།ཡི་ས་ ར་བས་པ་ལས་གཞནད་སྨད་པརྱབ་བ་ བ་ར གལུཏི། 
ཡཀ །ཇ་ བདེ ཛོམས དགུ་རཀསཆོས་དག ངན དད ༢༢" ` 
ས་པབགུང་པཞི། མཉན་ཡོད་དུ་དགེ་སྲོདཇུམ་ལ་བཅསཔ་སྟེ། རར" 
་ ང་ལ་མ་ཆན་ཁུངག། སས ཉླྨོ་ རས པཛྭ་ 
ུམསྦྱར་ཡངསསུ་པང་བྱ  ས་ །ཡང་མཉནཡོད་དྲུདཀེ་གྲོདཇུམ་ལ་བཅས་པ། །ཁྱད་པརདུའངབླ་དོས་ྱི་ཐམ་ཡོངསཡུ་ཟེགས་པ་ཞ་" 
མས་ལས །ཡ་ྡནོཞད་ལག་ཡོད སད ི་སིས་བད་དནས་སནསདས 




















སར་བྲ་དལ་པར་མྱི་བའོ། །གོས་བཅདྲཛུལ་བསྟན་ཟིནཏོ། །བཞི་པྲ་དྲའོདཔའི་བྲསབ་བ་བཤདཔ་ི། ཝཱནོསཉན་ཡོདདྲ་ལེས་འཆོང་གྲི་ཁྲའཤིག་ལ་བ་བཟངཔ་ཞིག་ཡོདཔ་ལཿ ཤིབས་དེའི་རོགོས་གནག་དགའ་བོས་ཁྱེརབལ་བརྟེནནས། ནམ་ཡང་ 
་ལོན་གོས་ཅི དོན་དུ་ཡདྲ་མམེདཔའིརོལས་གོས་སྲི་བབངོ། དསད ྷཉིུཉ}ྣ]ྣ།ྣ།ྣ།ྣ།ྣ།]ོ རགོས་དེ་བྲུས་ཏེ་ 
' 44 ཐོན་རུངབ་གཡུམ་གང་རུ་གིས་ཁབསྒྲ་རཏེ་བཅ་ངབརྱ་བའོ། །དགེ་སླེངགི་དགེ་འདུནགྱི་ཞི་ལལ་ཆ་དང་སྟན་ནི་དུད། དཔ་དེལ་བཀག་པ་ཡིན་པས་དེས་སོངས་མི་མྱདདོ། །ཇུདཁོདཔའི་ སྐེདདབསད་་ཧམས་ལ་འཇུག་པ་ན་བརྡམྱས་པ་དགཞ། ཧྱི་ྱིམ་དུ་ 
! མི་འཇུག་སྟེ། གཞནདག་མི་གཙངབའིཉོག་པརའགུརཔས་ས། །དེས་ན་གྷེ་དྲུང་དུབ་སོད་སྙེམེས་བླང་བརབུའོ། །ཁྱིམཔ་དེངག་གིས་སྙནལ་འདུག་པརཁྱེས་ཤིགཅེས་པ་དད། བམ་ལ་སགས་པ་ལ་འབོདཔ་ན་ཁོ་བོནི་དུ་ྲའོདཔ་ཡིནནོཞེས་ །ཞནྭ་ས།བའྱ་བས། 

ནས་འོངས་པས་ཆོགགམ་ཞེས་གནངབ་ཞུབར་བྱའོ། །གལྟཏི་གནདནགནབབྱིཔརནྱ་བས་དུཞུགསནསཀོ་དནལ་འདུག་པ་དང། སགས་པ་བཟའ་བལ་སགོས་པ་ལ་འཇུག་པརྱ་བའོ། ཀྲ གེ 
ཉཿ།་ཅའོ། །ཝཔས་དདཔའྱིསདཔལ་དབནི། མངོད་དུངདུགདང་ཏལ་སོགས་པ་ཡབའགིད། དེར་ནིགཔརའ་ིངའཚདཔའིགནས།བབཔའ་ཅིག་པརསི་བའོ། །དེིའྱི་ིད་ཤེན། 


དཔ་དདམཚུངས་པ་རཐལ་བརའྱཐདབས་སོ། ། 
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རཾ 71 ྣྣྣྣྣྣསྣལཔྣལྣཔ།པ།ལ ཟ་ལ ཟ་ལ 








༄༠། །ྱལྱ་བེདཚོལ་དུམགོན་མེདབསྒྱ་ཡིཉྱིས་ཁས་བྱྭ་ཝུརབ་དང་བཆང་ཅནཅི་བྱེའུཔ་ཡུལ་ལབཉེན་ནས་ཁས་བླསདག་ ཚདཊི་བེ་འུརསདབྱ་ཚམ་བུམགོག་ནིདགེའྟི་སྒ དབད ོནཆེན་ཅིས་ཁབསྦརབ་ནི་གོས་ཅད་་ 
༡རལྱ་བེད་ཚལ་དུམགོན་མེདབས་ཕྱིད་ བུ ིས་བླང་དུདུང་གི། གང་ཐག་འནི་ ཆིས ལ་བ་ན བཅ་ཚིས་ བྱཱ ནའོ། །སོསོའི་ནྦ་ཊ 
ཛ རཾ ག་མ་ནི སཱབལྕུད་བྱུང་བ ་གཞལ་ཝངསནསབགགི་ྱབགོས། ཞེས་བའ་པས་ཉནཡ མིམམསཔཞིགགསལང་ཞོ་འཛན་པལཔས་པལ་ 

བརྟེནནས་ཡཱང་ལྟུ། །་ །ང་ཡདདུདབ་དེནི་དགེ།འདུན་ལྕས་བབར་བབ་མིནེཀེས་གསུངས་ས། །ཡང་ན་དགེ་འདུནལལི་ཕ་བཞེས་བའོ། ་ྒ་ལ་ སྦང་བརྩ་བ་བའིདངོས་པོགང། ཏགེདུ་ཡེ་ལ།ཞེང ཛི 
རྫ ས་ད །ཡོན་སུ་ལ་སྭདཤེན། གཱ གསལ་བའི དིག དད ཚ་ཚ ས་་ ཉ་ལ ཞོ་དོ 


དག་ལ །ངབར་སྱིབབའིགང་ཐགངིྭབ་དེན།སུངྒའུ་དགཔ པའི་ད པརི་ོསི་ཤ་ིང། གོས་ལ་ཤིནྭཏཆགས་པ་དངའཅས་བགང་ཡིན་པལ་སྙེརམི་སྟེངམ་གིསནས་ཐོག་མངལངན་ཡདྲཝངསནས་བཟློག་པ ཡྱིད ༥ 








ཀདཀདཀིེཾིཾིཾིཾིྣྦིེིྲིཾིྲིཾིཾཾཾེེ ཀག ི་ོ པ་ཡིན་གྱི། ཆུར །བཞིཔ་ཞཁྲུད་ 
འཇུག་ལ་གཉིས་ཏེ། གླེདགཞི་དད། བཅས་པའིརང་བཞིན་ནོ། །དང་ པོ་ནི། དགེ་སངའཆར་ཀའྲི་ཁབའི་ཐིགས་པ་གདཿ ༨མཐང་ ངབས་ཐུའྱི་ཆུགུརཿ འྱིརུར་གུར་བས་དེ་ ༨ཡིས་གུནནས་བྲསཔསནས་འུར་་ 
ཇུགགིབསླབ་པ་འདི་དག་རབ་ཏུ་གནསསོ། །འདིལ་གཞི། ་ ཡྱེདབ། མཐརཐུག་བཞིལས། རད  ིྙྣྙྣོི་ །བསམ་པ་ནི་འདུཤེས་མ་འཁུལ་ཞིང་ཇོས་གོས་ པ་འཁྲར་འཇུ།པར་ 
ད་བའོ། །སྩོན་པནིཁུར་འཇུག་བརོམ་དུའཇུགཱ་པའོ། །མཐའ་ཐུག་ཕྱོགས་གཅིག་ཙམ། ༤ །གཉིས་པ་བཅས་པའི་རང་འདྲིན་ལ་བཞྲི་སྟེ། སེ། དངོས་གཤི་དད། ནྭ་སདསལ་བ་དད་། སྡུར བསླབ་བྱའོ། །དངཔ་ནི། དགེ་། 
ཝིག དདྲའབསམཔཞིཆསཞམ གཞ་དྲངབད། འཚད དཔ ༢ གང་མིན ཅའི ད་ག་་ོ ག་གོ དངྱིིས་བླ་མབས་པ་དབསའྲ,བལ་བལ་་ 
ཉིསབསས་འགྱགུ་རབསན། དྲའག་ཅིས་མབའ་དངབ་གིགཡང་འགོལ་ བའ གསགས་རམ སམས མདྒོྩཕདང་མྱཆེད་ 





























༢ ༄༅། །འཕབེལ་གཉིས་ཀ་ལས་བྱངམི་འབུངདོ། །དགེེལོཔམ་ལ་ལྔབཐ་དཔའ་ཆོདཔ་ལསོགས་པ་བེདབངུགནགསུམ་པོགད་ངུད་གཅིག་ལས་ཨངུནི་ལྕངབ་དངོད་གཞི་བྱསེད་པསྱའུ་བབས་ཉེབ་པའཇོམས་སོ། །གཉིསབ་ནི། གལཏེདངགི་ཉེ་ངུལ་ཉེངུ་ཡིན་ 
རིན་ཐེཚོམ་ཕོས་ནཅིརའྱ་ཚུར་ཞེན། ཞི་དུ་ལའད་ཉེདུ་ཡིནཟིན་བེ་ཚོམ་ཟན་ཊེསྦྱངས་ཀིདིམ་ཡོད་པར་ཡོངས་སྲུབསྦྲགས་སོ། །འགྱར་རྟིང་རྟདྭཉེསབྱསསུ་ཡོངས་སྲ་གུགས་སེཞེས་བྱའོ། །འདིས་མཛོན་ནས་འབུཤེས་གཞན་རྣམས་ཡའང་སྩརའོ། །གཡུམ་ 
མཚནཉིད་ནི། ཉེ་དུཡིན་མིནདཤུང་ནིས་འཇོགཅེན། ཕའི་ཕ་ལ་སགས་པ་བདུན་གྱུཔཅི་བརདང། མ་ཡི་མ་ལ་སགོས་པ་བདྡན་བྱནངཊི་བརདའ། །མའིབཅངནིམའིམ་ལ་སོགས་པ་བདུན་དད་། མའི་ཐལ་སགས་པ་བདུན་མེསཚུན་ཆདནས་ཞེབ་བཟཟཔསེ་ཉེ་དུང་། 
གསུངས་སོ། །གངགིསན་མཁྱེནཆེན་ཇོགས་པའི་སཔསཅས་ཅིས་སོ། །ཕདུངམའི་བདུན་བླཟདདེ་ལས་གཞནའི་གཉེན་ཇུགཏོགས་པམིན་པ་ཉིད་དོ། །ལེབ་དཔོན་ཤེས་རབྱ་བེདིས་བདག་ཉིད་ནས་བཚརབས་བདུན་ཅི་བར་ལངཞེདུཤིས་སོ། །བཞི་བབྲལབྱབ་ 
རེ ་ཆོད་པས་ལང་སང་བའི་ལྟུང་བརའུ་ །ཞེསགྲསུངས་པ་ལས་འཐོས་ནས་ཆོས་གོས།ཁ་བསྒུར་བརའང ཊས་འཚེད་པའི་དུསན་ཆོས་ཁ་དངས་མས།ཁ་བསྒུརབ་དང། ལ་སེགས་པའབྲི་ངཔོར།ཁ་བསྙུར་བ་དང་། ཐམས་ཁ་བསྒུར་བའི་གོས་ལ་རེརེ་ཝ་ཡང་འོག་” | 
གས་ཏ མནག ིུསཏས་པི་བོ་དཔསས། རོ པ་ཆསབྲནརའི་གཞིཉསཔཔྱེདཔས་བན་པིདྲགོ ནུར ལ་པ་ན ི་སངཤིཀདགལཕབསཔནེ། འདི་ད 





^ 












རེ ཐོ་བ 
ལ་ ིདམིན་པའི་དགེ་སོང་མ་དེལསབསམས་བཤིན་དུཆོས་གོས་གསུམ་པོགད་རུངཞིག་ལེན་པརབོང མས་པརྦཧས་པ་འིནནོ། །ཞེདུམ་ཡིནཔ་ཞེས་སྨསཔས་ཞིཞིནལཉེསཔ་ 
མྲ }ེ}ེགེ}ེྣཀྣ}ཀྣཀྐཀྣྐྣནགན)])]ྣ])ཏྣ།ནྣྐ།ྐཀཆླེླེོ 
་ སིན་པརབྱསཔ་ནི་སྲར་ཡང་དཔྲོག་པརི་བྱ 1 །གཏེས་པ་སེལ་བཞི། ནྲ །ཅིསྟེ་བརྗེ་ནཡང་རིན་མཉམ་པོས་སམ། ཡང་ མས་འ སྒ 
༤ཤྲི བྱའོ། །ནམ་ ༡༣༣༠ ང་འཚ མདགའབརའགུ་རབ་དེབ: པགས་པ པི་འོངསཙོའས་ གུ ༢༢༨༨ པཔ ་ བོུ ༔ཆེན་། ཛཾ 
དད དད གྲ་་མལསེནཔསསངཉསཔམད། ཟོམ ༣ གག་ སྐ ཏྭ 



























ཅི །པོ་ལྭལྕུངབའི་ཡན་ལགརྣམ་ཕརགཞགཔ་ལ། 311 །དདྭ་འིས་བ 'གསུམ་པོགང་ །བ །རའདོདཔའོ། །མྩོརབཞི་དག་ མམ་པར་ནིཀྱབེདབྱིས་ 
དཔོསསྭ་སེངོབའོ། ༤ རཿ དགེ་སེདཆོས་གོས། ཧོས པིག ཏའ 
དཱུ (ཆུ ལ་ ་ རཅ*་ །གའཏ་རིན་བངག མཔོགགནནསཞགགཤགནས་དབས དདཐོབ་པལ་ནིའུངབ་མདངོ། འི 
==: །ལས་བཤད་དོ། །ཞོསཿ ཨ་པ་ཞེས་། གསཚདདུལངས་པཿ རསམ་ དབ་་་༥་ལ་ནེ་ལུངབ་ ཉམ་བདག་ཅེ་ ཀུནཏུ་གྱེས་པར་བྱུར་ 
 ི་ གཉིསཔ ནོཔསཏནོ་དགསཔའཚོ། ཐོོངཅ་ག་མང་ིོཆོ་མཆམོ་མ་ས་ ཆོམ་གོས་བོདབ་དཔབ་དག་ 
ཏོངཤིིལ་འད་ཡ་ཧས་པམདང་ད། །པགེསེངོཿ མ་པ་འ གགིསགཞན་མཁལ་པ་བཡ་ཏེསཔབྱདཔའ་དག། ཁཚརདངཔས་མ་ལ་སོགས་པ་བསུདས་པས་ཐོབ། །ཕདང། ་་ས་བཡོ། ཡལ། 












དདུཟུ་ 








ཅིཟླུ་རམ་ཕ་བདྟན 





[སྩད་པ་རབཐོདཔའི་དེས་དདེབདགལརངབའོ། 


ཐོས་བྲམོས་པའོ། །བསམཔ་ 


ཡཔ། དངཔོ་ལ་ཡན་ལ་ པའི་( །ཁིམ་བདགགས་ཁིས་བདག་སོས་ 
དས་བཀ་ཡག སལ སཾ མགི 2 ` ས་བ ཤས 
` རྩ ི་ 


དམིནཿ 
ངེ གིའི 


ནསཔ ནད ོང ཆང་པ བ་གང ག་མ་པསསུམ སོག 


རེ གཱོྱབྱདསམ་གནབ་རྱབོ། ི་ོ ི་་་ར་་ ལུབྲ་ནམགཞག་དང་། ལུངསེདདང། 


༤ 
= 





ས་་ རོ 


འ་འ ལ་ 












ོབོ་ོཔདཔདབྱརཔའོསདགགིས་ོའོ་ལྱནཅིགཅམངགྱདངོསསབཅོདཔརབེད་ཅིང། །བདོག་ རློ པ་ན རར་རོ 





བཿ ཆ འགོའི གཉིབ ཐོབ 
/ ག་སོ །ྱལ་ །དེ་ལྟརརིན། སས དའ སྒྲ དུ ས་བོད འི་དེ གི །འཞབོ རར ར་རས 
| བོ །དགུ་པ་ ག་ང ཚིག་གི་དོན་ནི། དྲག རེ རལ །འདིལ་ཡངགགིདང། བསམཔ། ཕྲི 


དད ལར མམང་གགེ་སན་གཁམས་བདདམཤརཔའིདདས མི་ཉན ཇི་ཏ་ཡས་ས་ངསབྱབབ་མ་དང། ལུངས ཡགས བགང 
གིས་དཔགས་པ་ཡིནལ། ོརད་ཤས་གགཉསཔ་ཅམ་སཞས་དཔ་མཔན། །བཅུཔ་དིན་ཐངསོར་བསྙངབལ་ཉས་ཏེ། དངོས་དང ཞ༦པདོ། །དཔ་པོཁགཉི་ཏེ། རཔ ཅས་ཀདགོ། །དངཔོལགསུཊ་སྟེ། རང་| 








ལྔ 


ཤཿ 






།སྦབ་པའི་ཆོག །བཅསཔ་ལས་འདམ་པའི་ལྕུངབ། བསླའབྱ་རྣམ་པརགཞག་པའོ། །དང་པོནི། རད © ནངི་ལྟརྱ་བཞེན། དགེ་སྭགིསབདག་ཅག་ལན་ཆོམ་གོསི་ ། 
གཡ མམགོསཔ་མདུསི་ངེགསའངལ་སའོསཞོམ་་ དོ། །འོན་དགེ་སངགི་པཝཱཏདེལ་ལནངི་ལདབཇོདཅོན། རལ་པོཕ + འའ 
ཊིམག་ེདྱིདབདནགདོད། ལོངས སིའི ་ི་སདས་མགལམཔང ཞིན = རྐག 
སས་བ 

པེ ཉེས་བྱས་དང་། ཐོབ་ལཔའིསུངབའཛརམའི་ངཚངགནདཔང 



























































ཆོ 






































































འབུལབརྱི་བདན་ཁདསཆོསགསརིིནདེགལཏབ་ལས་ལབགེས་བསདདོ། །གཉིས་པྱས་པཔབ་ཤདཔ་ལ་བཞི་ཧེ། ག །ིགདལ། ག་དིས་སྒབ་པའ་ཆོག །ལྣངབ་དུནའབུན 
གླ བུལ་བདཿ དད་ན་ཁྱོད་ ོས་ཀྱི་རིནདེ་ཞ ར་ལ རྒྱལ་པའི་གནདཆེནཔ་འེགཏོགསཔའེནིབའོམ། དཔེནདདྱ་འི་མ་བདགཝ་སོགས་པ་ལ་འདོད་དོ། 3 ཤཿ བསྐུལབ་དངྱ་ཐོགས × 
- ཚོད་ཁངདང། ཆུའི་གནས་དང། མཐྦོནདུབོདཔའི་གནས་དད། འྱིལ་གནས་གོ། 7 མོ། །ནུའིགནས་ནྲིར་ཧོད་ལེདཔའིསའོ། །འཔདགུནས་ནྱིལ་འབེག་མཁན་དགདདནིསཁན། ཚི 















[བཤ །ཀེནད་གསལགེསླལ།  ྲཀིཔྣཔྣཔྣ།ྣྣས ༩ ར་ ཐོགསཞས་འྱོནས་ཞེསསོགས། 
༤ བོདཔ དཔིབ །བགིབ་དུམསཙར་ནུལ་ཞི། གལྐཏལོཏ་ཡིཡ་ཡིན་དངའི གསིད བི ×, ༣ 
| @ ཕིསན་བའ་ཛོམས་གཞིས་གཟུགས་༠༠ཅནདངས་སོ། །གལཏེ་མིན་བདགནིི་ཡིན་ལ། ཕོཉདདཞལ་ཏཔནིིའཿ འཏེ་ ས་པན། གས་བཅོ ཡོ 
ལིཿཔཚོགས་པན། །ཉེས་བྱསགཅིགཿ གོ །ཞལ་ ཏུ་བ་ལབ་སྐུལ་པའི་གནས་གྲ། །སགང་དུ་ཕྱིན་བདག་ ང་ག ` ལཿ ཁྱགས་པ ས་ཧོས་ཐེབ་པ་ནདེལཿ དད དད་པས་་་“ 
ང་ནས་ད ར་འདད། །གཉིས་པ་འརྱ་ངཔལ་གཉིསཏེ། ལི་ཅིར་བང་ཡི་ལོས། ཉིས་པརཨིའགྱར་བའི་རྒུའོ། །དང་པོ་ནི། ཨད གངཞིགཔསྭརྦབ་དགྲེམངོགཔལ་ཕན་པརྱ་བེཾདཔརའདོདཔས་ཆོསགོས་བླཝད། 
བཞིདེཉིད་ལ་ནི་ཡིད་བཏན་བུས་པས་འཁུར་བྱེདཡོ་ཏ་བས་བརདུ་ཡོངསསུ་ྱེདཔརབྱདབ་ལཉེས་པ་མེདཅེས་སམ། འདོག་དགསཞེས་བསེའསསནོ། །གནས་གཱབས་གདདེ་སྲུར་བྱེདིན་ཡངཆོས་གོས་འདིགསལ་པོརབ་སྦུར་དད་ཡིར་འགྱུར་བཡིན་། 


ཆོོོཿ 



















མཐྱས་པས་སོ། །གཞན་གྱིསག' ན་ལ་ཆོས་གོས་བསླུརབ་དེལ་བར་ ཞག་བཆུའདསན་ཡང་བྲས་ 'དདགུརཔཔོ་གཉིས་ཀ་ལ་ཕངསངབའི་འ ངབ་མེདདོ། །བཅུ་ཆན་གཉིས་པ་ལ། སཱམ་ནི། སིན་བལ་འབའ་ཞིགཆགཉིས་དང། །ལྲདུག་མཐོགཔལམ་་ 

དཔདི། འཐབ་དཔནགསའདཔམདན། །ོནམཚོན་ཅད་དང།ཙངདོ། །ཞེས་བའོ། །སྲིནབའ་ུད་ལ་གཉིས་ཏེ། ལུངབ་དང། ལྕུངམེདདོ། །དཔཔནི། མཉན་ཡོདད་དགྲེ་ལོྲབམ་ལ་བཅས་པ་སེ། ཡནལག་ལ་གཞིནི་ཕམངནདགོནཔའིཕིན་ 

% བུལ་གསརཔ་འབའ་ཞིག་གི་ལྙན་ོ། །བསམ་པ་སྙན་ཅོམ་པར་འདོད་པའོ། དྲོ །མཐར་ཐུག་བཀམ་པཛོགསཔའོ། གདོན གད་ས་དགགྱེམདོདགངས་རྲགིནལ་ཆིས་གསར་བའི་དུནདགུབདན་ ནཾ 
ནིནདནླིངས་པརྱན་ར་བལ་བཟམ་པཟོགས་པ་དད། གཡོགས་པའྲ་ཐདཔཅསྱབདཔ་པའ་དྲལདདལ་ལུདབརཀྱགདབའོ། །གནདེ་པདནས་བགཉིསཏེ། ནདཔིནབལ་བིསམལ་གཤན་ཡི་སགལོགས་པ་དང། བིནཔ་ཏིདབླ་པའོ། ། 
སཔལྕངམེདནེ། ཏནབྱསཟིན་པ་གགནིསབྱནཔདམུརཔ་དད།དེབཞིནདུ་གཞཅིསབྱབིནཔ་འངལྱོཔལེས་པམེདད། དེབསན་གཤན་ཅིསྱབིནཔཕྱནདདགདིསནྲིདབརྱབ་རེ། དགག་པབསདོནམས་ཐོབ་པར་འདོད 


ནཱོ། །གཉིས་པནི། སྲདྱབེདིས་བོས་བཏུད་ནུས་བླམནཞིངབསང་སདེས་གོསདལ་ཐོབ་པལས་ཞིསད་འི་ལུདབ་དག་གཉིས་ཀལ་ཡདམེདཔས་ཏེ། སཱསྭ་སདམཁནཅིསྨ་བོས་ཡོངས་མུབཏདནས་བསྲརབདང། གཞན་ཕུལ་ཐིསདེགོ་ དེབདག་གིངོ་ | 





















གི ༣ །འོ་ཐོན་བདག་གེབསདོནམས་འཕལ་བརབབའྱིིརྙད་འོ། །གཉིས་བབལནག་པོའབཞིགཔའི་སུན་གཉིསྟའི། ལུདཔ་ད། དགུགྱ་བོ།།དང་ཡོལ་སྐདལགནི། ༦ ས་ཚ ། 
¥ བཆྔིས་པའོ། །ཡན་ལག་ལུགསུྣམས་ཝསུ་བཞིནདོ། །ཇོག་དོན་ནི། གགཔཁའཞགིགསཞ་ དཔངས དན འགི གཞུནལ་ཡངབྱེད་དུསི་གཞུག་གོ། །གཉིས་པ་ཞི། ནས་ས 
ཤ ཀློག་པ་དང་ཁ་དོནཞསཔའ་བྱེད་དོ། །གལ་ཏེ་ནགཔོ་བཅལ་སྲ་ཞིང་དཀརཔ་རིནཆེན་དེ་ལས་བཟློག་པརའགྱུརའོ། །ཆ་གཞིས་བསྲེ་བ་ལ་ཡང་གཉིས་ཏེ། ཤུབསནམ་གཞགདད། ཀུང་མེདདོ། །དང་པོལ་གསུམ་སྟེ། གནངབའི་ཚད། དངོས་པའི་རཔ༠གི། 
༠ ཚདལས་འདུས་པའི་ལྟུདུ་འོ། །དང་པཾི ལུག་འལནགཔེ་ལཇ་གཉི་སདང། དཀར་པེཉིད་ཅིཆ་གཅི༽ "` དྷ གཞན་གཉིས་བསྡོམས་པལྱཔད་དྱུ་བསནས་བླརིངས་པའི་སྟན་ངེས་པའ་བེད་ཞནི་སྟན་དེས་ :¿ ངྲི 
དབབྱལེདཔྱ་ཡིད་པ་ཡིན་པ། གཞུནགཏཉིས་ལེད་དུཔས་ནསནག་པདེ་ལནད་ཐདཊདན་ཡང་ལྟངབམེདད། །གཉིས་པཞི། ལུག་བལ་ནག་བཞེས་པཞིའ་བཞིན་ཅིས་གནག་པཉིད། །ཁབྱརཞས་བཅོན་མརྱ་ཧམཔའིནགཔོ་གྲི།ངབམེ་དདོ།།དཀར་ 
དོ མིང་ལ །འཁོབ་བལནི་སྐྱིབོ་དང་ལྟོབ་ ཚེུ་དངྱ་ཅབལས་ཅྩེསཔའོ། །གསུམ་པོ་འདིལ་འཁོབ་བལ་དང་དཀརཔ་དངག་པཞེས་སུ་བརྗོདདོ། །གསུམ་པནི། ཡུག་བལ་དཀར་པོ་དང་ནག་པ་་' 














× 
ཧཾ དངའཁོང་བལ་ལུ། ཞི་ལང་བཞེ། ི ཏི ཟི དྲ 
` བ་བ དར ་ སཿ ད་ནི། གི ངབ བུ དད། ཅུསདད། ག་གི གཞི་ནི ཞྭ ཚི 
_མ་སདབཞེནདགནངབ་མཐེབ་པལཔྱངག་གིནངཏྩབས་པའི་སྐནགཉིས་པའོ། །བསམ་པ། སུབགཔ་གསུམ་ནིིན་བལ་འབའ་ཞིག་པ་དདདའོ། །ཚེག་དགནི། དག་ཏུན་ཅིས་བས་བའི་གཞདེལྗདུག་གིབརདུབཅད་བརྩའའ། །ཝ་ 

སའི་གནས པའི་ས །ཅསཿ་ོ། ཚོགས་དགེ་འདུན་ིས་གནངབ་ཡིན་ནའ། །གཉིས་པ་བདཔལ་གཉིས་ཏེ། ལུང་བདང་། ལྙངསེ་དདོ། །དངཔཾ། ལོཅིད 



















ལ་ཡང་ལྷན་ག ནུགལ་ཏེ་སྟཞགཉིས་པདང སྐངད་གིས་ཅོམ་པརྱ་བེདནོམ་པ་ལཉེས་བྱས་གཅིག་ཡིནཏེ། ཡོངས་སུ་རོགས་པ་ལ་ལུང་བ །དདཱ་ལོ་གཤིས་བདང། གསུམ་པདང་། བཞིཔ་་ 
༥ རརུ་` ་ མོ ོ་ སག ཏྲ དི གཱན་སྲམ་དབ་བླདུགབར། དས སྲུ ས་ས 
: ¬ ་རྫོགསནདང དངོས་གཞི་ཡངམདདོ། མབ ནམ རབ ཀ་ས ས་བཅས་པམཐོགང་གི་ཝ་ གི་ཡྲདཔལ་གསུམ་ བསླབ་བྱ་དང ལྟདབདད། ཉུདམེདདོ། །དང་པཾ་ནི གདིང་བ་གསརཔ་ 


ཟི གསརཔ །དོགདན་པུརྱ་བེདཔནའདོ སྐབ་བ་གས་བསའསས་བསའཔངབདེགས ཞེག རིམ བགད་གའ །གཉིས་པསུང་ ནོ་པའི་མཐོག་ ངཿ གི་ཚདདེ་ལས་བསམས་བཞིན་དུཅུདབདཿ་མགིག་གཅོད་པརྱ་བེྱ་བངདེའི་། མི 
སྐབས་ སོམ གིཔརྱེདཔ་ཡིནནོ། །གསུམཔྱའུངམེདནི། གྟི་ནིང་པད་ཤིན་པ་འག་གསས། ས་  #ླྒ ཌ  ྗོ་ཛ་ 
ཅོ །དྲུག་སྡེ་ཁབཉས་པཱ་བས་ཁུཿྱི་སཱང་བ་ལ། ཡན་ལག་ལ་གཞིནི་བལ་བྱི་ཁུར་བོར་ལངས་པའོ། །ཞུན་སླད་འཏུརབརའདོདཔ། ལྩེརབ་འཁུར་བར་རྩོམ་པ། མཐར་ཐུག་དཔག་ཚད་གསུམ་ལས་འདག་པན་ཁུདབའོ། །གཉིས་པ་ཚིག་དོན་ལགསུམསྟེ། 














བསབྱངདང། ལྕུང་མེདདང་། ཉུངབའོ། །དང་པེ་ི། གྡམ་བཅོནདགེ་གོད་དངགིས་བལ་ཧི།བུར་བོདགཁེན་དགོས་པྱབདན་ནི།ཁུན་བརྱ་འིད་པ་གཞན་སེདནདཔག་ཚོད་གསུམ་གི་དདུ་ཅེརབརགནདལ། དཔག་ཚོདགསུམལསྣལགཔའ་ནོས་ཞཊར་ ནྣ 
- ཁུར་པེའི་ཚདནི། དྲད ཀན སསྲགོྲོྲཾྣ།་ ད་ར བཞགཔ དབག་ཆོད་ཙམ་སགཡང་ི་ག རི 
ཧཱ རགིསབས་ཁུད་ཅནགེསྦ་ཧས་ཕནཏ། བོང་བེན་ནསཞྲབ་དྲབེ་དྲ་ཅངྲགགས་གཅགརངགིས་ཁརན་ལྷུད་བའྱབང་བཡིན་ནོ། །དགོན་བནས་དགོནཔརནིདཔགཟདདབརནཉེས་བས་དང། དཔག་ཚདགཅིགཙ་དུ་འརནཞུང་བའོ། །བནན། 
2 ཕཱ་འཆར་ཀུ་ལུ་བཅསཔ་བལེལ་བལ་གཉིས་ཏེ། ལུངབ་དང། དེའི་ཉེས་པའོ། །དུང་པ་ཤི། དགེ་སྤོང་གངཞིག་དགྲེ་སདསཉེ་དུ་ཡིན་པལ་བལདག་ིཆེལ་བདང་། ལ་སེགསཔ་འཆགཔ་དཔ་འཆེད་པསོགསྱ་བེད་ད་འདུག་ན་དགེ་མློང་འཇུག་མཁནདཡང་ 
རྱ དྭ 











ཌེ 
བླསབ་བསས་ཉུམས་པ་དདྡ་དནཔར་འྱུར་དོ། །མེ་ཕབ་དང་འཆག་པ་དཔའ་ཚོདཔ་ལསས་བདད་འཇུགན་ཡནལགམཐའ་དགགིས་བདབ་སེདཔརམཐདའརེདགགིསྐ་བདྩལུང་བཀནནས་བེདདོ། །གཞིི་བལ་ལོ། །བསམ་པནིརེལ་དུ་འཇུག་པརའདོད་༥ 
ཕྱིར་བཟེལ་ུ་དུག་པརརོམཔའོ། །མཐར་ཅུགརྨེལ་འོ། །གཉིས་དདི། སྙདབཅུ་ངབ་ལཉེས་པཅི་ཡོདཅེན། །སྔམ་བརོནགང་དགུ་ལུ་ངབ་དང་ཿསན་ཉེག་པསིདགེ་བརྱེདཔབཞིན་ད་འགནས་འོགར་འགྲོའོ། །བརྱད་པ་རྲུགསྡེ་ལ་བཅས་པ་ | 
















ཏྲ ༣ །གསེ་དྱམ་ལ་ལུང་བནམ་གཞག་དང། །བསབཔ་འཇའ་བཅྱི་ཆུ་དང། བསབྱ་བབསྟཞ་པའོ། །དང་པོལ་ཡུན་ལུག་ལ་ག ཞིནིན་པ་ཆེའི་ཐྭ་ཉད་གདགས་སུ་རུང་པའོ། །བསམ་པཞི་ལེནཔརའདོད་པའོ། །སྩྱ་རབ་ལེན་པཿརོམ་པའོ།།ཝཐང་ 
© །ཐུགལགཏྟ་ཐོ་ཕནའོ། ཆའི དྫདིིཾཾཾཾ་ ྨ ིུ་འཔནས་དངསྱསས ་ 
༦ ཨགས །པ་སམ་འིིས་དདགསགས་འིིནཀཔ རབགྲ་མདཞསས་སམཐངསཔལ་བཀན་ནསརངམཛོལ་གེདག་ཆོས་ི་ཆྱཡིབ་ར་ཆང་ནོ་གོསཅི་ཆུར་ལན་པའན། ལསྱརགསད་ཤུད་ 
འི་ད ཡེད་པ་ུ།གས །དགེ་སོབགིས་གསར་དང་དངུལ་དངྲམཏིག་ལསོགས་ལ་རེགན་ལུང་བརུའྱགརབསརེག་པནམྲི་བའོ། །ཞོདབུདང་མུ་སལ་གར་བྱ་དངདང་གཡས་སུ་འཁྲེལ་བ་དང་དམང་པོདང་གང་ཀགིལ་དང་ྲེནུལ་སེགསཔ ཞེ 

༤ད། /] 








འག་ནྭུ༨༢རའྱསུདབས་རེགཔའསྱིའའོ། །རྣམཁྱེྱའིལྲག་ལཔ་ལས། ནོར་བའི་འད་ིབདག་ཉིདདགསལ་གཞེས་པའོ། །མུསལྡནོའིཉིངབདད། གུར་ཞིམུགགོ། །དུངགཡས་ཀྱའིལནི་གིསཔ་འེད་པརྱའདཔའོ། །ཕན་ཆོགས་ཚི་ 


 འབྲེལཔན། ངམངཔོནི་ཕླད་དཱགཤང་ཀ་ཤིལ་ནི་མན་ཤེལ་དམར་པེསསོ། །གཉིས་པབླསབ་པའཆའའའྱིལརནི། ཟུའ་པའི་དགེ་སླདདེདའོ་ཞུད་པ་དང་བྱ་བཞུངབཞངས་བཀག་ཞོ་ཚང་གི་ོན་ནུ་གསེར་དངུལ་ཡ་སགས་ལེན་པ་དགག་པརྱ་ཐས་སོ།།གསུས་ 


༡ 











༈ ༈༨༢3༠ཧེ དན་མང་བོདང་བུབ་ཨངཔོསནི་ཐོས་ཐས་མལ་གཡེང་བརའཕྦུར་བས་ཕྱོ་བདཤིནམངཔོ་དོག་ཧད་མིདགའབས་སྱོ་བདམཔོ་གགོགོཔརསྱི་བཞིང་། ཨོ་བདཅིས་གཏནནས་དབེནཔ་དང་ཡངཨི་ །འབས་འཇོ་བའི་དནོད་ཞང་དུ་ཅོསཞིག་བཅད་ 
༡ །བརབའོ། ༣ ཡནག བ་ཐང ་འདང་བེས་པ། སས བསགས སསད་ནས ན་ལ 












ཤཱ ཉེོཔས་གསུངསན་གཏད་དགོས་ལ། དེས་གརོགས་འཛམ་དའ་ཞིང་དིསི་ནམས།ཐག་མྱུགས་ཁདེདགའི་ཕན་པའི་བ་སུམ་ཡངཡི་གཡོ་ཞས་པ་ལ་བཏེན་ནསབཅསྟཏེ། འདིལྱ་འུངབ་དང་། ལུངམདདང་། བསབ་བའོ། །དངཔོལ་གཉིསཏེ། མདོད སན་པ 
2, སྱ རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། །དང་པོལ ”་ཡནལག་ལ་གཞིནི་ཆོས་ལྡན་ཡ་གཏོགས་པ་ཁྱིམ་པལ་གཏངབར་བྱ་བའི་རྔས་གྱི་དངོས་པོ། །བསམཔ་ནི་སྩེདི་དོན་དུགཏོང་བརའདོད་པའོ། །སྦོར་བཞིཡུསངག་གིས་སྩེད་ཉི་དོའ་དུགཏོངབའི་བྱ་བལ་ཞུགས་པའོ" - བྲི 


མཐར་ཐུགལགཐོང་པནཱའོ། །ཅིག་དོནནི། ཝམ་བཅོན་གངནིགཀོར་དཔྡ་ཤ་པས་ཆོས་ལནསགཏོགས་པ་གདི་སྱདིདོནདུནོར་གཏོད་བརྱའེདད། སྩེད་ལགྱར་ཐོབ་པའི་དས་སུ་ཡུང་བའིདོར་ཡིསདགྲེ་བོང་བདག་ཉིདའ་དོམས་བརྱ་བེདཔ་ཡིནཧོ། །གཤིསཔ 
ར༣གད་ལགིས་ཏེ། ཐན ཝེལོལའ་དགན། ཀྐ མདོནམཛོན་ནྭ། ཅད་དང མྱིབེཔ་དགྱཉ་གཏོང་བཞེས་3བདང་གཉིས་ལས། དངཔ་ཞདོན་མཛན་ཅནནིནམ་བབཞི་ཏེ། སྕནད་དད། དབ་པྦོརདང། བསྒུབ 

















ཌི ཧྟེནཔ་སདས་པཿནཞ་བཞྲུགས་པའིཝེད་གཙུག་ལག།བད་དུག་བརེགསདད་བདུན་བརེགས་ཡོད་པདརྡིབ་སནག་གྙིན་བདག་ྣམས་ཀྱི་སཁ་དཡན་ཅྱི་ཡད་དུཝུལ་བསིཁན་ཅིད་སྣོརབ་ 'སྩོད་གེགསམི་བྱེད་པ་ལབ། ད་སྟེ། དཀོནཡཆོག་གསུམཀྱི་ཧོད་། 

:;` ནཔ་བཞད་ཆོག་ཆེད།དང་ སྐ མས་དགུ་ཅིད། །ཨུཤགུ་གིསྐ། ར་བ་བ །ཚུལ་ཇི་ཉྟར་བྱབཞི། རི $ གྱིས 

| བཞིན་དུདིགས་པ་དངྡ་ལུན་པ།ཅིས་བདང་ཞུལ་ཏུ་བ་དག་ལབཅོལདུུངངོ། །དཀོག་མཆོགགསུལ་ཅི་ཆེདད་ ནིནརོ་ཡི་ཐད་པླ་བང་བདད་སྱེད་པགཉིསཆ་རནདདོ། ། །གསུམ་པ་བསླབ་བྱནི། རྩལ་བོདད། རྱལཔོའིའཁོརདང་། ཉེ སསིདམ་ཡང་ 

རླ 52 སྷོ་དདདབ་མེངསགུས།ྤིབའོ །ནེརྱི་སྱེད་བདས་པ་ནྭའིམ་པའི་དུང་དུ་ཙོད་པ་འྱུང་བསམི་མངོས་པའྱི་པིརའོ། །འདིདགྲནམས་ལས་ནོར་གཏངབའི་སྕེད་ཀྱི་རྙེད་བམེད་དས། འོན་རྟེམྱེད་ཞིན་ཏུདཀའབས། ཅི རའིགཏདདོ། །ནོར་བེ་༥ ཆཾ 
-་ ནས་ད་ོདད་སེདིསེརབ་ལ་ནི་གཏའ་མྲ་བངཀནས་སྤིནགོ། དད ག།ཌམཔས་རྨ་འསནས་ན། ཞེང ཀུ ིསགི་ྲ་ ° ༦ ཧྭ 

ཏ་ཕིནངགས་ཡདདརམངནི་ིའ། །སྔ་འགྱུརལས། གཏའ་མ་མདཔར་ཡང་ི་སྨིན། ཞེས་འབྱུད་དོ། །བཅུ་པཉོ་ཚོངལ་ཡང་བཞི་སེ། བསྔབ་ཁྱདད། སུང་དདད་། ལྙང་མེད་དང་། ཞརཡབ་བྱུང་བའི་དོནནོ། །དང་པོནི། བར 


















ཁེ དྲིའི ོད དགེ་ལང་གིས་གད་ཏོབའདོད་བའིཛ་སརལསངི་རི་བརེསྲསབྟཏཀགནགདི་འདིཙོལ་འཇལ་ལྐོཤགདེས་པརལནགསས་ཡི་བར་བཟོདདོ། །འདིལ་གཞིནོརོདཔོ 
སྨ 


༢ 'ཡཱཨ་བཞིན་ལ། མཐར་ཐུག་ཁེ་ཐོབཕ་ནའོ། །གཉིས་པ་ལྷུང་བ་ནི། དྲུག་སྡེས སྡེས་རངགི་སཉོ་ཅོད་བེད་ ཅིད་གཞནྲ་གི་དངོས་པོ་ལ་རིན་ཐང་གཅོད་བན། ཤི་ ཀླར་པ།ི་ཉི་གུའོཞེས་སྦ་ཞིང་། གཞནལ་ ལོ ད 
$: ཁུལ ཉོར དད་བ པཿ ིྩ& རད ་ 

× སློང་གིས་ཉོ་ཚོང་བྱེད་ུལ་ཧིེས་པ་མེད་དེ། རང་གིས།ཁེ་ ཐོ པ་མ་ཡིཉྭ་ཧི། ི་ོ འའ །ཇི་ལྟར་བྱེད་པའིཚུལནི། དྲག སིིོ་་་ །ལཏབ་ཡིསྱ་བུའ། ། 
ཤུ དཀོན་ །གསུམ་ཟྱི་ཛ སྱ བ་་ཡབ དབའི དོ་གག་ཤལ།ི། ཨས སྟེན་པ་ཡངས་པཅཿ ཞེན་བཞུགས་པའིཿོ། བྱང་ཕམ་པའིཚོངཔས་མཆོད་ ་གྱི་ཡྱིརཿ གས 
རཱ ཱི་གནགས་གསཔ། ་གུས་པསམཆོད་ལྟན་ྱིཀྱིདརགཏུ་གཙུག་ལག་བད་འབས་ལ་སགསབཉོ་ཛང་བྱེནཞཏོམཁན་རང་ 


ས་གཞལ་བའི་རིན་ལས་ ག་གདས་ཐེདད ཆད ་བཅས སྱེ སནབྐདདཔབལརཔའི་ེོ། །ཡངཿ 
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ཤྱབེད་པ་མང་པྱོབུངནས་དགེའདུན་ཅི་སྤྱིའིའབབས་ལ་སེགས་པ་བཙོངསནས་བད་པནདིན་དེས་འབས་གཞན་སཉོས་ལྱ་བཞེས་གསུངས་གོ། །པཡསྱ་བུད་པ་ནི། དགེ་འདུན་ལཆོག་སྟེན་འདེདཔའི་སྦིན་བདག་ལ་བཙོད་བརྡ་བབའིས་པདངཏིལ་དང་་ 

ཏར ར་༡ལ༤༠སས་༣། ན་འ སོས ལ་བས ༢༨༨༠ །བཀྲམནས་གཞུག་པདེ་ལྟར་ཡད་དཿ ར་ར 

༧༡ དགཅགསདེདངབསབརམ་ར་ནདེིཚེ་སྐཔ་པངགནས།ངྡདབཞགན་ཞེིཏགཉརབསོ།་ །སྲེགཆགས་དང་བྲལནཉོ་ཚོང་བྱ་ཡི། གྒཆཾགསུ་དངབཅས་ དུམིབའོ། །བཅུ་ཚན་གསུམ་པལ། སེམནི། ལྦུང་བཟེད་གཉིས་དངྲ་ག་ག ཐ་བ 

< ཟུད གྲགས ས་པ དོ་ །དང་པོནི དྲུག་སྡེ་ལབཅས་པ་ལྷུང་བཟེདའཆང་བ་ལ་གཉི་སཏེ། ལྟུང་བདང་སུང་མེདྐ། །དངུ་པོལཱན་ལགལ་གཞིནིཅིན་བླ་རབས་དངམ་འབེལཔའི་རང་གི་ལུང་བཟེདཛད་ཕ ནཱ 

༡༧།༣ེ། །བསམ་པནིའཆངབར་འདོད་པའོ། །སྔེརྲབ་འཆངབར་ །མཐྦན་ཐུགཞགབཅུ་འདས་པ་དའོ། ཞི ཀག་བར་ལས་འདས་པར་རང་དབང་བའི། ངངབཟེད་ལྟག་པ་ནེབནྟུཕཞུགསཅནཡྱིས་རང་གི་ཕྱིན་དུ་བཅང་བརཨི་བྱའོ། །འདིནི་གྐནྐད་ 
ལད་གཟུད་ཡོད་པ་ཡིན་པསཞག་བཅུ་པའི་མཛན་ལའི་ནན་མཐའི་སྐདཅིག་མཐམ་མ་གཏོགས་པ་ལྔབོཅིགདསི་ བྱདཔའིཕནམགམསིིམཁོན་ན། །དཊ་འབྲེ་ལཱདབ་གཞན་ཡགོ་བཅམས་དགས་ཉེག་བ་བསེད་པམས་ལ་ནིཐ་ ་ 


























རཾ །མའི་སྔརོལརྣམས་ཀྱད་ཁུང་བ་བསྦྱེདཔའི་ཡན་ལག་གོ། །རྒལཔོའི་ཁབཏུ་ལེཡེསཙིསྔྱནན་ས་མཆོགགི་ལུད་བཟེད་ཤིདགིཅེ་ལ་བཏུགས་པ་འོད སྲུད་སྐུབ་ སབཅུ་པས་རྫུའཕྲུལ་གྱིས་བླངས་པ་ལ་བརྟེན་ཤས། ནོ་པསོ་གོས་པའི་ཞུང་བཟེདམི་ཟུད་ 
; ༼དཞི་ལགས་ལསྱ་བུས་པ་དདུ། སས་མ གནག ིས་སུ་བརྡོད་ནྐོ། །གཉིས་པ་ ཀྲ ་ ± ° གགས་གཉིཁཞས བདུང མད 
| £ < ད །ིས་པ་ལྟངབཟེདོལ་བཞི། ཧིད ཞའལ་བཅས་ཏེ། བསེད་ །གིས་དད་པརྱ་བས་པའི་སསའཆོང་གྱི་ཁྱེ་ཝིུགགིས། རར ྷཀ/་ 
5 ང་ཆ རར ་ིི མདོར་བསྟན རཔ་དང་། རྒྱསཔརབཤད་པ་དང་། ལུང་བཟེདལ་གུས་བརབྱ་བའོ། །དང་པོ་ནི། ལྷུད་བཟེད་ལལྙནཔ་གཅིག་ཕྱར་ 
༩ བའས། གཉིས་དངཿ གསལ་དང དིའི ནི་ལྕུང་བཟེད་སྐྱད་བཟོདཿེ མེད་པའི་བྲངས་སུ་མི་འགྲོབས། ཀྲ །ལྷན་པ་ལྔ་དངངདྲུགཡེག་པ་སྲེགས་ཡིན་ན་ཡོ་བྱད་ལ་ལྟགཔ་རཆགས་པ་དངབྲལ' 
རི བའི་དག་བའིསེམསྤ་ཅིས་བག་ཡོད་པརྩབསནསའཚོ་་ ཅད ་གསྟཉབ་ཐས་དང་ ྗྲྗྲགིཾེྲེྲྣྲིྲིིསགོོིྣལཔྣ༽ྣ། །འདིལ་ཡང་ ་ 









ིནྷི་ལུང་བཟེད་ཛོད་ལྡན་སྩཿ བཟོད་ཡོད་པའོ །བསམ་པནི། [ཡྤང་བར་འདོད་པ༽ོ། །ཀྕོར་ཕ ལུས་དགགི་ །གཞན་སླེདབརཅོམ་པའོ། །མཐན་ཟུག། [ཏུཐོབ་ནའོ། །གཉིས་བརྒྱས་པར་བཤདཔ། ཧཱི རྱབ་བའི་ པདད། ཡུད 
རི ལྲི ྱེརབཅོསྱམནཉེདདང། བ་འ དན རར གཿ 
2 ཉཿདགེསོངད་པའདིཀབ་ ལྷུང་བཟེད་ཁྱས་དོནམི་འགྲུབ་བོ་གིས་གསུངསཔ་ལ་བརྟེརནས་ལྟནཔ་ཐུན་པརགསུངས་བསག་ལྷན་པ་སྟི་བ་ཀླན་པར་བྱས་པས་སྡེལ་བརྩོན་ིས་ལྱུད་བཟེད་བུག་རྡོལ་ཅན་པིབརྟནཔའི་ལྙན་པ་བླནཔར་མི་བྱདོ། |མེ་བརུན་པའི་ལྟན་པགད 
2 ཞེན། རྒལྕེགས་ཧི་ཚིག་མ་དང། ཚོན་མོ་སྟེགཏེནག་པ་དང་དེ་བཞིན་སྦ་ཚོལ་དང་དརམ་དངསི་ཕེ་མས་ལུན་བརྩ་འབ་མ་ཡིདདོ། །འོན་གངགིས་སནཔརྱབཞེ་ན། ལུན་པ་བརྟན་པ་ཐན་པརྦལ་བ་ཆེ། ལུགས་ཡསྦབས་པའི་ལྟནཔརིངཔོ་ཞེསགང་ཇོདཔདག། ཟླི 
ཡངནནྡའི་ཕེ་མདམཔོརྱསར་བནི་ལན་པ་བརྟན་པ་ཉིད་དུ་བརྗོདདོ། །ཐམ་ཝཱནནྲི་ལུགསགཟེར་མགོ་ལེབ་བོ། །ྟན་ཐབསནི་ལྕགས་ཀྱི་ལྷན་པ་གྲུབ་ནི་ལ་སེགས་པཏིད་ཆུ་སྲིན་སོ་ཡང་ནི་ལྷདཔ་ལྟ་བུར་བྱས་བའི་ལུགས་ཁྱིསབཅོམས་པ་ཐོབས་ཀླེབས་པའོ། །།གྲེལ་” 
ངམས། ལུགསརཕཔ་ལྟ་བུར་བྱས་པའི་མཐའ་གཉིས་ཆར་སེགལེ།ཁ་བཏད་ནས་ཐོབས་ཀྲེབས་པཞྲེས་ཟེདའོ། །གཉིས་བརི། ལྒུ་ངབཟེད་བཟང་པོའ་དོད་བས་གུནནས་བསླངསནས་ལྱུང་བཟེད་གཞན་བཅམཏྟེ་ཕྱིས་བརེ་བར་བྱེད་དཆོས་དང་མིམཇུནཔས་ཉེས 
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པ་ -་ ཅེ 
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[ཧོཾ །དང་བྱ་གཅིག་ །ཐམས་ཅད་བསྐམས་པས་བརབ་སུསཅུ་སྦོའདདངགཉིས་སོ། །བམྭལ་ལས། མདདའི་བཱེནེདདབདོལ་ིབོདིབདུནཕུལ་ཕེདདང་བཞི་ཡོདདོ། །མགྱད་འི་བེཅནབདལཤིབོདཀི་བདོན་ཕུམབཞིདབྱའོའོད་ོད་དོ་ 
ཝཾ ཞེས་སོ། [ཚོདམའི་ཚད་ནེའྭགིལྡནང་ལས་འབསན་གི་སུམཆ་ཞེ་སབཤདཔས། ཆན་དྲུབསནས་སུམ་འཕེལ་དུབུརཔའི་སུམཆའོ། །རེར་འགྲེལལས། འདི་ལྟརཚོདམ་དགམངབ་ཡིན་མོད་ཨིདེས་པའིདོནཿ དང་པ་ཚོདམརམབཅོས་པའི་ཚོདལསད་་ 
“4 ཟདམངཔ་ལ་བཤདཔསཞ་འགསཆི་སལ་གཉིསཀདོན་གཅི་གགོ། །བོད་དག་གིསནིའདིའི་དོན།འོངྐད་མུ་དཔར་སྣང་ངོ། །ཆེཟ་དནི་འདིདག་གི་ཉིས་འགྱུརདུབརྩེའོ། །འབྲིང་ཚདདི་ཆེཆུང་གཉིས་ཁྱི་བརགང་ཡང་རུང་བའོ། །ཁྱོར་ཛད་དུ་འཅྩི་སུནཚདངེས་པཅན་དུ་ ་ ཿ 
ཀུ ྱུདངསརརབ་རདཅིསབཅིཔརྩ་འའོ། །བེཚད་དུང་སུངཚད་ནི་ཡུལཙིབྱེ་བྲག་གིས་མངེསསྭ། །གཉིས་པཆིའ ཾལྱའུབབཟདཆ་བཅ་ས་ད། ཕུ་ཡུ་དུན་མྱིཚདྱ་ི་ཕུ་ལུ་དོདངྱ་ཁོངདགངནིམ་གྷ་ངཱའི་བེའུཆུང་གཅིག་ཡིན་ག བེསུཇུང་དའིའྲབས་ བླེ 
_ £ བཅེསགས་སུམ་འབྱར་དུ་བཅིས་པའི་འྲབ་སཟནདང། ངེའིསཱསཆའི་ཚོ་དམ་བཅས་པྭ་ཞུགནཞས་བཞགཔ་དེ་ལནིམཐེབའི་ལོ་གང་གིསམ།ཁེབསཔས་ལག་པསབ་དབ་པའིཚོམིརག་པ་ད་ནིལུང་བཟེདཅེནཔོའི་ཚདདུ་བྲཇོདདོ། །མགྷ་ངའིཟྲེའུཆུང་གར་སུམ་འགུར་དུ་། 


བཅོག་པའི་བན་དང་། དེའི་མམཆའིཐོདམདཔབཅས་པཤོངབྱ་་བཟེདངངརབྱཏྲ་གགས་ས། །ཅྱའ་པའདདག་གིས་ཚ་བརགངཕང་ཅུདབདགྡི་ཞཔ་འེདའཐིརབོནོད་ད། ཉུངབཟདནས་པ་གསུམམ། །གཡུམ་པ་ལུདབཟེདལགུས་བདབནི། གང། 









ཨཾ བཙོས་བའིཟ་ 


ཁམརརརརའཆརརངམརརལལ་འརས་པརར་པར་འརམཔབམརམརབས་པའའ་འམས་པརམའརརའརམཆས་པའ་པསའཆམཔརམས་པརམམམམའཆམསའརརཔལ་འམམའའབརའཔའའརའཆཆམའམསམམམམའའརའའཔརཔཔརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརརཛཔོལོྣ་།་ྨྣམྣམ་ །ྣོ ོོྣྨོས པཔ ིྲིམྨིྨིིིྣསྣཛསྱྣ|¥|ིག|༼ ་ 








| །ིགཤུངབཟིདགས་དང་ནོལ་ནདནིགསཔསླནཔརྩ་ཡའོ། །སལསྦ་བསཔ་ཡནནྨ་ཟ་དནས་བཟེཀགཅིད། གཞུན་ཡནན་ཡངྨརབདགཤོསབྲགགཡ། བྲེག་འབས་དངཅག་བ་མདོརབརགསངས་གོ། །དགེ་མོངིགགས་ུདབཟེད་ཅིལུནཔ་མགུརབ་འབཅོས 

#( བསཐིརྐདྡཱ་ཨ་ཐུངནས་ཡང་ཡང་བསྐུལ་དུ་ཕྱིན་པས། གཞན་དག་གིས། ངས་ཤེས།ེ་ལགཆ་མེད་ཟེར་བལ་བརྟེན་ན་ལྷུང་ང་ཟེདདེའི་ལྷན་པའི་ལས་བྱེད་པའི་ཚོགསཅསལགཅ་དཀཀྱང་དགེ་འདཱན་གྱི་གནས་ཁད་དུགཞགཔརྱའོ། །དགེེ ངཡམ་དུའགྲོ་བརྡ་ལྟུད་་ 
` ཧ བཟེདདངབཅས་པསའགགོ་བརྩབ་བཡིནཏེ། ཟས་ལ་ལངས་སྤྱོད་པའི་ཆེད་དུ་དགོས་པའི་ཕྱིན། གཏཾ་ཐཱངབཟེདམེདཔ་དེཉིད་དམགཞནད་སེ་ཡོད་བང་ནུན་མས་འཕྲོག་པའིའཇིགས་བའམ། དོནུབ་དང་གིགནས་མུ་སླརཡོག་པརའདོད་པ་ཡིནན་མཁྱེརནསཇུ་དོ།། ྨ 
⁄ གསུམ་པ་ཟ་གགཏྟིས་ལསའཐུག་རུ་འདུག་པ་ལགཉིསཏེ། ཀྐུངབ་དང། ལྟུདམེད་དོ། །དང་པོ་ལགདི་ནིེ་དུ་ཡ་ཡིན་པའི་ཐག་མཁན་ལཆོས་གོག་འཐུགཏ་འྡཇག་པའོ། །བསམ་པཞི་འཐགཉུ་འཇུགཔརའདོད་པའོ། །ཝུརབནི་རངངམགཞན་བསྐོས་པསཀླ་་ མྱི 
༧༢༡ མེད་པརའ༣གཏ་འཇུག་པར་ཉོམ་པའོ། །མཐར་ཐུག་ལགྱརུ་གུབ་པདའོ། །ཅོག་དོན་ནི། ཉེ་དུམ་ཡིན་པའི་ཐག་མཁན་ལྭ་གནན་མེདཔ་རཆོག་གོས་ྱི་རྱརསཡུགས་སེགས་པའཐག་ཏུའདུགནདགྲེ་སོད་ལུང་བདངབཅསས། །གཉཉིས་པལུང་བསེད་པནི། རད 
འཐགནུ་འཇུགཔའི་ཡུལཉེདུ་ཡིནནམྭ་གནན་བིནནྭསུང་བསེདཔ་ཡིནདོ། །བཞི་པ་འཐག་པ་པསྐེད་བལ་གཉིས་ཏེ། མདོརབདྟནདང། གྱས་བཤད་དོ། །དང་པོགྭི ངེས་བརདགེསངགིཆེདཱ་བིམ་བདག་གིས་ཆོསགོས་འཐག་ཉུ་འདུག་གེ་སྦེངདེ་ཡིས་”ི 
















= 






 བུཟང་བ་སགས་ཡི་དོནདུ་བསོད་སྐེམས་ཀྱི་ལྷག་འོཕབྱིན་ནས་སྲམམདྱིན་ཡང་དང་སྟེ། སྙིན་བདྭགགིས་བསྐེ་བལས་ལྷག་པརའདོདཕཝིབསྩྱེད་དོ། །གལཏེ་བསྩེད་པདེ་སྟར་བྱེད་ན་ལགཏུ་ོབ་ཕའི་ཚོ་སྒམ་བརྩོན་ལ་སྲང་བར་འགྱུར་དོ། ྲིནདགིས་ཅུས 






༄༅། །འཐུག་པའིགནས་དེརསོང་སེའཐགཔཔབསེད་པའི་ཆེད་དྲ་སན་པའི་རིག་གིས་བྲས་གསབ་འཇོད་བལ་བརྟེནནས་འཐག་པབྱསེདཔདྲེ་གུབན་དེམལས་ལྟངབའབྱུད་དོ། །འཐྲག་པཅི་ལྟདབ་ཡྱེད་པའི་ཚུལ་ནི། རས་ཡུག་ཞེངསེབ་དང་ཐར་ཚོགས་་ 


་ །ཡངའཐག་པལ་ཁ་ཧཡི་བེདཐ་དདེར་ཡཡང་འགོནཉེས་བྱས་སོ། །ཡང་སྙིན་བདག་གིས་དགེསླངལ་ཁྱེད་ཀྱི་ཆོས་གོས་འཐགར་བཅུག་ཡོད་པས་དེར་ཞལཏ་མཛོད་ལ་ཤི་ཏ་བཟང་པོ་ཞིག་འོང་བམཇོདཅེས་དེ་སྟར་བྱསན་གྲབ་ཀྱང་ལྕུངབ་མེདདོ། །ག 
རྒྱས་པར་བཤད་པ་ཞེ། ཉེ་དགའ་ལབཅས་ཐ་ལྟེ། གཞིནི་ཉིདུ་མ་ཡིན་པའི་སྱིན་བདག་ལརང་གི་དོན་དུགོས་འཐགཏུ་འཇུག་པའོ་ །བསམ་པའཐག་པ་བཅྩེདཔར་འདོད་པའོ། རར ་་ །མཐར་ཐུགགུབ་་ནས་ལག་ཅུ་བོབཔ་་ 
ནའོ །ཐིག་གདནནི། ཞེང་ཆེ་བསེགོས་གདཞེན། རས་ཡུགསིད་སགེངཅེ་བནེ་ཅདཆེན་པཏ། མཤེནཔ་རྒྲན་རབ་ནི་དིནཿ་འཇམ་པོགས་པའོ། །ཟ་རུབཟང་བཞེསཔདིས་ནི་ཞགས་པ་འཇུང་མཐུདམེདཔར་བསྟུན།། །ཛགས་བཟང་བདི་ཐགསགཞན་ 
ཡས་དམཔའོ། །བསདྷསམསཞེསཔ་དག་ཝའོགནས་འབྱུང་བ་འདིད་ཤེས་པར་བྱསྟེ། བཟའབ་དང་བཏུང་བགཤོས་ལྟའི་རིགས་ཀྱི་ལག་ལས་བྱངབ་སྟེ་ཉེ་དགའ་འ་བཙུན་མེ་ཕྲེང་ལྡནམས་ཕུལ་བའི་དྲྭགས་ཀྱི་ལ་བུལྟ་བོུ། །ལྟ་ིརིགས་ེི་ཡགལས་བུང་བའེ་ 
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ཤྲ །འཕྲོགཆུལ་ནིནམཔ་གསུམ་སྟེ། རུད་ཉིད་སེལ་པརྒྱསརཔ་དད། ཐཱཾཔོས་དན་པསྩབས་པ་དང། རིགས་པའདོནྱ་མི་དབང་གིསྩྱ་བས་པའོ། །དང་པོན་འདིར་དངོས་མྱབསྟན་པའྲི་བིནའཝག་ཡིན་ལ། གཉིས་པི་ཐ་ ་ 
ཚྭ རོལ་པོ་ཡིདརུད་པར་མྱུན་ཅི ཾ །གནོད་པརྦ་ཐཱ་རིགཅེ་ས་པས་འཕེག་པའོ། །གསུམ་པནི་འདིར་ཕན་པ་ར་འདོདཔསཉེས་པམེདཅེས་གསུངས་པ་ལྟབུའོ། །ང།ཀ་སས་ཞེས་ས་ནཔོ་དྲདགེ་ལད་པཔ། ་ 

4 |ལག་ལགཉིནི་དབྱར་གནས་པ།ཁོན་ལ་ཝུལ་བའྱི་ནུལས་བུར་བའྱི་ཉེད་པའོ། །བསམཔ་ནི་དངལ་དབངཆ་ཡོདཔས་དབརན་ངདུབ་གོབརའདོད་པའོ། །ལྩརབ་ནི་དར་ནང་དའགོདཔར་ཅོལ་པའོ། །མཐ་རྭནག་བགོས་ནས་ལགཏ་ཐོབ་པའོ། ། 
སྱ ཀ་༣་དལ་གསུམ་སེ། ལངབནས་གཞག་དང ཅུང་སདདང། གདད འབའི་གངསགགོ། །དང་པལགཉིནཏེ། མདོང་བཏུནཔ་དང་། ཚུས་བགདད་ །དུ་བནི། ངབུང་གནས་པལ་ནིདབི་ུདཔཞི་དདདནང་དབ་ མོ 
༥ (ཏུའྱེདཔར་བེདྒ་ནནི་སོརང་ལཉེས་ཟས་དང། གིས་བ །ཡངན་དབྱངཕྱི་རྟེདཔ་གངཞེན། དངུར་ཟླ་བ་གསུམ་ཁྲིནང་དུགཞས“འི་དགེ་འདུནནྣམས་ཡཕུལ་བའོ། །གལཉེ་དབྱར་ཟླ་དེནེའདསནས་བཀོསསས། དབྱད་ 
༔ནིིདཔའ་རིདབདདྱབ་་བགས་ཅར་དིངབོགས་པི་ཉངབསྱརབཟོནགོ །གཉིས་པརས་པར་བཞདཔ་ལསཞིེ། བགོ་དངསི་ཉཔ།བཀྱོ་བསལསི་ཉུངཔ། བཀོང་བའི་ནམདང།བསོ་གསི་ུརབའ། །དཔའེི། ཅར 




























ཞེས་པའི་དོདདི། སྒྲིན་བདུག་གིས་དགགདུུའི་དབསདཱཿ 
འདོད ྐིག་བདག ིཔ་འགོཡིསྐབ ཧཱ 
པའི་དུསནི་དབུརགནས་པར་བསྲ་དདསཔ་སམལ་ནེ་སྟེནྨོཟ་འ 











ཏུ ཞལ་ནས མཁསཔ་ཉོཔས་ཕངདགཔ་བཏན་པགདདགའི་འདིརདགགསྱཞགབྱནསདཔའ་ཞངོལདོོ།།བཀཞིཔ་བགོ་ཝས་ྲ་ུངབནི། གག་ལས་ལུགཔགབྱཊགཅིགོམནསདཀག་དཅདཔ་འགོང་།། 
༢ རར་དནི་བགོརུངབ་མིན་ནོ། །གཉིས་པལྟུང་མེདནི། རྟེདཔ་འགོདཔའི་བུཊའདིར་སྕིནབདག་རངགི་ལག་པསའབ་པལ་ཞེས་ཟེརབ་ལ། སྩིན་བདག་དགགད་འེའི་ནུས་ུམ་མེབགཔས། གལ་ཉེ་སིན་བདག་གིཅིགགིས་འཇོག་བརྒ་འེདདགོས་ནནིདགགད་བིིདཉིན་ 
༧ བརཊས་ ཕྱིབར་གལཏེ་འཇོག་བཔའགོདསཔའི་ཀནདགེ་སློང་པཞམ་ཡང་པོདབལ་ཡིནདོ། །གསུམ་པ་གང་དབངབའི་གང་ཟགནི། དགགདབྱེའི་དུས་ཀྱི་རྟེད་པ་གཔཡིན་པ་ཐམས་ཅདདབར་གནས་པརདམབཅས་པའི་གངཟག་སང་ཡིན་པདེ་དབཔངོ། །གངཞིག་་ 
ནབར་གནས་ཕར་དམམ་བཅས་པའང་གང་དཔ་ལནཅི་གདགགདྱྱེབས་ནད་དགྲ་ཁང་དབངངོ་། །བ་ །པ་དགོན་པ་གཞིས་པའི་སྣམཆེག་གི་དོན་ལྭའུ་སྟེ བསླབྱབལྟུནཔདང་། གནང་བའིཚདདང་། ཚདལས་འདས་པའི་ལུང་བདང། ཟླ་གཤོལ་ལ་དབྱར་གཞས་” 
ཧྱིཾམ་བྱབ་དང་། སྐབས་ཀྱིསའཇིགསཔ་དུམརའགྱུན་ཚུལ་ལོ། །དང་དོན། ༣ིགནས་པརིགེགསཚོས་ཉུནས་བཅམཔསའཇིག ་པདང་ཅསཔ། དགོན་པར་གནསཔ་ཡིས་ཆོས་གོགགྱསམ་པོདགལས་གང་ཕང་རུངབགཅིགྲདནཔ་དངལན་པས་་” 
ངའ་དུགཞགཔ་རྱབ་སྟེ། ཅིལ་ཐུཤིགགིས་གཞགཔརྩ་བཞེན། རོས་གོས་ལབགཡོདཔཔ་དོད་བསས། །གཉིས་པགཤངདའི་ཚད་ནི། དགེ་སད་དགཆོས་གོས་བཞག་སར།ོང་ལྷ་རེངས་གརབ་ནཐུགསམིཿེསན་བསྣམསལ་བཞུདཟེརང་སེགས་ལ་བཏེན་ 


= 
༠ 
ཨམ 











ནས། དགོས་པའིཆེདདུདགོནཔ་དང་ཆོས་གོས་བཞག་པཀྲི་བིམ་ དུཀག་དྭགའདསཔརགནསྱ་བད་ཉེས་པ་མེད་དོེས་སྟེནཔས་གསུངས་གོ། །འདིནིེགནངལ་ཚད་གབུང་བོད་པའོ། བཅོམ་ལྡནའདས་ཁྱིསཿ (པས་དུགས་དག་། | 
རླ ། ༢  ་ བའི་སྒབ བོ སིིིིས།སཔྣསྣ༽༽པ་ལོ་ གྲབ རི་ག རར 
7, གནསདེཕཞུག་བདུན་སོགས་མགནསན་སགོགིབརཆང་དའྱརབ་སགས་ཡིནནཞག་བདྭན་སོགསགནས་བངཉེས་པསེདདོ། །ཡང་འཇིགསབཅས་ཅྱི་དགོནཔདེང་ྲིགད་ཆོས་གོས་བཞུགནས་ཡུན་རིངདགནས་བདཉེས་པསེདདོ། །བཞིབ་ཟུའགོལལ་བར་ 
༢ གནས་ཕྱིམ་བྱ་བཤི གལཏྟེ་ཟུ་གཤོལ་བྱུང་ནཟླ་བ་སྔ་ཕྱི་གྐང་ལ་དབྱར་གནས་འཆའ་བད་བྱེད་ཅེ་ན། དབྱར་ནང་དྲ་ཊྣགེལ་འབྱིན་པ་འཐོབ་པརའུགྱུརཏེ། དབར་འབིང་གཉིས་བྱུངནདབུརའབྱིངྱི་མར་རབ་ཏྭ་གྲགསཔ་ལཐྦོབ་པོ། །ལྔ་པ་ནི། འཇིགས་པ་དངབཅས་ 8 
| ཨཅ༽ཅ རྔི ཞགས་ཅི་འདིགས་པ་ཡུང་འདིརབཤད་ཅི་འཇིགས་པརའཛནཔརྱབ་བིགན་མཞེན། ལྟགདང་སེང་གེ་ལ་སེགས་པའི་འཇིགས་པཤི་དོགས་བཅས་ཉི་ ཌི 
མེང་དུ་འདོད་པདྱབཡི། རུུནཔོའི་འཇེགས་པ་དང་ཐདདདོ། །ཤ་སྦཔལ་སེརྒཾསཔའི་འདྲིགསཔ་ནིའཇིགསབཿས་ཀྱི་དགོན་པཞེསཔའི་སྐབས་ཀྱི་འཇིགས་པ་དང་ཐ་དད་ཡིན་པར་གསུངས་སོ། །ཡང་བརཆདབྱཅདགསུངས་པནི། མེདང། ཇྭ་ངང་། རྒྱལ་ཡོདང་། 













པེ དགེ་འདུནོདོནབེན་ཐེས་བྲ༣བས་པའི་ཚས་གོས་སོ། །ཅིའིཕྱིརཆོསགོསལལབརང་ཞེསྱ་བ་ཞེན། སྲ་བྱརང་ནི་ཆོས་གོས་དུབ་པའིགཞིའི་གཏན་པལ་བ་ལ། དེའིམིཔགསཆོསགོས་ལབཏགསནས་སྲབཅཞེས་བྱའོ། །བཏགས་པའིདགོས་པནོ་། 
#¢ བཞིསྟེ། གཏནཔའི་སྟེད་དུཚེསགོས་གཏིདབས་ཁ་དོག་གཅིགཏ་འཇུརབ་ལྟར་འདིང་བ་པོ་དགབློ་ཙེ་གཉིགཏ་འགུརབ་དང། གཏནཕའིཧེངདུ་ལྤམ་ཕྲནཿ ངྭ་གྲེགསབུ་གནསབ་ལྟར་འདིང་བ་པའི་བྱིན་རྦབས་གནསཔ་དང། ལོ་ལྔམ ཁྱན 
ཤོ" བྱེད་བ ༣འཛིང་བཕོབག་ཡངས་སཔེདཔསབོམིའཞུམསཔརྱབེདཔདད། གཏནཔས་ཚོསནོསལྱཁབཔ་ལྟརའདིས་ཁངའདིངབ་པོལ་ཕན་ཡོན་གྱིས་ཁྱབ་པར་བྱེདཔའོ། །གཉིས་བསྲ་བརྩབཏིངབའི་ཚུལནེ། མཚམས་ཞང་དུ་བོ་མཐུནབུས་ནུས་དགེ་སློངགཞུན་ཞིག་ 


༤ ལཱགསསབའི་ལུསྦིསྣན་གཏད་པརྦ་བའོ། །དགེེ་སེངདེས་ཡུངཁ་བྱས་རབ་དངྲུ་དབུཔ་སོགསྱ་བསནསུཟིནབ་ནདིཞིལ་བོས་བདུག་ནས་པགམའི་ཞང་དུབཞག་ཏྟེ། དགྲེསངརརེའིམདུནདུ་འདྲུག་སྟེ་བཏིངདཞེས་གོབར་བའོ། །གཞནཡིསནི།ལེགསབརཧཏདད། | བླེ 
¦ 





ཤིཉུ་བཏིཔཛ་ཞེས་ལན་བའོ། །ཕ་བྱཿང་བཏང་བའི་བྲལཁྱབནེ། དུས་དུས་སུ་བསེངབ་དང། མིག་ཙབའི་ཁོདད་མི་གཞགགོ །སྐངབ་པོས་དེདང་ཞནགཅིག་ཧང་འབབར་ཡྱི་། གདེང་བའི་དུསནིན་ཟ་འྲིངབའི་ཚེས་བཅ་དུགགོ། །གདིངཔའི་ཕན་ 
དནི། རྟརཟླ་འབྲདཔོའིཚེསབཅུདུགནས། དཔྱད་ཟླརབའིསྐར་མདཔའི་ཉའིབར་ཟླབ་ལྡའོ། །ཆོས་དོསཨུམུགས་ེ་ཝ་མརམ་བཏིད་བའིགས་པཔདག་གདིདདོ། ིར ་ - །ུནགསན་ 













པཱ ༡། །གི་དམ་ལརཅིས་ངོས་གོས་གཏནཔ་བཏོངྱ་རདདས། ཉབདའབོརམིཅུངདོ། །གུལ་ཏེདགེ་འདུན་ལསལནནིརུངདོ། །ཟགོས་དམཐད་གོས་བངདེབཞིན་ནོགི་སག་སུངས་བས། ཆོས་གོས་ཅུམཐུགསདགོས་པརམདོནདོ། །གཉིསཔ་ 

¡ གཞུང་གིདོན་ལ་བཞི་སྟེ། ཇི་ལྟར་གདིངབའི་ཆུལ། གཏིང་བའི་ཕན་ཡོན། དུས་ཇི་སིད་དུགདིངབ་དད། གདིངབགང་ལ་ཞྱུང་མི་འབྱུང་དཔྱད་པའོ། །དངཔ་ སྟེནབ་མཉན་ཡོདདབཞུགས་པའི་ཚོ། གནས་བཅས་སུ་དབར་གནསབ་རམསགོས་ { 
དང་ལུངབཟེདཐོགས་ཏེ། ཆྭ་ཧྩུག་བདད་ཇབ་ཆེན་པོར་ཚ་བསུངལ་ཞིང་ལུསཛུལ་ཨིས་གཡོགས་ནས་སཞན་ཡད་འོངས་བ་ལ་བརྟེནནས་སྲ་བང་གདིང་བགསུངས་ཏེ། རུངིལྟཧལབྱ་ཞེན། དྭགགདྱེའིདྤ་བི་རྙིདཔའི་གོས་ཞིནཏ་བཟངབས་བྱའོ། །སྲབརྱད་ ཤྲ 
 དེང་བའི་ཚུལདི་ལྟར་ཞེན། སྲ་བཤྱདདང་བའིདོནདདགེ་འདུན་ཚོགས་པ་ལ་གསལ་བ་འབའ་ཞིག་བའི་ལུས་ལྷ་ནད་འགྲོ་བའྱབསནས་སྲབཧང་གདིངབའི་ལས་བྱེདཔའིདགེ་སློང་ལ་གསེལགཉིས་ཀྱི་ལས་ཁིས་སྲབ5ྱདགདིང་བརཡཔངགཔཿའསྲོའོ། གར ཕི 
དུགསོལགཉིསྱྱིལས་ཉིསརློམཐུན3ྱསནས་ཚོགསྱིས་ཡང་དགཔརབླངསུནསཞེ་འཕགས་པའི་ཚོགས་དཀེ་འདྡ་ིས་གསོལ་བྱ་ཅང་པའི་ལས་ཉིད་བེས་ས་བཅང་གདིངབའྱི་རུ་གཏུ་དདོ། །གངཡན་སྲ་བར་པ །དིང་བརགསལཤཉིས་ཅེསབསྤོས་ 
༨པ་བཅང་གདེདབ་ལཞུས་བརྱའེདཔའི་དགེམེབ་ཡགཏདདོ། །གཏདཔཞིཇེསདེནས་དགེེ་སོངདཡིསདི་ཏརརེགས་པརརུབའི་ཚོནགསུམཆིས་ཁབ་སརབ་དངདབ་པ་ལ་སགས་བྱབ་འོ། །སྲ་དྱརདའིཆོན་ཆེན་ེསབྱསརདལ་ཡང་བིན་རྩབས་་། 








འཆགས་སོ། །འདིདའགྱུརདི། ཐབ རལ་སེགས་བསརསི། །ཞེས་བྱའོ། །ཁབསྒྱརབ་ དྲད་བཔ་ལ་སེགསྱ་བསྐནས་ནི། དགེ་འདུ།ཅི་ཐད་དུསང་ནས་ཅོགསཅི་དབསྤསུ་ས་བྱརང་གཏིད་བར་འགུརྱ་སི། རཔརང་གིཆོས་གོས་ྱི་བིན་རྲབས་ཁྱུངངོ་ཞེས་། 
ངའ ནས་ག གནས་སུ བརྒྱབ་མེ་ཆོསགོསསཤུགས་ མར་དོ ཞིསགབངཚ། བྱམས ས་ྱསི། གསགས །འདིལྟ་རྟེདབ་དངཝན་ 
{ ཡྡདགང་ཡིནཔ་བདགགིའོཞེས་ལནབཇོདཔར་བའོ། །གཉིས་བས་བྱརང་བཏིངབའི་ཕནལོནནི། རྣ་འགྱུརལས། པསྲབརྱངགདིངབ་དགཤིས་ར། །དགིསླེང་རྣམས་ལ་ཕན་ཕེན་པད། །ཞེས་གསུངསཔས། སྲབརྱཔགདཾངབ་དག་གིངགེ་སྲོངརྣམས་ཞྲི 
རབ སྭ་བྱརང་བཏིང་བའིཕན་ཡོནམཔངོཞེས་འགྲོལཕ ཁུ འི རཔས་ཡང་དགཔར་གསུངས་སོ། །ཕུན་ཡོན་གངཞེན། གཅིག་གི་འབྲལབ་དང་། ཞགབཅུའི་འཆང་ཡང་གིཉེས་བཡང་མེ་ དཔ་དང། ཟླ་བ་བངེས་པར་འཇོག་པ་དང། རལ 
° །མབརྟགས་པརའཆང་བ་དང་། ཁྡེམ་ལྱདམེདཔའགྲོདདང་ལྔེ སུ་འཛུགབདད། ཡད་ཡང་ཟབ་ཉིདདང། འད་ཤོ། ལས་ག དགེསང་ཟ་བོ་ལ་བོབམྱབས་པརཡང་བྲོང་དུའབོབ་ལཉེས་པ་མེདདོ། །གསུམབསཁྱརང་དཱསངེཡིད་ 
དུགདིང་བ་ནི། མདད་ཝེནའོའི་དབང་དབ་ཧེ། སཱིནཔདགགྲིཟབ་ཧེཟ་འབ་པོའི་ཚསབཅུ་དགནས་དཔྱིད་ཟརབ་ཁའི་ཟབའི་བདབབ་ལཱནི་སྲ་བརུངགདེངབའི་དུས་ུ་སྟནཔསགསུངས་སེ། །བཞི་པག་དིང་བགང་་འབྱུང་འི་འཁུང་དཔྱདཔལགསུམ་སྟེ 



























@ཾ ལས་ལདས་ཧངམགུབ་མྱབིན་པདད། དབར་ཟུ་བགསུམགནས་དགོས་པ་ལས་དྭབརགནས་མཛོགས་པ་དད། དྭངར་ཕས་བདང། དྭབརགནསསྱ་ཕི་གཉིས་ལས་དྭབརྦལིམ་དགནས་པ་དད། དེ་བཞིན་དྲུ་བབྱརངབ་ཏིང་བལ་མངོནདམྱསུརཔ་ལགྱཏྱ་ཧུར་པར་ ་ 
_§ཾ །གནས་པའིདགེལྡོང་དངངགྲེ་རལ་དགདད། བླལབ་བྱ་འོདཔར་བེདབཞིནཔསེབྱཿཔོ་འདདག་ལནིངི་གད་འཇེད་པའྲིས་བྱརང་གདིང་བའི་ཕན་བོནསེདདོ། །སབྱརངཀིཉེདཔ་དབདབཁོནམ་བཀུགག། །གཉིས་པདི། ཀུབདིམ་ཅན་དིག་པའི་ལུབ་འཆངབ་ 

/དདུ། ཆུལ།ཁིམས་དྲིམ་ནཝམ་པསགོས་པ་དང། དགྲེལ་དགང་ཞིགའཐུབ་ཀྲེལསོགསྱའྱི་ཆུས་དགེ་འདུནྱ་གིས་གནས་དབུངྱ་བས་ནས་རབཏ་སངས་བདང་། ཆོས་ཕྱོགས་པདང་ཆོས་མཡིན་གཉིསས་གེསཔའིདུསས་ཆོསམཡིན་བའྱིཕོགས་སུ་ལུངཔདང། དེ་་ 
བཞིདགནས་གཞནདྲབ་གནསབཿཅསཔ་ཀྟེལ་པོ་འདི་དག་ལ་མབྱརངགྱིཉེདཔདདཔན་ཡོན་ལངནི་མེདཔ་དགསུངསསོ། །གསུམ་པ་ནི། སབྱརངགཏིངབ་ལ་གཏོགས་པ་འདི་དནིགངབཆངཔ་ཡོནཏནདང་༣ནུཔ་དངམཁས་པ་ཞུནལ་སྱ་ཅདབ།ངབའི་ཡོནཏུན་ 
(དངྙ་ཉེདཔ་ཡང་འོདདོ། །ས་བཅང་དྲགང་ཚུལནི། ས་བཉང་དབུང་བྱ་བསནས་ནི། །ཞེས་པའི་སྐབསསུ་བསྟནཟིགཏོ། །དགུཔའསྔེསབཆྒྱུརལགཉིསཏེ། མདོརབསྟནདང་། རྱས་བཤདདོ། །དཔཔ་ནེ། དགེ་འདུནལ་བས་པའིརྟདཔ་གངདག་དེས་བཞིནངུ་ 


ཛཱ ཉེད་༥པོལཔན་པནམེདབ། ཉེདབདངཔན་པནོགཉིསཀ་མེདཔདད། ་ །དངཔོནི། མུབ་ཡུད་བཞིན་པ་དང། མྭགབྱ་བསྭ་བུངདྱབངབསྦྱརསབདད། །སྤོ་བ་ཡྩོད་བཞིནཔདང། ལེངདེ 


























བརྟུལཁཞུ་ ཝྲོདདགགིས་རདལ་བསྩུད་ནས་དབདབངབྱདན་སྲངབའི་རྟངྱེདི་ལུག་ཚན་གྱིས་སགབསྡལ་ཉསས་ཕུ་ཡྱོད་བར་འབུར་དོ། །སྔའཁྱརལས། སྲངབའི་ཉྱུང་བྱེད་ལུག་ཚནརྱིས། །ཞེསགསུངས་པ་ལྟརབྱསསོ། །འདཧིཏེདགའ་འཐཅེམ། 
ཧཱཿ པྟུ རྫི ་་ ད་ལེ རར གྲ ` 

ཧཿ བྱའི་རྟེདཔ། ན་སྨད་སེལབ། དངོས་གཞིའི་ལྟངབ། སེལབའི་དབྱེ་བའོ། །དངཔོ་བསྒྱརབྱའིརྙིདཔ་ མདདདིག་བགས་པནོ དཔ བཟའཔལ་སགས་པའི་ཟངབངསབྱའུར་བདོ། །བསདཔ་ནོརགཉིས་ཀའངདགེ་འདནགཞནལ་བསེར་བགང 
7, ཟྲག་དང་ལ་བྱ་ལརབ་ནེ་མང་བའི་ལུངབརའྱབུ་དབས་དབཏུ་བཀག་པ་གསུངས་པ་ཡིཞནོ། ད་ས གང་ཟྲག་ལ་བསོས་པ་ ༥ ཟས་བཝེས་པ་བྱམུར་བལདིསྦོམདངོས་གཉིས་ཀརཉེས་བུས་སུབསསསོ།། སཾ 
རྱི མཞི། འོག ཧེདཔོ་སགནཔསླཔརྱདར ` ནར་དཔའིཚུལིས་ཉདཔ་ཕནཆ་ བླ་མས སྱ་བསདདནི་པདུག་བརྡ་འདཔྱ་པའོ། །མང་ཉུངངཔས་གཞའནིས་གཉགགོ། 
|  ད་། གསོགསབསདཔས་ནཅི། བན་ད གཟུམ དེ་བནན་ནསེི་འཀཞས་ཇམ་་ཉགགངགིསསཞིངཁརདནེ་མསྱསན་ 













ཁཱ །རྩཾརབའིདུས་ནཉེས་བྱས་ཡིནལ། འགྱར་ཐོབཔའ་ཚནླདཔྩུདརཁྱརང། །འཞིབ་ཞི། གང་ཟགལ་བསྡོས་པ་གཞནལ་བསླུརབ་དང་། ཅུགཱཐགས་གཞན་ལབཞས་པགཞད་དབྱུདབ་དད། མཆོད་རྟེད་གཞནལ་བསོསལ་གཞན། 
@ བོ དུདའབྲོ །ལ་བཛེས་པའྱི་ར་དུད་འགོོགཞན་ལ་བསྒྱུར་བ་དང་། ཞྭ ལ་བ 'སཾས་པས་ལ་བ: 'བསྩུར་བདང། ནཿ ཞམ་མཁའལ་བཞག་པའི་ཆན་ཁེཟས་སེག ས་ས་ལ་བ །གཕ་ཐེམ་སྐསཿ ༤ འའ ཞཔ་ཁ་བརྒྱུན་བ་དད། ཁད 
| ཚཾ བཟདསདང་ཁྱམས་མ་ ཞསཔ་ལ་བཅེས་པ་བདཔ་གཞནལ་སགས་པའབྱཝ་ རལ ཞག པར་པ །བཅུ་པ་གསེ' ྲ་ ཞི རྒྱལཔོའི་ཁབཏུ་པི་ལིད། ]འི་མཁན་ཐུདད་ ཚི 
:ལོུབམ་ལ་བཅས་པགསེག་འཇོག་ལུགཉིསཏེ། གན་དབནི་ཚདདང། ཚདའས་འདས་པའི་ལུདབད། །དངཔེ ཧཿ ར་སྔ་དྲེ་བྱིན་ལེན་བྱས་ནསཞི། མདན གསུལ བརམས ཀཀ {མི 
ཅུ་ཐ་ཁས་མར་དུས་སུརུང་བརའཆདཔའིནོར་བ་སེ། ཞུན་མར་ཡ་དདུཨ་རུང་དུ་བྲལ་བརའགྱུརབས་སཾ། །ཏྱེནིས་རློབ་པ་པོའིདགེ་སླེང་དང་གི: ་ ག་ཁང་ལག་ཉརམི་འགྱུར་ལ། དངཔོའི་སྱིནཿ ཁེནལས་ཧུསྱ་ཧིས་ཞགཏུ་འདྲས་བངགསརྡདྲབིན་ལེནབ་༥ 
མ་དགོསཔརངཤིས་བླངས་ནས་མྱདཔར་བྱའོ། །ཙ་ཇེཿཅིབརདུདན། ཞགའདུནིབརདིུནོ། [༡ཿི། ྣ་ ད་ཡས་ལྟགཔར་ཅཔས་ཞཔབའི་ཞངབརའུརོ། །གསཏེདག་གྲམ་] 
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བཿ དུགཞན་ལས་བྲང་བརཨིེབྱའོ། །གསུམཔལྦངབའི་བླ་དོ (ལ་གཏི'རྟེ། ལུངབ་སྔདབ་དང། ཨ༅ི་ཛས་སདཿ སུངབ་འདིགད་ཡསྦྱབངཔའི། དད་ཡོད་བཞིནདུ་ཡང་བདྱ་ས་ནས། གནནདུ་ནལུང་ 
ླ རུ ་ ་ ་ ་ ང་ཡ པེ སཱ ྱིི འཛི རར 3 


ཧཾ རྩ ་ མཆིས་སུའད། ༢ དནབཞདཔའོ། ཛི ལུང བདསུམཙཱ་པོབྲསབྱབ་དངུབ དསང བ་འི ཞགཔདྭ་། མ་མ་ས དཔ་རབྱ། 
༧» སཝ་བརཔ། ལུངབ་ འདིངགབཤགས་པ་ལ་སངབུལ་སྡེན་ གས དགསཔས་འབའདིག་བཞས་དག 5 


ཤདཔ་ལ། བཅ ཡཿ ལའ དད། །མཿ ༨ཡད། ! 
ང་གཞན །མཐདམང་ནནམམཆོད་ཀནའོ །ཞེས་པའོ། །ཅཙནདི ཤིས་ནི 'ལཱཚནབཅུ་ལ། ཞི བུདན་སཱཾན ལེ ལ་ ་ ཡོ ། 
ལེ ལེ དཔོ ཆིང །དངཔོ་ལག་ 


གི་བཅདྱབདསདོད། །ཅེས་པའོ། །དང་པོ་ཁའི་ཐུལགྱུས་དཝ་བཅསཔ་བཛུནལགཉིས་ཏེ། ེགཞིདཔ།བཅམབའི 


















ད ླདཔའོ། །དང་པོ་ནི། གས ས་ལ་བོབལལས་། ར་ར ལས་ས ང་བ་བ དཀ གཞུནའོང་མའེཅས། །འདས་བཞུགས་བཞིནད་ 
་་ རི ་ 


བསཱནཔ་ལས་བཅས་པོ། །དངཔོའི་དུས་སུ་བཅས་པ་མེདདེ། རྣམའབྱེད་ལས། འདི་ནིར་ཞིག་བུང་བཙམ་ཡིནསི། བསབ ཅུ ཝ་ད །འདིལ་ ༣ 
སིི 2 ༢ ` པའོ། 4 སོི་ ངེ གི 


དྲེ འུག རུ ངལ་བ ན་དད 
ག་པ་ག 











ཀིཀྤིཿ༣༅། །བཀགནྷཉིས་པྱདང་ཡང་ཨཱངབ་ིདཅིས་བཟུནདམ་བརའྱག་རབས་སོ། །བྱཛནཅིདཔཔོདི་་བདྱིའ་མཆོག་ཤ་བ་འགྱུར་དནས་བརམས།ེ་ལུས་ཅདབཛཛནདླབ་ནངས་ལ་རངལ་བདེན་པརྨ་རོམ་པ་ཆེདཔར་ཤེས་བཞནད་ཝཔའིདགུ་ཕངལནི་ཞུངྱེད 
༧ །བླན་ྱབདབར་བཛོདདོ། །གཉིས་པབཅས་པའི་རངབཞིན་ལགཉིས་ཏེ། ཞར་པབན་ཅ་ད་བ། གབསྱིའཛནཔསགུུང་པའོ། །དངོལ་གཉིས་ཏེ།ཐངས་ཅིགས་ད་བ།ཨངབའྲིཀོནསད་བའ། །དབབ་ལ་གཏིསཏེ།དེ་བདག། སེ་སདབཤད 
པའོ །དངཔོ་ནི། བརྡན་ཚིག་ནམཔ་དགགུ་ཡི་ནཔ་ནས། མུ་པ་གཉིས་ཀྱི་བརདུངབྱེ་ཚུལ་བྱརདཡོདཔར་བརོངདོ། །གཉིས་པཞེ། སྡེམ་བརྩོན་དག་ལ་སྡེམོང་དྲུང་ནས་འབྱིནཔའི་ཆོས་ཕས་ཕམ་དང་། ལ་སགས་པས་བསས་པ་ལུངབ་ལྟག་མ་བཞི་སེ། ལྟུངང་ཝེ་ 
 ྡནམ་པཝའ་དས་ལརབ་འདཊསཔའྲིའྲིུསབརྡནོགནམ་པ་ལ་དང་། ནུལབིམས་དང་་དང་ཆོགདང་ཆོབའྲི་གནས་སུརཔ་འདབསཔའི་བཛུན་ལའབཞི་སེ། ཝུམ་ཱདབབྲམཿསཔས་བཅུནཚིགདྲུ་འོ། །ཞབལ་ས་སཱབམས་པནིཞིགསྐུ པ 
ུགཉ་གཉས་ལསགང་པའོ།།ཟ ཏམས དེདེི་བལབབལ་འྱ་ཕབ་འོ། འཚོ་ཏམས་འགུངའུ འཚོས ཞིས ༽ྱ་དཔ་ཆོགདདོནགཅགི། །འ དགལཞཔས་པ་ལ་མས་སཞིས་བཊ 
༼སྔ་བའོ། །བརྫཱན་ཚོག་རྣམ་པ་བརྒྱང་ནི་མམ་ཐོངེབ་ལ་མཐོངབ་དང་། མ་ཐོས་པ་ལ་ཐོས་ཞེས་སེགས་བྲཛཚོགནམ་པ་གསུམ་ཡི་ནཏེ། བརཛནཆིག་དཔག་གྱི་པནས་སྨྲ་བལ་ལྐུངབ་སྡེ་ཝའི་སྒོ་ནས་མྒུདཔ་འེབས་པའི་བཛྫནཚེག་རྣམ་པ་ལྔ་བསཱ་ནཔས་བརྡནཚོག་རྣམ་པ་ 



















།མཐོ་ཡོ། །པོན། གངཔསཔས་ཨི་གནས་སབཇོདཔའི་ནཆོག་ཝརྩསཔ་མཐའ་ིདད་ྱག་རབ་མ་ཆོསབམའི་བརུནནིབས་ལམཏིདད་འབུར་བའི་བྲམནནོ། །གཞནྭ་ལུགམསོགས་ཅི་བཛུནལ་ནིཕས་ལམད་འབུརབངན་ཡངསིབཞེདདོ། །། ། 
[ པཔ ི་ི་ འ་ཙཅི་པ་༢པགཞི་མེང་དང་བཏེ བཅངས་གརའ་འབུསཔའིབླུདོང་དའོ། །ད་སཔའརན་ནདི་ རྲི ' 
ཤྩ འདུཅིདབས་ས (སྦམ་ཕོརའགྱརབ། ཅེས་ནི་ནྣམ་པརགཞག་གོ། །° སྱ་བས་སུ་འྱགུརབའིབཛནནིགསོ་སྦེངགིདུས་ཀྱིལས་དག་ལ་བབ་པན། ཁྱེད་འདིལ་དགགམ་ཞེས་གཞནཅིས་བརྗདཔའིཚོདེག་ཉེས་པ་ཕེདཔའྱབེདུན་ཞེས་ ༥ 
བྱས་སུནིགུ་ ༢བར་བཇ་དདོ། །ཝ་འགགརལས། 'བྱས་སུ་ནིའམྱར་བར་བརྗོད། །ཅེས་སོ། 8 རབ ིནན་གིཚགནིནམཔ་བཞིནེས་བའོ། །ལྔ་པ་ནི། བཞི་པོ་དེལས་གཞན་པའི་བ ཤཚགནི་ཁྱུ་ངབྱེད་ བི 
དུའཆུར་བའི་བརྙུནཞེས་བུབརབསནཏོ། །གཉིས་པ་བས་ི་འཛུན་བསྟན་པནི། མཆཐོང་བདངམ་ཐོས་པ་སོགས་ལ་མཐོངབ་དུ་ཐོས་པསགསྲ་སྭ་སྦུབ་ད། མཐངབ་དངཐོས་པ་སགོས་ལའང་དེལས་བཟོགཔམ་མཐོངབསགསཔ་ ཐོ 
(ྱ ÷ པན་ལུང་བེདདུའཐུ་རབ་འདོདདོ། །དྲུག་སྡེ་ལ་བཅས་པ་དྲུགལས། པ་ཞོནསངའི་ལངེདའགསམཧ།ཟིངགཞིད། ལྕུངབ་དང་། ལྟང་མེད་དོ། །དང་པོ་ནི། འདས་པའི་ཕུས་ནིབྲག་ཞིགནཞིང་་། 




















ཏཱ །ཅདནཿསྦབས།ཁོ་ནའོ། །འདིནྱི་འོནབཇོདཔའི་བསམཔས་ཞནནས་བྲཝ་ངབས་ཤེས་པཅན་དགཞགགོ། ི། རརར 
” £ ༽ཐོཐ་སྔོམབརྙོན་ལ་ནིདངོས་གཞིའི་ལྟངབེུ་ཉད་ཡིནནོ། གང་བ ྲ་་_་ར་ ཞེམདའྭམཁན་དང། དེལ་སེགས་པའི་རིགས་ནམས་ཅི་སྐོནས་ཕྱན་ཡོངསསྭསྨན་ “ 
| ‡ བིདཊཿཛདདོ། །བཟོའི་སྒེ་ནསསླེ་ནབརྗོདཔའིབསམ་པས་གུནནས་བསླངས་ནསུ་ཁྱོད་ནི་རྔ་མཁན་རབ་བྱུད་ཞེས་པ་དང། ཀྲས ྣྗྣཾྣཾྲིྣིས་་་་ག། །ཁསཅི། 
|, ནས་བྱུགཞོབདངཉབདང་ོནཔདང་། ཟེའྲསོས་གྱངསཔོས་་ོནས་ོབོན་ ་ཡང་ཏམསཔ་དང་བཅསཔ་པ དག སས ཞེས་བ བི 
ཛཿ ཕཿ་བྱ་ཡི། ཁྱོདལདགེ་མྔངགིས་ཅེ་ཞིགབྱ་ཞེས་སྨྲནའང་ཉེསཔབྱས་ཉིད་དོ། །ཡང་ལྙེནབརྔོད་པ' །སམ་བས་བོདནྤྱི་དལ་རིགས་ཡིནབས། ཁྱེདཿ 'ལས་མཚོནཆ་བཟཔངནང དདཔའི་རིགས་པ་དང་། ‹ མདུཿ་དངུསདའདང་གངཔེ ནཔ་ལ་སེགས་པ་ལ་སློབས་ཤིག་ 
ོ ཅེས་སྦ་བགཔཟིན་པ་དེལ་ཡངཉེས་བྱས་སོ། །དེབནིནདུནརིགས་ཀྱི་ལས་གཞན་ལ་ལས་ཉིབྱ་བ་སླེབཔ་དང། དམངས་རིགས་ཀྱིལམ་ཞིང་རྨབ་ལསེརས་པ་ལངེས་བར་ཕྱརའི་སྒནས་སྩེནབརྗོདན་ཡང་ཞུངབྱེདདོ། །ཐགམཁནཿི་ལས་དཔ་པ་སེགས་པ་འཐུག་ 








།ཟྲ་མ་ལས། ཉོནམོངས་པ་ཀུན་ལངདགུ་དད། །ཞེས་གསུཔས་པསྟཉོན་མོངས་ཕནུས་བམྫུ་ཝན་ལ་འདོདདོ། །གསུམཔ་དོདཔསྡ་བ་ནི། རིགས་ལསོགས་པའི་དྲནས་སྱོདབ་ཇོདྲུུངབཔྭ་༄ུརབད་ཉརནརིགསདངབཟོདང་འསྒནམསདང་་ 
དུཿ  མམགསཔ་གསིས གན་པས་ པར་མྱིབའོ། ༤ གཞནདག་ གསབས འན་ཨ་མས་ཏུ གཟུངིགཟ ནནཔ་པྐན། ཤཱཀ་ཐུབ་པ་གངྱརལ་རིགས་ལས་རབ་ཏྱུབང་བ 
རཾ ི་ོ །ཕྲམ་ལ་ཡང་བསྟན། བ: །ཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། མབ ག་རམ ིད་ཞུངམའད དད་ན །ཡུལནིབ་རོལ་ 
ཐི །ང་ཟ་ གལ རྫར ་ × ལའང ྲྲ་ ཕྲམའིམཚན་ཉིད། དཔེར་བརྗོད་དང་། དངྱེབའོ། །དངཔོལ་ཕམནི་" 
ངི ཡོ དྷུམས་པའི་ཉོནཿ ང་ཡ་འཅིས་བཞ་གོན དནནིས་ནའ་དགཁན་དཔ། ཨ་ལས ° གཱ ཅ; 
སཞེས་ཟེརབ་ལྟབུའོ། །འདིལ་ཡངདསདའེདཔལ་དེ་སདད་མབནིཝམ་ཁོནདང། མིབ་ ཉིན་ཆོར་བེན 



























བསྡུ་བ་གསུམ་ལས། དང་པོ་རྲེ དགེ་འདུནགྲང་ཞིག་མཆོག་སྟོན་པའིའབྲས་བུ་གཅི་ པ་ཡིསྭ་ནྷིོ་མཐཐུནཔ་རྱགུརཔའི་ལས་བུས་པན། དགེ་སློཔའགལརིག: 
མདག འོ །ཆ་ཅགསནིམདིེུནསལ་ྡནཁས་ ལམ་ཞིག ན་གི 
ངཉི་དྲ་བ་བགཉོགས་པའོ། ར་ར །ཕྱེར་བདགགིས་སྔརབྱས་པའིལས་བཤིང །པར་ཆོམ་པའོ། །མཐར་ཐུག་དོནནོ་བཞའོ། །གཉིས་པ་བདདཔལ་ལཱ་སྣེ། དངོས་གཞིཐལནཔ་དང། སེལབབསྟནཔ་དང་། ཡོགཞི། ཐི 
གཞནདང། སེལ་བ་གཞནདང་། གངཟགགི་མཚནཉིདད། །དངཔོ་ནི། མཆོག་ལྟེ་འ.བས་བུཌམ་སྙནཔ་གཅིགཔ་ དགེ་འདུནདགགིས་བསམ་བགཅིགཔའི་སེནོས་འདུ་བ་ལས་གསུངས་པའི་ཆོགབཞིན་དུའེདིརི་ཕོདཔ་དང་ ལུད་ཕྱི་རཕྱི་རྩོདཔ་སོགས་་ 
འི་དབང་བ པའིཞི་དོབཞིན། ཡ་དདག་གིལས་ལ་ས་ལགྱབེདཔཞེས་བྱབི་རཔཞིདཅ་ས་འདུཔཕུལཇེསསུ་འད་མལགསཞེས་ོདཔ་འདི་ྱི་ད་ོགཚོགས་ ་ནས་ཕྕལགོསབྱེདནལུངབངབཅས་སེ། །ཆོག་ཚོགས༧་"[ 


ཙམ་བསྟནཔ་སེ། ཕྲམའིགབས་འདིཔཡང་རཔབཞིན་དངའབེབ་སྲགས་ཐམས་ཅད་ཝ་མ་གྩེནནས་སྨྲབ་བཞིནད་ངིགས་དཔབཟོ་ལ་སོགས་པཉིད་ཊ 'སྤས་པ་ལས་ཉེསྱ་བསདང་། སགས་པ་ལུངྱབེདཅིརིགས་པརཤེས་བརྩབ། ཤྲེ་བང་ོ་དངྭ་ཝནཔ་ཉིད་ 
༥ = །སྩཱ་ལྔེགསལ་བསྟན། ཨག ཨོཕ ༩ ུ པ་གི | 












ག་་ །རྫོགས་ཐེ་ཙོྱིསྲ་བངཆོས་ཕོགས་མུ་ཞི་བལ་སྩ་སྔོགས་བྱེདན་ལྷུང་འ་དང་བཅས་སོ། །ཆོས་མ་ཡི་ཉྱི་ཕུགསསུ་ཞིབ་ལ་སྤོ་སིགས་བྱེདནཞེས་བྱས་ས། །དགཱཾ་སེདདང་དགེ་སོང་མོདཔ་ངག། དགྱེསམའམངང་དགྲིརུལ་དཔའྲེར་ལམ་དང་ཅོདཔ་ 

ནི་རབ སཔལ་སྩོ་ལགས་བྱེད་ནཉེས་བུསསེ། །གཞུགམ་པགནས་པདག་ཤིས་ཕྱོ་བོསབྱེདནདངོས་གཞིལ་འབྱརཊི། གྲོབུརབདུག་གིས་བྱུ་ཝེནས་བེདཔ་ལནིཞེས་བས་སཞིས་བཆེརའཐེལ་ལས་བཤདདོ། །གཉིས་པ་སེལ་བི། ཐོགམརའདུནཔ་ཕུལ་ནས་ཡས 

ཤཱ ཉིསམྱབཔབལ་བབབའྱབས་སམ་འོན།མྱབསཞས་ཐེཅོྱསལྷ་ཚགསྱེདན་ལ་ཤིམ་བུམ་སུ་བུཏེ།དེལགིཙི་གདོས་ུང་ྱེདིདཔསགནིམིནཞེས་མཁས་པས་ནམ་འབེད་པས་གསུཔམས། །གསུམ་པདོུས་གཞིགཞནནི། ཅོདཔ་འཞི་ལས་གཞན་ 

ཌ འཁྱེདིུ༦ྱི་ཆོང རག ་ །བཞི་པ་ནི། ཡང་ཇོགས་ཏེ་གད་ཉི་སྭ་བངབ་ལ། མཆོགས་པ་སྟེ་མ་བུངབར། ཤེས་པས་སྒོ་ལྔོགས་ ཐི 
ཿསོ། །ལྔ་པགངག་གི་མཚནིདལ་གཉིས་ཏེ། དབེ 





(ལུངཕའི་ཚུལནེཝྔརབ་ཞིནཏེ )བདད། སེ་བཤད་པགོ །དངཔེ་ནཾ། གཞུགམརགནས་པ་དབ། ལས་བེདཔ་དང་། འདུནཔ་ཐུལ་བདང་། །རྟབ་ལྦུབ་དང་། སློ་བུ་བ་ ༢དིངཨནིགངཟག་ 
ལྔཞེས་ཡོངས་སྲབགས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། ཅོངདཔ་པ་ཐོག་མདང་ཐ་ དདདས་སྤཚ་འགངི་ལྟབ་བཞིནརིགཔ་དདགནིགཟུག་མ་བགནས་བཞེས་བྱའོ། རད 













པའིགང་ཟག་ཅེསྱ་བའོ། །ཅོདཔཞྱི་འདིལསྱདཔདུང་ནིདགྲེ་མངགཔགེས་ཁོ་བོ་ཡངསབེདཔདེལ་འདནནོཞས་པའིཞོལ་ཅིས་འདྲདཔསུལབ་དེནིགངཟགགོ། །གང་ཀབླ་བཞསྦྱ་བྱིཕོ་ོནསབོདའོོོ་ཐོསམཕོོདཔོདོངདདགོ་ོ་ོ།། ། 
བཏོགཡུལ་ཞུབའཇན། བདབ་གིས་འདངང་འདིརམཐོངགི། གཞན་དང ཏན་བ ངོ རག ˆ བདྐད་འབས་པརའདོདདོ། 
ཤཱཾ་གསུམཔ་ ་བ་ནི། གངཐག་ལུལས་གཉུག་མཿགནས་པསེགོས་དང་པོརྣམཔ་གསུམ་པོ་ཡིས་རྩོདཔ་ཞིྱྱེད་ཀྱི་ལས་ལ་ཆོས་ཕྱོགས་སུ་ཞི་བ་མཤེས་བཞིན་དང་། ཐེ་ཚོམ་ཟ་བསྱ་བང་སོདན་ཀུངེདདོ། །དམ་པའིལས་ཆོས་ཡྱུརྒེསཿ ཡ་ཞི་བ་ལ་གངཐག་ 
2, ཐས བཱ སཱབདུངསོ་དརད་འངས་པ་གཉས་ྱི་སོདནནེས་བསས། །ཆོས་སྟན་པ་ལགཉིས་ཏེ། ལུང་བདང། ལུང་མེདདོ། ད་ག བསྟནཔནི། དགེས དགགས གསགས བསམས ཊི 
མ་སུལ་བའིདསསཆོསདནཔགནངབན། ཚིག་པའམྲདག་གསཆོས་བསུནད་ཟངགི། ལྷཱ་ཤིས་ཧ དནིག་པའི་ཕུས་པ།ིམསོགས་སུམདཔར་ཉིབ་དམེདདགལ་ཚིགྲདག་ལས་ལུབ་པརཆོས་སནནལུང་བེིོདའྱ་རབཡིནནོ། །འདིལ་པང་ 
གཞིནིི་ོགས་མེདཔའི་བུདམདཔ་ཆོསསྟེནཔའོ། །བར་མཔཅོགཕུག་ཡས་ལྟགཔར་ཚས་སྟནཔ་པའོདཔའོ། །ྦེངབཆགདྲགལས་ལྷགཔས་ནངརཅོམ་པའ། །མཐང་ཐུག་བསྟནཟིན་པ་ནའོ། །གཉིས་པ་རྩས་འགདལ་གཉིསཏེ། གནབའི་ཚད་“ 

















རབ ཛབ ཚོདལསའདམ་པའི་ལུང་བའོ། དདངཔོ་ནི། ཚིག་ཝ་གངཞེན། + རོ གཟུགས་མཐབའདགསི་ཉུག་ཅིང། དེ་བཞིན་དུ་ཚོརབ་མཐ་ །འདུ་ ཤེསཏང་། 
£ མི་རྟགཅེས་པའི་ཆོགནི་ཚིག་ལུར་མཁསཔས་ངེས་པར་ཉོགས་པརྱབའོ། །ཚིག་དུག ག གཔས་བྱ།མསའཿ། ཡུགསེག དང ལ་ད སི བདབ སཱདང་ལྕེ་དངལ། སས་ གབ ཁྲ 
སྩ དཾེིྲ་ ཁམས སཿ ༣ ཉ་ལ མར སོ ཞིས | 
་ ‡་ དེས་སོ ཊོ །ནིནྡཧྷཱཡཱརབཔྷས་བལ་ཡང་ཡུནྡནངབས་དུག་ལས་འཇས་ ནྩིས་གོངནས་གོདདྲ་ངིས་པ་ལབཏེ ནསདིས་མནའདོདཔམཁནད ཊི 
སམ་མདྲ ད (སཾ གག ༦༤༤ དགས་པ་ད། འི་ང སོ ཛར 














གཞིནིབསྟེ (ཡར་མཛོགས་པའོ། །བསམཔ་ནིཆོས་ཀྱི་ཚིགམཉམ་པར་བརྗོད་པརའདོད་པའོ། །སྱེརོབནི་ལྷན་ཅིགཏུཿ པརོམ་པ་འཞུགས་པའོ། །མཐར་ཐུག་ལྷནཅིགཏའདོནཔ་གུབ་པ་ནའོ། །གཉིས་པ་ལུངམེ 
= ཀྲ་ར དོནཔྱབངབ་ མས །ུང་ བའིདོཿ ་ ས་དབང ས་འབངཊ་ལས།་ སུབ འའ ི་ོ དཾ 





རམམ།ཐོག་ུའདོནན་ཡང་ཉེས་བྱས་སེ། །གནས་དན་འེནབརྔོད་པའི་སྙང་བྱེད་ལ། གྱེསིངོགཞནའདི་ནིགནསངན། 
ཀྲ་་ གཱ འོོ ་ རཿ ནལེན་ འདིི ྲ ཉིས་ཀྱི་གནས་ངནསེ ཨ་ཤེ དུཿཅིས་གནང་ 
།སྨངདདདགེ་མངམ་གཞན་ཅིགནས་དན་ལེན་ནོ། །བསམཔ་ ` ་ །སྱརདགེ་འདུན་ཁྫིས་མ་གནདབརགཞནི་གནས་ངནའ་ནབཇོདཔར་ཅོམཔའོ། །མཐར་ུག་ 

¡  དདཞེན། བསམམ་བདངདག་ྟན་ཉགསར་བགནསནན་དོ། །ནས་བནདགཏསིམོས་ུཔ་འཊསཔ ནག་དམ ི་ོ བ་ད ༥ 
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དགེ་མངངོ། །ཀུནོལཱརཔའདེབས་པ་དོཔའོ། །བླུ་རབསུངཔ་འདེབས་པར་ཅོམ་པབོ། ཆོོོ །ཁུདད་གསོདཔུངྱབེདནིནགི་ལ་བཅས་བདེ། འདིལ་བཞི་ཉེ། དངོས་གཞི་དང། བསནཔ་འེདགོས་པདང། ཐཱོ་་བའིེབས་ 

2 ལུང་གིཁུང་དང་ཕཱར་བསོ། །དངཔནི། ཟླ་བ་ཕྱུདཔྱདགས་སྦྱངབྱེདཔའི་དསལསེསོརྲར་པའིམདོའདནཔའི་ཚ་དུཿ ག་ས་ས གང་འ 

རར `` གི་གནས བགི བྱ་གག 

ཞེས་སོ །དིལཡངཀཞིནིག སྱོགས ྲི རིིི གོག སྦབར་རྩམཔའོ། ཡབ་གཞན །གཉིས་ 
བདང ཅིཡོད་ཅེན། ་ བ་འདིདག་ཡང་ཡངཉེ་བརབདཔལ་དགོསཔ་ཅིཞིག་ཡོདཅས་དུག་སེས་སོདཔ་ལྟབུ་གད་དགཉོན་ཇོངས 

འིཉེསཔ་དཀདཔའི་ཕྱིརཡི ཡིན་ནམ། དགེ་བ་མ ནམསཁད་ུསདོྱི་ཡནནན། དགྲེཡྣ་མས་སེམསབསྲེགཔའྱི་འི་བཡི་ནནམ། སྤེལས་ཡོ 















¦ པ 








ཏཱ་ཀྲརྡ་ 
ཀི ༄༅། 


།ཨགདངབའི་ཕི་རཡིནནམ། དེབཞིནད་དགྱེམོང་ནསསྤས་འབེབཔའི་དོནད་འདོནཔ་ ནག་གི བོ བཤ 


ལོ ི་ོ 


4 ཁུདུག མགས ༈ རར ་རལ་ྣྨྣཾི་ ཇི: གར འག་རོསལ་ : £: ་ 
ར་ལྕང་ ཁི ལས 
ཡའ །དཔཔྱཾ སསའ མེ སྤ་མ་ དཔ བབྱབའོ། དཔ 
6 ལུས་པདང་། རྩྭ་ལྔནདང་། དུའདདཔོ །འདེལ་ 


བད 
ཡོ ག་ཡིག རརངར་ གཞསཔ བསམ་དྐད 










བི གི་གུ དགངས འདིདགགངལས་གྲསཔས་ཤེན། ཝནཚོགསཅི་ 


ར་ས 
འ་ ༢ ར་མ ` མམ 


ཡོ 
ལྕེད རྩངདཔསཅིཚལཅཔདག དམམགཞིད།  སེལ་བའོ། ི་་། 





རེ 3 








ས་བོན་འཇོམས་པ་དང། 2 །དང་པོལ། རྩ་བའིས་བོནདང་། སྔཾངཾབུ་དང་། ཐོག་གུདང་། བཀས་ཕདང་། སབོནགྱིསབོནནྣམས་གོ། 
ཤ་པ ཨཿ  གིསཔ་ནི། ལོང ས༢༢པ༥༢༢༦༥ རཀཀྲ༽ཨྣཨྣྣ 


གུ་ཡངལ་བཙུགས་པས( བ་གང་ཡེན་པའོ། ངཿ མ་སཾག ངི ༤ $ སཔའི་། 
` 5 ` ི དས ནོ ག་གུའཡང་ཅན་: པོ ཏྲ ཡཀ 

 ཐྷྱི་སཛོད་ །ས་སྡེ་ལས་ས་བོན་གསུམ་གསུངས་ཏེ། བུ་ྱུང་ཟིནཔ་དང་། མ་ཕྱུངབ་དང་། འབྲས་བུཉེ་བརགནས་པའོ། ། །གསུམབ་ནི། སྭ་བོནྡལ་ཆ་པལརེརེ་ལ་ཡང་གསུམ་གསུམ་དུ་ཡོང དདོ། །གཉིས་པ་སྩེ་བའངོམས་པལ་སྩེ་བ་ནིའྱབངལོའི་་ 

མིགླིས་ཡེས་ཛདང་པབཅནས་བའགསན་བ་ཆོད་ སལ །གང་ཞེ་ན། འབུ་སྲིནདང་ཕྱེ་མ་ལེབ་དཔསྦུ་རབ་ལསོགས་པ་ཡིནལ། དའི་གནས་ནིིངདང་ཚང་ཚང་དངྱཔ་ལ་བགསསྲགགས་སོ། །གཉིས་པ་བསམཔའི་བྱདཔར། 





དྲག ཤི ཡུངབ་ 
དྷདཔསུཧུཔྦུ་རདང་ཨ་ཧཱདདང་ཀ་རའཱི་རདང་ 


༦༤༥ ༠ སགསུང་ བ༦ང་ 


རེ 


¦ 
- རཾ 

















གའཇོམས་པ་ན་འདིལ་ལུངབརའདོདདཞེས་དོནབྡསས་སོ། །སབོནགཞུན་མོངབུའིས་བོནལ་གཞུན་རུབའི་ས་བོནཉིདད་འདྲ་ཤེས་བའམ། ཐེ་ཚོམ་ཡིས་བངཉམས་པརྱབས་པ་ནྭ་ཞུངབརའདོདདེ། ས་བོན་ཏམས་བརླབསཔ་ལྭ་ཁ་དཔར་མེདཔའི་ 
རྫ ང་མོ ནའི་འ ེོབ་ལསབོན་ཡགསཔབྐ་དནམལྔ་བག་དནས་ཉམས་པརའརཞས་ལུ སེཔའ་མནབ་ཉམས་མཇབསདནས གས་དེ 
¡ །ཡིནནོ། །གལ་ཏེས་པོནདེདག་བདུངས་ཁུང་མཉམས་ནནིདེདག་ལ་6ཉེསྱ་བསྲ་བངནི་ནམཔ་ཝཱའོ། །སབོནདེ་དགུ་མེརའཇུག་ན་ཡདཞམས་ནྭ་ལུང་ཐེད་དང་། མཉམས་ནཉེསྱབས་སུ་འུརབའི་ནུལ་དཉིད་ཡིནན། །དགྲེ་མགིས་ཉམས་པརྩའོསམཔའི་ སྙི 
ཝི་སེམས་ད་ལ་ཐུས་ཁུ་ཚནལ་སོགས་པརཨ་བོནྲ་བུག་པ་ལ་ཡང་རུང་ཅ་ཝེནལའཆག་ ྱིདཔ་དུགཁང་ཉམས་ན་ལྷུང་བྱེདདང་། མཉམས་ནཞེསྱབས་སོ། ཉམསཔཞའ་ཞ་ིདད (ཁྱང་ལྐུང་བཟེད་ཅེསརྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་ལས་བཤད་དོ། ཧི 
རྡེལི་དངརོལ་སོགས་པ་ཝིགསར་པ་ལ་འདུདཔ་དབ། ལྡོགས་ཕཔལ་ཁུཚོན་དང་ཐུག་པ་ལ་སོགས་པའའོ་པ་ལ་ཡངཊམཕན་སྟུང་བྱེདདང་། མཉམས་ནཉེས་བྱསསུའདོདཔ་ཡིནནྒོ། །བཞིཔ་སྦྱེརཾཿ སཅི་ཚུལ་དཔྱདཔ་ནི། པཱརེལ་སོགས་པ་བསྣུ་ནཔ་ ཧཾ 


ཁྲ །ནི། ས་བོནོདངསེམས་ཉན་ཅི་གནས་དེ་དེས་དད་ཤེས་པས་སམ་དདག་ཡིན་མིནཐེ་ཚོམ་ཙམ་གྲིས་ཁངས་བོན་འདོམས་པདང། ཡཱཤནས་ཅི་ཤིངསོགས་གཅོདན་ལྟངབྱེདདོ། །དེལྟ་རས་བོན་དང་། སེམས་ཅནགྱི་སྕེགནས་རུ་ཝོནོསགོས་, 
རོ 
















ཅུག ༨  ; ཅི སི མིད རབ་དངགཔས་ཡི་ 
རམ ཏི ས་སསང དགི དཿ ལྦ ་ ནིད ང་ཐ ལྔ་པ་དང ༢ འ (པའིའདབ་མ་སྔོན་པོདཔ་། མེ་ གཔ 









+ ི་ དྲྲི 8 ་ སོ 


<, འཐས་ཐུ་དངགུ། དུ་སོས་པསའཇུས་བ་། དྱ སྡེདབུ་དང་། རུབ་སེགྭ སག དཔདང། ་ (ཡངལྟུང་བྱེདཉི་ ཤྱ འེ འོོ ི་ོ པལན་།ཟྫཾ 
ལེ ཉེསྱ་ཀས་སུགསུངས་སོ། ནིན ྣྣ་ །སུངས་པ་ཡི༔ །རྒྱས་བརགྲཞནལ་ཡང་ཁྱུར་དོ། །རྒྱསཔརབཤདཔ་བ་ སྙནཟིན་ཏོ། | །གསུམཕ་བསླབཀྲལ་ཌ 
ཉེ། འཕྲལ་དྲོུས་པཅྱིང་བབྟས་དཔ་དང། ལསར་ཤིངགཅད་པལོ། །དཔོ་ནི། སེཤི་དདཔ་ལོས ÷+  ོ་ི དཔ་བས་སགསའདོན་ོསསྱབ། དེ་གི གཞནམས་ཚཔ སོ །ི་ཀུཐ"ཞེ། | 





















གས་པ ཆུརད པ་ཁོ སས ་ རྩ་བནས་འཿ ཞུག་པ་སོག ས་ལ་ཐ 
དཔ་མ་ཡིནནོ། །རུངབ་ནིགཉིསཏེ། ས་ཁ ཅ་ པཔ ཐུནོད་ད་རུང་བ་ཡྱི་དྲ་ལ བུ་་་་ པ་ ཤཿ = 
སར དྲོ ི་ོ སས ་ 
ཨེ ནས་བུས་བཞ་ཆོག་འདིགསུངསཏེ། མཆོད་ 





དདུ་གས་པཡེས ིག་ །དང་པོ་ི། ཧྭན། །གནས' ་པའི་ཆོན། ༨ཡརལགགྱི་གསམཁ་ 
དདབ་ལ། རག ༢༥༩༩ ༥ ་ སལ་གཞིས་ལ་ ཝམལ་འཅསནས།གཉོ་མཏོགམགསཔམཆག 











བཞིན་དུམ་ཆོདཔྱབས་ལ། གཏོདདུངང་སིརྱདགུགཔའི་ཚོལ་དགནས་པརྩབ། ཝ་འགྱོར་ལས། ཆོ་གབཞིནདུམཆོདནས་སོ། །ཞོས་འབབངབ་ལྟངན། ་མཏོག་ལསགོསཔས་ཇོ་གབནིན་ སོག ོ་གས་ག་འིཌག་འོའ སྱ 
གྲ = བཱིགཊབཤུདཔའོ། །དངཔ་ནི། ཆོསཏདབ་ཕིནཔའིམདུནདལདྲ་མན གི ། ཀ-ང 
མ 'ི །བ་གསུམ་སྤེངབདང་། བཛྫུནཝ་་ 

4, གོགས་པདགགི་མི་དགེ་ །སདབ་དང། ་ཡིདྱ་ལི་བནབསེམས་གནོདསེམས་ལོག་ལྟ་གསུམ་སྲངབུའོ། །མི་དགེ་བ ཨོ དགེས ་ མིདགེ་ནཱ་མ¦ རྨོ རྦལ་སེ། ༦༣ 
རྒྱག སི རི ༨ ་ རཀ ་ སཿ དད འའ ་ི་ ཤསབ སིན 


། 
ི་ད་ལགསས་རད་བཛན། །འོན།ནག་བཞིའ། ལ་གདཞིག་གིགནས་རུམ་ཅུཅ་གསུམའདག་འབའི་ཚལ་དང། ག་ཚགས་ཅི་ོས་ཡགས་ ལ་པས་འ ༩ 







༡༢ 
















།དདེབཉས་སྤལོངབདོནྱིསིནཔའིའྲབས་བུར་གསུངསསོ། །སེར་ལའྱི་སོདགདཀིག། བཟྲེས་པདད་ོཨ་པ་དཔལསགདདབོགས་ཅིམ་དགགིས་ལུསདཅིད། ཤོ་དངམགིན་པགསཔའི་གལངནྲོདའབོདབརྱབདཔདདིཐོག མདའི 
པནུས་གཅིགནས གདོར སྲ ྣནཛཟཛཕ` རྔ རཾ ་  ནཊནཔ་ྱ་རབའིྲས་གམི ི་ོ 
རླ ཧཱ ༦ ལ་ཅཅསཔམཏ་ད ར་སེ ¦= གི སར ་ འགོག་བྱིགངས་སཔསཤ་ ཕས འདནཔད ཁྱབ གས་པ་ན ཨི་སྟན་ནག༦དད་ཅུ་པའི་ 

ཆོ ལཔོའི་ཁབྱཏ་མཛའ་པོ་དང་ མལ་བཅསཔ་འཕྱ་བལ་བཉཱན། བནད། བླ་ླ་ངས། དང་པོ་ནི། དགེ་སོང་དགེ་འ། ཏྱ པྲིན 
༧ བདད། དཔམ་བདཞོགས་གྱབས་གཏྱརདགལ་དནད་འིབ རག ་ ་བའྒྱབ་ུལི་ལྟ་བ་བཞིན་དཱའབ་ །དུའྱཔ་བའི་གནས་སབས་ (འདིང་ཡང་གཞནྱའིས་གསོལ་བའི་ །དང།ུབཅུག་གཔའྱལ་བ་སོགསྤྱ་འདད་ལུངབ། ནད་བཇོདདེ། ། 
འདིལགནིནི་དགེའདནིསབསས་པའིཀལ་ཏུ་པལ་བྱལབ་སགས་ལ་རྟེན་ནས་གསོལ་བའི་ལསྦ་ཅིསའདགཉིདདན་པའི་གངས་སུ་བཅཅགཔའོ། །བསམ་པ་ནི་རགིདོན་པ་སཐ་དཔགཞོགས་འྱསྱབད་པརའདདཔའོ། །སྐྱཾ་དབ་འཕྱབ་དངགཞོགས་འཕྱསསྨཔལ་་ | 














ཁའི 
ཡསིས་ 


















¡ ཀགི་ཆོས་གོས་གསུམ་པོདགནྲི་མདཔ་དདདགེ་འདུན་བཅོསགོས་ནས་ནིའྱ་ལད་བདང་། 
@ པ་དངབཅུ་གཉིས་སོ། །གཉིས་པ་སེལབརའ། ། དུད ག་གབྱརགཉེོསའྱ་པད་ གཞགས ྱས་ཆིརངབརར་བདེབནི་་བམས་བདང། ཅོདཔྱ་དབའ་གགཔ་དང། དགེའདནས་ལྱམཕིམས་ 
ང་། ཇས་ལ་གནོད་པ་བསང་བའིདོནདྲུབ་རོག་དདནས་ལེ་སོགས་སདཔ་དང། དགེ་འདུན་ས་སོ་ལ་མལ་ཧན་དང་འདུག་སྙན་སེགས་སུབསབ་དང། ཧཱཅད་ཟས་ཡ་འཇུན་པས་འཇིག་ཏེནམ་དུད་པའྱ་བུངབབློགཔད། ཉེ་བརྡ་ལ་ཁོ་པའི་ལས་གཞུན་པད་ 
༧ བྱེད་པའདིདག་གསོལ་བདངགཉིས་ཅི་ལསགད་ཡིནབས་དགེ་འདུན་ཅི་སནི་བག་བདྲ་བའོ། །ཡྱི་མ་འདིདག་ལ་འྱྱབ་དང་གཞོགས་འཇྱས་ཀྱིསནིཉེས་བྱསསྭའགྱུམངོ། །དན་བསྙུ་བནི། སྤྱི སགྱགཡགང་གཏོདཔ་འབེཞས་པདངསནས་བྱད་། 
༤ གཉིས་པྱོལེད་པའི་གལ་ཏ་བ་ལ་ནིང་སུཐ་དངགོགས་འསྦབས་པ་ཉིདཆིས་ལུང་བེད་དུའརར་དོ། །ཝལྔ་དམསལ་ལུང་ྱེད་དུ་འྱགུར་བད་དངས་སུ་བསྟན་པའི་ཐུགསྱའི་སྦྱའི་མནསས་ལ་སེ་མབར་ཤུགས་ ལཁསངས་སོ། ཀཀེི་ 
ག།ིས་ཧིཁད་པརགཔཞེན། འདི་གཞོགས་འཕྱཿ་ནི། གུན་ཐོད་བཅེ་བཡེདཔས་ཀུདནས་བསངས་པའིཅིག་ཟུང་གིས་ཕྱོན་གོ་བར་བཇོད་པའོ། ; །འྱང་བདི་ཀུན་སང་བཅེབ་མེདཔས་ཛ་ལོཝཔོ་ལམིངདདོསུ་སོསབས་སྨོདཔའོ། ཚནམི་བཞསགཏནཡིས 
8 ནས ཀཀ ཀཀ! ཀཀ ----------~------------””༡༡-༡ཟ༢------------༤༤༨༤ྣ༨༨ྣ༤ྣ༤ ༡ ༨༨༨----༡༡༨༨༨༨༨ྣ༨པ༤པ༤༨།༨པ༠༤ ༨༨༡ པ༡༡༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠-- -༢པ༠༤༤༤༡༧༢༢༧༢༢༢༢༢༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༧༠༠༠༨༢༠༠༠༠༠༠༠༠༤ ༤ 


ཡོ ཆོོོ མོ་ག ཀློག 
བླ དཱ 








ྱཔསིངནསཨེའྱ་ཟིན་པརྙཟརྱིས་ལོད་པནི་གཞོགས་འྱས་དང། མིབདཔོསསུ་སྨོསནས་ཕ་རོལཔོས་ཐོས་པརའྱལ་བཞེས་བཤད་པའདིདང་དོན་གཅིགགོ། + འཚ དངོས་གཞི་དད། ལུངམེདདང་། ད་ 
ར་ ཤན ཉག་བྲགས་ཁམས་ཁིབམབཔའ་བཡམསཏ། སྲོྲད|ེི¦་ཾེརར་ ཞི་དྲག ཤས་འབདཔསི་ནབཛད །ཟལགམལ་ 
སིཿགཞོལ་ (ལྤངེས་པ་། 'ལྟཧུས་ཡིན་པ་རགཿ ་ ཁཿགོགཏཡོག་འག་ཆ །གཞནསབ: དྱབདྲངིས་པན། གཞ £: ་ 
ཟོ ན་མས ཞལ་ཆེམས །པརླ་གེང་བ་པོ་ཡིནལ། བས :མ་པྲ་ནལ་གཟེན་པར་འདོདབའོ། །པ ་ ར་ བུགདོདགབནའོ། །གཉིས་བལུཔམེདདི། ཡིསགསད་བྱའི་” 
(སོང་བམཐོངངམགེ་ སདྲིས་པའི་ཚེ། ས་ད དུ་སམཔབཟང་བས འདྲིག ར་་་་་ དམ་བའིདོནད། དུསེམས་ཅནམཐེ ཐོངབཡིནཞེས་མཁས་ དུད ནག | 
 ཌེན་ག་མཛ་ལནི་བཀགཔམད  ་ ཀུ་ལས།མས་པདྲིས་འབྱལ་བ། རེ་བའཚིན། ན་པ ྲགྲགིྲས་གགས། ར་ཚོལ་་བངོ། །རྡལགཟོན། 





སེ 
| 














པོ དོ་འ་ལྒིག་ྱེ་སི། ལྨགིསསྒ་ལ་གཟོནོཔ་དངོ། ཅོང་མིས་བསྣན་ལ་གཟོན་པའོ། སག ་ ཀཀ ་ སྲས པལ 
་པོལ་བཅས་ པལ ང་བའིད་ 
@ཾ ༤ གམ་པ ་ རི ྲགཾིཾིཾཾ་ོ རརཡཾི་ ལབ གོ བླ 
ཤློ མལ་ཞེས་དགེརཔས་གངཟག་གིགནས་མལལ་ནིདངོས་གཞི་ཡིན་ནོ། རར གན་སམ་ཨམའཅོས་བ། ། མ་ག ལས་ད ཇད་པས། བོ ས་སམ ་ དུ རེ མྲ 
རས འམ ར་རུ ལ་ོཞཿ་དབམས་འདམདེིདུསཅརསོ། ཀགྱ་ཕོོས་འབ་དཔན།་སདའགའ་ཚན། གནས་མལསགསམ་ཉམས་ནནིཉེས་བས་དངནཝནཔརའྱ་དཏེ། སཾ 











| །ལེག་པའིཙ་ཕན་ཕནདྲ་པཱར་ནནིདགེསོངདེལ་བགེ་བཟད་བྱེད་ལིལུང་བེདབྱསདདོ། །ཆེརའགྲེལ་ལས། ཕན་པུནད་གུནན་མཛོམས་ལས་མ་འདས་བྱང་ལྕུང་བ་དངོས་གཞིནའགརལ། མཚསསལས། ཨྐ་ན་བནཕྲདདུམ་གུར་ཡང་ལུང་ དོས་གཞིར་བཤད། གཞུར་་་ 

| རྒ འདིའི་དནནི། ར་ཚ ་མངོན་ནོ། ཀྲད རི ཤྲ  ་ མེའི་ཕརྐ 

, 2 དད རྲུངགིཕུན་ཐུནདང་། ཆར་བའི་ཕན་ུ་ཙི་དབྱེབས་ཕན་ཕུནརྣམ་པ་གསུམ་དུ་ཐུངཕསགསུངསསོ། །གསུཡབོ་གདདེག། མེ་ཡིས་སྟནལ་སོགས་པའིཡ་བ་གཉིས་བར་ཆོགནནིཡེའི་བཅ་ཕུན་ཞེས་བདོ། །སཱནས་སོགས་པ་ནུང་གིསའིམདགཉིས་དགླནོག་ནདི་ 
 རླུགིཕནཕུནཉིདཅེས་བྱའི། །མསསཱནལརག་བཅྒྱ་པསམགཉི་ས་པསཞཆ་པའིཕཞྲཤ། ཆབ་བད། །ལ་ལས་གཔའིབན་བན་ཅི་ཉུའཁིགཞག་འདིལ། གཙུག་ལག་ཁང་དགས་དྲདྱབིའཝཛམས་ལས་མ་འདས་པརལན་པའི ཨོ 

ˆ~ ཆོ་ཕནཐཱན་དུམ་གུརྡ་ཧཉིས་བྱས་དང་།་ སེགས་པའྱིསས་བསྡུས་པ་ཕན་འུནདུ་གུདྟ་ཡུངཔྱེདདངོས་གཞིརཕྱུར་རོགས་པའི་རྣམ་གཞག་དགུཝ་མབཞིནདུ་ཡང་དག་པར་བཤད་དུ། །བདི་པ་གཞན་ལ་ཉེས་པར་ལྒནར་མོ་བནི། ་གནས་མལ་སྲེད་པ་བཇེདནས་རང་ཉིད་ 

! །ལམ་དུ་ར་ུ་ཞུགས་པ་ནམ་བརྟུལ་བདེ་ལྟའི་གཞི་གས་ཏེདྲནཔནགྱརན། ཐག་ཉེན་ལེགནས་བཅལཞིད། ི་སྟེ་ཐག་རིང་བར་སངནདྲནཔ་དེའི་མེད་ལ་བདགཏི་བྱིམ་པའི་ར་པབཞིན་ཐུབ་པའི་དསྤབ་པའ་རྔད་པའཞེས་བདག་ཉིད་ལ་ཡང་དག་པར་སདནས། དམེསངཟེས། ། 















པི ཝ། ད་ལྡ་ཛནནས་དིབའོ་བ་ོ་ངན། དེའི་ཝད་དཱ་ཉེ་བསངནས་ནི། གནས་མཁདང་མལ་སདྲལ་བཅྱིིརྭགས་པ་ལནོད་འཐོ་བསདགྱེ་ལོངདལ་གཡོལ་བ་གདབ་བརྱ་བའོ། །བགབ་བའདི་།རྐན། མཚོསཊལསཁདས་པཙམ་ཡིས་ལུང་ 
རསི་ི༽༽ར་ 
| ‡/ གལ་ཉེངང་ཉིདལཊེདཔའྲིའིར་པ དངས གསུ །གཉིས་པ་བབྱབལ་བཞི་ཏེ། གནས་མལ་གསར་པོབྱའི་ནབ་དཔ ། 
ཙཾ ྱིནྣ་པ་བསྲུངབའི་གསཟགདང་། བརཁཔ་ལིིལ་བདད། ཆོས་སྨྲ་བ་ལུས་པདྱབབ་འོ། །དཔཔོནི། དགྲ་གུདནམགའིམ་པསན་ོདད་པོཔའི་ཚསིའཐོདང། ཧནག་པ་ར་ྱམི་དཔ་ལ་བརན།བིམ་པསདགེ་སེངནམས་ཨྲནབོསཔའི་ཆ་འོ་བརྩབ་ཞིང་སུན་ཡང་གཡང་ [གཾ 
བད ྱི་དསངས་ས། ཁས་པ་ལ་འབུག་སྟད་ལཡོགས་པ་གཡང་བན་ལནྡ་ཚུན་དགྲེ་ཚུལ་དགགསྦའམཔ་ཡིསབས་འདྱཡ།དགེ་སཔརངགས་བླའཐ ཡནནོ། །ཡང་གྱུགལག བངདྲཡམབྷནམས་ཏད་མོ་ིདནས་ཟནཟ་བའདས་སནམ་གཡར་བལསམ། 
ཟས་ས་རགསཔདསན་པོས་པ་ལབྷཞནས། གཙུག་ལག་ཁངདུ་བྱིམབདགལྟདམོ་ལ་ལྟགས་ནས་བནཟཔའི་ཚེན། ཟནབ་བརྔོགས་ཁྱིབརད་འཇུག།སྟད་སྤིན་པརབྱ་ཞིས་གསུང་སསོ། །གཉིསཔ་ནི། [ཁྱིམཞངས་ཏེ་ཁྱིནཔན། ཏརུནདཁྱེརབའ་བརྟེན་་ 

















 །།རས་རྟནདེདག་མུང་མཁནགཞགགོ། །ཕུང་གཁདདེལིསབྱསང་པའི་བརད་ཡངརངགིསླཀོགབ་དང་བསཁབྟཏནསགསམ་ཏཝས་པརབས་ནསབསུངངོ། །སུངཔཔ་ངི་ཏཱ་བུད།ས་ཤིན། སུངབ་བོདདབདང་། །ནདགཡོགདགདང། ཤིན་ཊནདོདཚ་དཔདད། ཙཱ 
)  #()ཁྲིམས་འཆལ་བ་དང་། ནད་འཁོནདངབརས་པདང་། བསྟེན་པར་མཆོགས་པ་དགྲ་ཚུལ་མནཆདལ་ནམ་ཡང་དྭནབསུངཔའི་ཡིདབཏན་ཕྱི་བའོ། །སྱེརའདིདགུདངབྲལབའིདག་སྲེང་ཕུང་མཁན་ལ་གཞག་གོ། །གསུམབ་བརུལབའིརིཔ་བཞི། ད ངནན་གཀོནགཉིས་སྟན་” ¡ 
| 5 གཉིག་ལ་འདུག་པརྡ་སྙན་དེདགགསའབུས་བསྟུལ་བར་བ།ཞིང་ གཡཉེགཉིས་ཀགསཔབུལི་ནནནིགངྱ་ཕིནས་དོངངསཏེ་ལངསབས་སྟནབཏུལ་བར་བབ་ཡིནནོ། །བཞི་བ་བླ་མསདས་པའི་ཚེས་ཉརྐབ་དང་། ཅད་ཀུ་། ཀ་ོ་ཡེ་ཁ་པ་༧པག། གོས དྱ 
ཧཿ གྲུས་བཏུན་་གས་པས་ལས་གེདང་བའྲབདམྲིདགཔཔ་ཡིངདགེམོངགཞནདཔ་ཉུནཅིགཏ་ཚོགས་བནགདདུགས་དང་ྟོགསྐད་གཞག་བརྩལ། འྱེ་ལ་བབསུང་བ་ཉིདྱའི་ཤིར་ཡངྱ་རབྷཏེནགཞག་པར་བའོ། །འག་ུན་དབརབཏུནསགས་ 

| གཞནག་དགོས་པདའྱི་ཕིརྒགགསུམ་ཐམས་ཏདྲ་རིསབསྐནབཀུངི་ཆོ་གནི། བས་དང་ལབམ་གཉིས་ཀལ་ཡངཕནཔ་འདོདབས་བསལ་བཉྟེནནས་བབརམིན་མཆོག་བཅོམ་ལནའདས་ཆིས་གསུངས་པ། །གསུམཔ་ལུང་མེད་ལ་བཞི།ེ། གྲོ་བུརགྱིཀེན་ 


_ ཇུསཉས་བཟེདཔ། གར་འཉེ་འབོར་ཅི་ཟད་གཏུནཔ། གགིས་བི་ཆེན་ིསཉེསབ་ཡེ་ད། སཁཆི་ཀས་རིས་ས་བཅིད་པོ། །དཔཔོན། དཀེ་ཞོངགགདིུག་ཅརལདདོང་འིར་འདག་ཏདན་ཅས་གཙུག་འགའ་གྲི་གབས་དབུས། ཁིས་གཀད་ཏུ་ 











༧ 
















ཤཀ 


་ིགདཞསཅསཔཞདཔ་ས་དྲག བདན 


ཀླ དཔ་ད བཤདབུརདཐའིསྟོནཿ བསསའདོ་་ རར 





།གདུགས་ཚོདལ་ལ་ཙོཾསྭསསོངོ་བན། གདོནནུའིགདུགས་ཚོདོ་བཅོག་པསའོངས་པའི་ཅེན་དགྱབུང་བནིགཔའི་ཅ་བའམ་ཤིད་གྱིདདདུནལ་སནབཞགཔ་ལ་གིཉིས་པ་མེདདི། ཆྱེནྱ་ཡིདཔང་གིས་གནངབས་སོ། །དེས་ནྭགོབ་རདགདཊགགཞདི། ། 
རེ སསགས ་་་ གདན ༦ ཝྔ་དགསུངས་པའི་ཆོས་གོས་རི་ཉེཔོརངྲིདིད་བ་ སཿ ༨༠ 
༣ ཟ་ 


20 བའྱི་རྐཾ་ཆིས་ ཉེས་པ་མདཔནི། གཁདབའྱི་ཝུག་ གབྲ་ཝལ་ང་འབ་ཞིན་ ད་གནས ཐྲ་ངཔ་སྦུབ་ ་་མཛགོས། 


སན་ཡ་པསཔ་ྟ བོ །ཁཱིནཔལསངགེའི་གདུང་དྲིས་པའི་སངགེའྲིའི་ཡངཆོདསྟན་པན་བཅང་བརྒ་བའོ། །བིའི་བདཔ་ནི། ཐུབཞི་ོན། ཊི 


པདང་། ལན་༡དམརོས་རེགསཔ་བདཔཡེས་ྲི་བབཆས་ བའང ཿདརྩ་ཁ། ༈ །ཅསཧྭད་པདེ་ི།་ནོར་ཕོདཔ་དགད། 


ལ་བ། སྒྲར ང། ༼ཁྲི་ལ་ 
༼འ དུང་ + ་ དུང། འཛ ་ ཟོལ གས་པར་བྱསཔདེ་ལའདུགཔརྩ་དཏེདདོ། །ཐསས་བཛིབསེན། འམཅསམམམཅདི་ཏཔར་དམས་ས འབགཔ །དེཏྟརལཱཔྱ། 














བ། 


དྱ ༥༽།ཀ གྲོ་ག ད་མི ི་ོ 
| ཤཱ ཆད་ནདིན་པཆེ་དདེདག་ལྟལ་བགས་པདེདགན་བསེདནམསལས་དེདགགི་ལེངས་ལྱོདོལ་མདདལེགས་པརླདཔ་པའྱི་ཕིངརཞས་ཇུབ་བསྡརམའབིདཝས་གསུངས་པའི་ེརའོ། །ལྷེལམརྣསའེངས་པའིདགེ་སྦཾངགཉིས་ལའ་ཅས་པགདེངབལགཉིས་ཏེ། 


ཁྲིནམག། 
 ༢༧༡༠ིནེན་སེད་བཞིདདུཆན་ར་ལདབར། 


ཟླ 

















༄༅། །དཤོ་གཞིདང། སེལ་བའོ། །དང་པོནི། མཁཞནམ་བླསམསནཏོཁོར་ལས་མའདས་ལན་བནགརཔཡུང་བདད། འདམན་ཕནཔནདམྱོངང་ཉས་བསྦམ་ཞད་པཉིདས་རགས་པའད་ིསམལདི་ཇསལ་བཏན་བན་སག་སཤདྲང 
སར ་རཤནནནྲོྨོྨོྨོྨོནོྐྣཾ། རྲི གཅིགཱ་བྱིལ་བདགགིས་གཞན་གིས་གདིང་བའི་ར་སྐགས་མི་གཉང་བའིས་འོགས་སུ་བོར་བ་ལ་བརྟེན་ནས། གཙུཾགལག་ཁང་དུབསྣུ་རྡཿ ༼ 
7 །བའེར་བགོག་ཡྱིགདེད་བ་ཡངཆའི་ནང་ནུ་དདས་གཞན་དུ་འགྲོབབྱས་སམ། ཁྱིམ་གཞནདུ་བཏིད་བའིརུ་སེགས་ཀྱངམི་བརྡུལ་ལམ། ཅི་དགའ་རམ་བཅུ་ལནཏེས་བྱསསེ། །ཡང་ནཙིམ་གཞ་ུ་ཐུདགས་པཏིངབའདྱ་ཡམདགནམས་ལ་དིས་ནས་བྱང་བཟེརནའང་ 

མ་བརྙུལ་ལམ། ཁྲིམ་བ་དགགེསམ་བསྐོས་བརུརུའི་ནང་དུ་དོད་ནས་སམ། གཙུག་ལག་ཁང་དུ་གདིད་བཐོབ་པ་སྟེ་དགོས་པའི་ཆུ་སེགས་ཡངནང་དུམ་བརུལ་ནཞིཉེས་བྱས་སོ་ཞེས་པལྔ་འགྱར་ལྟད་བྱསསོ། །གཉིས་པཇི་སྟར་བསྟེན་ཚུལནི། བསམ་གཏན་པའི་འཆགཔའི་། ཁྲི 

སྦྱརབོནཆེ་བ་གགོས་པས་ཁྲུདི་བཅོ་བྱཧདྱི་ཚད་དགུཉ་བའོ། །།ཁ་ཏེན་པའི་འཆགསཞི། བསམ་གཏན་པའི་འཆགས་ཙམསི་དགོས་པས་ཁྲུ་བཅུ་གཉིས་བྱའོ། །འཆག་སདྐིརྐང་འགྱྱརུ་བ་ན་བདཐང་སྷེ་ཆཱ་དང་ཤིང་བལལ་སགས་པ་གདེང་དོ། །དུན་ཆེ་བའི་གནས་སུ༔། | 
[ཏོ རདས་བཏིངཔ་ལས་གཞན་དུ་བཏིང་ནནདབ་སྐེདཔ་དའྱརབསནས་གཞིདགྱར་སུ་གདང་བད་བྱའོ། །འཆག་པའི་དུསསུཡང་སྱོད་འམ་གཟོབ་བའི་བག་ཡོད་དད། ཟླངདོངཕྱིནཅི་མ་ལག་པའ་ེསབཞིན་དང་བཅས་པས་གཅད་ཀོ། །རཱན་ཐུད་གཏིང་བའིཅ་" 


་ 











་གསྨ་ཟླ་བྱདཔྱེདཅངགྱོངཞུལ་བྱའོ། །སརྲནཆེཉེན་ར་བཞིན་བ་འོག་བསྒུར་བརབགདདོ། །ཆརཀའབཅས་པགརྟཾས་ཡོདཔལས། དང་བོ་སྒོདཔལགཏཉིས་རྟེ། རང་གིས་སྤོདཔ་དད་། བཅོལ།་སྒོདཔའོ། །དང་བེནི། དགེམོངགི་དགེ་འདུནཅིགཙཱུག་ལག་ | རཾ 
#( ཁང་ནསནྲིཞེ་ཕཱང་བསའགེ་བླང་གཞན་ཕྱིར་ལསྤྲ་ནྤད་པ་པེའི་དགེསྤང་ལནི་ཡྕང་བྱེད་འབྱང་བར་གསུངས་སོ། །ཡང་མ་བསྤྲདན་བསྐདབྱ་ཉིདལ་གནོད་པ་དད། དགེ་འདུནལ་ཐུགས་བལ་སེགས་པ་དེའངུའིཀྱན་ཡོད་པ་ཅན་ཡིནནལྟུངབ་སྐྱེདབྱེད་དུམ་གཏོགས་སོ། །སྔ་འགྲུད་ 
¡ཀཾ དའའྱི།དཞིས་གཏོགསས། །ཞེས་རྒྱས་བྟསལཡགས་སོ། །དིལ་ཡུང་གཞནེདགེ་བུངུང་།འདུཅཅགཅུག་ལ་གང་དཔྲ་བདབའོ། །བུབ་མ་བདིཞེ་བུརལས་སྐད་པཔ་དདོད་པའོ། །སུངབགགག་སོདཔ་འཞུགས་བའོ། །དངས་གུཞི་བི་རོརདུཤབ་ོ། 
2 དྭུགྱཧགཞན་ལ་གནོད་པའོ། །གཏི ་བཅལཏཱཱ་སཱདཔལ་གཉིས།།ེ། དགེ་ཡོང་ལབཅལབ་དང་ །དགེ་སངམ་ཡིནཔ་ལ་བཅོལ་བའོ། །དང་པོནི། གཡཉེརང་ཡིན་པའི་དགེ་སངགཞནལ་བཅོལ།ེ། ཟི ཡས་སང་པ་ད་ངབཅས་ལས་དགྲེ།སང་གཞན་སདད་ལཇུགན་ཡང་དང་ ཤྱ 
པའི་ཱདོདའཇུགྱེདདང་། དངོསྦས་སདམཁཿི དགྲེ་མངདེ་དག་གཉིས་ཀ་ལ་ཡང་སྩུངྱ་བེདྱལང་བཁོནརགསུཔས་པ་ཡིནནོ། །གཉིས་པནི། དགེ་སུང་རངགིས་བླསུལནསདགྲེཚུལ་ལ་སོགས་ནམས་སིས་ཁང་སེམ་བཅོན་གཞན་བླེད་དུའཇུག་པརབྱངན་བུ་བེདི་ 
དགེ་སེངལནིལུངྱབེདདོ། །དགེཙ་ལདདགལ་ནིའགལ་ཚབས་ཞཀེསྦྱ་བསསོ། །མདོས་བལསནེ། ཡང་དགསོངགིས་དགེ་མངམ་ སགས་སློདནཏེས་3ྱས་དང། དགེམྲངདིསཁྱིམ་བབ་སསནསདགེ་སྲངགྲདངུ་ུགན་ཁྱིམ་པལ་ང་གེཿཚེ་ལྡེགཔ་” 


















༄༅། དེ་ལ་ག ོ་་ིིོ་པོདནཀོྦ་བས་ས་གས་བཤདད། །སང་ཇརཀ་ལ་བཅས་པྲ་ཐི་གཞོན༣་བསྟན། བཤདགཏས་ལས། དང་པནི། འཆ་དཀས་དགྱེ་བངགསབཞིགཟིདས་དེསཁ་ཐས་དནབཟོས་པན་བདོན་ཚིསཞིག་ཅསབསུལ། 
@ །བདང་། །བཟས་འཐང་པོ་ཟོས་པན་བསམགཏན་བེདདུབཅུག་པས་སམ། གྲང་བཞྡ་བསི་ཕ་ཡུབ་གྱིས་ར་ཡབས་པ་དད། དྲོ་བཞ་དུ་མེ་ཉར། བཤངགཅིའི་སྕབས་མེ་དཔརཆོལཟདསསས། རི་ལུ་ཐོཞིག་ཅེ་སྩབས་ནས་མེ་ཁ་དྭདུགུར་བྱདག་པ་སེགས་ཀྱིས་ཁྱང་འུད། 
ཧཾ དེ་བཔཞི་མཐོ་འཆ་མསན་ཏུདེདཔ་ནོརབརབཡིནནོ། །དིལ་གཞིནི་དགེ་མད་དགེའདུནྲ་གི་གཙུག་ལག་ཁང་སེགསས་ལཱ་དབར་ཞུགས་བའོ། །ཞུན་སྲུང་ལྔནས་གནས་པར་ཤེས་བཞྲིན་དུ་མཐོ་འཚམས་པར་འདོད་པའོ། །ལྗེད་བ་མཐོ་འཚམས་བདཅོམ་ ལེ 
 པའོ། །མཐད་ཐུག་མཐོའཚམས་པའྱི་ དཇོགས་པའོ། ་་ིི་ །གཞནཡིས་བསྟེན་བཞུ་བའདེན་བའིས་དད། ཞུསྦྱེནཔའི་ཁང་པ་དད་། ཁབང་པའྱག་ཉིདདངནི། གནུབ།བང་དད་མ་དོདདདཁ་པབབངནམས་སུ་གནས་པའི་དགེ་ བོ 
རེ་ཕྣམཉིདའར་ཞུགས་པཤེས་ཞིནད། ཚེདད་ག་དནས་ནི་དདན་དང་གནས་དང་གནས་མལ་གསལ་དདུ་ག་ལ་ཞས་གནས་པལ་ལུས་དཔདག་གིས་འཚེབ་བེད་བདང་ཅསགནོན་ཅདཔལ་ངྱབེདདོ། །ཏེ་དགའ་ལབཅས་པཅ་བཁྱབང་ 

པལ་འདུག་པལ་བསྣན། བཤད་གཉིས་འབ། དང་པོལ་བཏུབ་བྱ་ནི། གཅུགལ་གརངགིསེང་གི་གནསསུསུངཁེབ་དང་། དེ་དདའདྲབ་ས་ིས་ཕུབ་པལའཐུ།པརབྱའོ། །གལཏེའཇུནཁིའིདཔདག་མནན་པས་ུནདུ་ངཔའིཐོགས་བཞི་ཁིརྐ་ | ད 



















ྷྣཔོ་ཁྲངགས་པརྱ་ཧས་ནས་འདུག་པལ། ང་བྱེད་ དོ། །འདི། 
#ྷ མནནཔའོ། །མཐར་ཐུག་ཐལ་བྱུན་དུསོང། ང་བེད་དུའདོད་དོ། །འདེལ་ཡང་གཞིནིདགེ་འདུན་ཅིགཅུག་ལག་ཁངགི ཡང་ཐོགཿ 
༥ 3 ། ། བྱ་བ རའ གཅ རར ཐོ ་ལ་ 
་ཁ་་་་ག་་་ོ་གོ་བ་ 
༩ སས་མ །སཀྱིས་ཐུབ་པ་ལ་ལྟུང་བམེད་པ་དེ། ༡ ར་ཞ་ །དགྱིར་བ་ཐུ་དལ་འབྱང་བ་ཞེས་བྱ་བཞི་གཅུང བཐག་ལ་ཐལྱབུངདཱ་དང་ པའོ། །སོར་བླ་ནྲེ་བ 
ལེགས་པརབཅིངས་པདག < རར གསིགས གོ་ས ཟློ 
དའ འའ འི ་ཡང་བྲི་ནང་ལུགས་ཀྱི་གཟེར་ཕུས་ཿ 'དང་། །ཁིའིཿ 'སགས་ཀི་ ་ཱ ` 
ྭ ༢༡༦༦ + ྲགེོས། ལེས ན་གནས 9 
ཞ་འདབས་ཨུ་འཇུགཔཉིད་པང་ཅུངེ། ལྡམ་བཅན་ལགི་ཡུད་བེདསི ཁཅས་པ་འདདེབས་པལགསུམ་སྟེ། དངོས་དད། ཞར་ དཅུབ་ག ཁིནདཉ་བཟུལབཅ་སགས་ཅེས་ ` 
སེ དགན །འརྩགསྱིགགསནིབོལ མ་བྱན བླབྱ་འའོ། །དངཔ་ན། སོག 
གེས ྱི་ས་ཞས་ས། བཆགསཡེདསབཟ༢ 
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༄༅།, 




















༄༅། ན 

སུམ་ལའོ། །འདིདག་ནིདེསདག༽ིསནས་ལུང་བ་ཡོདམེད་དབྱདཔའོ། །དེཏུར་ལྟངདེད་གཉིས་དང་། ལྟུངམེདགཉིས་དང། 
གི ུཞིའངགིས༠༠པ་འདབསསཁྱག་པརྱབིདའོ། །མཇུར་ཞུག་བཤུཆས་གིབནའ། །དགག་བབོརགས་འགུདདཔའོ། །གཉིས་ 
གིལྟེ་བདྲལཏེ། དགེ་སཱོང་གིསཁྲག་འཐུང་བརྱས་པ་ལ་བརྟནནས། ཆུངཀོན་པའི་ས་ཤྱོགས་རུ་བུམ་པད་པུང་ཐག་དངབཅས་པ་བྱསནས་ཁོན་ཕནས་ཆུ་དྲངས་ཏེཆུ་སངོབ ཡཿ ། 
དད། ལྩིནཚུལ་གྱིས་མཇུགབསྡུ་བའོ། །དང་པོནི། ཆུ་རྙག་པཅན་ལ་སྲེགཟགས་ཡོད་མེད་རྟོགན་རིང་ཀ་ཏཱ་ཀའིལོ་མསེགས་ཀྱིས་ཆུ་དྭངསཔར་བྱས་ཏེབརྟག་པར་བྱའོ། །རྟོག་པ་ཉིད་དཱངས་བའི་ཚད་ནཾ་གངདུམྨུལ་བྱད་བཞིན་རྱི་་ ” 


| ; མདོན་བསྟན། སོ་བོར་ཕྱེསྟེ་རྒྱས་བར་བཤ། ལ བ་འ རེ གཱ ༢ འི མོ 
[ གཟུགས་བརྙནཀས་བར་བསྟར་ཡོདཔཀོ། །འུངསབར་བསཏེཐགཟགས་ཡོདམེད་ལེགསཔ་ར་བརྟགས་བདཞི་འབདབས་བཙགསན།།ཞེབགས་པའིཆུབུང་ུའོ། །ཅིྱིཞེ་ན། སེའགས་མེད་བཞིནརདཀ་བརགཏྟན་ཕབ་པསསོ། །གཏིས་པ་སབཕསྐེ 


ཁཔྲགམ་བོནཅནྭ་ཡུང་བར་ཀྫོག་རངོ། །ཐོགོཿགསམདཔལ་མེད་པར་འདུ་ཤིས་པས་འདེབས་པརྱ་ལེདན་ཉེས་བ་ཆེདདོ། ེཙོཡགཞནྱ་སོནསབཿསྦབསས་འྱས་པབ་ཉོདད་བསྟནཏོ། ཡོདཔལ་ཕལཆེརམེདསྟམ་བ་དང། མེདཔལ་ཕལ་། 
ཉེས་བྱུས་གཉིསས། །དེ་ལའངགཞྲིནིསོག་ཆགས་དང་བཅས་པའི་ནུའོ། །བསམ་པ་ནྲི་སོགཆགས་དང་བཅས་པརའདུ་ཤེས་པའམ། 
ནིན དས ཞིག་གིས་སམ 


ཉྱས་བཞའ། ཱ 
སེང །ལསྟེར་བར་ཀྱེདཔལ) སཔ་མེདདོ། །གསུམཔ་བསུབ་བྱལགསུམ་ཧྟེ། རུངབརྱསང་ཡྱད་པས”་ ཛི 
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།༢པོགཆགས་ཡོདམེད་ཡོངསས་བཏྟག་སྟེ། འོནྱཀངསྣེདབ་འོག་ཡང་ཡང་བྱད་རནས་བརྟག་ཕ་མིནཞོ། །ལནིདགཏག་པའ བཙད བ་ལང ྗལའལོ་གྲོག་གྲོག་གླབ་ 

ར ིསིདན་ལུ་མནསམདནོསུཏ སོ །ཡང་བརུག་བདེལྷདིཧཱནཱལ་སགོསཔ། མུས མ་ཏ ཤགུས་བདྡ་སབ གསམ་པ 

ཤུ ཅུབ ཆོམ་མེདཔརྱ་བསུནས་ཡོངསསུསདདོ། ཀྲ གད ཁུས་འསྲུག་ལབདི་རའ་མཐོགས་པ་ ཀཀ ༢གོ་རུངལ། ཆུཚགས་མེད་་། 

རར. 'དཔག་ཚུད་ཕྱེདདཿ ལི་གེདོ། མེད་དོ། །རངལ་ནུ་ཚགས་དངོསསུ་མེདྱཀང་ཡིདབཏན་པའི་གགོས་ལ་ཡོདཔ་ཨནིེ་རུཚག། སདངོས་པུ་ཡོདཔ་དངདོན་མ: ཞིན་ཅང ས་མ ཁྨ་ ལི 
ཏཱཾ དའའབ་པའིརྒུན་ཕྱགས་བཞིནདུ་འགྲོབ་ཡནི་སྔརོལདུབརྟགས་བའིནུ་འཐུང་བ་ལཏེས་པཿ 'ད་པ། རད ིྣིྣིཾི| གཞན་བ་ིས་ཞནམ རི ར་ པངབྱའོ། །ཆོའི་རྒུན་ 

¡ཱ རྫད ཀཀ ་ ༥ ་། 














སྩོདཔའི་ཚུལ་ལགསུམཧྟེ། ཆོགོགངགིས་མྱདཔ་དང་། ལྣོདེདངདུ་ཅྱདཔདག སྣོདཝི་ཏུམས་པར་བྱ་བའོ། །དང་པོནི། ཁྲོན་པལ་སོགས་པལསྦ་ཆུབངས་ནསྦར་དེབདག་པོགངགིཡིནཔའི་ཆེདདང། ཆུ་དལིལག་པ་ལྕེྱཉིདབ་དེགགིགས སགྲསཔསཔོ 
རློ རྒྱལ་བོསྦྱིན་བདགཏེདདང་ནི། །ཞེས་སེགས་འཇོནན། །གཉིས་པ ལོམ་དཔའདབ་མལ་སེགས་པ་ཡོད་ནཆུས་གང་བའི་ཐུམ་པའི་བནི་བླཟོག་པ་ཡིས་དུས་ནམ་ཡངྱར་བཏུང་བརསྱི་བ་ཧེ་ཞེས་གསུངས་སོ། །དམིགས་བསལ་ལྦར་འུང་བའི་སདལོ་མ་ 
ཤཀ ་ོ་ །གསུམ་པནི། ཤི 1ླ། རརར 
=ཾཿ།དོདནཉེས་བྱུས་ཡིན་ནོ། །ཁྲམའ་ཡསེགས་པའི་སྣངལདྲིཁ་ཡོདབནི་རབཏྟུ་འབདཔས་བཀྲུ་བར་བྱ་ལ། བསྐམ་པརའོས་པ་ བམཔ་གཤེརབ་དངཡམ་པ་སེགས་ནྲོདས་ངྲིསིད་དྲ་སོད་དུདངབའི་དོོན་དུ་ཉེབརབསམམོ། །ཇི་ལྟར་སྦྱདཔའི་ཚུལ་བསྟན་ །གསུམ་པ་ 
སདིྲྲིྲངེྲིྲིགིགྲིྲྣྲ ཉ}༽ླླྣ|ྨ|ྨ|ླླ|ྦླྲ 
ཕྱིནིུདདེུ་ུང། །དགེ་ཚུལ་གྱིསསྲིག་ཆགས་ཡོད་མེད་ལེགས་པར་བརྟགས་པ་ཞི་ཁྱིམ་པ་དང་དགེ་ཚུལ་གཞན་ལའང་ཕྱུདུཉིད་དྲ་འགྱུར་བ་ཡིནན། །དགེཡེ་ངདེ་ཡིསསོགཅགས་ཡོདམེདྲན་ཝ་པར་བརྟགསཔ་ནི་ཁྱིམ་བ་ཡནཇ་དགད་ལ་ཡང་ུངསྟེ། གང 
















བཟི་བ ཆ་ཅིས་ཅིནབར་སྱི་བོ། བུད་མདལ་གོནནས་ཆགས་སེ་ས་ཨིསྱ་ུ་སྱདཔརོ་བབམནནོ། །ཀོའ་ཤོོརདགལ་བཅས་བ་འོམཔ་གཉིསོསབཅིག་པལ། ལླབ་ོལ་དད།ཤུངབའི་ནོམ་གཤོགདོག ཤོང །དཔཔགོ། ཁོ 
དར ི་ ག་མཛ ཤི །བརྟན་བོདང་། ཆུ་ཁུང་བཏོདཔ་དང། སྐརཝདཔའབདེགལདང་དཔཔགོག་ །འའཛནབཟབ་། །ཅརདང་ནང་བཟོག་པའི་བིནཏ 
སྟེངནྟས་བརྩིག་ ་མནན་པརྱ་བ་བནྡིརཱ་དང་བཅས་པའི་འཇིམ་ །གཉིསསམ་གསུམ་གྱི་བར་དུ་སྟེ། དེཙམ་ཉིན་གཅིག་ལ་གཞགཏུ་ངུང་དོ། །གཉིསཔ་ནི། ཉི་མགཅིག་ལ་ཕ་གུ་ གསུམ་པེ་དལས་ལུག་པརགང་འཇོག་པར་ེདཔན་དགེ་ངོལ་དེན་ 
པརྨ་ཱྱ་བདའྱཔརབ་ཡིན་ནོ། འདལ་གཞིནིགཞིཡབཏན་པ་དངན་ཁངས་གསལ་བཏོདབར་གྱུག་ལག་བངབིག་པའོ། །ཀུན་སླང་བརྩིག་པར་འདོདཔ། སཱིརྲབ་འང་ངམ་གཞན་བསྣོས་པའོ། །མཐར་ཐུག་རིམཔ་ལྷག་པར་འཁོར་བའོ། །གསུམ་པ་ [ཨཱཾ 
ལྕུངཿ དའི ཐམ་ས་ཅདས་ཕག་དང་དོབ་དགུ རྨ ཐུམསཿདཤིང་ལསྱ་བེད་ནཉིན་གཅིག་ལ་རིམཔ་གསུམལས་ལྟག་ཀྱང་ལྟུང་བའི་ེས་པ་མེ་དདོ། །བཅུ་ཚན་གསུམ་བ་ལ། སྡེམེནེ། མ་བསྐས་ཉི་མནུབ་པདང་། །ཐས་དང་ཆོས་གས་གཉིས་དགདང། །དོན་ 
༣ཞུནསུདགགཉིས་དང།།དགྲེ་འམ་ཡསསྦྱངུག་པའ། །ཞེསཔའོ།།དང་འུགསེལཅས་པ་བསྟེསཔརདོཔ་གསུམཏྟེ། ལྙུངབདང། གདམམ་པའིདྱེདབ། ཧོནོཔའིམཚནཉིདདོ། །དང་། ཆོས་ལདཔ་ཝན དྲང 






ཀག པཔྣག་་གོ་བ་༤ག་༤༤ར ༨ ༤་༨༨༨༨༨༨༨༨པ༧༧ར༨༨༨༨ར༨ར༤པཔ༠༧༠༠༦༠༧༠༠༨༤༠༠པ༠༠༠༠༠༠༠༠༠༩༤༤༠༠༠༠པ༠༠༠༠༠༠༤༨༨༨༨༨༢༡༢པ༡༠༡པ༨པ༨༨༨པ༨༨༨༨༨༨༨༨༨པཔ༨པཔ༨པ༨༨༨པ༨༨པཔ༢༢༩པཔཔཔཔཔ༨༢པ༩༩པ༩པ༠༠པཔ༠ 











ཏཱཾ ཆཾ། །མནམས་ལཆོས་འདོནས་པབྱསོབརྱབྭ། ཆོསལགབགིན། ཚུལ།བྲིམས་དངྲལཔའིཕམ་པམྱ་དངབ་ཡིནལ། ནམབྱའེད་ི་ེལབབས། ཇེ༥བ་འིདནཔནིཆིགལི་བཇེདཔའོ། །ཐོས་པ་བསླག་པནིབསྐམབས་དོནམི་བཇེདཔ་འོཞིས་པའྱི་ཁདཔརད། 
༥; གནས་བནརཡཚོབ་ཀཱབུནི་བསྟེན་པར་ོགསནམ་ལོ་ཉི་ུ་ལོན་པའོ། །ཆོག་ཞུནདུམཚོགས་པ་དངནི་ལནཔནི། སེབ་དབེནཅེས་ཅིབ་ཤེས་གཉེན་གིས། རིགཔ་དངགོལ་བརྭ་སབལ་ཅེདདོ། །སྐནམ་ཕུངབཞི་ལམ་ཁིས་དགེ་མངམལ་སིག་པས་སུནམ་ཕུལཔའོ། །ཆོས་ 
ཐུ ལཱ་པོའདིདང་ལྣནཔའི་དགེེ་ཅང་ལདགེ་འྡ་ནིས་བླས་པདགནིདགྲེ་དངམ་ལ་ཆོས་འདོམས་པའི་གངཟགུའས་པས་ཏེ། ཆོས་ལྕ་དང་ལྡན་པལས་གཞནདམེ་ན་འགཞན་ཕྱིས་ཆོས་སྐནན་ལྕུང་བ་ཉིད་ཡདཞོ། །ཆོས་ལྔ་དང་ལྡན་ཡང་དགེ་འདུནགྱིས་མ་བགོས་པར་ 
སྭན་ལཱང་པའོ། །འདི་ལ་ཡངགཞིནི་དགེ་མང་མའོ། །བསམ་པའི་ཆོས་ལྔདངི་ལནཔར་ཆོས་སན་པར་འདོདབའོ། །སུར་བཤེཞན་ཅིས་མབྣམས་པརཆོས་སན་པར་རོམ་པའོ། །མཐར་ཆུགཆོས་བསྟནདམ་དོན་གོབའོ། །དགགྱ་བ་འཐིགཔའྱ་ཨུརྱསུརཔདད། ཚི 
དཉིས་ལ་སུརཔ་འོདབའོ། །གཉིས་པགདམས་པའི་དྲ་བ་ལགཉིས་ཏེ། །བ་ཀ་དང་། བསྟནབཅོས་ས། །དངཔནི། མདྩོད་དང། འདུལ་བ་དང ཆོས་མངོནཔ་ཧ། མདྲོབྱི་རན་ཕས། གནུས་རས་དངནི་མཚན་ཉིད་དང། །ཆོས་དན་སང་ཡིདམདོ 

ཡིནནོ།།ཀླུང་དངའཇུང་དཔ་ལྡད་བ་དང། །ཐེས་པར་འབུང་དངགང་ཟག་དང་། །བཅས་པ་ད་ནི་བབའྱེདང་ །རྣམ་པར་པེྱིབའནུལ་ཕ་ཉིད། །མདོནདུའིཕྱིར་དང་པང་ཡང་དང་། །ཟིལ་གནནཏོགས་ཕྱར་མདོན་པའི་ཚོས། །ཞེསཔ་རྭར་ོ། །འདི་དག་ 








།འམས་གསུམ་གུནནསཉོནཡོས་པོའེ །ཞིབའི་ཕ་ཐོད་ཧེནཔང་ ཏི 
༠༡༨: ༣ འི གྱན 
༣ གྲུས་པ་ 


དད ད་ བད་བའབས་ 


པལོ། །རྒྱུད་གླམལང ༢༨ 
མཛན་ཉིད་ནི། གོག་ རི 
གིས་རདཏ་བཅོདདེ། དགྲ་བོམ་དགེ་འནཁིདནམས་ཐམས་ཅདལའ 
























ཐལ །ཕསྭ་ཐབ་པའིབསན་པལ་ཞུགས་བའི་སིང་མ ཀྱིསཇི་ དདས་པའི་བྲསབ་པམི་འྭ་ཁུགས་པརཏགྱཱནིབག་ཡོདཔ་ རྨ་མཱབས་ཤིགཅིས་འདོམས་བའོ། །སྣརགནས་བྟཏནྩོཾརལ་ཚབ་ལཱ་བུ་གེས་གསུངས་པགདཀེན། ཡར 
༣ དལྱ་ཆལ་མི་དེས་བརོདདེ། པབ ར་ལ ༨༥" 
ྷ། དག་སོང་ལྱགལ་པ་ུ་བཞིས་བུའོ། །དགའ་བེད་ལ་བཅས་པཉི་མཆུབཅི་བདད་དགེ་ལངམནམས་ལ་ཆོས་དནཔ་ལ་གསུམ་ཧེ། གནང་བ།ི་ཚདདང། ཚདལས་འདས་པའི་ལུདཔ་དད་། ལུང་མེདད། །ུལ་ལཱནྱ་ི་དགེ་འདུནནམས་ཅིས་རཞིག་གདམས་ ་ 
དག་གདམས་པར་དགེའྭདུན་འདོདཔཆྭཟུན་པསངས་བསྱ་པང་འཇིག་ཏེནཔའི་མིག་དཔ་འདཔའིཉི་མངི་ཕིདམ་ནུབ་ི་བར་དགདམས་དག་བསྟནཔར་བུའོ། །གཉིས་པ་ནི། ནུབ་ནས་ནིམ་ཡིནཏེ། ཉི་མནུབ་པ་ལ་ནུང་པ་དརནེ་འདུཤེས་སམཐེཚོམ་ཟ་བཞིན་པ་ཉིད་ 
།',ིཧིས་ཁུང་གདམས་དག་དང་རེས་སུ་གདམས་པ་དྲུདན་ཟད་པརྱ་བད་པའྱི་ཡུྱལེདདུངནི་ཡང་དག་ཝནནོ། །འདིལ་ལལནི་དགྲེསངམནམས་སོ། །བསམ་བནིཉི་མཆུབ་པ་ལནུབཔ་བའད་ཤེས་པའམཔེཚོས་ཟབཞིནབའོ། །སྦེརའི་ཆོས་སཱནཔ་ལ་ཞུགས་པའོ། །མཐ 
ཇི ཐུཀཾརནཕ་ཛོགས་པའོ། །དགག་བྱ་སཱ་མ་ཞིཞནོ། །སེལབཞི། རར ༣ ཐཐ ཐེཆམཟ་བཞིན་པ་ཉིད་ཉིས་ཀངད་སྟེན་པརྱ་པེདནཔེས་པརཉིས་བསྒགི་མདའ་ཡིས་ཕོག་པའི་སྡུག་བྲས་པཆེན་བཉམསསྤྱསོངབར་ཡྱུར་དོ །གསུམ། ! 
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པ་ཚུང་མེདནི། ཆ་རཔ་འབབབའི་གོབས་ཀྱིས་ཉི་མཐུབ་པ་མཚོརབ་དང། དབུམ་བདགྲིགའངྒག་དངཉིཔབཡངགལཏིརར་འབབ་པརྒྱག་རན་ཤིནཏ་ཡཱནརང་དུ་་གདམས་ཤག་འདྲོག་པལ་ནིཉི་མཐན་བནས་ཀད་ལུང་བམེད་བརགསུངས་སོ། །ཉེ་དགའ་བབཅས་བཟས་དོད་ 
'ྟཏསསར་པའདབསབལ་གསུམསྟ། བསླབ་བྱ་དང ལུང་དང ལྙུངམདདོ། །དང་བནི། དགེ་སུང་དགའ་འདལ་སེདགའི་བདག་མོལ་ཆོས་སྐདཅིགཅེས་བགས་པ་ལུར། ཆག་བསྐན་ས དམ། ི་མནུས་པ་ལ་བཉིན་ནས་མི་འཇིགས་པའྱིརར གས་འ 
།བཀུར་བ་བརགསུངས་བནི། དགྲེ་སངམ་མཁས་པྷ་ནམས་ཅསྨ་བམལ་ཆོས་བདི་བའི་དོནདུའི་ནུས་པས་བསྣེན་བཞུར་བའོ། །ཐཱ་མ་ཡིས་ཅང་བསྐནབ་ཀུར་སུདཔར་བུ་ནེ། དགེ་སྤངམ་དེཡི་སྤོབ་བསྱདཔ་དང་། ་ཡཱུན་བདག་གི་བསེདནཆས་དག་གྲལ་བརྤཔའིྤིརདུའོ། 
འདི་ལ་ཡང་ཡུལནིཟསངོ་ཆོས་སྙེན་པམ་ཡིན་པའི་དགེསདངོ། དྲ བ་སོ ས་སའ །མཐར་ཐུག་དོནགོབནའོ། །དགུགྱབ་ནི་བསམ་པདདངཤ་གི་ཉེསཔ། 


།གཉིས་པ་ལྱུངབ་ནི། ཕག་དོག་གྲིདིམས་བླམས་པའི་སམས་ཅིས་ཀུདནས་བསང་ པརྱབེདཔའི་དགྱེ་ཐང་ཉིདག་ལྟཝཔུནི་ལུངབས་གུནནས་བླསང་བའི་དརལ་བའིམེ་བང་ཡུས་ལྭསེརཔར་བེདཔ། 
ནོ །གསུམབལུངམདི། སུད་ཡདཔ་ལམཡངནཉྟྱདབཟེད་བནི། ‡ན་ ག་ཆོག རླ ཀྐ 














 ས་་བནཔགདམས་པྱ་ནནསོསྱདོ་ཞས་དེནཔ་ྱདཔཡིན། 


་ྡ 


| 





གྲགསའེ་ར་འདམ་པརྱུངབྱདརེ་པོའ། །ཅངགུགས་བྱེདྱེད་དས་པ་ནེས་བྱསརེརེའོ། །དགག་ཁགཞནཡསསྐ་རབ་འདེབས་པའོ། །གཉིས་པར། དགེ་ཀྲོ་མངབསྱལ་པའི་བབྱཏདཅར་གནས་བྱས་ནས་སྟནཔ་ལྱ་ལག་བཛའ་དུའབབ་འུསསུ། དགེ་ལོངམནམས 
ཧིས་བགྲུ་ཁོང་དངམ་འགགས་པར་མཉན་ཡོད་དསོང་བས་ཆོམ་ཞུནཡིས་བཅོམབ་ལ་བཏྟེན་ནས། ཆོམ་རུན་དང་སྟག་ཡ་བགས་བའི་བཛིགས་པདབབཅས་པའི་ལམདུ་གྲེགངམདང་འགོགས་ཁང་ཡུང་བང་སི་འདོད་དོ། །གསུམཔ་ནི། དགྲེསདདངདགྲེ་གངོས་ནམས་ཁམདུན་བན 


ཱ། གཉི་གིས་གཅག་རུརབལབཏེནྡསདགེ་ངནམས་ཁིདྲོམ་ལས་དབན་ངོདབྱ་པའམ།དགེ་པའ་ངཞི་ཡན་བནདགྲེལོམ་ཁརབད་བཏ། ཁྱད ཇེདབྱ་བརནདོ། །མཆན་མནཔ་ནམས་དལྭ་ནནཁབ་ལ་ིནྩཁང་རད་ 

< ༅ངམདད། །གུཉིས་པར་བྱང་ནི། དགེ་སཱང་ཝ་མཐཧིས་ཁྱིས་པངརང་གིས་ཁུར་བའི་ལམརྒགས་གཅིག་ཞིས་ཁུ་ར་བགཅིགགིས་མ་ཟོས་པས་ཐསད་སྟོཡསྱིས་ཕོངས་པ་ལ་བརྟེནནས་དགེངམ་ཡིསཁྱེ་བའོངསཔའི་ལམཆུགསགྲེ་སངཔས་རེསཡརདཀྲེ་སངལནི་ལག་ཉརཅི།ཿཕུརབས་སྱདྡ། ཇི 

༧ རག །དགྲི་ལང་གིས་ཁརའོངས་པའི་ལམྱཉགས་དེལ་ཡངདགྲེསངམ་ལ་ལག་ཉང་མི་བྱས་རབས་དགྲེ་འངམས་སྱོད་པ་ལནམཔ་ཤུནཏུ་བཀུག་པ་མདད། །དགེ་སྲ་དདདགེ་སྲངམརྣས་ཕནུནཅིག་གིས་གཅིག་བྱིན་ལེན་ཡང་བྱར་རབངོ། །དུག་སེསདགེསླེངས་བུ 
'ཝེདངགུལ་ལུན་ཅིགཏུཐུགས་པལ་བརྟེནནས་བཅས་པ་གྲུརའགྲོབ་ལགཉིས་ཏེ། ཀུང་བདང་། ལུངམད་དོ། །དངངོནེ། དགེླབ་གིས་དགེསྤངསདབ་རྙན་ཅགར་ཆུ་ི་རུན་ྱགལ་སུ་བུད་འཇུནཔད་ཞུངབའོ། །ཡངྒུ་ཅིབཟླགབྱགས་མུ་ཞུགས་ལར་ 


















ཅིཀ་ཨུངམ་ཐུགས་པས་དགེ་སྲོངམཞིགགི་གདུགས་ཐོད་ཆག་ནས་བཅས་པ་མཛདད། འཇིནས་པ་དང་བཅུས་པ་ཡིནནགུ་གཅིག་ལ་ཞུགསནས་ཐདཀར་འགྲོ་ཡང་ཉེས་པ་མེད་ལ། ཡང་ལཱ གམནཱའཇིགས་པ་དངབཅགནྲག་གཅིག་ཏུ་འོ་ཡང་ཉེས་པམེདདོ། [^ཿ 
ཅམ = །འཆར་ཀམཉན་ཡོད་དུསང་བན་སེདམའི་ཁྱིམ་དོང་སྟེ། སཱེད་མྲ་དང་ཁང་པ་གཅིགཏུ་འཇུག་པ་ལ་བརྙེན་ནས་བཅས་བ་དཔེན་པན་འདུགཔ་ནི། ཉི སི་་ལགས་མེད་པའ་དབེན་པར་དགྲེངགཅིག་བད་དགཅིག་དང 

ཅིགྱཱ་འདུས་པས་གནས་པར་སྦིང་པྭ། གཡུ་ཏྲེལནིགྱཱ་འཐགན་འདོམ་གངཝྱམིས་ཆོད་གང་ས་ལ་འྭདུགཔ་ཅམྱཅིས་ལུངབའོ། །ཡངའཆརཀ་སེདམ་དང་ལག་ཅིག་ཏུ་ཁྲེང་བ་ལང་ནེནནས་དབོནཔ་རྲབ་དམེད་དདྲ་ཁུདཔརདག་ལངམ་དཔྡལནཅིགུ་འགེངན་ཡད 
རང་དན ༨ ༠5 ཧྲང .ཏུངད།སོས་ཁུའ། །ཁང་ཡུག་འྱུག་པརང་ཆེངབྲགས་པནའ། །དགུགྱསི་ཚདསྨ་ཆོད་དབླག་པབ་དེབས་པའོ།ཡུ། 
'མུག་བྱུང་བའི་བུསསུ་ཡང་དག་པམ་ཡིག་པའི་བོན་ཏན་བརྡོད་པའི་སྒོྭས་སྦྱིན་བདག་དདཔ་ཉནལ' སངམས་རང་ལབས་སྦྱར་དུ་འཏུག་པ་ལ་བརྟེནནས་ ས་པ་སྟོརོ་དུབཇུག་པའིསཟ་བའ་གཉིས་ཏེ། ལྟུངམེདདང། ལྟུངབའོ། །དང་པོ་ལགཏི་ི་ཏེ། དཊ། 


།བཅས་པ་ཡངྱནུའབླ་འོགས་ཨུཇུར་ཛུག་པ་ལ་ཡང་ལཱངང་འྱལ་བས་ཧདབས་ཀག་པ་ཡིནནོ། །གཉིས་པབམེདི། སྲོཾོཾོིཾིིེི་ 

















ཧཱ བོལཔ་དབྱནཔའོ སོ རྩ་ར་ རོོ་ གིསཿ 
།སབདཔལ། གེ ་ཡང་གང། །ཕྱེདངབཅའདད་། 








ཅུ །ལྟེབཔ་དད། །འདུས་དདདུས་ཡིན་གསོག་འཇོག་དང་། །བནསིདདདབསོདཔ་ཉིད། །ཅེས་པའོ། །དཔཔོནི། ཡངས་བཅདད་དག་སྡེ་ལབཅས་པ་ཡང་ཡདཐབ་ལ་གསུམསྟེ། དངོས་གཞི་དད་། སེལ་བདད་། བླལབ་བུའོ། །དངཔཞི། 

ལ་བཅོན་གནདག་གན་བ་འདུཊ་ཡགཏོགས་པར། ཞནདབས་མངོན་པར་འདོད་པ་ཡིས་ཡང་ཡང་བ་ ་ ས་ཁ ལོ །ཆསམམཔནི་སནད་ས་པདསམཆསགས་་ 
དཀ ཅཅ ་དགེ་སངནྣམས་ཝ་མའི་ཟསཁས་ཟིདནས་ 

ཆུ པས། རུས་ཡུག་འབུལ་ལོ་ཞེས་ལྨས་ཁངཿ བོད་པ་དདྷ་དམ་བངས་པས་ཁིམ་བདག་གི་བན་ཆད་ པབ་ལ་བཏནགས་འདི་གདང་དོ། །དག། །དདམཆོདརྟནྱི་ལས་བེདཔའི་ཐུས་སུ་བཀེས་ཀྱང་མི་བ་ལ་བཏེན་ ཀར ་ སག 
ལ་གཞིནི་ཉེདུ་མ་ཡིན་པའིིའིམ་བདག་གིས་མགོནདུབོསཔགཉིས་པ་ཁས་འེན་བའོ། །བསམ་པ་ ་ རད ལིབ །མཐང་ཁྲཱཿ དམིན ལམ་བ 

པ་དང། ཕྱིམ་ལ་རྐེང ༥པ་མེདཔདང་། སཱ་བརྐྱང་བཏིངབ་མ་ཡིན་པ་ཞིག་ཡན་ལག་ཏུ་དགོ ཀག ་ །གཉིསཔ་སེའ་བལགསུས་སྟེ། དྲས་བཞིའི་སེལ་བ་སྱིར་བསྟན། ཚམནས་ཅིསལ་བྱའི་ ། 























[ཞོ ག་གོ པོ་ནི དོདལཞོ་གོསགམངས་གངཞོ། མས་ནས་ནི ོད མོྲི་གསོ་་ ཐབཞོ་ 
འཕོད་པའི་སར་སྟེ ཅའ ་ བཞི་ཙམཅ 
= རར སར ིུཔ ུགཱབ་དུག་གམསགུནནས་ལོབས་ བ་ས 'ཡིན་ནོ། །ལམ་ 







ཟ་བ ཐོདཔ་ཕཱ་བྱི་གཉིས་ 
ཌཱ དསང གཾ 


རར ཉཉྫྒ 
ི་ར་ོག་མགཉསཀངཐབའནི་དགགཟད། བ་་དིསབཟ་ླི་ལརཔདོ། ས་གཡོས གྱམ ན་སེ སཀལ་ལངཅི་འཞོད 









| , །ནས་གཞནནས་དེང་ཟསའི་མའོསནས་ཐན་ཡད་ཅུང་ཊིདདོ། །ཡང་འདུགགནས་དྲེལི་ནང་གཉིས་ཀའི་ཐུན་ཡོངཔ་ཡིནན་ཉེསྦ་བསས།། །ཡང་ཕྭ་ཧེགས་དེདག་ལ་ཕན་གདགསབ་དངལ་བཡས་དཔལ་བའྲིཔོརམིདན་ཉས་པཆདདོ། །འདེ་ལ་ཡངགཤོ་ཏོདམ་ཡིནཔའི། ། 
༤: རད 0 ་ ད 
7 གཉིས་པ་ལྱུང་མདནིཡྱིདན་འབོ་བཟམས་ཅད་ཕིཇེ་བོ་དད་པས་ཉེདུ་འབེལ་པའྱི་འི་མཁན་ལ་ལན་བྱརར་བཟའ་པའོས་བངནྱི་ུང་བའྲིདིམ་ཡོདཔམ་ཡིན་པར་གསུངས་སོ། །ཁིཡགཞནདྲའིཅིརིགས་པའོ། །ཆྱེ་དབགེས་པདི་ཉེདགའ་ལ་བཅསཔཧེ། འདིལ་ ༥ 

2 དཱུ བཞདགཉིས་ལས། དངཔོན། ཧྙཱི།་བདུགགིས་ཅི་བདང་སུང་བམ་ཡིན་པར་དགྲ་ག་གིེ་ད་ཡ་ཡན་པའི་ཁིས་ནགྱ་ལེདད་དཔབ་ཡིས་གངབའི་ལུང་བཟེད་བཚད་གཉིས་སམ། ཡངན་འབྲིང་ཚདགསས་ལས་ལག་པརའིན་ན་ལུང་བྱེད་ཡིནཞ། །འདེལ་མང་ གྲི 
ེཏང་པཡངསཡིན། དྲ་པངམ་ཡིན་པའི་ཅིམནས་འབྟད་ཉེངས་ལེད་བའོ། །བའ་ཡཔ་སང་བེད ལབ་པལ་དུཔ། ཡྱང་བུལན་པར་ཙོམ་བ། མཐར་ཐུགཇོགས་བནབོ། །དགགྱ་ྲིདན་བདག་ལགནོད་པ་དད། གཞན་་ 
མ་དདཔའོ། །གཏིས་པབཤདཔའ་བཞི་ཉེ། གནང་བའིཚདགཟུངབ་དང། ཚད་ལས་འདས་པའི་ཞུང་བ་དང་། ཞུངམེདདང། བཀྲབྱཆོ། །དངཔེ་ནི། ལྷུངབཟེདཆེན་པགཉས་དངདུ་ལེནཔ་ནི་ལུང་བ་ཡདཔཡིནཞེས་མཐར་སྱངངོ། །ལྱུདབཟེདཆུང་ད་ 



















ར ༼© །གཉིས་དང་ཇེན་པའིཕེད་ཁྱིདེའི་ནཔ་ལའང་ལྟུང་བ་འོད་པིན། ལྟུང་བཟེད་ཅུང་དུ་གསུམ་གྱི་ཆད་ལེརྐཕ་ཡའབ་ཕྱུང་བ་ཡོདབ་མིན་ཞེས་པ་དད། སཱར་འབྲིདཔོགཉིས་སུ་གངབསྙན་པའི་འབྲིད་བོགཉིས་ཁྱི་ཚོདསེནཕལ་ཡང་རྙུང་བ་ཡོད་པསིན། ཡང་འབྲིང་ 
€ །པཾ་གཉིསདང་ཆུང་དུའིགཅིགལན་པལ་ཡང་ལྟུང་བ་ཡོད་པ་མིན། ང་བཟེདཆེནཔའི་ཛད་གཅིག་དངྱརང་དགཅིགགི་ཚད་ལེན་པ་ལདྷསུངབ་ཡོདཔ་མིན་ནོ། །འཕིད་བོགཉིས་དངྱརངདུ་གཅིག་ཅེས་ ཡཚོག་འདནིཝ་ཁྱམལ་སབདོ། ། ཀལཆེན། 
¬ པོ་གཉིས། ཆུངངུ་གཅིགཙེས་པ་ཡང་སྡངངོ། །གཉིས་བ་ཡག ་ཏེ། སེལ་བདང། དངོསགཞིའོ། །དངཔོནི། ལྱང་བཟེད་འབྲིངཔགེསུམ་ད་ལནཿ རེས་པར་བོབ ཡིནནོ། ། དངོསགཞིནི། སཱན་བསྙནཔ་བཞིནདུ་ལྟུདབཟེད་རབ་ "_ 
| (དད མ་སངན་འི་ཚོད་གསུམཡོངསམུག་དབས་གཞནདེ་ལས་ག་བེནཔཁདུ་པ་སིུདསེདན། །གསུམཔ་ཆུདམེདི། ཅི་བདེང་ཉབ་པམིནཔ་ལས་གཞུདདུཅ་བདངསེབ་པརྱ་བདཔའི་སནས་ལུང་བཟེདགང་བཅེཆདགཉིས་ལས་ལུག་པ་ད། གོ 
རུ འབ་ཛད་གུམཁས་ལུག་པར་ལ་བདྱདཔ་ལཉེས་པ་མེད། ནས་མཡྱ་རིས་དིཅིམཁས་དུདབཟདགང་བཇིཅས་འནམས ཉས་པའདཔམིཏེ། ཊབལས། གནས་ད དའུ བནའིཉདས་ཆད་ུང་མདདཞིས་བཞདད། །བཞིབ་བྲབྱབ་ 
གནངཔའི་ཚདདང་ཉེུལས་ལུགཔརླཀས་བདནམས་ཨད་རངདཔ་ལན་ཅིགགནས་པའིགྲེལངོ་ནམས་ལ་བགོབདའྱ་བའོ། །དཅའ་བསངས་་བཟའ་བདི། མཉན་པོདདྲ།ཝེ་ལབཅལ་པ།། འདིལ་བསད། བགདག་ཤིཕ་སལ། དངབ་་ཡངས་བདི་ 











དམགི་ན། ལྷག་པོར་གྱི་ཆོགབྱམ་རྣམ་ཡིནལ། ལྷག་བོརལེགས་བརམ་བྱས་པད་སྲངས་པའིཐསབ་བ་དེལ། པརའབྱུང་བ་ཉིདངུ་འདོད་དོ། །འདི་ལ་གཤིནི་ཐས་བརུམས་པའི་སྙན་དང། ཟས་སྲངས་པའོ། །བསམཔནིསྲངས་པཟབརའདོད་པའོ། །སྱོར ` 
བཞི་ཡཱངས་པཟ་པར་རྩོམ་པོ། །མཐར་ཐུགམཨུལཛཱ་མིདཔ་ནའོ། ནན ་ ཀྲག གབ་མིང ་ 
ཏིད་དོ། །དང་གོནི། བཟའབདྱབ་བྲསངསྐནས་འདི་སར་ཡུང་བཟའ་བརནས་ཡང་ཇེས་ཡུམ་གནང་ངོ། །བཟའཐ་སངསནས་སང་ཡང་བཟའ་བརེས་སུམ་གནང་བརམ་ཐད་འདིར་བཅའ་བསངས་ནས་སྲ་ར་འཆའབ་ཉིད་ཀྱངཇེས་སུ་ཨ་གནངངོ་། །བཟའབ་གཔའེ་ནཱབཟའ། མྲི 
བནིནམ་པ་ཝྔ་སྭེ། ནས་དང་ཐོལ་སགསཔའྱུ་སྣ་ཚོགས་པའི་ཆན་དད། ཟན་དང་། ཤ་དང་། ཕྱེ་དང། ཁུརབ་རྣམས་སེ། །བཅའ་བ་གང་ཞེན། བཅའབ་ཡད་ནྲི་ནམ་པ་ལ་ཧེ། ཙ་བདང་། སོང་བུདང་། མེ་ཏོག་དང་། འཐསབ་དང་། ལོམ་ནམས་མོ། །ལུངགི་ 
¡ ༼།ཀབསགད་ད་དབིངཞསྱབ་བངངད་བཞི་བཟའ་བལ་བྷནམས་སུ་དས་བརྱབའོ། །གཉིསབ་མངས་པའི་ཚདནི། སངས་པགངགེན། བསད་ཡོདཔ་དང་། སྟཔ་ལྟེསྙེབ་བདད་། ཐསབ་བའྲི་ནམ་ཕྱར།ྲས་པ་བཅཌས་བདང་། ཟས་ཝངས་བདད། 


` 


, 


ཀ་འ ཟས་བཅུམསབའི་སནྭལངས་པདང་། ཟས་ལངས་པའོ། །སྙ་ཡུངས་པ་དངབཟའབ་གཱངསརས་གངབ་བའི་གེ་གངོནྣམས་བསྲབབའི་གནས་ལ་མ་བརྟགས་བའི་ལྱུང་བའབྱུང་བ་ཡིནོ། ར་ 
}ཱ 
ཀླ 
















± ༦། །།ཱན་ཧིབོར་ནས་ལོདཁམཉམས་པ་ལྟེ་གནས་ནིནམཔ་ལཱ་པོ་འདིདག་ལ། སྨ ་ །སུངས་པ་ཝ་བཤདཔ་ལསགཞནདུ་ཝ་པོ་འདིདགམིནཔ་ལསྭདས་བའི་དོན་ཡོདཔམ་ཡིནདོ། །རེའིགཆོག་གོ་བེསཔའི་ 
ཆོག་དང་ལནཔ་ཡིསནིབས་ཆིས་ཚིམ་པརྱཙཱར་པའི་མཐངྱིནཔ་ཧྭདོཔ་སིན་ཏེ། ཟས་ཅིས་ཚིམ་པསཅོག་གོཞིས་བའི་ཛོག་སྨྲས་པའི་ཕྱིར། དགགིལ་མུངསའགཏདན་ཐངས་པམ བ་བདག ུྟུ མོསོ 
པ་འཇོད་པ་ཡིས་སངས་པདྱགྱུརྱ་ཁང་རཞིགགྱིགས་གཏནནས་ལུངས་པ་མ་ཡིནཔས་ཐོས་པ་ལ་ཉེས་པ་མདདོ། །རེཤིགགི་སྒ་མ་སྦྱརན་སཱངས་པ་ལྔ་པོདདགལ་ཐེས་ར་ཉེས་པ་ཡོད་དོ། །གསུམ་པ་ལྷག་པའྱི་མཚན་ཉིད་ལ་གཉིས་ཏེ། ལྷག་པོ་རོདགོསཔདང་། མི་ 
རེ་འ །དངག་ལབཞིད། མུནཏཧཾཿཱ་དཱའ། ཡྱོད་ལམ་ཇི་ལྟབུས་དང་། ཆོགགང་གིས་ཀྱབ་དང་། འག་བོརྱ་ིདོན་ནོ། །དང་པོ་ནི། ཁྱིམ་བདག་གཅིག་གིས་སངས་རྒྱམ་ལ་སཾགས་པ་གདུགས་ཚོདལ་ལྕནདྲངས་པན་ཞདགཡོག་གིས་* ཁྲི 
ཌཱ ནད་པའི་སལབ་བངས་པ་ནདཔ ཡི་ཟ་ཞིང་ནད་གཡག་གིས་ཟས་སངས་པས་ཀུནདྲགའར་བའི་ནང་དྲུ་ཕུང་པོར་བཞག་པ་བ་རོགགིས་ཐ་བནྭ་སྲྲ་ཐུང་བགསན་ནས་ལག་བོརྱབ་བར་གསུངས་ཏེ། ལྷག་བོངོབྱ་བའི་ཡུལ་གྱི་གྲོནས་ལྐག་པོར་བུཁམ་ཡིན་ཞིང་། རྱབ་་ 
£ ནས་ལྷག་འོངབྱ་བཡིན། པངདུ་ལྟག་བོར་བྱབསངམ་ཡིན་ལ། ནམ་མཁརྦབ་བཡང་མིནདོ། །དཀྱིལ་ལབོར་དག་གིསྟེདདུ་ཡང་། །ན་ཡངགབོང་མི་བྱའོ། །ཅིཧྟེ་ན། རགས་བ་མཚམས་གཞན་དྲྭ་ཿགྱུར་བའི་ཧིཿ ། །གཉིས་པ་སུདལསི་ལྟ་ 




















བུས་བྱ་བཞི། ལྷག་བོར་ཞུ་མཁན་ཚྱིས་འབདཔསཅུ་ཡིས་ལག་བདབཏུ་བགྲུས་ནྣས་ལྷག་བོའོ་བྱ་ཐའི་ཁཐས་དེནི་ལག་ཏུ་ཡོངས་སུ་བཱངས་ལ། དབ་བོའི་དགེ་ཡང་ཡང་དང་པོའི་འདུགས་མ་བོརབརདགེ་སང་ཞིས་ཟས་གངབམ་གཉིས་གསུམ་ཐོསོནས་ 
# ལྟག་མར་བྱས་བ་གཞནལ་ཧྭརབ་དེདི་ལྷག་བོངབྱེད་པཔོ་ཡིན་ནོ། །འབྱུར་ཅྙིང་ལས། འདུགས་མ་བོར་དགེ་མདགྱིས། །གང་ཟོས་དེནི་ལུག་བོར། །ཞེསབ་ལྟརརོ། །འགྱུརགསང་ལས། འདུགས་མང་པོདདགེ་སྭངགིས། །གང་ཟཾས་དི་ལྷག་བོང་་ 
± ཡི །ཞེས་འྱབུ་ངབ་ལུར་ན། འདུགས་མང་པར་ཟས་གངངས་པའིདགྲུ་པངགིསནི་ཞག་འརྩོབབ་དེནིཡིནཏེ། ཅུད་ལམ་ཉམསཔས་སྐའཟེ་པའོ། །བནྱ་ངལ་འགྱུར་ལང་ལེགས་པར་མངོད་ནོ། །ལང་ནལ་བྱུརཔ་ཕྱི་མཁ་བསྟང་བདང་  ཕར་གསད་ 
7ྷཾ པལ་སྭ་འགྱུརགྱིས་ཁ་བཀྐངསན་ལེགས་སོ། །ཉག་པོར་བེད་པའི་དགེ་སྣེང་གིས་ཟོས་པའི་ལྷག་མ་པོར་བཞི་ལྷག་བོརཞེས་བྱའོ། །གསུམ་པ་ཆོགགང་ཤིས་བྱ་བཞེ། ལྷག་པཾར་ཊུ་བ་བོའིདགེ་ྲང་གུས་པས་ལྷག་བོང་བྱེད་པ་པོའིདདགེ་ལྤང་དེའི་མདུནདིུ་ཅོག་ཕུར་” 
ཚོ དཀནས་འདི་ཞད་བརྗོདདེ། བྱནནཔ་བདག་ལ་དགོངས་ཤིག །བདག་མངབདིཞེས་བྱསི་བས་ལུངས་པའིབས་དགུཞུག་བརྱ་སཔའི་བཟའ་བ་དགུབཟའ་བརངཚལ་བས། འདི་ནིབདག་གི་ུསུམ་ཚོགས་པའི་བཟའབ་དངབཅའབཡསགས་པད་པདེ། ལག་ 

བར་མཛད་པར་དགོངས་ནས་ཅུང་ཐདགསལ་ཅིགཅེས་གུས་པདད་བཅས་པས་བརྗོད་པར་བྱ། ཆོགནི། བཅུན་བ་དགོངས་སུགསལ། བདགདགྲེ་པང་མིང་འདིཤེས་བཅིབའི་འཚལམ་སངས་ཤིང་མཐར་ཐུག་བའ་བྱིསབལས། བཅའབ་དང་བཟའབ་རྟེད་ཅིང་འཚལན་ 
























ཅེས་བརྗོདདོ། །ཡུལ་ཟས་མ་སྤངས་པ་ཁོན་ཞིག་དགོས་སམ་ཞེན། མི་དགོས་ཏེ། ཡུལ་དེདི་ཐས་ཐོས་ནས་སྲངས་པ་དང་། གནས་ནས་མ་ལཏས་པས་སྤྱོདལམ་མ་ཉམས་བར་འདུག་པཉིད་ཀྱི་ས་ལྟགབོ་ངྱས་བ་ལ་ནིཡོནཏརྤཅནཡྱི་དགེསླང་དེའི་མཇུ་ནདུ་འདུག་ནས་ཚོ་ག་ 
ང་མ་འགིན་དྱུངའོ། །ལྷགཔེངེ་བྱདཔ་བོས་ཟསབ་བཁོན་དགོས་སམ་ཞེན། ནྣ སི ་་ 
གཉིས་པ་ལུག་ངར་མིདགོས་པཞི། པངབྱ་ཡིདགེཾམོདག་གིས་མགུལབར་བཏུང་བྱབབ་འོམ་དཞོལ་ཡོགས་པལ་སདས་ཨང་ལྟག་བོཆོགའི་ཚུལའདིས་ངེས་པརབཏགམིདགོས་སོ། །ལྷག་བོཅིམཐནཉིདབསྟནཟིནཏོ།།བཞིཔ་སུངབའིམཐན་ཉིདལགཉིས་ 
ཏདངོསེ་ཅི་དོན་དང། སེལ་པའོ། །དང་པོ་ནི། ནས་ལསགོས་པའི་ཐུག་པཁནྲིསངས་པ་ཡོདཔ་ཁོནསྟེ། ཐུགཔ་ི་ལྟ་ཐུལཞེར། ཐུགཔ་སཾརྦ་མོས་མནནཔ་ནས་རྡ་ཆེས་ཡོད་པར་མངོནཔ་དང་། ཐུག་པ་གངགིཧུང་དྲ་ནྲི་ད་བརགནས་ལ། གངགི་གཏིང་ནི་བྷས་བར་ 

པར་མཐོང་བདགནས་པའི་བྲསམོ་དམཛུབཞོས་ལགཔརྱབེདདགོས་པལའོ། །སུངས་པལ་སྤངས་པ་དེང་དིའདུ་ཞེས་བས་ཟོསསམ། སྲངས་མ་སཱངས་ཐེ་ཚོམ་ཐ་བཞིད་པཉིད་རྱིས་ལངོས་སྩོད་ཁང་རུང་། གག་་ང་་་་ལ་བ་པསའ་ཞསལ་ 


ཝཾ 
ཤུ 


ཚཅ། །ལྷག་པརབྱརིས་ཏེབདག་ལྷསལད་གསོ་སཞེས་སོ། །བུདབ་པོའིདགྲེསངདེས་བངཟསདེ་ལ་བམ་གཉིས་པམཁམགསུམཅ་ཨི་ུདཐོས་ནས། ཞུམབ་དདེལ་བོད་ཅརྒ་གང་ཅི་བཞིག ÷་ 
ཐཾ 


ཤོ 














ཨིས་ལངསྔྭ་ཡངཐང་བདདོ། །ཐུག་པ་དཔསད་པ་འ་དངསལནི་སངས་པབབའི་དཔསགཞིེདདོ། །མདྩར་བད། ཁ་གཟར་ཁེན་ཁབསི་ཐབ་བའི་ུ་བདག་ནིུགཔཉདདོ།།ཕོའོཆམཿོནབནྱིོམོཁོགས་པཏོ། །གཉིས་བཟོལབནི། ཟསགང་། 

ུཿམངས་པར་བངནི་གངགྲིཅིར་པངས་པར་ཞླུད་ཤག་པས་ཐོས་སམམ་ལུངབ་པ་ལ་ཆེོམ་བ་བོན་ཡས་ཧོས་ཁང་དངསཉེས་བས་ཀི་ཕུགབསལལྟེ་བེད་ཡནདོ། །ཧྒན་ཞུགས་ལ་བཅས་བྲསངས་པ་ཧེབ་བལ། མི་ནུང་བརཧོབན་ལྟུང་བར་བསྟན། རུང་བབསྟེན་ ' 
།ཚུལ། གཏོངས་ཕྱིནཔའི་ ལོ །དང་པོ་ནི། དགེ་སྤོངགང་གིག་གིས་ཐས་རབ་ཉུ་སྤངས་ནས་ལྷག་བོར་མཐམ་པངདགཾ་མློང་གཞན་ནིག་གིས། གངགྱི་པར་དགེ་ལོང་སཚལ་ལུངབ་འབྱུང་བར་བྱའོ་སྐམ་པའི་ནསེམས་ཀྱི་བསམ་པ་ཡིས་བཟའབ་ཧྟེ (པར་བྱེདནསྙབ་ 
པར་བྱེདཔ་པོའི་དགེ་མཱངོལ་ཁྱུང་བྱད་དོ། །འདིལ་ཡངགཞིནི་དགེ་མངཡ་པོལ་བོ་སཱངས་པ་ཐབར་འདོད་པའོ། །བསམ་པཱ་ནཱཾགཞན་ལངནམམས་ཤིས་ཞུང་བ་བྱེདབང་བདོད་པའོ། །ཕྱོར་བ་ལྷག་པརོམབྱས་པ་ལ་བྱས་པར་སྦྲ་བའོ། \མཐར་ཐུག་ལྷག་བོརམབྱསཔ་། 
བསྟུབསནས་ཕ་རོལ་པ་གཞྱིས་བས་ནའོ། །དགགྱབརྡུཤ་ྱི་ཉེས་པའོ། །གཉེས་བ་རུངབ་བསྟནཔའི་ཚུལ་ལ་བཞི་སྟེ། སཱནཇི ར་བསྙེནཔའི་ཚུལ། ལྟནྱི་གནས་རུང་ཁབ་བྱང་དང་། ཚོག་གང་ཤིས་ཕྱད་པདང་། དེ་དགགི་དམེགས་བསལ་ལོ། །དང་པོལ་ 
གསུམལྟེ། སྙིའྲརྟེན་ུལ་དང། ལྷནབཞིངདབྱ་བདད། ཤའིསྨརབྟེནུལ་ལ། །དངཔ་ལ་བརི། དཔསགི་ྱདུལ་དད།ལྕ་བླངཚུལ་དང། གཞནཇེསམུགཟུང་ཇུལ་ད་། ཀླདུལ་ཡདམིགས་བསལ་པ། །དང་ོ་ནི། དགླངཞིག་ 
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༄༅། ༨ ཚོམས ༣༡༩ ༡༤ མ་རོ འམཁསང་ གལ་སྣི རུ ༢༠༦ པ་མས༠༠༧༦ ཉད 
ཀ ཅན་མནུས་ཿ 'བདག་འཤེས་པ་མེད།ོ། །ཡངམཆིལལྟམ་རྱོརྣོནས་བཟའ་བ་དག་བཟའ་བརཨི་རུངལ། དགེ་མློངནད་པ་ཡིནྒན་མ་གཏོགས་ལ། ཆང འི་འ ག་གི དེ་ལས་གཞན་དུནམཿ ཅིལ་ལྷུམ་གྱོནོནས་བྲས་བཟའ་བར་བྱབ༡ 
22 །གཉིས་པ་སྕོངབབླངཛཚུལ་ལ་དྲུག་སྟེ། ཕྱེནལནྱི་མཚནཉིདདང་། འབེམཔ་ལིཁྱབདང་ བྱིནཕེན་འཇིག་པ་བསུང་བ་དད། གནཔ་ལམགུས་པ་སཱང་བ་དང་། ཕྱིན་མེན་དག་མ་དག་གིདབྱེབ་དང་། དམིགས་ཀྱིས་བླབདུདུངམི་རུང་ངོ། །དངཔོག་ 
རཡེི་ དོགས་གཅོད་དོ། །དང་པནི། ཟས་འདྲེནའིདྱའིས་ལེན་པ་པོའྱི་ཆབ་དང། རྒྱང་རེང་ན་གནས་པུས་ཐས་འདྲེན་པརབྱ་བཡིནཔ་དང་། ལེནཔ་པོའི་གློ་དང་ཕྱིན། ན་པའི་ཚགས ལེན་མཁག་གྱེདགེ་སློང་རང་གིསཡས་ གླི 
རུ ༣༤ ལག་པ་གཉིས་མ་བཀནཔརཁྲ་ཕབ་པས་ཀྱང་ལན་པ་མིནནོ། །འོནཕྩོངབའི་ལྟ་བུས་ལེ་ནཔའ་བྱ་ཞེན། བས་བདྲེནཔ་ ཤའ ཧིན སཔ རོ་ས་༦མ་མརིས་འགད་ 
སྤྲ མཅནཔམཚོསགཞན། ཐུས་ཆ་དབ་ཆུ་མཚམས་གཞུནཡིན་པ་དང་། འདྲནཔ་བོ་མདྐནན་འདུགཔ་དང་། བྱིནསེནཔོབ་པའི་ཆོ་གགེས་པ་ལས་དགེ་སྤངགིས་ལག་པགཉིས་པ་དེག་བཀན་པ་ཡིས་ཟས་ཁནས་བརླ་བ་དབར་བ། གཉིས་བདོགས། 















| ཟམས་གབསང་དུངབ དྷ་ 
།པ་པོ་ཡིས་ལྷད་པ་མིད་པངགཐ་ཤོ། | 
བགིས་སྦུཔར་མི་རུང་ངོ། །རིགསཔས་ཐོང ཁྲི 


འཁོས་པ 
±: ཀཀ ཆཛབཌ_ངཔ ¬ ± ་ ལོ 












བའྱི་ཡདཔར་སྤྱིཔ་ཡི། ཅིབདེངགཞག་གོ། །ང་སཉན་ཡོདད་ལུགམལྷ་ནམས་སྱར་ནདུཏེངབ་ན། བརོགནམས་འཛུས་པ་དེདགབླསདདེ། དེདག་ལ་མ་བིན་པསྔ་བརྐོག།བོས་ཏེདགྲེ་གངའདི་ལགསེར་ཡོདདོ་ཞེས་སྤྲསཔས་ཆོམནནཔས་དགེགདྩོར་། ། 
ངོ ོད ངོ །བཞི་པ་བླང་ཚུལ་ལ་དམིགས་བསལ་ནི། དགྲེ་བངོ་ཝེས་གང་ཆདད་ཡོངས་པ་ལྱ་བམ་བདགགིས་ཟས་་བིས་བསྔ་ཁིས་བདག་བེལ་ནས་སྟནཔས་་ 
རི ཚོགུས་མུ་ཁུགས་ནས་བཟའ་བར་བྱའོ་ཞེས་གསུངས་བན། དགེ་པང་ན་བཞིག་གིནདགལགབས་ནོདདུསངབའརེཞིགཏུ་མ་འོངས་པལ་བརེན་ནས་འདྲིནམས་གསུངས་ཏེ། གློབུང་དུ་ལྷགས་པ་དང་གཞན་དུ་འགོ་བར་འདོདཔ་དང་དགེ་བསྐེསདང་ནད་པ་དང་ནད་པ་ 
(7 ,¡དེའིནད་གཡོག་ཉིད་ལ་ཡང་བཟའབ་དགེ་འདུན་གིས་མཟེམ་བའྲིཝརོལདནི་ྱིདཔ་རབ་བར་གནང་ངོ་། །གཉིས་པ་པཱན་བཞིར་དབེ་བ་ལགནུ་མསྟེ། གནང་བབྱིསཏོས་མདོང་བསྟུན། མཐན་ཉིདཀྱིསརྒྱས་པར་བཤད། སྱུད་རུལ་ཡིསདན་བསྡུ་བའོ། །དངཔནི། 
ཤ །སཱབཞིནཉྩཾས་ལ་འདིབཀཱིནདགོས་བ་བྱུབས་དེ་ཉིདཀྱི་དབངདུ་བྱས་ནས་བཏུང་བའི་སྨན་དགེ་འདུནལ་ཡང་གནང་དོ། སྲག རལག །བཤདཔ་ལུབ་ཞི། ཇུས" 
[སང་བ་དང ཐུན་ཙ་དདུ་རུངབདང་། ཞག་བདུ་ནཔ་དད་། འཚོ་བའིབར་དུབཅང་བའོ། །དངཔེནི། བཀྲེས་བའིནད་སེལ་བལགཐོ་བབྱརཅངཨངཛིགསཛུན་ཆད་ཁ་དརཕེ་བགམད་བར་བསྟན་དྐ་ུ་བྟེ། དགེ་ཨོང་རྣམསདྭཏྡཀའིནད་རྱས་ཉེནའ་ 

































ནད་པ་ལྐོམ་པང་བྱུར་ནངེ་ལྟབུབྱ་ཞེན། ཡངྱ་དནའེནབསནས་ཐུན་མཚམསལས་འདུས་ནས་ལོངས་མྱོདཁངཉེས་པ་མདདོ། །འོནབཏུད་བཟུནཆོད་པརབཤདཔདང་འགཡ་ལོའེོ། དདབངྱནྱ་ཤིས་བླ་རུབས་བའིམཐའི་མཚམསགཟུངབ་ཡིན་གྱེ། དེལ 

ཟེ འདསནས་ཡདྷཾནྱ་ཧིས་བརབུཡི་རངབི་ཡིད། སྐུར་པ་དངཀོ་ལིབ་ཆུའདདེ་བཞིན་དུུན་ཚོད་པའོ། །གསུམ་བཞག་བདུནཔ་དི། འདུ་ ་པའི་ནདསལབ་ལགཙོ་བ་གུར་ཅིངགགབདུནཛུན་ཆད་བོར་ངང་གིས་བྱིནགྱིསབརླབས་པ་བསྟན་བང་བྱ་བཞི་འབུ་ | 

ཛཾ མར་དང། བུ་རམ་དང་། སྦྲང་ཅེདང་། མ་དདག་ནིཞག་བཏུནཔརབསེན་པང་བྱ་ཐའི་ཕྨནདུགསུངས་སོ། །མདོརྩ་བར། མངུདས་རུངདད། ཤུན་ཡར་ཞགབདུན་པར་གསུངས་ཀང་། ཞུབར། ནད་པལ་མངབཧྭནདགོས་པ་བྱུང་བལ་ག་བདུན་པངབྱིན་ཁྱིས་ 

ཧཾ བབས་ཏེ་ཝྱུདྲབས་སོས་པུ་ལ་བཏྟེནནསགནང་བ་དེ་དང་མཐུནཔརའདིགསུངས་སོ། །འབུམརཡང་དེབདིདོ། །བུརམ་ནི་ཐོང་ཐི་བཅན་ི་བམབས་འདོད་ཅི་སངགེས་བུ་རམ་དངས་ནས་ལྟགམ་ཁྱེར་བས་དད་བ་ལཔརྟེན་ནསགནང་ངོ། །ཤ།བརདག་དང་། གླི་ 
བྱཾམ་ ར་མགས་འདི་དགནིབ་རམ་ཡྱི་ཝུབཆུལ་བསུས་པ་དུ འདི་ཡང་ཞག་བདྲུན་པའོ། །འཚོ་བའི་བར་དུ་བཅངབ་ལ་བསྟན། བདད། བསྡུབགསུམ་ཡས། དང་པོནི། སྨན་ཝམགསུམ་ལས་གཞཡང་ཇི་སྲིད་ཿཆེ་བའི་པར་གྱིསཱནནི་མཐིའི་བར་གྱི་སཱདཏེ། འདུ་ 

¡ བའྙི་ནདསེལབལགཅ་ྱཅིངསིདའཐོའིངདདིསྱ་བིས་དབསནམབཉེདཔརྱབབའོ། །ཇིཕིདའཚོབབི་ནདསས་ཅི་བཔཔའཇདིནཔབོ། །སུམ་བྱཔལཔ།ཟི་ཡདཔ་ཤིབ་དབ་ཅཔལ། །ཞེས་གཡུབས་སོ། །འདིདཞིས་ 


: 








ཤྲ ། ཊར་ཡོངསསྲ་གགས་པའིིསནནིཿ༔ དང་ཐང་ཞིང་དང་སྟེ་ཏེད། དཡུངབ་དད་པདྨ་དཀར་པོདང་དི་མོ་དང་ལེ་རབ་ལ་སོགསཔའོ། །མདྩོར་བ་ལསནི་ཡུངབྱམ་བའི་སྣ། ཤད་དོ། །ལམའི་སྙནནིའདབ་མའདུན་པཿ ༨པཉོལ་དདབ་གཀ་དང་ནིཨ་པ་ལསགས་ 

ད 

ཤོ - ་ ས་ཡོ གདསམྒནང་ཤིསླ་བནནསའཇལ་འ་ཝ་གནུཧེ། རར །དེབཤིན་དཤིང་གན་དངྒསཝེལ་ 

ཧཿ དསད ཚོའི །ཐལ་བའྱི་སཞཞིཉིལྱསི་ཐལ་བདང་ནསྦ་འིཚོག་ ་མ་དངལ་སོགསཔ་ཝུབམའི་ཐལ་བདུང་ཞིདབ་ེཀ་དངབ་ཤིཀའི་ཐལ་བ་སེྱག་བ་ཝའོ། །དབཞིཞདྱརམཚོ། འན། ལནཚ་སྨཀ་པོ། ཁརཚོ། 
སེཚྭ་ཝ་ཡངརི་སེད་འཆོའི་སུན་ཡནནོ། །སཱན་ཐུ་བའམདྲས་པའི་སནནི་ཨསྦདང་ཨྲཝནང་བུནདཔ་འདབ་མ་བདྡན་བའི་དུནཔ་དང་ཤིརི་དའི་ཞུན་པ་དགགི་པནནམས་ནེངིསེདའཆོབའི་སུན་ཞེསྱ་བའོ། 


¡ །བདངྲ་སོངབོགས སྩརབཙུལ་བཞིནདནིནད་ཞིབའི་དོན་དིནཅིས་བརླབས་ཏི། ཇྲིསེདའཚོའི་བརད་ཡོངསས་སྤད་བརརུད་བ་ཡིནདོ། །གཉིས་བྱ་ཆས་བཤདལ། ཆ་བའྱི་ལནནི་ཞྭ་ག་དཔྲ་ཞིངགཤེར་དཔ་དུ་དགལ་སོབས་པའོ། ། 
སྨ 






དད་འཚོབའྱ་སྨནཞེ ིངྲསིདའོབའི་སྤན་ཞེསྱབའོ། །གསུམ་པདྒོདབསྡབནི། བནགའདི་འདུའི་རེགས་ ་ 
- གཤན་དགདི་དི་སད་འཚོབའི་སྨནཞེས་བྱསེ། འདིདག་སྱིར་བཟའ་བའི་དོད་དུ་བཅང་བརླབ་བམིན་པའྱི་ིརདང། ཟོས་ཁངབཀུསཔམི་སེལ་བའི་སྨན་ཡིན་བའི་ཕྱི། ༡ ས་གག་དང་ྒམདང 











་ཨ་་ོས་ཁོསོོདོ་ལ་ད་ྲོཔལ་སོགསོབདོག་ློ་ོ་ོོ་ཁོ་དས་ོ་ོང་་གངོ་མོ། །དོ་བ་ོ་དོོད ལ་མགོན དོ་དམ་པས 
། ོད ས་རུད བ་ད ཟི་དབའ་ྱསྒ་་་། ཐུནངོདདུབ་དདི༔ ིོལའྲསནནམོདྲ་ད་བ། 
མ་ག ་ མཉན་ཡོད་དུ་དགེལོ་ བྲོ་བ བབ་བོ ང་པ དགུས་ི་ཆོ་གད་དང། རུས་ཝཱལྱ་ཆོའ་ཞག་དད་། _„ ཉ་སྟང་དད། རུརྲིན་ིསཔ་གསད་དང་། དོན 
2, དངའི་བོངདང་ཕགནདད་དུད་ཡིཚོལཞགྱངོནའ ཞྱ་བས་རུང་ནདཊནྱཾས་པོདདུཿུངདོ། །བྱེསསྦེས། འུ་སུ གོས་བ བཞད གཇེན་ུགབོ་བལ་བཏེན་ནས་ནད་པའི་།བས་འདིརདཇེན་བ་བདག་པའདྱབ་ས་ཡིག་བླམངས་ཤིད། །དྲིཞིསཚསེ་ཱ་ ཛཾ 
༢ །རདང་བཅས་པ་སྦིན་པརབྱའོ། །འིཡང་ལུན་པའི་དག་གིས་གཆེན་ཐོསནདསེང་ཿོ་ཞེས་གན དེལས་ཕརནེ་རུང་བཡ་ཡིན་ ཟི །ནདི་བཟའ་བརྱབ་བཅིནཔསི་དང་ལྟོའྱེ་དང་གྲང་པོདང། བྭ་པཿཱར་ ལེ་ི་ཆུངམས་དགེ་སློདདད་ དཔའ་མེ་རང་གི་བླ་པའི་ 

ཁ་ས པསདྲགབཅོམ་པ་པས་ངམ་པཀས་ག། །ྲཿམ་ཀནྲབར་ིམན་བགསཔའི་ཚ་པུལཅ་ཀི་བསདསབབསབ་ཏེགདསྲབབནས་ལམ་ཏ་ཞེས་ི་མའས་ི་ 
















རད་དགེོ་བུགསནསམཐལ་བའོ། །དྭམབཞིཔ་ནི་བརི་དགེབོོནམམམེདཔཔྒྱརཔའི་ོནས་སབསསུ་དགྲེལོོགསར་བགགནྱིད་མ་བགངལ་བསོ་བཅོས་ཡད་སྱབས་བའི་གནས་གབས་སོ། །དུས་དངཔོངྱནིསཔླརབས་པའིནདབངལནོཆིད་ 
དའ བཉེག་བའི་མཐའལས་བྱུང་བ་ཞེས་བྱའོ། ལཡུ་ཾཾཾི་ ༣༢༠༠ ༡༠༦ ༠ས༡༦ཧུང རརདཾིཾང་ 
(ཞེས་བྱ །དུས་དཔཔོ་གཉིས་ཀྱེ་གནས་སྐབས་སུ་ནེགང་ཟགགིས་ཁྱང་བྱིན་གྱིས་བརླབ་རུ་རུང་ལ། གང་ཐག་ནིལག་གི་གླས་སོ། །དུསཿ གྲསུམ་པ་ལནིགསལགཉིས་ཀྱི་ལསཀྱིས་སོ། །དུས་བཞི་པ་ལནི་གནས་དེད་ཡིནཔ་ཐམས་ཅདྱཀཾསནུངབའི་ཁང་ - 

རྐཞེས་གཅིག་ཆརད་ཇོང་པབྱ་བནྱགེས་བརུབའོ། །འགྲེལ་ཆུ་ངལསཱནི། རད ྣ་་ །གཞུངའེཿ 
དུང རུང་བའི་ཁརཔ་ལྔརགསུངས་ཏེ། དང་པ་རོམ་པའི་མཐའ་ཅན། གཉིས་བ་སེམས་གཏོད་པའི་མཐའ་ཅན། གསུམ་པ་བལངལྟས་ལྟ་བུའིཿ བཞི་པཚིག་གི་མཐའཅནྱི་གནས། ལྔ་པཆཾ་གལས་བངབའི་མཐའཿཅནདོ། གཡེས ` 
, , །ིཨུསཉིས་བསཡས།གཏིས་ཤྱིདན་བ་སསདས་པོ། གས་ཞིང ནགསི 
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[ཆོབཾ༅ །བླ་དས་པའོ། །ཚཔནིདགེའདུནམྱནཔསགསོལ་གྷཉིས་ཉིལས་ཅིསཅིནིསབླརབས་པའོ། །གཏིས་བཅོགགིདོན་ལདངབགྲན་པའི། རུད་ཁདྱ་བབརའདོདཔནགེམས་བླ་སས་པ་དངདག་བཛོདཔའི་ཆོག་ལསོགས་པ་ཡིས་རུང་བརམཛའི། ། 
| ༢ ཀ་འ པད ཅམཔ་ཆར་ནདང། མམསགཏོདཔའིམམའན་ད།བལང་ཀ་འི་གནསདང། ཁག་གི པ་ནདབ ཆོག་འ །འདདགནས་གརདཤན། ནདགགིགསིངདས། 
༤ འཅོས་པསྟལྱ་ཏའི་ནུག་པས་མདུམས་པངྱགྱུར་བ་ལ་བཏེནནལ་དགེ་འདི་ཟས་ཅི གནས་ཨི་དོན་དུ་གཙུག་ལག་བངྡདའབརའདན་པས་གསུངསསོ། །གཉིས་བྱརས་བར་བཤདཔའབྱབའིགནསྣ་ནམ་པ་ལ་ལུས། དད་པོོན་པའི་མཐའ་ཅ་ནནི། གཙུག་ལག་ཁ་གི། 

[ གཉྲི་འདིངས་པའི་ིགྱ་དབམནས་འགརཅི་འག་རབར་འཇོག་པནུ། དེའིལས་བེདཔའི་ལགགི་གུ་མངས་པ་ཡིས་གནས་དེན་གཞུས་པ་གན་ལཐདཔའའདོདཔའི་སེསབྱདནོའམོ་བརྱ་བཉིད་ཡིན་པས། ཕན་འདོད་འི་སེམས་ཝེའོ་དུབཏངནས་ཁུངཔ གྱི 
; ངེ་ཆོགས་དགདུནྱིཔུ་འིགནས་སྱབབའྱིནདེས་ཕུགསའདི་ེ་ཡང་དགཔྱ་ྱགིསབླམ་བ་བ། །བྱིན་ཡིསླ་རབས་བརེའ་ཚགྲི། གྲ འདབ་དགེ་དཉིང གགཟསཁྱའར ཞས འདི་ན ངནིམའགྲམ་ད་འདོ། །གཞིས་པ། 
| དེམས་གྐད་པི་མཐའ་ཅནནི། གོདདུབྟནཔདེ་སརསེམསབྱ་དབསནོད་འྲོ་བརྱབསནས་གཟུག་ལག་ཁངགྱི་བེདཅམ་ཟནཔན་ཡསྦ་ེདཔའི་ལགཀིག་པསདཀའདན་ནམསིམཛནཔུ་དགནས་གནས་འདི་བཅུངབ་ ཁངཔྱབའ་་དུའདེལ་ཡམས་། 












ཏུ་རབ་ཏཱ་སྣས་ཞིག་ཅེས་ལག་གླ་ཡི་ས་ལནགར་མྱ་ཁྱི་བ་དདུབརྗོདཔར་བྱའོ། །རྒྱཆེ་པའགྲེལ་ལས། དང ྭ་ཟིནྱ་ཧིས་བླདབ་བར་རུངབང་བཤདྱཀང། བས་སུ་དགེ་འདུནྱེསྦའིནྱ་ཧེས་བླརབ་བར་ 
དནོོོ། ྨྣ¢་ རིད །བད་པ་ལནིསེམས ཀྲ  ི་ བའགྱུར་ལས། ར་ རྨ 
$ ངང ེགསལས་པལགསཔ  ་ རས་འང་ ཚོགས་པམར་པགག་མ དདུཏདང་གནདིདངང་ ( 
གཅིགཊུལེགསཔརྱཀ་བཾ། དེ ་ རི ་་ ག་ཁངྷཏིངཔྨསོ། སསབ་ག ཅིང་དགེ་སོངལམར སལང་ག དགྲེ་སེ་བའྲཔལད་བང་བརྒྱའ་པཔའི་ཚིག་ 
གིམཐར། མ་ཁྱབ དགའ །ཞི་འདིནེ་དགེ་སང་ ར་ཡ འས་ག་མཆས་རག་ དྲའི །ལྔ་བཆོགའི་མཐའ་ཅནདི། གཞན་ཡང་དགེ་འདྲནྣནམས་ སའདོདཔའིདོན་ལ་ 

རང གསས པ་པོ ་ཡོ་་ས་པ་ན་མས་གིངོགགསསྱིནིོས་་་། །གངགིཆེིཉ་ྱས་བརླབཅེ་ན། གནས་ཁང་སོཕས་ཕུ་རྫགས་པངབྱས་པདེའིའུསལའོ།།དནི་ 

















¦ །གནས་དེར་དགེ་སྲོང་གཅིགཞུགསནས་གནས་པ་དངཨ་བྲལ་རྱི་བརགྱི་དུས་དེབ་བླའོ། །གསུམ་པམབྱས་པའཀེ་ 'ནི། དེ་ལྟར་སྡམ་བོནྱ་གིསནི་ཟས་འཆདཔ་སོགས་ཏྱི་གནས: དགས༔ དདུབས། 

ˆ མ་དེར་དགེ་སློང་གཅི་གཞུ་གསཊ དཿ ཞེས་ཀྱི་གནས་རུང་ཁང་གང་དགམ་ ང་དུ་བ། 

@ །པའི་ཟས་དང། ཞུགལོན་པ་ཡང་ཡུདདུ་ུངབམ་ཡིནཔ། །མཚམས་བཙོས་དཔཞགའའཞནི། 5 ༡༨༨༥" = བི 

£ འཐུང་པའི་དོན་ནུརུཔབད་ གྱིས་བླ་མབ་པགསུངས་སོ། །བཞི་བ་རུདབའི་ཆོ་ག་གཞན་བསྟན་པ་ལྔཚོན་གཉིས་ལས། ལུཚན་དང་ི། སབོན་སེན་མེས་ཉམས་བརྩབས་པ་དད། ནེཙའི་མཆུས་ཉམས་བདྱ་བས་པ་དད། མེ་དངམཆོན་སོགསཁྱིས་་། 

¬ 2 ར་ ས་བོན་རྙིད་པ་དཔ་ཝཱའོ། །ཚན་གཉིས་བནི། ཁབལ་སེགས་པསཕུག་པ་དང་། ལག་པའིསོར་མོས་བཏོལ་བ་དད། མཆོན་སོགསཅིས་བཅད་པ་དང་། གཤེག་པའི་མིང་ཅཧྱ་ཧི་༥་ས་བོན་བཅས་ངའང་རུངབདྱ་བསཔའྲི་གུངས་། ནུ 
 སུ་གཏོགས་པས་སྦྱད་དུཇུང་བ་ཡིནནོ། །འདིནིཞསའྱེདལ་ས་རུདབར་བྱས་པལཱཚན་གཉིས་སུཕྱབའི་དནདོ། །གསུམ་པཚོ་གགང་གིས་སྱདཔལ་དྲུགསྟེ། དྭས་རུང་གིབས་སྦདཔའི་ཚུ་ལ། ཞརལཉྙཤབསྙེནཔའི་ཚོག །བསེད་སྟོམས་ལའཇུགཔའི་ཆོག།, ། 

མགོནདུབོས་བའི་ཆོག་ །ཐོངས་པའི་ཚོི་ལྟརབླུབ་པ། འདྲེས་པལ་ཇི་ལྟརབསྦུབ་པའི་ཆོ་གའོ། །དང་པོལ་ལཱ། དག་པརྱབས་ཏེ་བཟའབ་དད། ཟོསནས་ཡོནཔ་ཤདཔ་དང་། གྲལ་མཛེས་པར་བྱབ་དང་། མཚན་མོའིའཆདཏནབྱེདམོལ་དང་། ཟསལ་། 














།ཤོ་ཞིང་ལོག་ཚུལ་ལོ། །དངོནི། མུ་སེགས་དཔལ་ལེདྱཅིསདགེ་འདུན་ནམས་ལས་དུག་ཅནདཔས་པལ་བཏྟེནནས་བས་འདྲེན་བཞགནཔའི་མདུན་དུ་འདེནཔ་ཡིསསྲིཔ་བ་ཏགས་བརོདཔརྱ་བའོ། །འདིདོན་བཞི་ལ་འཇུག་ོ། ཟས་འདྲི་བོདདབང་བཡིནནོ་་ 
ཏཱ ་ ག་གེ་བ འདི་ལ་མིརངབཡིཤསགས་ཀིས་ནོས་བ་མེད་དགེས་པ་དང། དྭགལ་སགས་པ་དང་འྲེས་པའོ་ཞེས་པ། ར།ར།ེྲེྲེྣྔདའར 
ཱཾ། དགུབརྱ་བའྲ་ཕིརཡིནནོ། །དགེ་འདུནཅི་གནས་བརུནཅིས་གང་སམ་རིཞེས་བཇོདཔར་བུའོ། །འདིན་དོན་བཞི་ལ་འཇུག་གེ། བདེན་པརེཡས་བུང་བིམས་ཤིགཅེས་པ་དད། མཉམ་པར་ལུདཅི་གཅས་པ་དང་། ཟསའདི་ལུས་ལ་གནས་ཅི་བརད་བདེན་བ 
7, རྒོམས་ཤིགཅེས་པདང་། ཟས་དང་སྦིན་བདག་གཉིས་ལ་མཆགས་ཤིག་ཅེས་པའོ། །ཟས་ཐ་བཞ་བདག་ཉིད་ལ་ནདཔ་དང་། བས་ལ་སྨན་གྱི་འདུཤེས་སེགས་ཤེས་ །དཔ་ལནཔས་བཟའ་བརྩབཞིང་གནས་པརྱབུའོ།། །གཉིས་པཐོསནས་ཡོནབཤདབ་འཞི། དགེ། ཚི 

སདག་ཐ དབའིདསམྱཱ་འིམ་བདགཆོས་ཉན་འདོདཔས་བས་པནདགེསོངགཅིག་ཁང་མེདཔལ་བརྟེནནསབས་ཐོསནས་ཊངནིདུད་འབོ་ཡྱཟིན་ཡངྒནམ་པར་སླིནཔ་བྱ་སའྱདདུ་འཕེལ་བལསགག་པའི་ཡོན་བཤདྱབནོ། །འདོད་པ་མཐུན་པའི་ནགསམུ་སྙོན་ 
བབྱོན་པྲབཞེ་པའི་སིཔས་ཐོསསསྟེཤབའཁོད་དད་བཅས་པ་གདན་དངསྐ་ནས་གདུགས་ཆོདདངས་པ་ནཡོན་བཤདྱབེདའི་བར་གདནུགས་ཀིསཏིལྱ་གི་ར་ཁཟོས་པས་ཡོན་བཤད་བལནི་འཇུག་པ་ནདདགེེ་མདགང་གིསྤ་བང་བཟའ་བརསི་སུང་ངོ། །ཡང་ཡོནབཤད་བེད་ 





















།བདོམཐོས་གིངམགོ་པལས་པཟདདོ། སིི ༩ ༣ ི་ཤོགས་འཅདདོདདོག་གིན་གའས། དད 

ར་་ྲགྲ་གསག་ འི་མ །ཟ་བ་ལནིཉེས་པ་མེད། ཐར་བ ངཿ 

ཧཾཿ །མན། དགེ་འདུྱིགནས་བརནནམ། དེས་མ། བུ ནནསམ།དོ་ཡགཔསས། ། །དེསྭ་བདམནུསནོནབཞདབ་རྭས་པདཔྨ་ལ་པའིདགེ་སོང་གཞན་ཅིས་ཁབཇོད་གོ།། ། 
མང་ཉུངཇིཙོ་ཡབྱཞེན། བར་བངང་ $ ག་གས ་ །ལཱ་འྱགར་ལུསྱ་ཡང། བསམ་པ་ཇི་བཞིན་ཆོས་ཁངབཤད། །ཅེས་བལྣརདོ། །སྣིན་བདག་ཆོས་ཉན་པར་འདོདན་བསས་པའི་ དྷ 
དགེ་ལཱང་གིས་ཆོས་བཤུད་དཞེས་གསུབས་པ་ན། ་ རད ་པ་ལ་བརེནནས་འདིགསུངས་ཏེ། གང་ནིགཆོས་ནི ་ ཏོག 


















དུ་རགཏུ་གཞགགོ། །དེཅིའྱི་ཕིརཞེན། འདུན་དད་བཅས་བནི་དམཆོས་ཅི་སྤརྒམེས་འངི་གཉེན་གསུལ་ལྣ་་བར་བྱེདཔའྲི་ཁབ་བདག་ཡིན་པཞྱི་ཡིན། བཞི་བཞི། མཛནམ་ཚོས་ཏནཔན་བདྡད་ལུལྱདཐས་སངསནས་མཆནསོ་ལྒནམེ་མདབངནི་ 
རོ་་ས་སྣསྣསས་ྣྨྤ02^ཾིཾྣོ་ །མ་དོར་བར། སྩིག་མའིགཟེབ་བམ་ལྟདཚེར་ད་ཀར་ཕོས་བཀབ་པ་དག་ཅེས་ (སོ །ལཱ་པཐསལ་འབྲོ་ཞིང་ལྡོག་ དད 
ཆུལནི། ཁྱིམ་གཞན་ནས་ཁྱིམ་གཞན་དུ་ བའི་དབང་གིས་མགོན་དུབོས་པན། ཁང་བཟང་དུ་འཐྲོའི་སྨིན་བདག་གིས་གནང་བ་ལས' པས །ཁདཐད་ རེ 
ཆགས སྦ་བརྙ་ཚུལ་བཞིན་དི་བདེརབཟའབ་ཐོས་ནས་ནི་ ག་སོ ཐར་གུནད་ཐའི་གན་ རཾ ་ །གཉིས་པ་ཞརལ་སན་བསྐེན་པའིཅོ་གཞི། བལ་པཿ་ཡོགས་པའི་ བླི 

སོ མ་པའི འོསས་ྱ་གདནམག་ཁདག་པ ག་དག སདགི་ལུང་བཟེད་དུ་འོངས་བ་དེདགབཟའབར་བསེ། ཆུདབའི་ཤ་དའྲང་ཟོས་པས་ལྷུངབའ་མི་འགྱུར་འོ། །ཡུངས་བཅན་དྲའ་དཔེན་ཆེན་ དངུ་༡་ 
བསེད ཡོ་སམརག་དགེགགགནྱཐོན་ གཞིགས པེན -- 














ན་པའཐོ་བུན་པཕནཔད་བཞིད་པཐོ་པས་གསུངམ་པོ། །ཤེརོ་ལ་བཏསཔས་སོགགསགཡེདཔདྲདབནོརམེདཔའི་བསམཔས་ཤུནནས་བླསངས་པ་ཡིན་བསལངངོ། །གངཤིག་བགནསའཆེདདལགསམ་ ། 
དོ ག་ས དོ། །དྲུག་སཱེ་དགགི་སྙེདཔནི། དུབ་གདུན་འཐུལ་བདད། བྱ་ྒོདགདན་འྲིངབར་རྟོག་པསེ་དགའ་སུར་ཡངསེ ྲད ༥༨ ཤོས་དེརྱ་ཡིཤ་པན་སྟགགིས་ཞགས་ ¡ ། 
ཧཱ པས་ག གས་ལགས མྱལབེདལ་དུའོངས་བནུ། སྟག་དེཡངདའིི་ཞ ཤང བ་ཨ ུ་གིབ་པ འ་ནི གྲག རི ས། 


ཛ ངི དུགས་ཀྱི་རྒྱལ་བསེངཞནིའིཿ ྲྲ་  ‡ར ¦ ྒ ཚ-ཨ གིས་སཱགགི་གོདམཿ ཞམ་ཡངཆི་བཟའ་ཧྟེ། ཟོད་ཞའགལ་་ 
[1 བ་དུད་སྲོ་ལསབརླས་པརབྲུརབའི་ཕེབོ། 'དུྐངི།དེན་མཔ་ཁ་་གབནསཁྱེརརྟལརཆསརནངདན་ཡ་ཐེང་ོ བུ ་གྱས་ལབཞས་པྩན་ཞིནད ནག ¡ 





འུ ༨ འར ༠༥༤ ལར མའི་ཞནི་གཟུང་བརམཐོངངམཐོས་སམ་དོགས་པ་ཉིདཡིན༔ ནན་ཡདིདགེསངགིས་བཟའ་བར་སྱིབ། རྟག་ ཤིཿསྐམས་ཐ བསམ་པབ་མི་ ཏངབས་དྲབན། ། 











ནདཔ ཕནནྡས་སུགནངབཡིསི། གཞནནོི་ཡིདནོ། །ཅབྱིཉིརནདཔ་ལ་གནཔ་ཞེན། གངགྱིབིརགནིདགངའིོས་བིད་ས་ིདགེབའི་སོདིནཔའྲིཕིོ། །མནབདདྲཅོརབསམ་དཔཔྱཔེབའྲ་གབས་ལྡཞབཀགསོ། །དགྱེ་བངོ་ 
་ོག་ཆསལནགདུ་ལགཞནཿ ཡིས་ར ལད ེཆོར་པ་དནམདདགསཔཏསྒྱ་ང་ཏགནས་ནམསཆིས་ནསསེ་ཝནདས་པའནཞིནྱཤག་པ 
ཏག །ནཔགབཟོས་པའྱི་བ་ཛོནས་པའི་མཐར་ནིལུསནིདི་ཡས་ནམ་པར་དགབརྩ་འའོ། །སྒག་པའི་ི་མམསངས་པརགཟུག་ཁངཞུགས་པ་ལ་བཏན་གསནམ་མེག་པྲའམའྲིའག་ཡཡདཔན་སྐདགྱནག་ལག་ཁངདུའཇུགབརྩ་འོ། །དུས་ 


ཇི ཞ་པའྲིདི་ལ་མེདཔའའྱགུར་ཞེན། རིམ་པ་བཞིནདུ་སོག་སྐ་ནི་ཐོསནས་ནུབ་མོ་བདུནྱྱིས་དག་པང་གསུཡ་ར ཐེགབཙོངདྲིནུབ་མོགསུམ་ཡྱིས་དང་། དེབ་ཞིན་དུ་ཀེའུཡང་ནི་རོས་རྣས་རུབ་གཅིག་གིས་དག་པརགསུངས་སེ། །གསུམ་པ་བསེངསྟེསེསལ་"།ཚ 
¬ སད ེྭིྭྲུཉིཉཉིཉིཉ]}]ྣ།ླ།ླྣ།ྣ།ྣདཏྣྗྣྗྣྗྨ།ྨ།ྨླནད་་་ 
རམ ཕྱ་གདསདགདནས་འདས་སསྱས་ངཝ་ བཀངནས་ཅི་ཡཔཔེཟེརདོ། །ཆྱིམ་འདགདེས་བསྟས་པན་ཆུངམ་སུལསི་ཝུག་པ་མཐོངནས་ང་ུདམེད་གཅུདེས་འཐྲིག་པ་ལྕདདཞེས་སྨྲང་ནས་བརྡུངསབ་ལ་གྟེནཏེ། དེག་སླེདབསེད་སྐེཆས་དགལ་འཇུག 





-- 





ཟིས ི་ོ ཨམ ༡༦ མས་བ ༢ གྲེ ཀག་ཌྩཔལ་བྟརམཁརཔདཔའློ ། 


ངཿ ཱ སེམས་མ དན། རག ་ ུར་བསི་ཕནས་ནི་དད དི ཐ་ ་ བསའ་འའྱའོ། ཛཾ 
ཤསསནས་ཡིངནནི་ ད ྲིྲསྲསྲ རར ུང་ རཨ་ ་ 


གཡད ཀི་པ 





























བཅདནས་བསྡུང་ཐངབྱ། ཉིམ་གཉིས་པལའྲིསྲརཡོམར་བུབ་བདང་ཙམ་བཟའ་ཡི། དེལས་ལུག་པརབཟའ་བརྩ བཞིནནོ། །ཏིམ་གསུམ་པརནིཝར་བབཀནཔ་གཉིསའི་ཚདབཟའོ། །དེ་ལས་པར་ནིི་བདརབ་ཟའ་བརབའོ། །གལཏེ་བནཆེངདེ་ 
ཧཱཾ རཔཉིདྱའིས་ཞིང་ཐོག་ལ་སེགས་པ་འབདབས་བཏོག་པ་ལ་སྐགས་པ་རང་ཤིས་བླམཔས་ནསྤ་ཁང་བཟའ་བརབུ་ཧེ། སྲེག་བསླུང་བརའདོདཔས་སོ། །སྤྱིརས་བརྐོབ་བཀག་ཀངདགྱེསང་བཀེས་ནས་འཆིལ་ཟུག་པཡིད ' | 
¦ ༤ དབཞོསནས་ནི་ཁོ་མ་ལསགས་པའྱིཚུ་བྱ་བངས་ཏེ་གཅད་པའས། ཉེ དལས་མཐོབ་འཛག་པབ་ཀགྱ་༡ང་ཞིངལ་འཛགནས་འབྲས་དྲ་དངས།ེ་བཀྲེས་པ་བསུལ་བཞི་དོནཕྱིསྱིར་དྭསདདོ། །ས་བནགོགས་འ་དེདགནི་བཅསཔའི་ཁནམ་ཐོབ་ ཇི 
| ༢༧ཡདལ། འདབཅས་པའི།ཁམ་ཐོ་བཞིགནས་སབསྦ་ཏེ་དངང་གིས་ཆེསསུགདདངོ། །རང་བཞིནྱི་བནམ་ཏོ་བནི་ནུལ་ཁྲིམས་དང་ཝན་པ་སག་འཆོར་བལྭ་བུག་ཁང་གནངའ་ཡིནནོ། །དྲུགསཱསྣལུངབཟདགཅིགནས་ཅིགཅརད་ཟོས་པནདགཆའ་གྱི་ལག་པ་ 


འོ 


ཛཱ །ཱཾ་ཅིགཆ་་དུ་དམས་ནས་ལྷུང་འཟེདཆག་པལ་བཉེནནས་ལྡད་དཅིགཞས་ཟབ་བཀགལ། གལྟཏི་ཉས་ས་དགུཅིགཞས་ཟ་བདའ་ དདཔརྱ་བུར་ནདན་ཤེས་བཞིན་གྱིས་ཟེནཔས་ལེགས་ པའིཁཱོསཏེ་ུདང་ལྷནཅིགནུ་ བཟའ་དུང་བཁོ་རྦའོ། །གལཏེ་འཇཾ་ཀས་པ་དངའཅས་ ། 


ཛཱ ིན་ོནམྱ་བསཔར་དགེ་མོངརངགིས་ལགཉརརུརཔ་དག་གཞན་སུ་ཡངབ་བ་དག་མེདཔནཞེས་པཧེ། ཝྔ་འབུརལ། བརེབ་སུ་ཡངམེདནནི། །ཞེས་གསུངསཔ་ལྟར་ལེགས་པས། བརྗེ་བའི་ཕུལུ་ཡངསེདནདིམ་དངཔའོ་ཟན་ | 


དུ 
{ 
ལྤ 











ཀ བའིལམད་ཕ་བེས་ཟབའིལོངམདིྭགདགཞདམདནདགྱཚལ་དང་ངསོདག་ཅེགཚུབ་བརད་བ་ཉེདདོ། །དགེལྷངསྟེ་དགེ་ཚུལ་དཔ་ལྷནཅིག་ཐབའི་དྭསཀྱི་ཚོཡ་དདགེསླེང་གེས་ལྱུངབའེདཡགཔགཡོནཔས་བཟུང་དོང། དགཚུལཨྱི་ས་ཟསལ་ཁམ་གཅོདབ། ། 

 { ལསོགས་པ་བེད་པའིདུསསགཱེས་བཞིནདང་ཝན་ལསླཔཔབཟེད་ལག་པསབྲསའངོ། །བཱཏསགསྦ་ཀིས་རེགཔ་ནྲིིན་ལན་ཞིག་པས་བཟར་སིནུངདྩོ་ཉུམ་བའི་དོགས་པབསུཔ་ནི། ཡངགད་དབག་མེད་བའྱི་བ་ཁྭ་ཏའིམྱརནདགགིས་ཟསལ་རེག་པརྒྱ་གུརཔ་ ། 

ཊཾ རམ་རགཔའིཉེ་འཛ་དརནསནིབའ་བདེལྡ་ུངས་ཇུངབརུག་མི་དགོས་མེ། །མངདང་ལླུབ་མངདཔབརམ་དངྲ་ལངྩ་སེགས་དད། གཞན་ཡང་དགེའདྱསི་ཟས་དགེསང་རང་ཤིས་ཁེརནས་དནུཔ་བྲ་རདཔ་ཡིས་གནབ་གད་དྲུབས་བདེདི་ལགུརརྱང་ཏོ་ཉོས་། 

 [,, པས་དོའམིདང་ཧེ། ལགཏཉར་མྱུར་པའྱ་ཕྱིར་ཏེ། བརདཔས་པོ། །མངོསབ། དབ་དངང་ཇེདཔས་ཁགཉརམི་འགགུར་བརབཤདབག་བུའ། །གལྟཏྲདནཔྱཝེསནདཡཐག་ཅུས་ལ་འཇོག་དགོས་སོ། །མེ་འཇོགན༧་གཉད་འཇུརངོ། །གལཏདགེ་ རཾ 
ངགིས་རགྲཔབར་དཔས།ག་ཏར་མྱ་གར་པའ་ངབདནི་ཚོགས་སམགངཟ་ཤིས་ང་ུམོཁསས་བངདེ། །མདྩོར་བལམ་ནན་པ་དབབང་དཔས་ནིད་གིསགནས་གཅིགནས་ལེས་ནམ་གཞུནདུབཤགྱ་བང་ལགཏཌམ་ྱག་ར་པར་བཞདཔ་ྟརརོ། །ཡང་དག། 

༈ རི སིན་ས་པའམོལ་ལུ་སར། ཟེགས་དགེདནྱབས་ཁང་ེདདགས་པའི་ཕི་ན་མཁངའནྱས་མསིུས་ལབབཔ་ཀ་ཐོག་མརབས་ལེགས་བར་ཟོས་ནས་ལམལ་འཇུགཔརྩ་བའོ། །མདོར་བར། གལེ་དབནཡནན་ཐས་ཀ་འགསལ་དའ། ། 





ཏཱ 
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།ཞག་བདུན་པའི་ཟསཡུརམགང་དགེསྨོདགཅི་གགིསརང་གིས་སྐྱད་བརབྱ་བའི་ཕིརུཅིན་ཁྱིས་བརླབས་རྟེ། འོ་ནངང་གིས་སྩད་བར་བའི་ཕྱརབྱིགྱིས་བརླབས་བས་གཞན་གྱིས་སྕད་པརམིརུ་་དམཞེན། རང་ཡསགཞན་ཡིན་ཡང་ཕན་ཚུན་ཡིད་གཅུགས་བད་་ 
} སྤྱད་བའི་གངསག་ལབནམས་ལཇེསྟས་གནངངོ། །ལ་གངཞེནུ། ནདཔཉེ་དདང། ན་ན དཔ། དགེ་བསུས་དང་། ལགགྱིག་དང། ལམ་དུགས་པའོ། །ལ་པོ་འདིལས་གཞནདག་ལཞི་ཕྱན་དུཇུད་བམ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པནི། རར ་ 
ས་་ྣ་ཾེཾ་་ེཾཀཨཔཨཔཨཔམཚམཨམཨམཨཾཏཚཾྣཾྣྣ༢ །སཱ་འགྱུར་ལས། བུརམཆུ་ཡིས་མཉེས་ནས་ནི། །ཞེསབྱངབ་ལྟར་ལེགསཔ། །གསུལཔདི། ༣ཉན་ཡོད་ ླ 
1 བུཕུགེས་ཉམ་དཔའི་དུུ་ན། དགུ་མུང་ནཱམསྦ་ཊི་ས་ལཱ་བྲགངས་བ་ལྟ་ཆེད་དེཉལ་བ་ལ་བརེནནསྣནེད་དཀའ་བའི་དུས་སུནིའྲབསྤ་བ་དངུམེཏོག་ལ་སུགས་ཡིད་འཕྲོག་པའི་བཟའ་བརྲ་བཟགང་ཡིན་དགྟརེདན་ལན་གཅིག་ཡང་བརྒབས་ཁངནི་བཟའབར་འདོདནདགེེ་སེདགིས་ ཌི 
བཟའབར་གདང་བ་ཡིནནོ། །བསེད་རྟམས་ཐོང་པ་འོད་ཡུལ་དུབས་རྲརདངམ་ཞེ་ན། བསད་ལེམས་ཡང་དག་ཐོབ་པའི་ཚོན། སྙིན་བདག་གིས་འདིཉིད་དུ་གསལ་དགོསཞེས་སནགཙུ་ག་ཁངལས་གཞན་བསེད་གྟམསཔ་འིཊ་སྙེད་ཡུལཕྱི།ཁྱིལ་དུགདས་ཏེབ་བནིངུང་ 
ི། སྦིནབདག་གི་བསེདནམས་སེལ་བའ་བུབའི་ྱིར་པོུ། །སྲརཡདཏིལ་དེལ་ཐབར་འདོད་པལྟན། སྩད་ཡུལ་ཕིགངདགརས་བསོད་ཉེམས་ཀྱི་བས་ཆྱེར་འོངས་ནས་ནི་གཟུག་ལག་ཁང་ངུ་བཟའ་བང་བྱའོ། །སྱིར་ྡ་མར་བླངས་བསཡྱིམ་བྲང་དུསི་རང་མདོཅི། 











།ས་པ་བསྲ་བ 


ཡེ་འ 





རྔ ྲ ཀ ཁྱི ༩ སི རར གཉལ ས་རི 
ཤཀ 


བཞིལ་བསེད་སྟེམསདྲངས། གཞནརྣམསཿ འེ 


ས་ནས་མ ས་ཅི 
དུསྲ་ས་ལུངབམེདཔརགསུངས་སོ། །འ 

















ད་བ་མེདཔ་ 


























ཅིག་ཙུ་དོན་མཐུན། 




















ིས་འག 











ཞིག་གིས 

















སྲུ 
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བོ རོ་ཛསྦྱོ་ྡོ དདགེོརབྱཧཱང་པོ་དངདོན་མཐུནདག་ལནཙིགླག་པུགས་ནས་ལོངསྦྱརུར་དོངབ་ན། རྲིབག་ཅིགྱ་ཟནཏེ། ཁོ་བོཅག་གིས་འདིངབསདུནས་བསུ་བའིབད་སདཅིག་ཅེས་ལྤས་པ་དང་། དོན་ཨྲནནམས་ནརེ། གའི་དུལ་ 
 འདི་འཇིགས་པཝེབས་བདུག་ཅགགིས་བཤོས་གསོལ་བིན་ཨི། ཁྱེད་རྣམསྱིསཁྱང་གསོལལ་བྱོན་ཅིག་ཅེས་སྨྲས་པན། འདུས་ཤིངབ་བའིཞེས་པའཐུང་ངྩོསམ་པས་མིཟབ་ལ་བརྟེནཞས་གུ་དངྲ་གུ་ཆེན་པོ་གཟི་ས་མུ་ཞུགས་པ་ལ་སེགས་པནས། དཔག་ཚཾཔེང་ 
བྲི ཙམ་མྱི་ལམདུསདྷ་ནསྣ་འིདེནས་སརལོགནས་གལཏེ་ཟ་བརྩདེད་ན་ཡང་དགེ་སབལ་འདུས་ཤིངཟ་པའི། །ང་བ་ཡོད་པམ་ཡིནནོ། །གཙུག་ཁུདབྱི་དུས་རྙོན་ལ་སེགས་པར་དགེསྤེང་ཏ་ཅང་མང་བས་མྦྱིན་བདག་ལ་ལསཏི་ཤུལ་དྲངས། ལ་ལས་སྤམཆུ་ལྲངངས་པ་མྦིར་ད = 
ཤོ ལ་བརྟནནས། ཡི ད་མོ ན་གསལ པ་གས བ་པ་ག །འིདག་གིགས་ྱ་འཔསརོལ་དཔ་་འའྲཨུཞི་ཝ་པའོ། །ནབ་དང། 6 
ལསདག འདད གུམུགས་པསེགས་བཞི་གསུདས་པའི་རེས་ཐོགང་བསྟན་པསན་ཝ་པའོ། །རལ་པགསུགས་ཅད་སིང་པའིདའ་པོ་གུནའཚོབའིནངདུརབ་ཏྱུ་ཐུང་བཞིག་འདོ་མའི་ཚལན་ཡོདཔས་དགེསངཏི་ུའས་ཏི་ཧཱཿཝལ་གདགས་ཚོད་གསལ་ཟེར་་ 
བམཟོས་པལ་བརེན་ནསྤ་སྐགས་ཀི་དགེསྦེཔགིས་སྱིན་བདག་ལ་ཞུས་ནས། སྱིན་བདགདེ་མིས་གལ་ཏེདགེ་ཡྲངགི་ཚནཔ་དམིགས་ཀྱིསྱྱབ་བརྟེན་ན་སྩིཞཔ་དག་དེདགགི་དད་པ།ཁྱདཔ་ད་སེལབའྱའི་དད་བཟའབརབ་བརགནང་བཉིད་དོ། །ཞསུམཔ་ 












འདུ་ཤེས་ཉི་མཆོན་ཉིད་ནི། མཚམས་ནངལ་མཚམས་ནང་དེ་རའདུ་ཤེས་པའམ། ཐིཚོམ་ཟ་བཙམ་གྱིས་ཤང་མཚམས་ན་དེརཡོགས་ཤིགཉ་བོསན་ལུང་བྱེད་ཡིནསོ། །ཡང་དགེ་མློངའགའཞིག་ཕྱེགས་གཞན་དུསོང་ན། དེངགནས་པའི་དགེ་སོངདནྱི་ 
¡ „( ཟསདུསྭི་ཚ་དདག་སེབ་བསམ་སེབཅེས་མདིས་པརཐོས་ནའང་དགེ་འདུན་དེདགལ་སུངྱེད་ཡིནནོ། །བཞི་བ་ལུདམེདནེ། འགུནས་འབབང་བགསུམ་པོའདིལནི་འདུས་ཤིངཟ་བའི་ཉེས་བ་མེདདོ། །གསུམ་གངེན། ཝཱཉདནས་དགེ་ལདྡ 
7 གས་ཤཀཊས་འུཔབསོའ་བཞུཡ་ལཞེས་ཡབསནས་རམོང་སང་ བོབ་དདེ་་ོོ། །ག ཤ་ཡུ་ཁ་བཤ གུ དོད་པངོགམདས་ཆོདསབདད་ད་བིགཉིས་པའོ། །པིདབ་ ནམས ཅ་སས་སོངགསལ་བདགེས་ཚིན་འདུག 
2, ནེས མཕ་སྟེ། ་་ འཅ་བདས་ེང་་ས་ས་དྲེ། རངགནས་པའི་གིེངགིཉིམ་ཕྱེད་ཀྱི་དུསྭས་ཡར་བཟུང་སྟེ། ཞག ྲ 
ཟ་ སར ད་ོ་  བདངུ་དགེ་ལློང་གིས་བཟའབ་གང་ཡང་རྔུང་བ་ཟ་བ་བབྱེདན་ལྙུད་བྱེད་ ནམ་པརའཇོམས་སོ། །གལ་ཏེ་ལྕེ་གླི་འདབངབཙཾདནམ། གཞསཀླི་དདབངབཉན་བར་བྱེདཅེན། དང་པོ་ལྟརན། འཇམ་བུ་གྲིངུ་ཧཱེས་ 
[ པཀིག་གིས་ཛྲུའསུལཉིས་བ་འང་ཕྱོདཏུྱི་ནཔ་ནབས་བཟར་མི་ཆུཿབར་འཕུན། ལྱེ་གླིང་ལསཏིལ་ཡོལ་བའི་ྱིར། གཉིསཔ་ལྟརན། འཛམབུཀླ་དདུ་གནས་པཞིག་ིས་དྲ་ཡོལ་ནསཆུ་བབ་ལངཕྱ་དདུྱིནཔ་འི་ཚོནས་བཟང་ཇི་ཇུ་ཡ་རཐས། དཔཔོའི་ ' 




















ཁོ [གིདལསཉི་མ་ལོལ་བབྱི་ཕིར་དང། ཡང་དྲེནས་དོ་ཡོལནས་ཛུ་འཛུལྱ སྦྱབངྨ་ཨ་ཡི་ཏནཱ་པན་པའི་ཚོན་ཡད་ ཉད ཨ་ཡོལ་བའྲི་ར གཅིགཟ་བཡི། ཨི་དང 

ཏཾ གླ །གདས་ཁིངལས་) ཿ ལྷ ཟླ | ད་ཧ རཞེན། དྲོགཅིག་ཟ་བའི་དབང་དུབྱས་པ་ 

༼ སླེགཙ་ཆེའོ།  ། ་དགིམ་རུབ་་དང་། ིམྱཐེད་དངའཆར་དྭས་གཅིག །ཅེས་འྱངངབས་འཛམ་བུ་འིདྲདཉི་མ་ནུབནསཅུདཟ་དགོད་དད། རུ།ཉིམཡོལ་བགཉིས་དམམ་ཡིག་པསན་འཇས།ནིསལའབཞ། རར 
ཁང་དམམ་ཡོལ་བར་སི་ལྱརར་རོ། །འདི་ལ་གཞིནིདུས་རུངགིཟསས། །བསམ་པ་ཟབར་འདོད་པ། ཡྩོར་བཟུབད་ ་ཅོམཔ། མཐ་དྲཐག་མགུལ་ད་ཡིད་པའོ། །དགགྱ་བྱ་ཆགས་པའོ། །ནག་པ་ཆེཏ་པོལ་བཅས་པ་གསེག་འཇོགྱ་བས་ཏེབ་བ་ལ་བསྟན། 

ཙི བྷད་གཉིས་ལས། དང་པོནི། བཟའ་བ་དང་བཅའ་བདང་བྱཏང་བལ་སོགས་གསོག ་སྦཔགིས་འོས་ན་ཏུདྱཔེད་དོ། །གཞིནི་སྨན་ནམ་པ་བཞི་ལས་གད་ཡབརུངབ་ཞིག་བངདད་རང་འད་བས་གསག་འཇོགྲྭ་བས་པའོ། །བསམ་པའྱད་ཤེསམ་་༥ 

¦ ཧོ འཁུལ་པ་ཝབ་བའདོད་པའོ། །ཕྱོར་བྷ་ཅ་བ་རྔོས་ཡ། མཐར་བགབོས་པ་ནའོ། །དགུགྱབ་དམཔ་དགགིསྭ་ཨཱདའ་དང། ཨ་དད་པ་སེགསཔ། །གཏིས་བྒ་བས་བཤད་ལགསུམ་ཏེ། གསེག་འཇོག་གིདྱའེ་བ། ཕེབསོ་སའདོན། བླམབ་བ་དབདམིགས་་༠༥ 

བསལ །དངཔནི། པྭདོ་དདྱི་དོགཉིས་སུ་ཡངས་བྱོད་པའིདབྱ་བས་གསོག་འཇིག་དདིནམཔ་གཉིས་སུགསུང་པསོ། །དཉིས་པྱལ་བསསོའིདནནི། དུས་སྔ་དོརྱ་མདཔརྱ་བ་བུངཚགས་ི་སྔ་འོ་དུཅིན་ལནྭ་བས་པ་ནི་ཨུངཛིགས་འདས་བཞགསེག་འཇོག།་ 

















ར་ད 


4, ཇུ 


> 


ཁྱམ་རབསྱས་དོ་ཡོད་པ་བཀག་པ་ཡིན། ཡིདྲ་བའགྱ་བས་པ་ནི 
འེད 


ཨྲ་པཱར་བཟའབ་ལ་བསྟ། 
པཔ་མེདཔས་དགོན་ཕ་ 









རར ཆར 
ཅད་ནི མ་གཏོགས་པ ལ་ དོ འུ 
་མ་ཆོསཔ་ལ་ཆོས་པ་དདའ 


བཛ །ལྱོར་བཟ་བར་རྩོམ་པ་ནའོ། །གབའ་ཐུག་ར་ ན། །གའ་ ཀ་་ །གཉིསཔབ 
།དང་པོ་ནི། སྟརྐོཔ་བསྙུང་དྭངས་མ་ཐག་ཁྱིལ་བདག་གིས་འབྲས 'བཅོས་ཏྲདངས་བསདེསབལ་བཏེཤདས། 


རེ 


བེན་པ་ཉིདི པ 



















¡ །ཧུམ་ཅབབས་པན་ཚོས་པ་ཡིན་པསྦྱིན་ལེནྱང་བར་རུང་དོ། རྩ$#§#ཌ#§0༄ །ཉག་དཔ་དང་འྲབསྤ་བསོགས་ཁ་དོག་ཝཔལས་གཞན་དུ་ཡོདས་སྱྱགརཔ་ནཆེན་པ་དངྲབལ་བའོ། །བའོ་མོ 
¿ 2 རག་ནི་འག་མམམ།ཁསབདཔཆནཔ་དཔབལ་འོ། ། །རྗེན་པ་དདྲ་བལ་བཞྭ་བིནལེནྱ་བ་བར་རུང་བཉིད་ །་གིསགནས་ལག་ཏྱ ཞིབྱིན་ལེནསི་བྱ་སྟེ། བཟརམི་དུངབས་སོ། །ཉམ་ང་བམུགེ་ལསེགས་པའི་དུསན་ལག་ཏྒ་ཱརཔ་བོས་ཁངདག་ག 
ཟླ པ་མེད་དོ། །གངད་མ་ཤིརཞེས་གྲས་སན། རྒྱ་གངལ་བྱ་ཞེན། དད ་ ིནིངལྱ་བའོ། དགེ་ཨོང་རྣམས་ལ་སྦྱིན་བདག་གིས་གལ།ཏེ་བཟའབ་ལག་ཏུ་མ་གཏད་་ 
--ཡ ་ ཨི་ལྙནཧྱི་གླིད་དུ་དངོང པོས་པོ་ལ་བདག་ཏུ་བཟུང་བསདཔསག། །ཅིག་གིས་གཅིག་ལ་སྟེ་རཡི་ ཡི་དགོས་པའྱ་ཕི་མདེར་འད་ཤེས་པའིདབང་དྲུབསནས་བུས་ཡོལ་བརླག་རྐམས་ཀང་ནི་བཟའབརྱ་བ། སཱ་འཇུམལས། གྲ་ཡི་སྟན་པའི་དབང་ 
ས་པ་ལརརོ། །མདོར་བལས། ཤིནཏུ་བཀྲེས་པ་ཡིནན་ཞེས་སོ། །དགྱིལ་ལཁོང་ཡི་སེང་དུ་བཞག་པས་བྱིན་ལེནས་བས་ཁང་མང་ཞེས་གསུང། ཐྣམའབྱེད་དང་ཐུ་བམང་ཤོས་ལས་དེལ་ནི་གཞགཔའི་བྱིན་ལེན་ཞེས་ཐ་སྟདབྱས་སེ། །རྣས་ 
ད།པ།ན་འགས་ལཏ། ཕགཔ་ཡིསནི་ལག་པ་དད། །ཞེས་སེགས་ཙ་ཅིགགིས་པི་ནཔ་བཞི་དད། ཐུ་བ་དབྱ་ཝུང་བཟེད་སོགསས་གཞག་པ་དཔ་འོ། །གསུམ་པ་བྲམབྱབནི། སག ་དམས་ཡགས་པམ་ནན ད་འ | 
















ཐིན་ལེན ཇིསིདའཚོབའིབདད་བསྒྲབས་པའི་ །ལྱི་བིནྲ་རགས་མྱ་བས་པརམི་བཅང་དོ། །ཡདཐས་ལ་པྦྲངམ་ལ་སེགས་པས་རེག་པནྱ་འིནལེགཀིགགོ་སྟམཿ །ཟས་བོདབ་ལ་བཏེནནས་ཚོང པིནསཔའྱི་དདམ་གགི (རེག་པའལ། 
ཨའི `¬ =¬ །ཟསྐ་ཀི་སེང ནྣ ( 
༡༡༡༠ ་་ཏཀཏི་ཀ་ཅ་དྲུ་ཏང། ས་ིཾིཾིཾྲན ཁག་མསམ་ སི དས་ 
རང་ས རར་རོ ལགབས་དེ་དཔའབེལ་བའྱ་སད་དག་ཏ 
ྱ་བའི་ཡུལ་དམའབརགནས་པ་ཡིན་ཡང་སྤུ་ཡིས་ཤིང་རེནས་ཤིང་ཐོག་བསྒུ་རབ་ཡང་བེན་ཡ ཤམ་པསིཡོབརག། 






ཡབའདྲེནཔ་ དགད་ཡང་དུང་བ་ཡིས་དགེ་སངགི་ལག་པ་དེ (དང་འབྲོལ ཏྟ 
དྲོ ས་ར 
།ཀས་སི། །ལྣ་ཅནི་ལབས། བུཾཏའེན་འཇག་པའྱིནི། སྲོགས་དང་འདིལ་དང་ེགཔ་དང་། །བྲོས་དངདགེངམིདབར་དང། 





ལྕིརསྟེབ་པར 





( 














༩། །དངོས་པོརོ་གྱུར་དང་སྩེ་བརགྱུར། །དོརབས་ཀྱངནི་ཕྱིནལེན་འཇིག །ཅེས་སོ། །ཞུབམངཤོས་ཡས། ཐྦོགས་པ་དང་། ཤོརབ་དང་། པོར་པ་དད། སྤརབབས་པ་དང་། དུས་བྱས་པ་སྟེལྔསབྱིན་ལེན་འཇིག་ཅེས་སོ། །མེརྩསརདག་སྡེལ་བཅསཔ་བསོདོ། 
% 'པ་སློདབ་ཁབསྙུན། བཞདཊཏིས་ལས། དངཔོ་ནི། མར་དང་འོམ་དང་ཞདང་ནདང་ཉག་པ་སགོས་པ་བསདབདག་དགེ་ལང་བདག་ཏིད་ཀི་ལོངས་སྤྱདབའེ་དོནདུ་དགེ་ལྤང་ལུས་ནབ་སེགསཟིན་བ་བདེ་བརགནས་པས་བླངབང་བྱ་བཡིནབ་སྟེ། ཀྭམའིདུདགིདགེ་སྲེང་ནད་་ 
4 (བས་ལྤངབབབྱེད་པ་ལསུང་བརདདོ། ` །བསམ་པ་ཟས་བསད་པ་སྤེང་བརའདོད་བའོ། །སྩོ་རབ་སོང་བར་ཙོམ་པའོ། །མཐར་ཐུག་བུངསནས་ཐོས་པ་དཔོ། །དགགྱ་བ་འདོདཔཆེབ་དང་གཞནམ་དདཔསགས་སོ། །གཉིས་ 
༼ པ་བ་ཞུདཔ་ལ་གཞིས་ཏེ། དངོས་གཞིདང། ལུངམིདདོ །དང་པོནི། གལངནིན་པཡིས་ིམབད་བསགད་ བན ས་ཁིན་། ཟོས་ན་ཡུངབྱེད་ཡིནནོ། །གཉིས་པ་ལྟངམེ་དདི། ཡྱེདཝུལ་དུདགེྲུང་བསོད་སྐེམསདག་ལཆྒབན་འདེ་་ 
དཔྱིན་གེསམ་འཔོ་དགན་ི་བདག་གསི་མིེ་ཁང་ལིབཟངཤི་ཉཔའདད་་བབརྱལསོ། །བཅཚནཔལ། ལཱ སྲག་ཆགས་བཅས་དང་ཏུལ་སར་འདུག། །འབེང་དཔགཅེང་བུདམགདངནི། །ཞན་གཉིས་བཞམས 
དམུགས་འགྲོ་བ་དང། །བརག་དངགཟས་དངགནས་ངནལེན། །ཞེསསོ། །དངཔོནི། ཀྱོའཱཔིར་འདུན་བ་ལ་བཅས་བལགསུམ་སྟེ། འདིལ་ལྱུང་བ་དང་། ལྷུང་མེད་དང་། ཡིོད་ུལ་མཆོན་ཏེ་བསྟན་པའོ། །དངཔེནི། བྲེཀོ་ཆགས་དངབ་ཅས་པའི་ཆུ་རྣམས་ལ་ 
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ལུས་ཀིཕྱིམོལདུ་སྱོད་བ།བྲུས་ལ་སེགས་དང་། ནད་དུ་པྱེདཔ་འབུངབར་བརྗོདཔ་ཡི་སནམ་དུ་ཡང་ཡོངས་སུ་སྱེད་པནི་བཀག་་ཡིན་བསན་སྩོདན་འདེི་ལྷུང་བྱེད་གི་ལྷངབ་ཡེཿ མེནི། གཞན་ངས་ལ་སོགསཔསལགསཔརསོངསསབཙོགས་ཏེ་ཧུད་ 

།པལོ། །གསུམ་པ་ཕྱོདོ་ཡུལམཆོན་ཏེ་བསྟན་པནི། སས ྣྣ་་ ོེོེེེྲངྲ ར 

འདུག་འགེང་ལ་གཉིསཏེ། སཾ་མོའི་དེ་བ་དད། ཐུན་ཡོང་གི་མཆན་ཉིད་དོ། །དང་པོལ་འཇུག་པ་ནི། ྱསཐུས་ུདམེདགབཞིས སས་བ འྱིའིམ་གང་ཤིག་ཅིག་བདང་ཡོལ་བསགས་ཅྱི་ཡུབས་དངབཅས་པརནི་དགེེས་འཤིས་ཏེན་དབངམ་གཏོགས་པར་] 

., །དུག་པ་བཀག་པ་ཡིནན། །གཞིནི་འཁིན་པ་སདཔ་ལྕའུགས་པའི་སུརེ་བརགུགས་པ། བསམ་པྱཡིས་གཤོན་བབར་འདོད་པ། སྨརབ་ཉེ་བར་གནས་བར་ཉོམཔ། མཐར་ཐུག་མདོན་སུམ་དུ་འདུག་པ། དགུག་བྱ་ཝ་རོལ་ཡའི་འདོདཔ་སོགས་ལ་གནདཔའོ། ། གླི 

= འགེདཔ་ལ་ཡངགཞན་སམ་དངའདྲལ། བསམ་བཞུན་བྱེདཔ་འདོདཔ། སྩྱིར་བ་འགྲེང་བར་རྩོམ་པ། མཐར་ཐུག་ཕ་ཕོལ་པས་ཚོརབ། དགགྱ་བ་གཞནྷ་ཧི་འདོད་པ་ལ་གནོད་པའོ། །གྱེས་པས་བུདམེདལངས་སྤོད་པའི་ས་དང་ཉེ་བརགན་སཔ་ཡང་ཉྱེན་དབང་ ་། 
མུགཏགས་དངབ།གཔ་ཡི་ཞོ། གྲེལ བད་ེབའསར་བདུགཔདཔབྲངབྲིསག་གི་བརཆདདུབྱག་བསེགས་ྱིཉེན་དབངལས་ན་དུ་ བ་ན །གཉིས་པ་བྦན་མེངཀི་མཛན་ཉིད་ནི། འཛས་སྱ་དདངཐམཔགངཀགཞནས། ¦ 
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ཧཾ །གདྭདྷ་ཐེས་པྲ་བདམེདདཔབཅས་པསེམས་ཕན་ཚུནཆགས་པ། ྒ་།ནཔས་འདོད་པར་སྤེདཔྱགར་པདོ། དས་སྩེདཅེསྱ་བ་བར་བས་ བདུམེད་སྱེས་པས་ལངས་སྩོདཔས་སོ། །དེའི ལཿ ཇས་སོདདང་བཅས་བལེ ;6 
༤ ཞེ་སྭ་བུའོ། ནད འབོལ་བཅས་པ་གཅརྲབཔལ་ཟས་པསགས བ་ལི ་ ར་ ཀཀཀགཾིཾིཾཾ་ས་་་་་་་་ 

¦ ཏེ། ག་ཏི་བིནནྭ་ཡུངེད་ོ། །གཉིས་པ་ལུང་མེདགི། | ྲག ིབ་ངདེདས་མཁཞག་པརངཤས 
རླ བཟུང་བ་ལ་ཡྱིནནཞེས་བྱས་སོ། །བསམ་བ་ཡང་སྙིང་རྫའིབསམ་པ་ ་པས་སྦྱིན་པར་བྱ༔ །། ཞམ་ལང་གུས་པ། ཕྱིར་དུ་ནིམ་ཡིནདོ། །དགོས་པ: ས་པ་དེནི། ས་སུ་གཟུང་བར་བྱ་བའི་ྱིར་ལེན་ མའི་རྣམ་འབྱེདདུ། །ལྟཏྭ་མངན་དེལ་ 
ར ཤྙིསྲ་མངས་ལཞག་ཅིགཅསབཛོད་པརྱ །གལ་ཏེབཞགན་ ་ །ལོནཏེ་བཞགན་ཟཱན་པརརི་བའོཞེས་སོ། །དྭག་ཝེ་ལ་བཅས་པ་གསུམ་ལས། དང་པོ་དམགལབལྟ་བ་ལ་གཉི་ | བདག ལུ་ཡདད་ རརར 
རུ ནི། བཟནབླ་དཔའཐབཏུ་ཆས་པའི་དམག་སགས་ལ་དགེལྐང་ཞིསབལྟ་བའིྱེར་དུནམ་འངརི་འགྲ་ཉེ། གཡཏེ་ཕནན་ལྙངབའོ། །འདིལ་གཤིནི་ལན་ལག་བཞི་པའི་དཔགཚོགས་སོ། །བསམ་པ་བལྟབར་འདོདབའོ། །སྱུརབ་འཕྲོབརཅོམ་བའོ། ། 




















གགིནམ་པརབཀོད་བཞེས་བྱ་བ་སྟེ། ཁྱུམཆོག་དང། ཆུ་སྲིན་དང་། སེངགེ་དང། གླའི་རྒྱལ་མཛོན་ནོ། །རྒྱལ་མཚཿ དེདགགྱི་ཧན་ཅིས་སྲས་པའོ། །འཆར་ཀལ་བཅསཔ་བརེག་པ་དང་། གཟསཔལ་གསུམ་སྐེ། དཔོསྦྱའིདོན་དང་། སེལབ། ] 
།དང་པོནི། ལེ ཅན་མར ས་གིས་དགེ་སེང་གཞུ དད་པར་ཡི་རུཔ་ཡ། འདྲེན་ རྩ }ྣནྣ་ནི་ | 
བས་འདིངདིསར་མོཐམས་ཅད་ཅིསམཟདསོར་ཡགཅིག་གིས་ཁུངདགྲེ་འངལ་བདེག་པརྱའདན་དེདི་ལུ །ྭ་གད་ག་ འབ་གརང་མོད་དྒབ་འཏག་ངས་ བསག་སངས་པཞིདན་་ུང་ 
ེགཞའཔདེའིཉགམའྲི་ངས་ི་སེད་པདྲེ་ཉདྲལསལ་རགཔའྲི་གངསཅི་ལུང་བེདའྱབུང་བརགསུངས། སཉིག་ལ་ཞེན། ལེལ་བཅོནཅ་དགེ་མོངདག་ལའོ།།དེ་བཞིན་དུ་པནྨ་ཝངྨདཔཔ་སོགསཡིས་བདེགནའང་ལུངཤེད་ སི 
དྲོ ཌོ །བཟུན་ཡ། །ལ་ག་ པ་ལཞུགས་པའོ། །མཐར་ཐུག་རེག་ཞའོ། །དགག་བྱ་གཞན་གྱི་ལུས་ལ་གནོད་པའོ། །གཟས་པ་ལ་ཡང་གཞི་དངབསམ་པ་སྔང་དཔའདྲལ། སྐྱོར 
ཁས རངརརུྩ༅ྣ༥ྣ༥ཀ ཀཀ ཌཀཌཀྣོཀློྣོྣོྣོྒོྒོྒྣྒྣ༽ཾ། ང་ག་བམ གས་བ 


















བན་སེམས་བྱེ་སོས་མརུངས་པའིི་སོབམ་སོགས་གདུལ་བའྱིཕིརདུ་བནེག་བ ༩ 


གལ ར་ འི་ག 





བདིག་བདད། གསས་པའབ་ཆངབའོིལྱགརདོ། །ཞེདགའཔ་ 














= སྱི་རབཏང་དང་། ང་བ་འཆོས་པ་ལཡི་བསྐུལ་བཔའཆབ་བ་ཡངབ: 
5 དགདགདོགྩཀད་ རྩེག་འུ་ུ འ། གིང །གཉིསཔ་དམིགསབསལན། ཐོདཔ་པགོསྦི་འཇིགས 
ླ དཾ ་ གཟུང ཏེ འཆ སག རར ན། ཕས་ཝུམཔཉིདགཙོབོང་ུས་ནསངི་སྟེདཀི་ ཐཾ 


{ 
པ དིགངས་ཀ ན་ལན་བཅབ པའུ རཿ ཞཡུད་བྱེདདུ་མཛོདམོད། [ཀྱངགཞུང་འདེཉིདནས་འབྱུངབཉིད་ལེགས་པར་་ } 
་ོ ར=ཆ$ཾ སམས གལ ༨ | 























གཏོགས་པདཇྫུ་དང་ཤིང་ལ་ ས་པ་ལ་མེ་དགགིས་ཉ་བརྡ་སོར་བརྱ་བེད་པནི་ཆུང་བ་འྱབངབས་སྨདཔརགསུངས་སོ། །གཉིས་པ་སེལ་བ: 


|བ་མེདདོ། །ཡང་སྦ་དང་སེནཿ ་་ ིཾིཾཾ 


རྒྱས་ལ་སེགས་པ་དཀོནམཆོག་ཀསུམ་ཅིདོན་དང་། ཕ་མའིདོན་དང་། ཚངས་པ་མཚུངས་འངསྩོད་པ་ཉིད་གྱི་དོན་དང་། བླ་མའི་དོནདང་། ཆོས་ཀྱི་དོནདུནི་རེག་ཀྱང་ཞེས་ཕ་ཡེདདེ། གནས་སྐབས་འ' ཞིརེག་པའི་དུས་སུ་བརྗོད་པ་ཡིན་ནོ། 


༄༅། །ཁོ་དོགམབྱྱནརདང། །ཇདཔོ་ཆེ་དདཚབའིདུས། ྲ་ོ་ྲི་ིོ་ི་ི་ོ་ིི ོད མངས་པངྐད་སམས་དངབཅས་བའི་སོམས་ིས་ཟསསདབནད་ཡོ་ཡིནཔཡིདགའངོལ་དུསནམ་ཡངཟན་གཅདབརཡི་། ། 
4 8འོ། །ཅི་སྟེསེམས་དེ།ྟུ་བྱས་ཟན་གཅོདབ༧བྱེདན་ཟདབྱེདཨི་ལྱུང་བའོ། །འདེལའང་གཞིནི་ཁྱིམ་པསདགེ་སློང་ལ་སྦངབའི་ཐན ཀཀ ི་ །ལྱུངབ་གཞན་གཙོད་པ་ལ་བསྐུལ་བའོ། །མཐར་ཐུག་གཞད་ཅིས' 
ཙཾ ཟས་གཅོད་དགོས་པརགོཔའོ། །དདགྱ་བ་གཞུན་ཧི་ཚོ་བ་ལ་ག། དཔའོ། །རྒལ་པེའི་ཁབཏྲདཱ །སེལ་བཅས་པ་མེ་ལ་རེག་པ་ལག 


འད་གཞིདའ ཨེའུ ལྱུ་རེད །དང་ཞི། དཀོན་པཇོག་གསལ་བསགས་ལལ་དགོས་བའི་བུངས། 


ཡང་དགེ་སླངགི་ །བད་པལ་མེ་ཤེར་བ་སོགས་གསོད་པ་དཔ། གྲངབས་ཉེན་ནས་བསྲེ་བ་དག་ཉམ་ངཔ། 


་བྱས་སུ་འགྱུ་་དོ། །དགོས་པསགནང་བཞི་མ་གཏོབ ས་སཾ། །གསུམ་པ་ལུང་མེདནི། གནང་བ 





འིུས་གཞེ་ན། སཇུམ་ ་ 


།འདུན་པ་དང་དགའ་བོལ་ | ཁུ 














རཤསེང་ཕལཆེརག་ མཱ་ཡིཞེ་བ་ཀུནནས་ བའྱི་ཁིམནི་ངོས་བྲའི་པའྱི་ཁམས་བཞིན་བརྟག་གོ། །སར་ཁུངས་གཏོགས་པ་ཐམས་ཅད་གཡོགས་ ཤིང་ཕ་ལཆེརྐཏེ་མཐའ་གསུམ་ཙམ་བསྐར་བའྱིའིམནིངོསགྲསམ་པའིཁམས་བཞིནནོ། ཧཾངཕལ། 

འརལ་བག་་བབག་་ོྲགྲས་ ལ་ལོ སེས་བཅུསཅིམ་ནཏིདི། ར་མ དས 
པརམམཚོགས་པ་དངྱ་ལན་ཅིག་ཉལབར་བུདན་ཉི་མ་གསུམ་པའིཐ་མ་གྷདངས་ཀི་འོད་དརཔའི་ཚོནགསལ་པོ་ལུངབ་བཅུད་པ་ཡིནནོ། །སྱ་རེངས་ནིནུམ་པ་གསུམ་དུ་འདོདདེ། དང་པ་ཝྟན་པོདང་། གཉིས་པ་སེར་བོདང་། གསུམཔ་དཔར་བོད། སྐྱརངས་ མྱི 
དང་པོསན་པ་ཉིད་ཤར་པའི་ཚོ་ནའང་ལུུང་བརའགཱརན་གཞན་གཉིས་པོདག་གིཚོན་སཾསཅིདགོས། སྩ་རེདས པོ་ནི འོདཝནལས། མཆོན་མེའི་བྱསདཆཡུས་བན་འཆར་ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་བསླབ་བྱ་ལག་སུམསྭེ། དགག་པའི་བབྱ་བ་དང་། | 

དགག་སྦུབ་གཉིས་ཀའི་བསླབ་བྱ་དང་། ལྷུབ་པའི་བསླབ་བྱའོ། །དང་པོ་ནི། གནས་གདད་བསྙེན་པརམ་རྫོགས་པས་བསྙེན་པར་ཛོགས་པར་བརྔོད་བའི་སྦ་དང་། དོནས་སོརགོཔའིཁམས་དང་། །ཁདབཟངལསགོས་པ་འའྲདདེར་ཡང་སྟམབཅོནྱསིས་ནི་༥། | 


=±  ་ ཁིམ་དཔཔོ་ིསྐར་ཁུངས་གཏོགས་པའི་ཧེང་ཐམས་ཅད་གཡོགས་ཤོང་། གོ་གོ 





༼- 





ཟ 


~--~------~--~-- ----. 


(བརམས མའི །གཉིས་པ་དགགསྦྲབགཉོས་ཀའིབསླབ་བྱ་བགི་ེ། སྦང་བཅསམུ། 
བྱའོ། །དང་པོ་ནྲི། 


ཁཁྲུནད་ཅན་གྱི་རང་པ་ལ་མུན་པར་བཤང་བ་ལ་སགས་གོས་པ། 
པས: 
བསམ་གཏན་དང་ཀློག་པའི་ལས་དང་ལྡན་པ་ལབརྩོན་འགྲུས་བསྩེད་པས་གཉིདྱྱིས། 
ཨི་བྱལ། དགེ་སཱང་མངཔ་་ལྗངས་རྒྱུ་བརམྲིེརེས་རྙེདཿ 









'སྟབས་ཆུང་དགལ་ཉིན་མོ་ཡུད་ཙམ་ཉལ་བརྗེས་སུ་གནང་བ་ཡིན་གྲོ 


ཿཿཟེཔོ་ཡིན་ཞགས་དང་སོལ་བ་སགས་ཅིས་བར་བཅདནས་ཉལ་བཇེས་ཨུགནང་བསིན་ནོ། །བཞི་བསུན་ཁོདདྱ་ཕབྱབ་བའི་བྲཔབ 
ཨྱགབྱས་པསདའིཕུནཔ་དབྲལཔ་ལ་གས་པ་ལ་བརྟེ་ནས། རྔན་ཁངདག་ཕྱཤབེད་པའི་ཚོམགོོས་ལ་གཏུགས་ནས་བླ་མལ་ཕྱགམིྱའོ། །འནོཕྱགམིྱའམ་ཞེན། པུན་ཁུངདདིིགགས་ཕྱགའ་ཚལལོ་ཞེས་བུ་འའམ། ཡང་ནདེས་པར་མི 


།གསུམ་པ་ཁི་གཱཿིགཏ་ཉས་དུདུངམི་དུང་ནི། བསྙེན་པ 





རི ལ་དུུདཡི་དུད་དད་། །ཏིན་སོཉལ་དུདང་མི་དུངདང་། །ཁྲི་གཅིགལཏལདུདང་མི་དུངདང་། མྦན་ཁོ་དོཿགྱབ་བཟྲ་ 
།ཡ་བཏིདཤས་'སྣང་བ་དང་བཅས་པའིགནས་སུ་ནིཉལ་བནད་པ་དག་ཡཇྗེས་སུ་ ང་ མཐད་ནད་པ དེའིནད་གཡོག: །དུགནད་དོ། །དེརགནང་བྡ་རྒནཞུགས་མྲིན་ 
ཁངདེ་ཉ་ཡབལབཉནནས་ནདཔདངནདག་ཡོག་དེལས། མོས་པགཞན་ཡིསནམ་༨ཉམ་པརགནང་བཞི། ས་ག དད ཞོགོགདག་།སདགཞདོ། བྲུ 








ས་གཅིགྱ་ཉན་མེ་ཉལ་བསྭན་པས་བཀག་བ་ཡེན་ནོ 
རཇྫོགས་བ་གཉིས་སམགསུམ་བ་དགགིསཀྱར་རུངཐི་ 
བྱནི། ཆས་པ་ན་བའི་མཁན་པོ་ལ་ཡུ༥ླདུར 
ཅིས་ ལེ 









གཱ པ་ལ་བ འོ་ག དད །མོློ བབ ལམདབདགོལ་་གོ་གོ་པས་ཆོསནས་གཏསདནཅིོ་། 

± སོ ཁོ །གཏེིདམི་ལག་པརམིནབ། རུལ ས་གས ཉིད་ལ ངོ ་ ཏེས་བམེདདོ། །དཀྲེལ་སིག་ཅན ། 

།ག་བཿ གོ་བ རྩ རེ ་་ སངསྐཆསྤ་ལི་ཝན་ ། འཞཔ་ཡམྱེ་ལྤན་ 

རོ འགོ ར་འ ས་པ་ག ༨ ༡༤༨ འཛར ༦། དགེསླང་གིས་བཤགས་འོས་བཤགས་ ཐཾ 
1 ཤི པད ཡི ངངགཞས་བའི་སྙེང་དུ་བྲུང་བ་མཐོངནས། དགེ་ཚུལ་གང་ཡང་འདྲི་གདེས་སྟེནཔས་འདོད་པ་ ངལ་འདོདཿ ཆགས་སེགས་ལྱད་བས་བརདུགཅོད་་' 

།གནསངན་ལེན་བྱེདབྱེད ཅི དྐད་ས་བ་དེའདིངལནགསུམ་ཕྱབ་རདུདེ་ལྟརམ་ཟེརཞེས་བཟླག་བརབ་སྐ། དི་བཅོན་པས་ཅང་ཏབ་གགོ་གསག། ཏོངན་འོག 






















83 རག 1 ་ ལོ །དགྲེ་ཐོང་འགནས་དབདང། དགྱེ་ཚོ་ལལབསིལ་བའྲབ་སད་གྱི་བདབརནི། བསན་པ་ལྱགགས་པཇོགསཔ 
` ༤༦ རའདོདཔ། སྩེརབ་ རེ གོ་ས ོགས་ཛ་གསདོ།དག །དགགྱལགོ་ལྟ་ཝྱེབའོ། །ཉེ་དགའ་ལ་་ ཀཱ 
པ་ ༨༦༢༩༠༨༥ །དཏ་རབ་ཀྐན། ར་ཚན ཅའ ཉེ་དགས་བརྙིལ་བ་དེདག་དང་ལྷུ་བསགས་བྱས་པལ་བརྟནནས་རུབལ་ཏམས་པའི་དགེསྲང་དངངགེཚུལ་དེ་། 
རྩ ར་ར ཀྭ ༽ ` ་ དང་དགྲེ་ཚུལ་གནསདྭབདཔབ་ྙིལབྱཤསབའོ།། ཞི 
བསམཔ་ལྷན་ཅིག་ཅུ་གནས་ཤིང་ལོངས་སྙོདཔར་འདོད་བའོ། ཅིགྭཱ་པེདཔའོ། ཅོད །དགགྱ་བ་རིག་པ་འཕེལ་བའོ། །གཉིས་པ་བཤདཔ་ལབི། སྦབ་དང། ཡཔདགཔར་སྦབ་དགགཞས། 
ཀོ་ཁབྱསྱི་བཞསགསཔ་ད། བཞེ་པ་དདགགངདེན། བདག་དགེ སྦྲབནི'ཀྲོགབ་ལྙན་ཅིགཉུབྱེད་བ་ཡིན་པརའདོདདོ། ། །གནའ་པགཅིགཔ་ནིའདུགས་ལྷནཅེ།ཏུབེདཔའོ། །འདས་མྱོདག་ཅིག། ' | 









ཚཚྲིལ། ཐོས་སཱདོགཅིགྱར་ གདདག་སྟབ་དན་པལས་བཐོག་བའིཆདཔམ་པིཏེད་ཞིན་པ་མནད་བཡིནནནིའ་བདབཡང་དགུབརྫས་བལ་སོགས་པ་པངཇསམ་གནང་དོ། །འདོས་སོདནིནུམ་ཡང་ 
གཅི་གཾ་བམ་ཡིནནོ། །རལ་ལའིཁབ།དུག་ལབཅས་པ་ཁདོགམ་གྱར། ཞིས་ལས། 'གསང་པགགན་ལསྙ་ཉད་ཕྐམ་བདོག་དནཔ་ལུནབསོགས་མུ་བས།ཏེབཅབདོ། །ླན་ཚོགས་མག། 
བཅོན ཁ་ཡ ི་ ཡནག མམས ་ 






ལལ ” ` བའོ ཉིས་འབའ ༨ མཆས ཤོ 
རད ླཌ་ སས ནོ། །ཆོནཆེནབྱཧདཞི་ 
¦ སིད །ང་གསསཔིནཔོ་འགཔ་འགམསཏ། ཉེས་ག སོས ཐསག བ་བ ནི བསག ཉག་ཡི།།ཞསགྲསསན། མནབ 



















སས་རིན་བའིཐུག་ལྟཏགཉརེགཔདྲི་བ་ཡི། རིནཔོཆལདེག་པདང་རན་པཅའི་མངགིས་སྷས་བ་ལརེགཔིདེ་སར་ཡིན་པདྱ་ད་བ་ུྱས་རའོ། །གཞིནིངིནཔེལམརིནཔོཆརྱ་སོས་བའོ། །བསམ་པཀྭད་ཤེས་མྲབལབསརེགཔརའདོདཔའོ། །བྱོརབརངངམགག། 
མངོནཨུམ་དུབསྐེས་པའོ། །མཐང་ཐུག་རེག་ནའོ། ་ སོ. འལ །གཉིས་པ་ལུད་བཞྲ། ` ོ་ ཊཐུ་དཔྲས་ཏིཀ།དངྱ་སིར་དཔས་ལྲེས་ཝ་སགསས། །རིད་པཅེ་དེརམིངཤིས་སྨེཔ 
ཡང། གཡུམ་འབྱེདབ་ལདགོས་པའི་ཡནལགངཔསྲིདཔམ) ཅསགས་དད། རོལ་མོའ་ཕྱད་པྱ་བ་བའི་ཕན་ལགང༔ གི བས་གུནདགའ་རབ་གཏོགས་པན་འདུག་བའམ། གནས་ཁང 
པནཱ་འདུན་བ་མགཏྟོགས་ཞེས་གསུངས་བའི་ཀུན་དགའ་རབར་གཉོགས་པའི་དའིཕྱི་ཡིན་ལ། ས་ཞི སཾ གནུངཔསདྱིའཡིགས། ནང ཀྱ 
༩ ར རགཏོགས་པནི་ལཱརཡད་གཙུག་ལ སསོ། །མིག་ཕུག་པའིནོ་ པཿ མ་ཕུག་པའིནོར་རྭ་ གས་དང་། དྲབུ་ལ་རེགྱ་ཁད་ 
ཉིབྱ་བསཉིདད། དས༦ཀཀཀ་ ༣ཚནའི་ཕད་ལག་ཡདདཔ་། ག་ལསྐནས་པ་ན་ཉདསན་གཙོང་བཡན ར་ཅིག མཚད་པལ་རག་བནིཉེསྱ་བས་ཡིནད། །པོའམོའི་ཞན་ལགཚ་དབ་། 















ཏྫོ་ཤ་ ཞྲིས་༡ཅིནཔ་ིནས། མཛངའཞིནིའགིནཔའོ།༈མཐོནཆའིཡན་ལགསདབ་འསོགསབཞའབོད ཆོ ༡ང་ེཆལོམ་མམར་ ༩༤ མམནམམམས༨ མས བས སམ ༩ 

 །བུཅེདཔ་ཡིནནོ། ༨༦༦༣ ༦ གམས ལྡས སམས འང ། སྐུགདུངིངབསྲེལ་དད། ཤའི་ ག་ག ཁན 

ར་ དྲ བླ ༡ ར་ཁ ་ རཾ སི ལམད་གག་ནོ། །འཐབ་འོདད 
ས་ཉེས་པ། བ འཐབ། (བེཨོཾགཏམ་སགས་ པ་འབའཿ འ་འ (“/ 

སས་པ་ལ་ཆགས་ ཆར 2 ལྲཔའཐོམཔ་རར ས་ས་ས གསོལ་གྱི འཆ `` སི གདདཔྱས་པ་ ཊཱ 

དེའྱིཅནཡྲཝམ་བོག་མོས་ལུསཔ་ལུནདགའ་བོས་ཉདདྲ་མསཔ། 


1 ་ནམ་ཡོས། གཟུགས་ལུག་བདད། ནྱནཀ །འིདཱགས་འཛིནཅིམ་སག་མའི་ཁངཔའཞུགས་པའིཞོ 
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ཌྷ་ཨ། །ྐ་པས་འཀུགགོ། །གདིནྱིར་དྲསྦེད་ནབ་བའོ། །དུསནི་སམྦཀྲིབྱིད་དདགཉིས་དང། དངང་ཅི་ཟབྲས་མ་གཅིག་མགཏོགས་པ་དད། ཟླ་བྱིད་སེདྱསཔོལྷབུའོ། །བསམ་ཕྲགས་ཏེདདོདདོ། །བོརབྲུསའིདཔསའཇུཊ། 
པའོ། །མཐརྡ་ཐགྱརའིནངདྲུཟིན་པའོ། །དགགྱ་བ་གཞནམ་དད་པའོ། །གཉིས་པ་ལུང་མེདལ་གཉིས་ཏེ། གནངཔའི་དུས་དང། དམལས་འདུས་པའོ། །དདཔ་ནི། ཨ་གཏོགས་པནིགང་གེ་ན། སཱན་པས་པྷགས་པ་ལ་བཏེནནས་བདང་ མཆོད་ཏེན་ཡེ་ལས་རམ་ 
པས་འདམཝ་བྱིས་གོས་པལ་ཏན་ནསལས་དང་། ལམ་དུསཔ་ཞིཏ་འོདས་ནསཆདཔས་དུབ་པ་ལ་བརན་ནས་ཉལ་བ་དང། རུང་གི་འཚུབས་མའི་རུལཛུབས་ཅིསགོས་པ་ལའཏེནནས་མངདད། ཅང་ཅིམ་ལརཔས་ཆར་དང་ཇི་ཆརྱ་ཅིས་ཡུས་ཁའརྱ་གར་པ་ལ་བཉེནནས་དེདག་ 
* །རོནས་པའི་དུསསུ་ཁཱསབས་པལ་སྨྱེན་མེད་དོ། །ན་བའིསྐབསསཱ་གནང་ཁ་གང་ཞཱིན། ནབའི་དུས་སུ་གནང་འའི་སྐབསནི། ནད་གང་ཡང་རུང་བདེལས་སོས་པའ་གྱུར་ནའོ། །ལས་དབ་མ་གྱི་དུས་ནི་ཡང་ལང་ཟབའི་སྐབས་སུ་སཱར་བཞདཔ་བཞིནན། །རླུང་དགྲགས་ 
འབས བ་དགགསཔའི་་ལ་གན་ནིངཞར་ེདངག ཆ་འ ལུས་ལ་ཅར་དིགཔ་གཉིས་གྲསམ་ཡོགཔལིནཔ་ནཱའོ། །སཱའྱག་རལས། ཆརཔ་ཞེསྤ་གཞས་ཡམལནི། །ཆུངཐིགས་གཉིས་ 
ཆ ཕཀཔ་ཡང་ངོ། །ཞེསགསུངས་པ་ཧྭམདོ། །རླུང་དང་ཆར་པ་འདྲསཔའི་དུསནི། རྨུད་ཆར་དེད་གཙོགས་པའི་དུམ་ཞེས་བྱའོ། །གཞན་པང་ཚ་བའི་དུས་སུ་གནང་ཞེས་གསུངས་ན། ཚ་བའི་དུས་ཞེས་པ་གཔཞེན། སཾམ་ཀའིདུས་སུཟླ་བཕྱེད་དང་གཉིས་དང། དཅར' 
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རྱ 
རཾ 

















ཚོས་ནོས་སྭ་ལུས་པབདགནསྐའུསའིདཔར་དདབས། པའླགསྱགས་ནད་གྲ་གདལ་ཞིངཔརཟད་ཅདཅི་ལུད 






པ་བསབྱ་བནི། ཁྱསྱ་བེད་པའི་དུས་སུ་འཇུག་དོགས་གང་དུ་བུདམེད་ཁུས་བྱེད་དམ། ཆྱལ་པའམ། དེའི་དམག་དང་། སྩེས་བུགཡོན་ཅན་ཁས་བེདབའིའཇུག་དོགས་དེལཉནི་དགེ་སད་གིས།བུས་བྱེདཔྱ་ཆད་རིང་དྲ་ཝང་ ཨེཾ་བེད་པའི་དོན་དུརུ་གཏིད་རིང་་ 
 : ་ཡདནཆུའི་སྟང་དུཉ་བརྒལལམ། ཆུ་ལ་རྐྱལ་བ་སེགས་ཀྱངཨི་བྱའོ། ༽༽༽༽ ༢༧༢ ྣླླློ་ 
ཨཅད། །གན་དྷན་པཡ། སྣ་ནི། དུདའྲཔོའསོདཔསརམོདད་།ཅེ་དངཉན་ཿིག་སྔ་ཕ་བྱེདདང་། །སྤེདདང་དདེ་མེདཞི་ཡེདདང་། །སྙེསབམེདཔཔ་ཐམ་འགྲོ་བའོ། །ཞེས་པའཆརཀ་ལས་སཔ་གཉིས་ལས། དང་པདོད་འགྲོ་གསདཔརི། སྡེཝཿརྫོནདགེླངགི་ཤེས་ 








དས དགའབདཔགཡེངབས་ཅུསདམདག་བེདནབད་ེདི་ལྷུངཔར་འབྱརའ་ཡིནནོ།།ཉེ་ུལནི། དེཡདཆུའི་ཕ་པལ་ཏུཔར་བཞ་ལ་པ་དང་། ཚུ་ཕོལ་དྲནར་བལ་བརྱ་བེདབསོགསསོ། །གཉིས་པའི ཆུ 
། གསེནྷམསེགས་བདེག་ཞིཉས་བམས། །འདི་ལ་ཡང་གཞིདིའཇིགཏེན་རྲབགས་བལ་བརམནཆདམུབ་པའོ། །བསམ་པཅེ་བས་དོད་པའོ། །ྩདཔ་བཞལཔརྡ་ཆོམ་པརོ། །མཐདཐཀ བ་པ་བཞའ།། །དགགྱ་བ་མུག་ལ་། 
ུདམེད་དང་ལུན་ཉིག་ཉལ་བ་ལ་གཉིས། ལུང་བ་དང་། ལྷང་ཨེད་དོ། །དང་པོ་ལ་བསྟན། བཤདགཉིས་ལས། དང་པནི། བདག་ཕྱོ་ཡས་པ་དད་བིམས་སོགསའིསམ་བསུངས་པའི་ཐུདམེདདང་ལནཅིགཏུ་ཁང་པའི་ནང་དྲ ཚི 
གི་བརྱ་ཧིཿ བཅི། ཏིདགེ་སླང་གི་ངོས་ནས་བསུམས་ནས་ཉལབ་ལཞི་ཉིས་པ་མདདོ། ” །འདེལ་ཡང་གཞིན་བདག་པོས་མཐྱསདས་པའི་ཐུད་ཆད་དང་ལུན་ཅིག་གནས་པཞོ།། 
ྱིར་རབའོ། །གཉིས་པབཤདཔ་བདི། བོནས་ཅི་ཡནཏད། གནས་ཆིམཛན་ཉིད།སྕང་བཟི་མནྒ་ཉིད།མཐ་ཡགགི་མཛི་། །དངཔའ། བུད་| | 


ལཨཅིགནས་འདྲིནསེབཞགབོ་དགའཐུགཞེསས་མས་ོོ་བདགལ་ཉེསཔམེདདོ།།གཞིལ་སོ་གསཔམདང་ཆོསསོ་པ། ཀླས 



































དཱ དགེེ་ཝདརང་ངས་གཞན་བསས་པས་ཁང་རུངེ།། དགེ་གངགཞན་སངས་པར་བེདཔ་གནོབས་བཀགགོ། །ླབ་མདངསེམས་ཅནྭཀན་ལ་མི་འཇིགས་པྩིན་པར་མངོདཔབཞེས། 
ཀཀ  ་ །གཤིནི་ལ ཡིམ ྐ 
། །དགུག་གཞུན་ཙི་ལུས་སགལགརོད་པའོ། །གཉིས་པསལ་བཞི། གྱརྒོམ་ལྷིགཟུགསདངདྲིཟ་དངཐ་ཐེ་ལ་སེགས་འཇིགས་པ་ཡིས། 














གཡང་བོརྱིནབལ་གདེང་མེདབམ་པོངས་ྱོདནནི་ཞུངྱ་འདདོ། །གལ་ཏེདགྲེལོདརངགི་ཡིདབ་ 
དཔའོ། །སཱངབ་གདེང་མདཔརྨ་མོདབར་ཅོམ་ 












ངོ་བོ ་བརླསས་པལབྷཏིནནས་ ཕོས་བསྟེན་པརཛོགས་དགྱབས་པ་ལྕལ་དབ་ཡོདཔ་མ་ ཧོ །ཨཱཁན་པས་ལ་ཚདབལཚངབ་པའད་ེས་ པ་དང་བླསའ་བགང་ཡཔལཆོདབད་མབདགཡ་བསེན་པན 
÷= གསགས སི །ཝ་འགྱུ་རལས། རར ་ ཁ་ལ 
ཙ།།བྱ་པབ་ཐསས་ཅདདེས་པར་འཇུག་པནི། གོད་དུབསྟནཔ་དེ་ལྟརྩའ་བནམས་ལ་འྭདཤེས་གཅོཆ་ཞེས་པའདིད་དིབསེནཔ་རཇོགས་བ་ལ་མཛོནནས་ཕགས་ཙཡཞིགམདོད་བསསནས་བསྟནཔ་ཡིན་དོ། །བསྟན་པདེས་ནག་ལཞུགས་དདབཅས་བའྲི་ོ་ལྷ་ནམསིས ༥ 

ཤཱ །པནཱ་ཤིན་ཏུ་པེས་པ་དང་བཏུས་པསྱབའོ། །མདྩོང་བལས། འདུསག་ཅོ་ཆཞེས་གསུངས་པའིདནོ་བམས་ཅད་འདིལ་དགོངསཔ་ཡིནདོ། །དྲུག་ཝེལ་བཅས་པས་བཏྐོཔལ་བཅུན། བཤདགཉིས་ལས། ཁ་ གྲ་མངགས་ག ནང ཚེ 
༧།གིསས་མི་བ་ ་ །སཾཕགའབའཞིགཔ་དག་དང་། ཕྱེགས་ཀུནནས་ྱེ་མ་ཉིད་ཡིནན་ཉེས་བ་ཆེད་དོ། ་ར་ ན་ལྲ་གགས་པའིསའོ། །བསམཔ་བནྐོབརའདོདཔདོ། །སཱུབ་རངམ་གཞན་བགསནས་ 
ཀོར་གཞུག་བཁོ། །མདདབུག་གཞི་དངབྲལ་བའོ། །དགག་བྱ་སྲག་ཆགས་་གནོད་པའོ། །གཉིས་པ་བཤདཔའ་གསུམ་ལྟ། གཞིའི་མཛན་ཉིདདད་། ཙྩཾརབའིངཧྱེ་བ་དད། ཞུན་སློངགིསེལ་བའོ། །དངཔོ་ནི། སརེ་རྣམཔགཉིས་སུ་གས་ཏེ། ། 























ཅསམབནས། བརོསཞེསྭ ངུ ཅེ ཅི 
ས་གཞི་འཐས་ འོ སིན གསལ 5 ༤ སྔ འན 
པའོ་འོ 
པུན 















ལ་བཅས་པམཐོནདུགཉིརབལས་ངདའདུགཔ་ལགཉིསཏེ། ལུད་དང ལྟུངམདདོ། །དང་པོལ་བསྟུན། བཤདགཉྟིས་ལས། བསྟནདི། ལྕིནྐབདག་གིས་མཐོདུཕས་པན། དབུརཆྱཟླ་བི་ཡསི་ལྷག་པརའདགཔརཁབསོའངོ། །འནོའོ 
_། གཞིནིམྱི་བདགགིསལསོནདུགཏརབའོ། །བསམཔྦ་ཟཔ་བཞི་ལས་ལྟགཔཔ་པངའདུགནས་བབདོདབའོ། །སགབསྨྲབབས་པའོ། །མཐར་ཐུགམཐུལ་དམིདཔནའོ། །དགགྱཆོགི་ཤསབསགཔ། ཉིས གན་ ༈ བཛ 
ས་ངོ ི་ོ ཆོ གི མོས ོདབདགསབ་བ་ཞིངྱད་མསཿདྱ་ནཔམ་།ཡིསལགས་ཞ་ 
(པཱམ ཉམས: ། །ང་ཡང་མགྲོན་དུ་འཐ ས་པ སྲ བ [ཱ པོང ལ་པྲེབ་ཿ ོི ༩ 
ང ཀཀ ིིིིོད་ པ་ཏི ཀེགས་སགཔཔསཔའི་ིཏིནབསདོ་སོས་བསབས་ྱ་ོནདོུས་པ་དང། ཆལ་བྱོབ་བདམཔལ། བདག་ཿགྱབ་ེདཊཔས་མི་བནམ་ གཾ | 


ཧོ 


# 








ཨི །གིམག་པྲ་བམ་ཟེསྨ་ཟབ་བཞི་དབོས་བསྦསས་པོས་འབོདཔ་ལམྱིནཔ༔ སྱིན་བདགས་སོས་སཾསོ་མགྲོནདུ་འབོདཔ་ལནི་གཉིས་ཀ་་ 
བསཱམེས་པས་དུསཕས་ལྷག་ ཅདལུངབ་ཡྱེད་པཡ་ཡ་གསོགས་སོ། །གཟུགས་ཅན་ཉྙིང་ཕཾས་སྟེཞཔ་འཁོརདང་བཅས་བཟླ་བ་བཞིར་ཕྱནདྲངསཔའིཇེས་སུ། བསྐཀའིབརཤིགཉེནན་ས། སང་ས རེལ་ཚིམ ཞེ ཨོ 
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ཤུ གཔ་འབག་ས། 


གཉིས 
ལཿ ཕ་བོདེ་ལྭབོདནྱིབིས་ ས་པའོ་ཞེས་ ཁྱིས་སྨདན་ཁྲོ་ཆུངཿ ཟཔ པཿ 
ར་ཁ ལཾ རཿ སཿ ྣནྣྲ་ ` ་ 





ཀི །ཅཿཔརྦ་ཐཱགཔ་ལོ་ཕོས་དོནགོཔ་ནའོ། "༥ །གཉིས་པ་བདདཔནི། ཁྱིམཔཿ 


བགག 


པམ་གཏོགསབལ་ཞུད་འེདདོ། གདད ཅིནབདག་དད་བཅེ་པད་ལནཔ་དད། ཡྱོའདོཕནམམཇོགོས་པདཔལན་དིདིནཔགཏོང་བཟསྱུམས 
དདེ། མན་རེད་ ་དུ་ཡཱིཿ ྱིན་བདག་གི་བསདནམསསལ་བའྱིམིར་དུའོ། །༅ལ་ བཅུདུག་སྣ ར་ 
མགོན་ལརིང་དུ་འཇུཊ བའི སཔ ས་ ཅྲ་ཕད་པས་མགོོན་དུ་ཕུན་ ༨དུའདུག་བའི་བསབ་པ་འ 
ཐོགནུས་པེས་པརའཅེལབརའྱགར་འོ། རཔ དེ་ལྱབིས་པསགསྦ་བིས་སྨེད། །ཅེས་ ས་པ་རསགས་ས། སླ འེ ཧཾ 
གབ ེ །བཟམཔསུལ་བཔོལྭ་འད མ་དད 


ཀཿ སའ་སྟེགས་སྨ། 


པས སོཿ ེདོང་ དྷ 


ངོག་སྲོང་པ་ལགསུམ་སྭེ། །། ལྕང་བ་དང་། བསླབ་བྱ་དང་། ལྷུང་མེད་དོ། ༈ ཅུ་ཧཧད་ 





ྱིས་བསླབ་པར་བྱ་ཞེས་གང་གིཝདགེ་སྦོངཿ 














ེསཔའི་དོནཅིཤེན། བྱསཔ་ཞས་བྱབ་རིངནསེས་ཅནཞེས་བྱཔའི་དནོ། དི 


























[རྭ གྲས །ིགསལབ་ཞེས་པ་དེནི་འཇུལ་བའ་ཡོག་ལ་ནེེ། མི་མཁས་པཞེས་པ་ནིའཐལབའིདོན་ཡའོ། ཁལ་ ལིམ།བས་དེནི་དོལའོ། །ཞེམསོ། །བྲསབབུ་ཡིནཔ་གེས་འཞིནདམལབ་བོའོ་ 

ཧཾ  ་ ) མུམ ༦མ༦མཔས་ད་ བས་ས སདནཱ་ཡུང་དོ། །པཱ། 2 གྱིས་དང་མོངསསེགསཅེག་ལསནི། །རེར་ཡིསྦྱ་བངབ་ཟོག་པན། [ཨ་ནི 
ངཿ ཛའ ངུད + 2 །གཉིས་པ་བསྲབ་བྱགི། པཿ (ཞིམཁས་པ་དགཿ །ཨིན་མིན་འདྲི་བརྱ་བས་ནསམཁས་པའི་ འི་ཚིག་གིས་རྣཿ 

བམསྦྱ་ཡིས་ཚདམརྱ་བབ་ཡིན་པའྱ་བིར། གསུམཔ་ལུུངམེདནི། ཡདནཔང་ི་མབས་བཅིནསངདྱེསབས་པསའ། ཁ་དག ཉིད ཞའི་གཞནམཅྱས བཞང >¬ 

རྫ `  ་ དནཔརསའཉམསཆད། ཆབ་བངསཔ། ¬ ༢ རླ རར །དང་པོ་བརྟན། བཤད་གཉསས། དགན ཁུང ཏྲེ ུ 


དྲག་བཅོམ་པ་ཐོབ། ནབསསེ་དཔ་གྲོ་མངོགསགཉིས་ཐུས་ལས་འདས། འདན་བཀྟོ་ཞའི་རབོད། བ་དན བིན ན་པ་དག་ལཉེ་གས་དནྱཔས་པལབཅས་བདེ། པནྡ་ནདཔེཁསའི་ 











འཔའི་དགམོགཔསླ་གསསམ་ཞཀའ་ཤབས་འཁོ་ཞེབ་ེདཔས་ོས་ཐོམ་པ་ཞ་ོགཔས་འོདགནིགལོདཡད་ུ་དགདཔཡངདགནོ། སྱ ཨོ་དང །ཞསས། །གའོ་ནོདཊནཔརབདོ། 
ཡགས ཅོ ན་ ལའ 009 སེལབ་དད། ང་གཞི །དང་པོ་ནི། ས་ར 


 ལཆདཔའྱརདགེ་ད་ནམསཞོས་བིད། བསམ་པནེདཔརའདོདཔ།ལེོབཏདཔ་ལ་ཐུགསཔ། མཐར་གདགགོ་བཞོ། དགག 
རར རར ི་་ས་གས་མས་པརི། གཏ དངོས་གཞིནི། དྭ་ཉར་ཁངབཟང་དངྭ་སས་དངྒསོ་དཔལམདུ་ཇུག་པའི 
ནས ་ སྔར: སི གསཔདང། སྒྲ་བརྡམ་བྱཿ ` ་ །གཏིས་པལྟུང་མེད་ གའ ལོ །དགའབོལ་བཅས་པ་མྲིས ཧི 
༼ ཡཿ གསལ་བའིལས་དང་། ྲ  ་ ཱལ་འབེབས་པའི་གཏམ་འེད་ ་པཅོནྱསིས་ལས་གལྱ་ཅི་དགེ་ འི གཉིས་མ ཞས་འགྲོ་བརསྱི་བའོ། དད ་ ཡསྦ་འི་གེགས་སུམགྱུར་ཏ་མཞེསབསམ་པས་གཞན་། 

ཱུ ལི །གེསཤསཚུལ་དཿཨིཀདས་དབི ཅུང །ཆོས་དང་མི་མཐདནཔའི་ལས་ལ་ནི་སང་ཡང་ཉེསྱ་བསས། གས་ཅི །བསམཔ་འདུནཔམཕ་ཡབརའ་གོབརཊདད 
















མེ སས་དོ། ཡང་། ཨོངས་དགོ། །གང་་འདསི་པ་ཡི་གས་ཏོ། ཟའ་བདླགརན། སིོག་པོཀཅོསཔམསཔསགཉསཏེ། ཞོངོོདང། ང་ཟད །དཔསོལ་གད་བཞད། 





ྲདགདགདགདགདགདག་་ བེདདུབརྡོདདོ། །གངཟག་དག་ལིཉེས 




















ཁལིནདསེལ་བལཕནན། །བའིམཁྲརྭལགྱཏཱཅུང་ཐད་བསེལ་བཙམ་ལཉེས་པ་ཡེདད། །ཡུན་པའེངག་གིས་ནདལ་ཕན་ཤེས་སྦྲན་འཐུང་དམགེད། སྦན་པའིངགྭགིས་འབུང་ཞེས་བསྒུལ་ཡད་འཐུང་བར་ནི་སྲོགལབབ༅ང་འདོདཔརསིྱདོ། །དིཝ་ཡང་གཀིནི་སོས་ 
པའྲིསཨས། །བསམ་པ་འཐུངབལ་འདོད་པའོ། །ལྐྱེརབ་འབུང་བརརྩོམ་པའོ། །མཐར་ཐུག་མགུལ་དུ་ཡིད་པནའོ། །དགུགྱབ་བ་བམ་ཡིན་པལ་འཇུག་པའོ། །གཉིས་པ་ཤདཔ་ལ་བཞི་ཧེ། མཚན་ཉིད་དང ལུངམེད་དད། ལུང་ཚིག་བཤདཔདད། སེལ་བའི་རྲསེ་ 
བའོ། །དང་པོནི། འབུའི་ཅང་གདཞིན། ཕབས་དངའབུས་ལེ་དདབནཅི་ཚོགས་ཨི་ནྣམ་འུརསྱི་བྲ་བགལས་སྩེས་པ་འཇིགཏེནཔ་དག་གིག།དབའྱི་བདཔ་རགང་ཡིནཔདེན་འཐགའིཆང་ཞེས་བྱའོ། །སྡད་བུདང་མེ་ཏོག་དངའྲབསྲབ་དང་མབ་དང་འདབ་མ་ནམས་ཅི་བབྲནམས། 
ིནུསཔ་ཡོབསསུསྱཡསཏད་སུསབཅནདྲཔཔནི་བཅོས་བའི་ྲད་མང་ལས་ངས་པད་བཞོ། །རྒྱ་སང་རྩི་དང་རྒུན་འབྲམསགསལས་བྱད་བའོ། །དྲིམེད་འོད་དུ་ཉང་ཝ་གསུདས།ེ། ལྦང་ཨེལས་བྱང་བ་སྲང་ཆང། བུརཿམཆི་ཆང། ཁྲབས་ཆང་། ཤིངལས་ ཊཱི 
དབའི་ཆང་། དལས་གཞན་པའིཿ དིས་བརྣལས་སོ། །སྤྱར་བའི་ཇངནི། ཨརུདདདབརམ་སགས་གསརད་ུས་པལས་ངབའོ། །གཉིས་པ་རྟང་མིདནི། གང་གི་ཆད་མ་རེད་པ་དངནུས་པ་ཉམས་ནས་སྩུ་མཐརསངབ་ཡིག།སྩྱི་མོསྱབེདྱའི་ཆུས་པཟདཔསན་དེའི་ཚེ 

།བསགིས་མདོ། ཆགྱིཆུ་མཚན་སངས་པའྱིཟའོ། །རྱ་འདན་འོད་ལནདུ།གདཞིག་སྱདན་བ་དངྱ་ིམི་ཤསཔེསསོ། །ཡདལུ་ལཀདཔདའི་ྱཅ་དངགཏབོསསྱརབོརཚུརའདག་བཙནས་ནས་ཆ་བསྲསེབང་བའི་དནདཌེདབདི 








རཱ 

















མཿ པར་ོ་ཕངབཀགཔདདོ། །ས ཞས་ག འབུ་མོ་བབརཞིས་ཀརཡོས་མཐགསས །གངབཅོག་འིཆདྱ་མུད་ཧར་པཞིཏགསྦྱབབར་བཛོདཔ་ཡདག། ོ་ 


ཨགཞི་མབྱསདྱི། ཉེས་བས་ལདཔའ་གཞིང་ལ 


༣དོད་དོ། 
ཐས་གསུམའདྲ་བདང། གཉིས་འདྲབ་དད། དེ་བཞིན་ད་བ་ 








རལས། 
ཿ 


་བྱེབྲགཀུ་ ¦ 


། 




















ོ་ ༄༅། །པ་རྣམས་ཅིག་ཁྱིམ་དུ་དགེ་སྲེང་རྣམས་བདག་ཉིདདགང་ཀི་ཕྱིར་དུ་མགྲོན་དུབོས་པ་ན་བདགམ་སླེབས་ཀྱང་། གེ་འདུནལ་དུས་མ་ཡོལབར་ཐས་དངས་གིགཅེསམ་བརོད་པརདགེ་སངདེའི་ཝྲ་དོཅིམགཉིས་ལས་ལྷག་པ་དད། ཕྱི་དྲོ་ཉྱིསགསུམ་ཁས་ལྟག་། ། 
` རུ “པན་ཁྱིམ་གཞན་དཀཏྐ་དིནམ་ཡངདེལྟརཏགྭ་བརཡིབྱའོ། ཛསིག་ང་ སཾ ་ ནིན ཀཀྣེཾྲཾཾྲ ་ ཟླ 
ཌོ །མཐརྭཐུག་སེ་གཏུན་དང་ཉེ་འཁོརྱ་རི་མཐའལས་འདས་པའོ། །དགག་བྱདགེ་འདུནཕྱི་ལངས་སྦྱེད་ལ་གནྡོད་པའོ། གནིས་པ་ལྟང་མེདནི། བདེན་པའི་ཚིག་གིསའཕགས་པའི་ཆོགས་ལབ ཐཐ ་བ་ ་ཅི་བདེརགདྲུག 
¢ རསཿ་ཿཧས་ ་བདག་གས་ྱུདའཕོབ་གནད་ད་དོོངགཉིས་ལས་ལུགཔ། དུ། ཕྱིདྲོ་གོངགསུམསས་ལུག་པ་དེན་སངོབ་ལ་ཡདཉེས་པ་མེདདོ། །འཆར་ཀ་ལ་བཅས་བྱགལ་པོའི་ཕྲོངང་དྲུས་རེངསམ་ཤར་རའགོབལ་བསྟན། བཤད་ 
ནི། ལཱས་བདེབརུགནས་པའི་དགྲེསངགང་ཞིགཆུལ་ ཁམ་ས །ནས། དེངམ་ཐདདེའིནེལཁོར་ཉིད་ལ་ཡང་སཱེངས་གྲསསལས་ཐཡམཞར་བརུ རེང །སྐབས་གཞན། 
ྱདལནས་འད་པའི་དངཔེེདཐང། འདི་ིཁམསེརརངས་ལ་བཤདད།།འདཔྨགཏ༣ནི་ཅེ་ྲོས།ལགས་ས་དཔའིསམི། །ཉེ་ཅམ་ནྱིའིམེག་བ་བསན སསར 











སྭསུ་བསྟན་པ །།དིརགནས་ཀྱི་མཐའགཏིས་ 










[།ཧྷོའོ་བའི་གོ་དྐོཏྱཾ་མཐལནྡིསོལ་བཅད་པའོ་བྱན་མའོགའོམོར་མོ་འདོལ། ཉེ་ལལ་རོར་འའི་མི་པོ་རམ་འིམོ་མ་འ་ར་རོ་ི་མོ་ འི་རོལ་མོ རོར 
སྦཾས་པའི་སྒེ་གཏནི་མཐའནི་སྒེ་མ་བཅད་པའི་བཅུན་མོའི་གནས་ྱྱེ་དང་པོ་ཡོ། ལ། ཉེ་ལཁོར་གྱི་མཐའ་ནི་སྒེ་བཅད་པའི་བཅུནམོའི་ ནསི་དང་པ་ཡིནཿ །མམ་ལདས་པངྱརལ་ཕོའི་བཙུན་མོའི་གནས་སུ་འགོ་བའོ། །བསམ་བ་འགོབ་རའདོད་བའོ། །སྩྱོར། ཏ 
འོ བྲོ ༤ མཔའོ། ཛཾ སྒྲུ དུ གནང །བག་ཚག་འགདཔསོ། དཔི སྱ | 
-% གཉིསཔལ་པོའི་ཕྲོདང་དད། གསུམ་པབྱཅན་མའིའཁོར་ཅི་གནས་དགཀྲིསགོཏན་དངད་ གི་བར་ན ཛོདཔརིན གཏས དགེ་སང་ ན་ཆས །མམ་པངསས ཤྲངས་པཡསམངསཔའིད་ཤེསཡི་སངཅརེ། 
ཤཱ གཏན་ལས་འདུས་པལཉེས་བུས་བྱུཿདཔ་རའྱགརབ་ཡིན། གསམས དྲས ངས་པ་དྲའེ ཞིདེའམེའགཔ ཡལ རན ¥ 


།སམམ་ལངས་པདབེ་ཆོམ་ཟབ། ཙཾ 
བཉིད་འིས་རེཊ་གོ། །ཅགཤོས་ལངས་པ་ལམལངས་པ་དགུང་འདྲུ་ཤེས་པས་ དང་དའིགལརྲ་མཤསམ་བྲསསཔརའདྲའིས་ཅུག 


ཆོ ཌི །ཐབས་འདས་པ་ཐམསཅདལ་པངཉེསྱ་བས་སོ། །གསུམང་ཡུངཚེགབ་དཔ་དི། རྒྱལ་པོའི་ཕོ་བྲང་དུམཚན: 
བྱེདཔ་འམཚན་མེ་དང། ཁསྣསཔ་འཉིནའེརབྱེདཔས། ལུང་ལའརིན་པེེ་མ་བསྡུསཔཞེས་བྱབ་གསུངས་པདི་ིན་པཆེཝྲ་བརམ་བྱས་པ་དང། གཞས་ནས་བརྟལ་བརམཁྱས་པལ་བརྔོདདོ། །དྲུག་ལྡེལ་བཅས་པ་བསླབ་བ་ལཁྱ་དདུགསེདབ་དགདོདཤེསསོ་ 





























དྲ གཱོནཱས།བ་དབྱེན་དུང་བ་འཆང་བའི་རྣམ་པ་དད་། ཞང་གིཁབ་དེདང་འཆམ་བའིཆདསྲུ་གུ་ཅན་དང་། གིའིུབས་ཅ་དགྲི་གུདེའི་ཛོད་དངལངདག་པར་ལྡན་པའོ། །ཅདདེལས་གཞནདྲ་ཞིདའངབ་དང་ཐུང་བནམ་ཡངྱབབ་སིནནོ། །འཞིཔ་ཉེདམཁོ་གཞནབ་ 

༼ འའིཚུལ་ནི། ཁབ་པདྡརམཔ་བྲཞི་ཧ། ཟབས་མདང། འཁར་བདུད། ར་གནདང་། ལུགས་ལས་བུསཔ་ནམས་སོ། གིག་ིདནི་ཡགསལས་བུབབྡགསུངས་ས། །ལཱའགུར་ལས། རབ་དངའབྲིང་དང་ཐམ་དུད་། །ཞུས་གུས། དེཡ་ནིར་བ་འབྲིདཐམ། 
 གསུམ་དུའདོདདོ། །དབཆདནི་སོར་བྱངདྲང་ཤེས་པརྱ་པ་ཧེ། ཐམའིཚདནི་སར་བཞི་ཡིནནོ། །བབང་དེདེ་གཉིསཅི་བར་གང་ཡང་དུངབའོ། །གྱི་གུ་དབབསངི་ལྟརྩ-ཞེད། གིབུཞྲིབ་གགཔེ། ཁྱིམྱབའིགཤོག་པལྟབའིནམ་པའི་དིབསསུ་པ་བཡིནདོ། །ཝ་པ་ 
བསླབ་བྱ་ནི། གུངགི་དགེསངརིདས་པརྨ་བུརྦ་པང་གོང་གཞུནདུ་འགྲོ་བན་འགོ་བའི་གནས་ད་བབགཅིགཙམངེས་པར་འྱབེརབརླ་བ་དྲེ། དགོས་པ།ཁབྱ་འི་བལབྱ་བ་འསྲུང་བརྩབ་བའྱི་ཕིདདུའོ། །ཉེ་དགའ་ལ་བཅས་པ་ཁྲིརྐངལ་གཉིས་ཏེ། ལྟུངབདདོསདང། ཕྱིར དྷ 

སཾ །དངུ་པོནི། དགེ་འདྲ་དིབིདང་ཁིའུགསྦ་བདན།བིའི་དང་པའི་ཚད་ལནི་བདེགཤེགས་ཅི་སརམ་ཉིདྱ་ཀི་ཚདཅིས་གཞལུ་བ་ བརྒད་ཀི་ཆོདབྱུ་འོ། །བརེབྱསདལལ་ལྷགཔ་དྱབསཞདགྱེམབལ་ཆུངབར་འཛུརབས་སེང་ཅལས་ལག་སྱོསོ།། ) 

དགེ་འདུན༅ི་ཁི་ཀེས་བྱེདུགཏྱདགངབས་གང་ཐག་གི་ཁྲི་ལ་ ”ལྷག་ཀྱང་ལྡུང་བམེད་དོ། །བདེགཤགས་ཆྱི་སརབརྒྱད་ཡཁུའི་ཛད་ངི་ལྟར་བྱ་ཞེན། བདེབརགཤགས་པའིསོར་བྱརད་ལ་མི་འཐྲིང་པོའི་ཁུགངགི་ཚོད་དུ་འདོད་པ་ཡིན་ནོ། །གཞི་ནིདགེ་འདུན་ི།ཁིདང་། 















ཁཁ་པཔྣ།།  །ཀ སིཀ ཨིས་ི ནགུ་ིམདོདས་ོགོལ་། 
5 ྣྣིླནོ་ ི 318 ལུང་བ་དང་། བདལདང་། བཤགས་པ་དད། བདལབའིདོནནོ། །དང་པོ་ནི། དགྲེ་སོང་་ 
།ཟས་གཞན་ལ་མྔཐོ་འཚམ་པའི་དནདདགེའདུནསིགནས་མལ་དངསལ་སྟནདདབ་དདྲ་བིདས་གས་ལགི་དབམ་དད་བལ་ལ་ཡོགས་པ་བདལ་བར་མྱི་འའོ། །གལྟཏེབདལནདགེ་ལོདདལ་དགེ་བཟད་བེདི་ལུང་བརའྒནརོ། །གངཟགགིགནས་མལ་སོགས་ལ་ 
¡༥༦༥༥ བོས རརེ་གྲིང་རརསས། གས་པའོ དགའང་དནས་མུལ་སགས ཤཱ 
£ ༼ཆུད་ཟ་བའོ། །གཉིས་པ་བདལྱབནི། རས་བལ་དང། ཡུག་བལ་དང་། ཤིང་ཀ་ཤུའི་བལ་དད། ཡིད་ཤལམ་འའིབལ་ཡང་བདའ་བར་གཟུངདོ། །གྲསམཔ་བཤགས་པཞི། གདབདལ་བའི་དས་པལ་ལ་སོགས་པའིདདོས། ིབསྡསནས་ལྷུ་དང 
་༈ཾ །༽ཉེཉེཉེཉེཔག བབ འའག་དགའད་འའིདོེསསཅའོ། །བདལ་བཅ་ཅདམ་ཡིད་ 

















པོོ་དབརབཅས་བལ། འཇོངས 

།རགཤེགས་པའི་མཐོགསུས་དུ་གསུངས་པསཕལ་པའྲི་བྱ་ཡེད་དདྭལའོ། །ཚདཿ སྦ་ས ཞུ 

།འདིལ་གཞི་ | 

ཧབདདབཅུག་པ། མཐར་ཐུག་བཟོཚོགས་པ་ཞོའོ། །དགགྱ་བའདོདཔཆབའོ། །བཏིས་པྱི་བཅོསནི། ཚོདལས་ལྟགཔའི་ལུངབནི་གངལ་བནགས་པརྱེདཔད་ལྷུག་བབཅདྲས་ 





















[བ་བོ ཐོག་ཁ དབོ །འདི་ནི་བབན་ཕསོགས་ཐམསཅ ྦྱར། གནྡིལཐོ། བིན པྱརའོ། བརྩས་གོས་རསཅེན་ཞེས་བབཞི། ༈ འཇའ་བེད་ཁདྭལམ་དཔའྲལེ། ག་ཤྱིསེདོདོ་ 
ཧོ སོ ་ ཛི གསལ་བ པ་ལ་ག །ཅནཏ་ ༈ ནོམས ཕུལ་ཀྲིགསམ་དཔསདའཁོབཆུང་དོ། ༡ ་ གལ 
པ་དེགཤག་སཆི་ཆོསགོསཞི། ཧྐཔའི་ཡུམམ་མེདཔར་བ། བའ ༈ོབའ་ངལགསདངསམ་པའམ་ལྟགཔརྱ་བསནཡད་ཅུངབའ། ། ན་ལ ས་གདན 
། བད་ནུ་མབཅད་ཡེ་དམ་། རེ དྭུག་ཡོད་ །གཞིནི་སྐན་པའི་ཆོས་གོས་དཔ་ པམཉས་པའམཚད་ཁསལུག་པའོ། །བསུམ་བྷ་ཚོལ་དེ་ལུར་བཟོའ་ ཊག །སྦོར་བ་རང་ངམ་གཞན་བྱེངདྲ་ ཀེ་ལ གང 
བའློ་གུབ་པའོ། རེ ༤ འཆོས་པའོ། ཀོ །ཞུངྱཔདའབའཤགཔ་གྟའབི། །ག། །འིཐུནཿ ་ གོ བགྲགབྲལ་གིནཏམི་བ།་དབལཡ་གབ་བག ཊུངེས་པདཉྟད། ི 
།བངེདཔ་ེའྱིརུྱ་བེད་ཅེསྱའོ། །འཕཀཔཔཅགདམ་བྱསདཔསམང ཅབ གིས་བ གཉིས་ཏེ མཛམས་ར་དང་ དྩོན་དངོས་གཏདལ་དབབ་པའོ། །དངའོནི། དས་བ བདན 


མམམམམས་འའང་འངཔརརརརར་པཔར་རར་པརར་མ་ར་་མཆ་མའཔ་པ་མམམ་མཁ་མཆ་མཆ་ར་མ་ཁ་མ་མཆ་ར་མཆར་མཆ་འ་ཅཁ་མ་ཁར་མ་མཁ་པཆཁཡཔ་རང་འ་རར་ར་རའའའ་འའ་རར་འབང།ང།།།།ཅན།།།།།།ནགག།།ག།སས།་།།།།།།།།།་་་་ལམསད་་ླླ སས "་ 





་ 

















ར་ཡང ཐོགྱིང་སེསརབགགསཔ༔ ཡ་པ བཞི་ངགིམཚན་ཉིད་ལི་དབེབ་ཡིས་བརོདབར་བའོ། །གཏིས་པ་དངོས་ཀི་དོནགཏནལ་ ཐའ ངབ: བྱརབཅོས་སོ། །དངཔོལ། ཝཱམདི གྲོད་དདྱིམ 
ར་ར ཤྩ རོད་འ ཱ གགགེགསབནསབཏ་སའ ལེ ཅ འའ 2 ་ ` ་ རའ  ་ 
དནགནས་ །པས་བོསན་ས་སངབཤགས་པརྱ་བ་བའྱི་ཡུངའ་ཡི་ །$ །ལལས་ནི། རླ 

- ཉེདམིནཔའིདེའངོམབསྲ་བས་གེཡང་ ཞས་སུལྭ་ལུངཔ་མེད། དགཱེུ་ཡུང་མ་མེདཔརདེསྭ་གོང བཞུག་པའི་ཟས་ལེནཔ་ལ་ཡངྱལངབམདཅེས་བཤད་དོ། །གཞུང་དེད་ ཕི 
ཟླ གཞས་མ ང་མན་དི་་ལ་སདབས་ཚ་ གཏིནིཉྟེ་དུམ་མིནཔའིདགྲ་ཐོངསལམའསོད་ 
།འཐུག་པསཟ་བརའདོདཔའོ། །ལྩོར་བ་ལེན་ཅིང་ཟ་བའོ། །མཐར་ཐུགམགུལ་དུ་མིད་པའོ། །དགགྱ་ལཱུ་པའི་ཆུ་དའཇྱར་བའོ། །གཉིས་པ་དྲག་སེ་ལབཅས་པ་ཁིམགཞན་དགེ་སོངམས་བསྒོ་བཞམབྱསཔ་་ 





་་་་""༠བམམམ་མམ་་མམམཁཁསསསསསསསསས་པ༣༣༣༣༣༣༣༣༣༣༣༣ྟྟ51ཿ5555555ཿ25ཿ05555525251ཿ2555ཿཿ5ཿཿཿ1ཿ1255ཿ5ཿ5ཿ55555555555252525055522525552555558382-ཿཿ-ཿ 


ཤྭ 





༄༅། །ཟབ་ལ་བཞི་ལྟེ། བཟློག་པའིསུལདང་། མ་བླཟོགཔའི་ཉེས་པ་དང་། བཤགས་པ་དང་། ལྟུང་མེདདོ། །དང་པོརི། གད ་ གལ་ཏེ་གེ་སོངམ་གང་ནིག །དགེ་མོང་འདི་ལམརརིན།གཞན། 
ཇྔ ཁདདག་ཁ་ཐས་གཞུན་ཅིན་ེས་བགས་སུན་དགེཡོངནམསཞི་བནཟ་བའི་བདད་མིངམསླསཞེས་ལེགས་པར་བཟོག་པརྱ་ལའོ། །དགེའདན་དེདག་ལས་གཅིག་གསཤངབླགཆགམི་སན་ནི་བསབ་བཔའི་དགེ་དུནཞན་ལ་ས་མོང་བཤགས་པརྩ བརྙི ངབལྱདབ་ཨི་ཞའོ། 
| ¶ རྲབས་ཡུནཔརླ་བ༽ྲཔལཞི། ནང་གིགནས་དང། བར་དད། ཚྱིཾི་གནསནི་གསུམ་ཀརགཏུགས་ཚོདགསོལ་བམས་སོ། །གང་ཤིས་བཐོགཅིན། དགེའདུནཅདགནས་བརནནམ། ཡང་ན་དགེ འདྱ་གསརབ་ུཅས་བརོགཐོགབཇོདཔདྱང་འོ །བོག་ 
གཞིདག་འཁོས་འདྲའི་དག་ནམས་ཟས་གསེཔའིབཀད་ ས་བ འད ཅིས་ཅ། འོ །གཉིས་པ་མ་བཟློག་པའིཉེསཕནི། ནངན་གནས་པ་ལུ་དགེ་མངས་བྲག་བཤས་བེད་པན་སབླ་ནོགགམ་ཞེས་དགྲེ་འདྱ་ཙི་རལན་ཡོདཔ་ནམསའིསྲང་འོ །བར་ནགནས་པའི་* ཕྩཾ 
ཟས་སུ ན།།ཞགནསཔམཔང་ནས་མསལམས་ བཟོས གཏེས ཆ་དཔོགཡ་ལདསཝག་་གསབུན་། 
གཤགས་པའ་བྱ་བ་ཡིན་ནྤོ། །གསུམ་པ་བཤགས་པཿ 


ྨ 
དང་གསའ་བུ་ལ་སེགས་ཕགྲུན་ལས་སོརཧྲ པ ཞུངའ་དེ་ཡང་ལྲོམ་བརོན་གཅིག་གི་མདུནད་བཤགས་པར་བྱ་སྟེ། དཔེ་དན་ལྟད་བྱེདཔི་ལྟ་་བཞིན་ུའོ། །བཞེཔ་ཞུདམེདནི། དགེ་མློངམརབགནས་པའི་དངྱར་] | 














ཁདདུ་ཤོས་སྦྱརབའིཟས་ལབྱལོབོགམབྱཾདཔའ་དཀག་པཡོད་དེ། ཟོས་དིནིདགེལོདམདོའི་རང་གྲིར སཁ་སྦྱརབཞི་ཉྱིད་ད། །འན་ཚོད་བྲཔ་ཡི་ཐོས་པའི་ཁངབདངར་ཆེནའགར་ཡངབགབཤམ་ཌེད་ བལཉེསཔ འི་ལ་ཡདག དོ ཁ༥རོ ༽ཱ 
རཱ དནཱས་ཡཱ་དགྲེ་འོངམས་ཟས་མི་ཚོམས་པརབླག་བཤས་ངེདཔའོ། །བསུས་བབཟའབརའདོདབའོ། ༽འ་བཟ་བརྡཅོམ་པའོ། །མྲབ་ྱུགམཐཱལ་དིུད་བདའོ། །དགགྱ་ཊ་གདན་མ་དདུཔ་འོ རུ་རུ ཨི་ྲ་ད 
ྷ[ བལ་གསུམ། ལྕུངབ་དང། རྟངམེདདང་། བལླའངྱའོ། །དང་པནེ། དགུ་འདུན་གློམཐུན་པས་གསོལ་བའིལས་ཨི་སཁྲིམཁྱི་བལླབ་པའི་ལྡམ་པྱིན་པ་ལ་གྲབ་པའི་ཁྱིམ་པ་པསླབ་པའི་སྡེམཅན་ཅི་སཁྱིམགང་དུ་ཛརམགོན་དུམ་བོས་ན་དགེ་སད་བུབས་ 
4 ཏཱནན་ཡདདེ་ལས་ཐྲན་ལ་སོགས་པསི་བཟའོ། །དེ་ལས་གུང་ལེན་པ་བཀག་པ་ནི། མར་དུང་ཞོ་དང་འོམ་དང་པྣད་ཅི་དང་བ་རམ་ཆི་བཏང་བདང་ཉ་ག་དང་ཤ་དང་ཤ་སམ་དད་མ་་དང་བཅས་པ་བཀག་པ་ཡིན་ནོ། །འདི་ལའང་གཞིནྱིིས་ཅི་བཝབ་པྱའིནཔའི་་ ཛཾ 
༡༧༡།ཁྱིས་ལས་ཟས་ལེན་པའོ། །བསམ་པ་བས་ཐ་བརའདོད་པའོ། །སྦྱོར་བཟས་ཟ་པ་ོམ་པའོ། །མཐར་ཐུག་མགུལ་དུཡིདནའོ། །དགགྱ་སིྐབདག་ལ་གནོད་པ་དང་། དགེ་འདྲན་སི་ཁྲིམས་པལ་ཐའོ། །གཉིས་པ་ལྷུང་སེད་ནི། སྣདཔན་སེང་ ཅུད 
མས་ལོཆ་ཨགས་ཨུལ་བལུ་བཏྟེན་ནས། བྲསབ་པའི་ཝམཅན་ཅིཁིམཐ་འོ་ཡ་དངསཏོག་དད་བྲབས་ཐུསགས་མུལ་དང་འཁེན་པ་ལ་གུལ་བཟེདོ། །དམག་དཔོན་སེང་གའྱདད་མས་ཞུས་པལ་དཉེནས་དམ་པའིརོས་སེད་པད། །༧ཏན་ཀོད། 












ཏོ །ལ་ལང་ནས་དའོ།།གསུམའབནབྱནི། དོས་ཆས ར་པ་ལ 
རབ རའ །སགསུངས། །བྱིསཔལྱའིནཔ་སྦརལ་ནཱལནྱི་བས་བ་དདུག་དགའ་བརྱས་རདོ། སྲཾ ིཾིཾིཾྣིྣིཾིོི་ གག 
རྲང་ ཉཉིི༩་ ནནོ། །བས་དེཐོབནས་ཅང་གགས་སུ་འཕགས་པ་དེངརམ། ༥ གཙུགལག་ཁངུདགེ་འདུན་ 
རོ ནུམས་དང་ལྐནཅིགཉུ་མིཟ་བརལེགས་ཤིག་ཏྟ་དགརནས་ཟ་བ་ལ་ཡང་དགེ་སང་ལནི་ལྟུངབརའྱུར་དོ། །ཚོམཀུན་ཡོདམིདབཏག་པའི་ཕིན་ནགས་ཉུལནས་མེདཔརངེས་པནྱའི་སོལ་དུའ་བགསནས་བབནི་ལུངབ་ཕྱེདའེ མ་གཏོགས་སོ །ནགསམ་ཉུལ་བརཊན་གེ 
ཨཔལ་ས་སེརབཤགས་པའི་ལུང་བརཿྱུར་དོ། །འདེལའང་གཞིནིནགས་མཉུལ་བརའངིགས་བཅས་ཅི་གནས་གཏུག་ལགབངནས་ཕྱི་རོལོ་བཱའཕགས་ཏེ་བསབ་བའོ། །འསམཔ་ཟས་ཟདར་འདོད་པ། ཕཾ་དབབ་བརྡ་ཚོལ་པ། ཡཐརྦཐུགཿགཁདཡིད ལོ 









_ླཀགཁོལ་དུནཅསབཙམཔ་བགོ་སོ། །དཔ་མི་དོནགཏདལ་དབབཔབསྟནབིན། །གཉིསབརྱི་ཐོབ་ནི། སེདབགགས་རཤི་མགཉིསདཔག་ཅག་པ་སགསཔ་དེསརྱབསན། གརྩབརིམནསསྨེསནས་ིརིགསཔར་།ནདགའདའ་འཚོག་ 





ོནགུནཅ་མདན་དབདུགལ་མི་རིགས་པ་སདཔའི་གནས་སོསོང་བཤགས་བརྩབབྱབངབོགས་སོ་ཡོར་བཤགས་པརྩབདོ། །སོརོ་བཤགས་བསདིན་ཏོ། །གསུམཔཉིསྦབས་བཤདཔལགོཉིསྟཏོ་ས་ལརབ་དང། དཔོས་དོནནོ། །དང་པོའ། ། ། 
ཤུ དར འགད བམས་པ ཅི །གཏིལ་དས་ཨི་དོནལགསུལ་ཏེ། མདོརབཏནཔ་དུང། རས་པར་བཞདཔ་ད། དོནབས་པའོ། །དངཔ་ནི། དཞིགུཤིག་བླམཁཔན། 
2 ཁུ 









།ཕའི་ 


༡ 
༈བའི་ཆོས་མངབོའི་སྐབས་སུ་སེནཔ་སྟེ་སྐབས་སུ་བབ་པ་བསྙན་པར་བྱའོ། བུ ། སོ་སའིཿ ལམ་ཐུནཚོགསསྭ་ པའོ། །དདཔོལ་སྡེ་ཚོན་དགུ་སེ། དང་པོའ ངནའི། ཁས, 
42, 7 སྲིོཾཾིཾ་ +^ ནྣ རི རཔ ལ་ | ནཾ 
| 'ཤིན་ཏུ་ཟྷྲུམ་པེང་བགོ། །ཧ་ཅང་བརྩེངས་ཕ་ཕུསཡོ་ལས་ཐལབ་ཡ་ཡིན་པདཿ ཧོཿ ༣༩ །ལསླེབ་པ་ཡིན་པརབགོབར་འརོད་དོ། །གླངབོའི་ལྷ་ལྟར་མདུན་དུའཡྱང་བམ། 'པ་དང་། བོནབཞ། ཏིས །ལྡུཝ་ 
དོསདདང་གལ་བརད་ཆ་ཏའོགས་གནནས་ཆང་དད། ྦལཅམསོ་ཏངཆེ 


~~ -༢--=----------- 


མ་རོང་རོངཔཉིད་ཀངྱ་བ་བཡིན་ནོ། །འཇུལགྲུགས་ལྡནཔས་ཤམབས་ཕྱོན་པའིཆནི་འབུའི་ཕརམ་ལྟང་སྐེ་རགས་ཀིགསེངནས་ལྱུག་ལུགཔངབྱུངབའིསོ། དི | 











1 
ཆོསགོསབུཿ 








རཟིས་ོ །དགས་ཀེབ་ལསམཐངམི་ཟུ་ནེས་སོགས་བགདདོ། །ཧདགསོགསྨབ་གོསྨླུསཔའོམི་ནབ་དང་། ཚོབས་ཆི་ལྷབདབནཞིདདུ་ནིད་ཐབཅེངས་པ་  ་ 



















དགབྒགཱཔའིང་ཁོགས་བས་གོདདུབསོདའོམེཨལ་ལི་འདུགགོ། །གསུམཔ་སནལའདུགཔའི་ཞིལ་འདིན། འདུགཔརྩབ་བདགདག་དང། །ཞེས་གསུངས་པསའཆརཀསགཅམ་མོའོིམ་དབིལ་བུ་དངཉལབའིམེངདདཔས་བུུངདྦབོསཔཁཔིནོཔ། 
རྦ 1 ་ ལ་ས་གཞག་མདམིའ ཞའ ཀག རར སར རར ཛེ 
ཤི ཕབ་ནས་བཅགསཔས་ཡུས་ཀུན་ ནིཝིདམི་དབུབཅེས་བའོ། །རྐདབ་གཡས་པ་ཡིས་དེརྐངཔ་གཡོནཔ་དང་བསྡེལ་བརཡིབྱ། ལོད་བདཔལེང་བུགཞནབ་ལོོལ་བརརིི་བ། འདིནི ངམགོགཉིས་བླཝལབའོ། །རདཔྲིའིསེངནས་ཆི་བྱརངཞིངཁིའི་འོག་ཅུམིདགུག། 
7 ཏིང ཅྱནཔམི་གདངས་ཤིདབསོལབིུ་བའོ། །འདེལ་ཡུདནམ། འདོ་མི་སངཔར་དུན་འདུག་པར་བཞེསལོ། །ཡངགཅག་དརདག་ཞག་པའི བར་བ ཁྲ་མདུམཏམགཞགི་འདུག་རངས་སྤིལ་ཀྲངམིནཔར་མི་" རྙི 
༢༢ འདྭག་གོ། །བཞིཔ་ཟསྤྲབངའའི་མེནི། ཤིིན་ལེནྱབ་བབྱཧདནམས་སོ། །ཞེསཔ་ལ་ནནཞུགས་ལ་བཅས་པ་སོགསགཞན་ཅི་ ལུངབཟེདལཁ་བའི་ཚུལ་ཅིས་བལབརཕྱིབ། གཞུན་ཡི་ཟས་ལ་མཐར་ཆགསསུབ་ཏབར་མི་བ། 

ལད་ཙོདམས་ཁེངས་བརའབས་ཆནབ་ཟེདཔ་ལ་བཉེནནས། ཚོདམ་དང་ལཱདྱཀི།བ་མཉམཔར་ཁེངས་པའི་ནང་དུ་ཟས་གཞན་མི་བཟའ། ་ཡངན། ཚོདམ་དང་ མཉམ་པར་མི་བཟའབརམི་བཧེ། | 




















ངའ །ཆོད་མ་སུམ་ཆ་ཙམ་དད་འབབས་ཆནསུས་གཉིས་ཙམ་ཡིན་པའི་ཕིན། ལྟུད་བཟེདཆན་ཚིས་ཛུར་བུར་གུན་པ་ཡིས་ཕོངས་སུ་ཀླང་བའཡིབྱ་ཞིང། སྔརབྐངས་པའིས་ཊྱི་སྟེང་དུ་ལྨུང་བཟེད་མིགཞག་གོ། །བཟའབ་ཉེ་བན་མེ་སྟེབ་ ˆ 
ཀཿ པརྡད་པོལ་ཅཱ་ལུང་བཟེད་བཟེདཔར་མིབྱའོ། །ཚོད་མཞིམ་དུས་སུ་སཱར་ཡད་ཚོད་མ་འདོདཔས་ཆོདམ་ལཆན་ཁྱེས་དགྲཐ་པ་དད། ཡང་བརློགྐསྟེ་ཛོད་མས་ཅན་ལདགཐཔ་སོགས་ཕན་ཛུན་དགབཔར་སི་བྱའོ། །བདུནཔོ་འདིདག་གིསེད་དུཟས་ཁགས་ 
¶ པར་བ་སཱངབ་པསྣན་པས་བརྒྱད་དོ། །༩དིནྲིནུ་བིྱ་བིས་བཞསོད་ཀིའི་ལྕ་རལྤབཏོགས་ལྡན་ཅི་ཁང་བཟངཔྱད་ཅན་ཚོནསྦ་བྱཅཝ་གཅིགགིས་བྲིས་པར་ཚོདསཉད་པལབོས་པས་བཅས་སོ། །ལྔ་པཟན་ཟ་བའིསྡེནི། ཐས་ལ་ལེགས་པརྱབྱ་བྲུག ] 
༼ ཚུགཙུག་ལསོགསརྣམ་པ་ལྔ། །འབྲུཉས་ཐདདའབྱེདཔ་ལྔ། །ཡགཔ་བལྔག་ལསོགས་པ་ལྔ། །ཞེས་སོ། །དདག་གིདན་བཞི། བསྱ་ཁི་རོལཆགས་པསམི་བཟུཤིད་ཟས་ཞིནཏུ་མངཔོ་ཡངབཟའབའབུ་བཟ་ཡིནནོ། །ཟས་ལམ་གུས་པ་དངཿས་ ཛི 
¦ 1 ལ་བ་རྙས་པ་དང་བཅས་པས་ཀྱང་མི་བའའོ། བམ་ཧ་ཅདཆེབས་ཀྱད་མ་མི ཌཅང་ཆུདབ་ཡད་ཡི་བྱའོ། །ནྒནའུག་ 'ལ་ཅས་པ་ཁསནིཡགསས་ཅི་ཐརདདནིཁ་གདང་བདསྱི་བའོ། །འགྲམ་སེ་བསྐྱདཔནྡིའགྲམ་སེསྲོབའོ། །དགེེ་སྫོང་གིས་ཟས་ཁྱིས་ཁ་བཀད་ 
རྨ ས་སྨའསིབྱོ། །རུག་ཐུག་ལསགེས་པ་རྣམཔ་ལནི། ཐས་ལགྦཆེས་གསལ་བཅག་ཉགཐེརབས་བཟའ་བཡིན།ོ། །མདའབལཚུ་ཐུག་ཞེས་ཁངཔི་བྱསྟེ། ཚབཡཝུ་ཕུ་འསོགས་པཞུན་ཀད་ཡིབྱ། ཚབའ་གྲངདེསཏུ་ཧུཞེས་ཁངསིཁྱའོ། །གགེ་སྲོང་ 






























དིང 


འདིའཆུང་བཟེད་དུ་ཟསཀླུག་སྟེ་མདོད་གེས་གསུངས། ལྷུང་བཟེད་ལ་ཡད་རྣམ་པ་ཕྲུག །ཅེས་པརྐེ། ལྱུང་བཟེད་གད་ཁར་མིགཞག་ཅིད། གཡང་བ་དང་། 


'ལྡནགྱི་ཁངཔདདྲུགསྡེས་ཆུ་དང་ཐས་ལྷག་གཏར་བ་ཕ་བརྟེན་ནས་ཐས་དང་བཅས་པའིདུ་དང་ཐས་ཀྱི་ལྟག་མནི་ཁྱང་བཟེད་ཀྱིས་དོདབར་ཡི་བྱའོ། །ཕྱིམ་པ་ལ་དྲིས་ནས་ཁྱིམ་པས་བཀྲུ་བཞལཿེ བརྗསྭ་གདདནིརིགཞདབ་ུངས པདརབ་སཉེས་པདོ།། 





ཐེས་ལོ་འྩོས་ཡིགདགས་སོ། །འབུ་ནོས་ཐདདའཐེདབལ་ནི། འབྱུབོ་དདུངུ་ཡིཤས་མིབཟའོ། །འབམཔཕཐསས་ཡི་དགདཤིད། ཁ་མནོའཕཝོབཅདཔ་ཐོསབཟའབའའྱིག རྐོནིོཏོགོ།། །ཟསནེབ་བའི་ཆེནམ་ཡད་ཅོ་བྱརདབ་ཡི་མབཟའཔ 
མ་ཡིནནོ། །ལགྭ་པ་བལྡག་ལ་སོགསཔ་ལྔ་ནི། ཀཀ ་ ལྕདབཟདལ་བས་འགོས་བ་ཡད་ནིསོར་ཐོས་ཕྱོགས་བརཨེ་བྱའོ། །ལགཔ་ལ་ཐས་ཀྱིསགོས་པཔྩུ་ པར་མྱི་བའོ། །དྲུག་སཱས་ལྷད་བཟེདལཆུ་བསྩེམོསཏེ་ 
།ཏོརཔས་ལྱུང་བཟིད་བསྱེམས་པར་ཡེ་བྱའོ། །ཡངདུག་སྡེས་ཐས་མཆོདྟེཉགྱིརྣས་པརབྱས་ཏྟེབཅོམརས་ཐབ་ལ་བརྟེནནས་མཆོད་ྟནགྱིརྣམ་བདྱམ་ཏེ་བཅམནས་ནིབ་བའབདིབྱའོ། །དྲུག་བལྱུད་བཟེདཿ པའིསའི། དད ་ །ལྕད་ 
བཟེ ཊལ་ཡང་རྣམ་པདྲུག །ཅེས་ཕདྲུང་ནའཇུག་པའིདགེསྦྲདགི་ལུང་བཟེད་ལ་སྨད་པའེ་དོནདུ་ཡིགསི་བལྟའོ།. །ལག་པ་ཟུས་དུང་བཅས་པ་ཡིས་ཆུ་ཡི་སྣོདདག་ལ་གཟུང་བ་སི་བྱའོ། གྲེངས 


༡ 


དཀནངོས་སུ་ཡང་ཡི་གཞག་གོ། །ལྷུདབ་ཟེད་འངས་ནས་ལམཙི་དཏིམདོད་བའུ་བརཇིབྱའོ། །ཛའིཝུང་` 





















ཙག །བསེད་ཅོསའབབཅ་དགྱར་འབབཔའྱི་རགལསབོགནས་ུ་ཞབ་དབར། ཟེདུནཿ ཀག་ས འོ 

བཿ ཡསགསནམཔལ། དད ་ ཀཀ སདདགགི་གཞི་ཝདཔའི་ོགསུམིགཞག་གོ། །བདུནཔ་ཆོས་བཤདཔའི་སེནི། འགྲེང་བརྒ་བེདལ་སགོསཔ་ལྔ། །མགོགཡོགཾས། 
ྣྣགྣ་ཀྣཨཀཨ|ྣ|ྣཚཛ⁄ཇཙཅཛཝཙཏཙཐྗ2ྗཾཉཙྗིཾིྗཏཛིཛཇིཇཛིཛིེ་་་་་ོ 
] (ཕ་ར མཐོན་པོལ་འཐ ཐོ་ཡརོ༩།མཛོ 252. ངུ ངཨ ཱ 
ཿ འུ།ཏུས་ཞནཔ་ རད }ད་་་་ དཱ 0 ཌཱ 
ཿ འར བ་ར་བ་ར བཾ རར: དཔན་ཐོགས་པ་དང་། མགོ་ཕོལ་ཕྲེངབཐོགས་པ་དད། མགོ་ཡགོས་ྱི་གཙུགཏེད་བྱས་པཅནདང། ཆོས་ 
(ངང་ ིན་དབམས་བོད་ཊིས་བསསརབ་ཤདདོ། །གླང་ཆེནལ་སེགས་བཞོནཔལྦ། །ཞེས་པནི། །གླང་ཆེན་འགོནཔདང་། རྟལ་ཞོན་པ་དད། ༥༥ ཨ་རག ༥ ་ 











_དོབ་ཤདདོ། །ལགནང་ཁརབལ་སོགོསྦག །ཅེསཔནི། གདུགས་འཛོནཔདད། དྭབགཔཐོགསཔ་དད། མདའགྲག་ཐོགསཔ་དད། རཀྲགཐོགས་པ་དད། དྲག་ལའོགསཔ་དད། གོཁོ་བ་དམས་བའི་འཆདདོ། །མགོག་ཡོགསལ་སོགསྐམཕྲལ། 
ཌྷ ཞྲེསཔནི། རྟག བོགོབོ་འོ་ལས་སང་འཏ་གསང་་་་་ །དཔརརི་རུང་སྟེ། ཞྭ ཞིའགལབ་མེདདོ། ས་པ་བ དཔག བ་བཔ་ཤད། 
7] ཏོ] བརྒ་པགཿདཔཱྱབཞི། ནཔནམཔ་བཞྲིནམས་སོ། །ཞས་བའི་བཞི་ཡོདཔ་ལས། དངབ་གསུམ་ཉེ་དགའ་ལབཅས་བའི་དང་བནི། སཱལོ་བཅོད་དགགིསྤ་ཅེ་མེདཔ་རལཔ་ནས་ནི་བཤང་ི་དརབའྱབ་དག་སྱི་བའོ། །ཡུསན་དདམེད་བབདེ་བསགནསཔས་ 
ཌཾཿ ཞངམནས་བཤང་གཅི་སོགས་བུས་ནལགལ་ཚབས་ཅན་དུའགྱུརའོ། །སེར' ཉར་བཅུས་པ་བྲ་ཀླུ་སན་ཟོསནས་མི་གཙོངབྱ་བུངབ་ལྦུམ་ཞིབལ་བཤང་གཅི་གཏོངབས་ཝ་འདུསནས་ཝུམ་ཞིངམ་རུངས་པརྩབས་པ་ལ་པ། ༡༦༦༡ ངུད ོུང་སཅུ་སའ སི 
སབང་་ ནོ །ཅི་སྟེ་འདོར་བ་ དན་སམ་བཅོནདེལ་འདི་ཉེས་བསབལེདཔང་ཐེཚོམ་མེད་དོ། །གཞུནདུ་འདོར་སམ་རྙེད་པར་འདོར་ད° ས་པ་དེཌྲདའི་ཉེན་དགྱབངནའི་ཀུངབ་ཡོདཔ་མ་ཡིནནོ། | 


པིརནས་ཐིགས་ཐམཿདཿཱ་པནི་སྦངབནས་འདོརས་མྟ་ནེདཔ་ལ་བུའོ། །དཔུ་དྱཆུབ་དགགཔ་ནི། མཉན་ཡོདདྷ་ཤདགས་དགེབསྐས་ཅི་ཟནགཿདཔའྱི་མིླདདའི་གྲདགས་ཚོད་ཁེརནས་ཡན་རངབོམྱ་བུངབལ་དགེབསོས་ཨིས་ཤིང་མ་འཛེགས་ཏེ་བལུས་པསསི་གད། 











རོ་པ ཁྩ༥༡༥༥ྣྨྣྨྣཟོ བོགས 

ཅེ་ ཏརྒནསཿ སེ་བ །ཕལ་ཡང་ཀུནམ། ་ པཔ ང་ ཞིདགེསྲངྣ་མ ཡཱ དེའྲི་ཕས་ཡིན་པས་སོ། །གསུམཔ་འཐྲདཔ་བསྟུནཔནི། ཀུན་ 
དྲལ པོ ལྦི ག་ལག ཛཿ ་  ཤི་གགགགསཉིས་་། ཡབ སྒྲ ཀཀ བ་དག དོ །ཟླམེདཿ ༨ཡའི་ཡོན། བྱིའུངགནསཡིནཔས་ཡབ་ 

,£ བ་ སེག ྷ། ་ །ཡིནལ། [ཧཿ རྟོགས་པ ག་པགེས་རབ་ཀྱི་བསྲབ་པའོ། །དེའིཏོག་ རར དོདཔས་ཡངསེ བདྱིཏངངའཛོནཁྱིས་བདག་ཉིད་ ཁི 

ཏཿ ཀྱིསེམསཕྱི་རོལ་དུགོ་བལས་བ་ : སེམསྦའི་བམབཔ ་་ ཏཾངངེ་ཛེན་དད། ༣༣ ཐཔརའདེད་བདེདག་ གིསཿ ུནཔདཏརསཔ།ཆདམ བི །ཡུངས་པའི [མཉྲེམས་ཉྱི་བསླབ་བྱལ་སྱདདོ། །གསུམཔདོཊ་ི 

- བསྡུའཞི། བཞཔབྱརད་ཆུགཉས་ཉནའདི དིནི་བྱམབ་པརྱ་བབའི་ཅོས་མདཔ་ཚིགྲྭའངདུས་མདོརབསྡུསནས་བསྟན་པ་ཡིནནོ། འི་ལས །གཉིས་པཿོདཔྱིར་ ཅོསཡ་མཆམས་ཕྱནབ་དད། དངོིཿ ! །དཔཔོནི། 



















བམབཔརྦཔ་བའི་ཆོས་མང་པོབོ འོད་སི ཧྭྣཔ ༣ ་ི་ཉེ ལ་ེ་་་ ་་ཤི་་ིིོ། 
བོ་བ རྔ །དེགཞེད། ཧ་ས ་ ། ཞིདཀང་མངའོ་བཾ་ཉིད། །ཅུནས་བཟམ་བད་བདུད། [ཁས་བླང་བར་ཡང་བྱ་བའོ། །ཞེ་ ་ བཤད་པ་དང་། ་ད། འཕྲུ 
ཌཱ བའོ། །དང་པོི། བུམཔྲོའོ་བྱར་པ་ལས། པཔ་ཞེསྱབ་བཞི་ ་ དྲག་བོསམི་མཐཐུཿ ཞཔརསྦས་པའིེགགིཔྱིཿ ཨེམས་ 'གཞེལབ་ཡིནཀྱི། ཏན གསམ དདོ། །དི དནེ་འཁྱུག། འའ 
ཙཱ, 3 རྲི ༥ པབ ངོབ ༽ ངང ༣ །གཉིས་པཿ དཔལ གཉི་ཏེ། ༼ བཞུད འའ 
= གདུམ ལཱ ཡ་དང་། 'དང་། ཞི ད་དོ། །དང་པ། ད་པའི་དབནི། ཚིག་ །གི་ཕྱི་རསེམས་གཞོལ་བའི་འཁྲུག་ལང ཛཾ རྩོད་པའིརྒྱུ་ལ་འབྲས་བུའི་མིང་གིས: གིས་བཏགསབའོ། ། འགྱེདྱིརདང་། མི དམསཔའི་ལིར་དང། ཐུར 
ཕྱིརཅིཙངེ ། ེདལགཉསྟཏ། ༩ ༦ ཐད ཞིབེད་སི་ཚོས་བྱ་སཞི་ །འདིལ་གངལ་གངའཇུག་སྦྱིར་བསྟན་པདད་། སད་ཀ དྷ མས་པས | 


























བྱཙིར་ལ་བདུན་ཅརདོ། །གཉིས་པ་ལ་བཞི་ལས། བཐེདྱིརྱི་ཞྱི་ལ་གཉིས་ཏེ། མངོནསམ་དང། དེས་མཤིན་གངམངདོ། 
ོན་སུ་ཡབྱཧདདེ། རྒོལཕྱིརརྒཾལ་དང་། གཟུ་བོ་དང་། དགེ་འདུན་གཞིར་གནས་དང་། གསལ་བ་དང་། གསལ་པའིགསལ་པ་དང་། དད  ྲྲྣ་ གཞསབརྟནམཐུ་ལཱཧྱིཿ““ 


| ཨི ར་དོི་སུམཿ ་སཱ་མསཱ་མས་མགི་ནཨྱི་མཕྱི་མསྱེ 'བགང་མད་ལ་ལཱ་པཱེ ར ཤགེ་འདུནདང། བྱེདཔ་པེདང་། ཆོགའོ། དཱ 
ང་འ ལབལསའ་་་ 


༠ ན་ཀ ཁས 'ལྟ་བུ་དང་། །ཁས་བླངབར་ཡདབྱ་བའོ། །ེས་བྱབ་འདུན་ལས། འཕྱིདྱིནལམངོན་ཕུམདང་། གདམདགཉིས་སོ། དདམས་པའྱི་ཕིརལམདོཞསུམདད། རན་པ་དད། མ་སྒྱཾསཕ་་" 
རི ། པོབ ལའ ཀི 


།གཅེས་པའམ་དམཔརག: ༦ དགསྱ་འདནམ་ ང 
'ནིམབྱསནདགེ བྱེཿ ས་པ་ཡོད་པ་ནའོ། །དཀེ་འདནནི་གགིར་གནསསོ། །བྱེཿ ནཱཱལ་ཤིངྲབིམ་པརབསས་པའོ། ཆོ །ལ་པཱོརཿ གིའདྭཿ ར་ 
ཅིང་འགན་གེའ་ ༡ ག་གོ ར་ ྣྣ།ྣྣ|¦ཾླྲེྲེ སོའི གས་ས | 

















ལ་བིསས་ནམ་པར་གཏནལཿ དྲ་མ 


= ཚོ་བ །ཀ༽ཀིྲཏྲིངོ།  རག་ཁོས་སག 


ཉེད་ལ་ལོག་ཕརཿ བསྒུབ་པལས་བྱུང་བའིའཁུག་ལོང ་་ བྱ་བ སྐྐི་བར་བ ་ ལ་ ཀུར ཅིའི་དངོས་ཕའིདབ། ལེ 

གེྒུམེད་པལཿ ལ་ ཁོ རོ ས་ཞི ཤས །གཉས་པཡག ་ ས་པས རཿ ༨ འག།ལགོ། ལི 
དེ ཡས་བྱས་པ་བཞི་ལས། དང་པོགསུམ་ལྲ་དན་པ་དད། ཐ་མ་ལཿ  ལ བྱིནི །བཅས་ལ་གང་མང་ཡང་ ལཱ་བཅུ་པལས། ཚོས་དངཚུལ་" ཏྱ 

ཤི །ཁྔིམས་གཉིས་ཀའི་གདཿ ་ གས་པ་འ། ྲྲྲ་ དལསྤྱ་ཧུང་བ གསང་ཡིག མན ྱཔརོ་དཔནམསས་ལཔས། གས་ས མས ཚོས་ ཁག པར 


་་ དམས་པའི་ཕྱིར་རྫོདཿ བ་་ སཔསཞབརཡྱུནའསཔོ། གསས ེན་གིས་པས། - པིན 2, 











ཌོ བམསོ། །གཉིས སཔལའཕྲཾསམེདདད། འཕྲེསབཿ།་ ཿལས། འཕྲེས་མེདནི་ཁྲས་བངས་ཀྱིསས། །འཕྲེམབཅས་ལཿ: (ལས། ཏིཆོབལའཕྲོས་པ་མ་ དུམགྱིསས། །མཐའདགལ་འཕྲོས་ཕརྙ་བཀྲམ་བྱིས་སོ། ཀྱ 
ཿ ར་ད ་ ས་ན སཾ ད་ ཆེས །མམས་ ་ 
ུདྱིརཊིཙོ་དཔ་དད། བརྱཾཿརྱི ་ དཔང ཏེ། མདོནཇ་ཨི་ཞྱིེཿ ཞྱིའ་དད། ཊེ ་ གྲངས ཉིད་ དུད། ཅོང རཿ དཔོ་ནི། 
ཀྲེ་འ རི་འ ངོན་སུམ་བྱཅད་ལ་གྭབ་ ནྲསམཞེས་གསུངས་པའི་གཟུ་བོའི་མཚ་ནཏིདག' ་ འདེ ་ གིས་ཡུལ་ལངས་གཅིག་གི་རོང ོདཔན་ངསཔཡཱ །གསུངསཏེ། གཟུའོ་ནིག་ རར རཿ 
ཧཿ ཕྱོགས་ལ་བསྡ སམས འགན་ཚད །གཟུཐ་དལ་སྤྲེབ་ཡང་དགཔར སེད འདུན་མཐའ་དག་ དགིད བསུ་བསྐེའོ། 2 ཤི ལིནདའིགསཔའབའབར་ལའགབདན་གཏགཔ་ ཌོ 
རྷཱགཉིས་བརྩོདཔ་ལྲེད་པའི་མཛནཉིད་ན། གགས་ཉནདཔས་པོས་དཆརཔདཔའཿས་པའི་དགདནཅསབས་ཆོདཔྱདཔི ཞེསགསུཔ།པལས། རོདཔ་སྲེདཔའི་མཆན་ཉིདནེ། འདུནཡས་འགྲོབ་དང། ཞེ་ཕཱངདང། གཏིཝུག་དང། འདིགས་ 


།འི་མཚནཉིད་དང། མངོན་སུམྱི་སྨདོནོ། 























བསའབོབ་ནམ་པ་བཞི་སྲདཊ་པ་དད། ཙོདཔ་ པན་མེདཔརྦ་བེད་པད་འདོད་པ་དེལ་རོདཔ་ཕེད་བའི་ཐབས་ས ་མཞིནྭསེདཔའི་ཐབས་ཕིམ་ཡངནི་ཤེས་བའོ། །གསུམ་པ་མདོདོསུསྦྱི་་དོནོནི། ཙོདའབུདབནམསོ་ 
ཀཾ དཔད ༤ གོ ལྣའཁྱདལས། རོ རཀ ག©ྲ་ ཞིགེསབདོ། །དོནནི། ཙོད་ 


།གད་ཐགུདེ་ཡང་མདོན་སུལ་བརྗོད། །ཅེས་པ་ལས། རྩོད་པཔོའནོལ་བིནོའྱཡི་གདག་དེཡང་མདོནརུམདའཛོདད། 

` མགའ བཞིན་དུ བསད འབས་དང གྲི 

= སི འབམ་ལ། ཡདོསམ་ཧེ། གི་ད ངད རར ཀཀ 
0 གག ཁུ ཀ་ ཙགས ཙ་བ ཅདཔཞིབའིཚུ་ལལོ། །དཔཔེནེ། གཟུ 7 











ཐཱ །གྱི་གུལལ་སགས་པ་གངཟག་གིཿངནམ་དུ། དགེའྱདནཞིདགནས་དང། མོཁསཤིངགསལ་བ་དང། ཆེསྐ་འབས་ཤབགས་ལ་བདང། ཐོ་ོོ་པ་ད་བཅས་པོོདནདངོ། ལ་ཉོན གང 
མྱིད རཀ ་ སྣསདིྲསགཾྣཾྣ་་ྫར་ དལ་ཏིགཞནགནས་བརན་ཐབས་གི་ཁསཆ་འསས་ 
ཤྩ པཱ་མནི་ནཐོདཔ་དེཚོགས་དགེའདུན་གཟིགནསལ་འབུལ་ལོ། །ཇོགས་དཔེ་འདུན ང་ཚོས་ལཱདཔྲལན་པའི་དགྲེ་བོངུལ་ཞིདཕང་དགུ་པརྦ་ཟམ་པ་བཞའོ། །ཇོས་ལནི། ཝར་བཤིན་།ཐོ་བནམ་བཞིདངྲ་བས་། ར་ ི་ 
-ཿ ར་པ གྒཚད་ཤིདིལ་བརིས་བདེས་ཐིཡས་པརྩབ་བའྲིལ་ཤིངི་གཉིས་ཏེ ཆོས་ཧྐཱྱ་ཧདདང་། ཆོས་མིན་སྷནེད་ཁྱི་ཚུལ་ནིའངོ་། །ཆོས་ཉི་ཚུལ་ཤིད་དེནི་མཆོདཔརའོསཔ། ཏི 
དྲི ིས་གའོ། མ་མའ་མ་ཞི་གས་འོག་། སནཔ་དང་དིངན་པ་དངེགུབཅུབ་པའོ། །ཐིས་པའི་ཚན་ཆས་མྱི་ཚལ་ཞིང་ལགཔ་གཡསསུ་ཅངཞིད་། ཅིག་ཤོང་ཆོས་མིན་ཅིཚུལ་ཞིངགསོན་། 
པར་སེངནས་བཀབ་སྟེའོ། །སྤརསདདགེ་འདུནའདུས་པནནཊཏན་དང་ཝནཔས་ལ་ནགསུམཅབ་རྭདགནས་བཏཅིས་དངཔཆོ་ཤྱིཚུལཤངས་ངསཤིགཆས་གསནས་རབ།ེོ་ །གསམཔཅདཔརིབའི་ཚུལའགཉིསཏ། ཆོག་ཕྱོགསསུཞིཞིང་དཔ་། ། 















8:8༤ 


ཿ 


དཱ 


ཞཾ། འགནས་འགུང་བའིགསུམ་བའོདྲིནིའི་གདམས་པའི་ཅོད་པ་ཞྱི་བདད་འདུལ་བརིག་པ 


བའྱ་བའོ། །ཆོསོགས་བུ་ཅོདཔ་ཞིབ་དེལ་ཚོས་ཕྱོགསསུ་གིབ་ལས་མཞི་ཞེས་ཕྱོ་དབརབྱེད་པའིཿ 


ཉེས་པདད། ཚོས་མིནདདིནིདདེས་འོབཔིཉེསཔའོ། །དཔཔ་ནོ། གཡཏོརུལཤིངཐམསཔའེ 


ྣམསཁྱིསགསུངས། 





་ །གསུམ་པོ་ནིམདོན་སུམྱྱིས་འདུལ་བ་དང་། 


དེདི་ོསཅྱི་ཡགསཀནོཔའི་བདྱགརཔདགེབའི་ུབ་ཤེངབདཔ་ནམ་སནིམངབརྱདནོབ་ིད་མས་ཆད་བའདོན་ཆོ་ི་ཕོགསཐོདཔནེསཞིབར་ 
༩ ཆ་ དགྡེ་སོད་ལ་ནི་ཝར་བཤདཔའི་སྩོ་སྲགས་༅ི་ལྟུངབ་པའགྱུརརོ། །གཉིས་པནི། ལྐདསཅགགོས་ཚོས་མཡེནི་ཆལཤརམ པདར་ནཁང་ཅོང དོས 
དད །ཆསམནྱ་སརེདདགྲེ་མོངལ། །ཞེསགསུངསཏེ། ཚོསམ་ལེན་ཕྱི་ཤོགས་སཞིབདྐེལ་རན་ཡངྦསང་ ངྱལོརབེདཅི་དགེ་མོངལ་ཉེས་བསཏེ། ལུང་བྱེད་དཔསནི་མིནནོ། །གསུམ་པ་དོནབས་བཞི། ཇྷིསདབཛོདཔ་ 
འཿ ཞི་གང་མང་གི་ྲི་བེདཅེས་རབ་ཏྲ་གགས་པའི་འདུལ་བརཿ ཕ་དཔའ་བོས་གྲསུཔས་སོ། །འདྲིནི་རོ་དཔ་དང་འཁྲག་ལོངལས་བརྩམསཔ་ ཧྱི་འདུཡ་བ་ལ་མངོན་ཕུམ་དང་གང་མངགཉིས་ལས། བདིནི་གཉིས་པའྲགགས་སོ། དག པཞི་གདམས་པའི་ཅེད་ ཟླི 
 ཡཤིེདལ་བསུན། བཤད་གཉིསལས། དངང་དྲི་འོངཔཞིབེདབཞི་ལས་དངཔ་བཞདབིན་པའི་གཉིས་པམིགདམས་པའིཅོདཔཞྱིབདའ་དན་བུཔབ པན 


སྦ་ཚིསགསུངས་སོ། །འགྱུརགསང་ལས། གསུམ་པོའི་གདམསརོ་དགི་ྱེད། །ཅེས་པ་ལྟར་ 
ཞིནམ་ད ཕྱ་པ ཉིས ར་ས 
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༧ སདུངཔས་ོསམཅིས་འདུལ་བཞི། འགའཞིག་ལྱའུངབ་ེདསནསགསྱ་ོ་དགགངྩེལ་བགོག་པའིགདམས་དག་བཞག་པསཅོདབྱ་ཡོདཟདགཉས་ཆོ་གྱརསདཔལ་ོལ་མངོདསམྱས་འདལབབཞིནདམཞོགམབྱདཔཔ། ། 
།མ་སྔམས་མགིན་ཧྱིམ་ཕི་མྱབ་ཧེ། རཔ ཤ་་་ །གཉིས་པ་གླེངརྒྱུ་མེདབ་ལ་བཞི་སྟེ། གཞི་མེད་པར་གླེངབ་དང་། ཞན་གྱིས་གླེང་བདང། ཕྱིར་བཅོས་ཟི་ནཔ་གླེང་བ་དང་། སྩན་པས་ྱས་པ་ལགྲེདཔཀོ། 
གནས་སྐུབས་དང་པོགསུམས་དནཔས་འདུལ་བགེས་བརྒབ་བཉིད་ལ། 'བདེན་པའི་སྲུ་རཔ་འདེབས་པའི་ཚིགཞི། མཛའའོ་དངསལས་སྩིས་གཉིས་ཁྱིས་བསྐུལནས་དཊ དམ་མཛའ་མོས་བདབབུ་ནོར་རིས་བདག་ལ་མིཚངས་པར་སྤྱོ་དདཞེས་བབ་ལ་སེགས་པའི་ 
༼ །དུནཛེག་སེན་ཏེནཔ་ལྔ་ཞུས་པཇི་ལུབ་བཞིནཏེ།།ཞིབརྱ་འིཅོད་པ་དདེ་ལྭའོ། །དན་པས་འདུལབྱ་སིནྲནུལ་དངོས་ནི། ཆུདག་ནརལཛུལ་འདིས་སླེངཔཞ། དྭགྲ་མབྱ་ེདཅགགིསྦ་བད་བུནངལྲ་དནཔས་འཇུལ་བྱའིནཅིག །ཧྱིན་པའི་ 
རྒུལ་ཡང་ནི་འདི།ང་ེ།གེསི་དྲན་ཅིསགནཔའི་ཨཐའ་ཡགསམུ་འདུདབྱསནས་ཅོགབརཐལ་མྲོར།འདྲི་དས་བདད། དགེའདུན་བ་ནཔ་ནམས་གསནཅིག །བདག་དྲནོརལྔ་ཚུཔ་ན་བམ་སསཔ་བསགསལགཔའེཨ 
] ་གགིས་སྐུརཔ་འདེབས་པ་དེནི་ཚོགས་དགེ་འདུནལ་གསལ་ལོ། །ཇྙིཀདདུ། དནཔས་འདུལ་བ་བདག་ལ་གནང། །ཞེས་སོ། །ཆིག་དེལར་ལན་གསུམ་བཛྗད་པའི་ཇེས་ལ། དགྲེགངགཟི་གགིས་གསེལ་བའི་ལསྦྱབསྐནས་ལུང་བམེདཔའི་ཆོས་དཔྲལན 
















ཡ་པ ལ་ལོ 








མཆོག་དགེ་འདུནལ།བསྡུ་འངས་པས་འཇུལ་བ་གསོལ་དིད། གསོལ་བཀུར་སྟེའ་བ་ནདེ་ལྟར་ པ་དཞིབའིདོནདྲ་པདཔེ་བསྲ་བངས་བའི་ཞྱིབེདཉིད་དམཁས་པས་བདོདདོ། །གཉིས་པ་མདོན་ཨུམ་གྱིས་འདུལ་བཞི། འདེ་ རྭསའུའི་ཇིངདགིབྲགམདྭ་དཱནོདགེལེདོ། 
སར ཉིར ་ ཡངས་བ་ཅན་མི་དགེདོངནམས་ཨིསྨ་གེྲདན་མབས་པ་རམཐུ་ཡིས་གནས་ནསྱ་ཐུངབ་དད། ག་ན་པ རན་འདས་ 
ཡྱིས་ཁྐུང་བ་ལས་བསྲངངོ། །དནས་གྲིབདནགཔལ་བཟོདཔརགསལ་ཀའྱི་རརདགྲ་ལ་ཡངས་བཅནནམས་མཉན་ཡོདདུ་འོངསཔརྱབརཔ་ལ་བརེནནས་མངནསམྡཛ་ོད་པས་འྲོ་བལམ་ངོནསམྱཡིའད། བཞིས་ཡང་དག་བརབགེ། རར 
ཨིས་འཏུཡ་བའིདེ་ཉིདའདི་འདིང་ཡང་བསྟན་ཏེ། མདོན་སུམྦ་མིས་འདུལ་བ་སར་ཡང་དབཏབ་ཞདབ་ཉིདསར་ཡངའདིནབླཟསཔསསོ། །གསུམ་བྱུ་བྲས་ལུདནེ། 5དེ།འདན་གུན་ཕནཚནུངབ་གེངབའི་སྒནས་ཚོདཔས་འབྲེལ་བ་ལ་ལཱ་བཟྲམཔལྟབུང་' ཟླ 
སྙིམས་ཕ་ནཛུན་བྱ། དདེ་བ་ཏུ་ཞི་བརྩ་བབར་གསུངས་སོ། །བྱེད་ཚུལཞི། དྭྱ་ཡོགས་ཅི་གནས་བུནགཞནཞིགྱུཧ་སངནའང་གནས་གབས་དེར་གཞུན་ོ བྲི་འོ་ལ་ཡང་ྱི་ཡགསལུ་འོག་ནས་འབུང་བ་འདི་རྡད་ཡང་དགཔརཇེས་སུབསནབདཀོ།། 

ཁྱེད་ཅག་རྣམས་རྩོད་་ལ་མངོནཔར་དགའ་ཞིང་ཙོདཔ་ལས་སླད་ལྡོག་པར་བྱེད་པའང་དཀའ་བངགནས་པས་འདིད་།ེད་ཅོདབྱེདཔ་འདནིལེགས་པརརྟདཔིནཏེ། འ ད་དགེ་ཕངཕིནནམཆསེ་དགེ་ཀངགི་གངསསིུ་འགྲའོ། །གཞན་པད་ཁྱདཀི་གནས་བརྟན་ 
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སླ །དད་བདགཅགལ་ངེས་བརྩལ་པབ་ །གབབུང་བའི་རྣང་ནས་སྤེམ་པོའམམ་ཐར་ཁུགཕ: ཨཔྱ་བདསྭཁི་སན་གནས་པྲ་གབ་སྭངསཿ །སི། ཕམ་ལྟགམ་ག། ་པའི་སྐེརྣསཀེ་བའ་ནིབར་སྨྲེ་བསཞྭས་སོགས་ 
༣ བགདེ་གགས་གཞས་སཔལར་ྱོགས་ ཅལ ཅིགབང་མི་ རར དོ མེ ནོས ག་ག སན་གི བླ་མས 
ཌཱ །པརབྱབདགིགཅག་གིསཕརཅསཔརབྱའོཞེསག །སུབས་ ིད། དྲིམེདབཤེས་གཉེན: གཅིག་གིས་གཅིག་ལཅིག་ཅར་བཤག་ ས་པ རརར མ་པེ་དང །མ། །གྱིརའཆོས་ཚུལ་དེའདྲ་མེད་པའི་ཕྱིམངོ། པཿ ས་གས 
[གཞུན་ཕོགས་  ླྣནགང་༨ རོགས ྲི : ཚོར་ི་ནད་སཞི་བདསནམའ་པཡ པཿ 
ཅཅ གོ ཉནབརྩབེདཔ་མན་ནུང་ཕི་ ): ་ གསོབ །གསཔ་ཞིཡྱིས་ཕྱེདཔརགསལ་སོ། ཅི 
༩ | པཱབྱས་པའི་ལྟུངབ་བཟེདཔདྲནཏེ། དག་འདུཊཅ་བདནཔབདེ བསྲབས ་འཁྲུལནས་ལོག་པར་ཞེས་པ་ཡིས་དགེ་འདུན།  ་ 











ཏོ ི་ལའ་རོརསི རརར ལ་ར རར་རོ རརོར་རོ་ རིང་པ རརརརའི་བིས་ རརར 
།ཧོང་ཝེ་བ། ལ་ཇི་ལརྱ་བསཔ་བཞི་ནདུ་འདིར་ཡངམབཞི་ཞུབ་ལྷ་ལུང་བདེའི་ངབོ་ཉད་འཚོལ་བ་སྐྱེན་པས་ཅདཔ་དེ་འདུལབའི་ཐབས་དགེསོངལ་སྩིནཔར་བྱ །གཞུནལ་ཕན་བར་བ དཔའི་འྲགོ་བྱ་ མསྭ་ཊིར་ལག་སྟེནོ་པས་གསུངས་སོ། །མེ་བཞི་ལྟཐུདེས་ཀྱང་ 

„ ལུནཔད པའི་མཐར་ི་འདུག་སེ། དགེ་འདུན་ཀནལ་ལན་གསུམ་གསོལ་བགདབ་པརྦ་པ་ཞིང། གསུལབའངལསདེས བཞིབ དི སས འདིའི་ཀུན་ཕྱོད 

2 མུ་གང་དངྱསཔ་དགནམི་ཐུབལ་སགས་པ་སཡགུསོདཔ་དཔའ་དགེ། འདེས་གཞུནམེད་འངས་སརཐརབའིདོ་དནོདམི་་པོ། །བཞི་ུཨིར་ི་ོདཔནྱི་བདན། ཅོདཔ་ལྡམ་གསུམ་པའི་ཇསསམེས་ཡིན་ལུངན་ལས་ལཔ་འཇུབའམ། 

¿ འཇུས་ཨངཧཱུཾ་བཟློག་བྱེདཔའི་གྱུལས་ཅོདཔནིབྱ་ཕྱར་ི་ཙྩདཔ་སྭེ 8£རཿ ཆུའིསེས་ཞྱིཤེད་བདནཔ་ཀུནིས་ཞི་བཟོབ་བོ། །གསུམཔ་ཐོདཔ་ཞྱི་བེདིདན་བབསི། ཡི་མཐུན་བྱེདཔ་ཡིན་་ཐཐུན་།ཧླཾ 

༨༡ པར་དདོ་པའི་དགེལ་ཁ་ཅིགལ་ཞི་ེདབདནདེསའིཿཚདབ་སཞབ་གེས་བརྩའའོ། །གལ་ཏེའདི་དཔར་ངོནསུམདང་གངམང་ནིས་མདི་དནམཔར་གཏན་ཝ་འབངསཔཉ་བརམགིབགགསདངྱབ་ཞད། མིགདམསཔྱཕིར་ི་ཅོཔྱན་ཅས་ 

ད ཁསྭ་བངསྦ་གིས་མཞིན་འཐབཀོལ་ལའབངངས་མ་ལོག་པ་གནས་དབྱུང་བྱའོ། །རུངབྱིརིརདཔཉེས་པ་རང་གིད་ཤེས་བགས།བསྣ་བངས་མདོདསམྫར་བཀ་ཆེས་མཞིན་ཕྱིར་ཡིརཆེས་པགནས་དབྱངབྱའོ། ེབ་བརངགེརསི་ེསཔ་ང་ཉེ་བཟིག 





















ཌཱ པ་བཤད་པའི་སུང་ལསྤྱ་བངབ་གསུངས་པ་ལགསུམསྟེ། །མདོར་བསྟན། །རྒྱས་པ་རབཤད། །མཇུག་བསྡུ་བའོ། །དང་པོནི། བཤདཔའི་ལུང་གཞི་དང། སོགས་པརྡམ་འཁྱེད་དད། ཕནེཚགས་དང་། གྲུགང་བམརགདགསུངས་པདེ་ཡངཅིནུས་བྡརདཔར་ 
ཤབ ཞུ་བ་དང་འདུལ་བྱེད་ལ་སོགས་པནེ་གཞུང་བླ་མའྱིབྱེྲག་ཡིནཏེ། རལ བ་ོ་་ རར ལ་ སི་གཞིདཔ  ་ ་མ་ང་གབས། གགས་བགས་པསྲ་སོག) 
8 བཤདཔ་ལགསམ་སེ། དད་ཏུབ་མུབ་པ་དད། རི་ལྟར་དྲམཔ་པ་དུད། དེའཐདབདོདང་པན། ཏ་ལ གི ་ད་གཡི་གིངོིི བའ གསུགསྐག། ཉེརུ་ད་སྐནས་སྱོདཔལ་ 
ཐི མ་ཡིན་པར་ག ཨ་པ་ལས་འགྱུར་རོ་སྙམནས་དགེ་སློདགིས་སྤོད་ཡུལ་མིནཔར་མིགནས་སོཞེས་གསུངས་པན། ཕྱོདཡུལམ་ཡིན་བ་དུ་ཡོད་མ་ཤེས་པ་ལ་བརྟེནནས་གསུངས་པ་ནི། རིགསངན་ 'དད། ˆ (དད། 

ནཔས་བདྡ་ནདུ་བཤད་དོ། །གཉིས་པརི་ལྟར་ 


༢ །ཝངོབ་ཆ་ཤསམམཐོང་བགནས་དྱ་འོ། །གསུམབདོནབབཞི། རྙགདབྗོདཔའདི་ཚབ་བིངོསོདབར་ཡསབདཔའིམདདདོདོདབྱམས་པོམག་འནནོ། །བལཔཔས་བཤོད་པཤོ།།གཉིས་ 
རྟ 
གིངའཇང་གི་ཁམ་དད། ཅ་ོ་ར་ཁབ་དང། ལཱདའ་ཇ་མའི་ཁམདཅོདཝ་པདིིདགེ་མོི་སལཟིནཔཏིད། །ཞུབལསགནཔའིརམདཔྱརནཔཆནའགམ 














བླསབལྭལ་ཧེ།དསྦརནོབིརིམདད། ཐོམ་འསེནཔའྱར་མ་དད། བྷམབཔ་ཡོངས་སུ་བུངཔའིཚོགདད། རྟདབགངདབངགིལཛནཏིདདད། ཆོ་གྲོའགསཔར་བབོ། །དུད་སོལགསུམ། དགད་བླུབ་ཅི་བབ་། 
ཧཱ དབསྐནབ་དང་། ཧུངདྲེ་མུབ་པའི་གང་ཟག་གི་དེ་བ་དང་། གང་ནག་གིས་བསླབ་བའྱི་བབྱས་པར་བཞད་པའོ། །དང་པོ།ཡི་དུང་ཡུས་དང་དགུགྱིང་བ་གསུམ་ཡོདཔལས། ཡིད་ཁྱི་བབཞི། ཐངས་ཅན། བར་འ སཔ” 


༄ཛཾ། བཛུུནཔའི་བསྟན་བཅོས་བདེན་པརའ་ཛེན་པ་ ློས་རྒུན་དུ་ཀློག་པརྱེདན་ཀློགཔརབྱེད་པ་ དེདགུལ་བསད་ མས་དགཏུ་ཁྱགར་བ་ཡིནནོ། །འྭས་ཧེགས་ཅི་བསྟན་བཅོས་མ་གཏནནསཡི་བསའམཞྡེའ མཉན་ཡོད་ནུཿ འིབུསྲ་གུཉཱེགསའཆར་བཞེསཔ་ 

་བཅད་བ་ལ་བྟརྭ ས་ཐོག་མའ་ངན་སང་གྲི་སྡུག་བསྔལ་མི་བཟད་པའི་ནད་ཀྱི་། །བདེག་ཤེགས་ཀི ནཕའིབ: ཞ་བཅོས་ཤིག།པར་བྱས་རྣསནི། ཕྱིཿ ཞདག་གི་བསྙན་བཅོས་ཁྱང་སུན་དབྱང་བའི་ཆེ་དདུ་བ བརྩ བའྱི་བོས༔ ཏཾ 
སཔ གྱིའི ཙུནསེནདགཔའི།འམ་རབའ་རོདམསབ་་ེ་བག ཁིབ ནན ྣ་ ལཿ དྲ གིབ ཚཱ 
རཾ 
















ཉེ ཛི་འཁརམ་ ེ ཛེ ེ འི ྱེདབའབྱེད། ལུས་བྱི་ྱ་བནི། རད་ཞི་ཁྲིའུ་རྐང་པ་ 
་བ་བཅན་ལང་ཞིང། དེར་མ་བདས་ཉེགས་ཁིཉལ་མཆན་གཡངགི་སགསཉིད་བང་སང་སེ། གཟུད་དམཔ་ལས། གནས་གཅགཊུ་ན་རདགནསཔའིགངཐགེསདམགསནསབང་འྫེ། སས ས་ལས 
ོསསསསསསསསསསསསསསསབབབབསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསཔས་་་་ ད་ས ་་་ 













།འབྱར། ཕྱོ་བདམངཞིདགནས་ལསེརས་༦ནད་འགྱུར། ཡཿ །ས་གིད་ཁིམ་ལ་སེར་སྣ་ཅན་དུ་འགྱུར། (ཆགས་རིང།ཁྱིམ་པ་ : ས་པར་འབྱུར། ཨི ནྭས་པའི་ཡོནཏན་ལྔ་ 

རོ ལུསཇཤྩོག་པརགསུངས་པ་ལང་ ནས་སྣོད་ཁང་ཏཅང་མདབ་དང དཿ ར་ར ༡ ༠༠༡༨༦༤༦མ༦༢༦ སད་པ ཁི 

= ཁྱོགས་དང་རྟལསོགས་པའིབ། །པ་ཐམསཅདངེས་སུ་གནད་བར་མཛདདོ། ༦ མམ མས་ པའི་ཁྱོགས་བཅས་པ་ལ་བརྟེ ས་ནདཔསྦ་གངྱར་ནྱིསབྱནཔའི་འོགསསམྱི་བཞེས་གསུང་སོ། །མཁརལེནལ་སེགསཔས 

འར ་ །ནས་ནི་གོསིསངའི་  ་ །བུརཔེ ཙུམ བ་དད། རདཾེིྲིྲིྲོ གླི 
བ་དང དེར་ནདཔ་འདྲད་ནས་བུམ་པ་དང་རིལ་པཆག་པ་ལབརྟེནཿ ནས་སྭདདུབ་སགསཿ ོད །བསཝ་གཏནདང གཔདཔ་ུནམས་མ་གནངཔའི གཅན སུ་གེ་འདུན། །ཁྱམས་པ་ཝནདུྔའ་བས་ཞུས་ཏེབཅད་བརྩ་བོ། །སྒེག་“། 

ཱི པའྱ་ིདདམགསནབཅུགདང་མ་་དདཔདབདབགིནཔོསདོསལ གམ་པ་ལ ་ གསད་པ ཨུ་ཅིདཔ་ བཀག་གོ། །མཉནལོ་དངུཊམ་ེགཅིག 


ལོ་ོ་རོ། 


5 











ཀྣསྣྣྗྣ ` 
ཙཿ དྭགས་སུ་གནད་ངོ་། ` །གྲེང་ དར་བ སསག 7 གསའ་ཅསསམ་ ཡྤ་ དདུ་པས་ཡུ་བགདུགས་ཅི་ཁོག་པའི་ཚཿ དྲ ནའ ་ 
། དའ སལ སཕོདབཁརབཐུག་སྟེ། རྒནཞུགས །ཐོང་བཔོལ། ལ་བཏེནནས་དུས་ནམ་ཡང་ཁ་ གཡ ་གཁས་ འའ ྔ་་ 
ཨིའོ བྱབ རྗོ བྱ 
སར ༢ གྲ ༣ ཟའ དཿ 


ཅིན ས་བ མནབ བཀིསས། དང་པོ་ནི དགེལ་དངད། མས་ད 
ཧིམཐྦད་དགག་དབེབྱབཔ་ ཡས་རྗེས། 















2 ། 
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ཏོ ཅུ་དབཤུདང་བཛུདབུ་དང་། །༥སརབཤུག་བརྱབ་བབྱང་གཅིཀ་དང་། བུ ས་པ གསང : 
ཿ སོ དིུ་སེང་པྱ་འུདན་བངས་ཅུ་ཡན་ཆད་དང་བཅས་ཏེ་ འེ ངཿ ཐཡས་ལེ་ ། ཐུཞམོངབབཞིཿ དགི་ ¬ 
མི སོདེདངའདྲའ། ཤུནསང་མ་ཡིན་བཞནི། རེགཔ་ཡུར་བཀན་འཆབ་དད་འཟློག་ཐའོ། །ཞེས་པའོ། །དགེདུན་ཉེག་མ་ལ་དཅེན་ ལ་སགས་པབིནིདགྲེས་ངའ་ད ཡང ནདཔ་ལ།གོ།ག - 











[ བཏ ཁོམདགོ་པདད་། །་བན་པརབའིན་ཤིབའི་ནོརལིན་དང། །བཟོདག་ོལ་འཇུགདངབློབར་དཀོནམཛོགཏོད། །འཐབཀོལ་སེ་ཞིངགནས་དངགནས་སུ་འཇུག །ཅེས་བརྣམསསོ། །ལྲང་ཤུང། བཅུ་ཚནདབོདང། གསེར་དངུལ" 
རེ མོ་ལ ་ གག །བྱིན་གྱེསམི་རློབ་སྲ་བརྐང་འབྱིནཡི་འབྱིན། །གོས་ཐས་གོས་མལ་དབྱར་ཁང་རྱུ་རྣམས་བ། རམངལ་བརྔེས་དང་དགེ་འདུནདངོས་བྱིན་རྲོབ། །བཅིངས་པ་་ 
4 རྨ གས་ལྕབནནཔའོ། །ཞས་པད་ན།།ནུངཅིདཔ། དབྱལ་ངགི ལྲལ་བྱབནམས་ལས། མ་པཀྲ་སཔལ་སེགས་པའི་བསཛན་དད། སྡདཔ། ཡང་ཡམ་པ། བསདཔྲཔངབ། ཉར་གོམབབུགའཐང། ཕི་རསྭ་གངས་པ། ཝདཔ་མཛོན་ 
པ། དྭངརགོས་རས་ཆེན་ལསྱ་གུ་རཔ་སྟེ་བཅོ་བརྒྱ་དནི་དགེ་སླངམ་ལམེད་ལ། ལྟགམ་བདུནུརྩ་གཉིས་ཐུནམོངབ་དང་། ཐུན་མོངམ་ཡིནཔ་ལ་སྡེམ་ཚེགནི། མ་ལོན་པ་འཇོག་འཁོདམང་འཇོག་པ་དང་། །ཁྱིམསོབཟུངདང་མ་པཟུང་བྱེ་བྲག་ལས། །བཅུ་གཉིས་ཉི་ 
ཤུའི་གོངད་བསྙེནརོགས་བྱེད། །ཅིགལས་འ་ ཡ་པའྱིཉུངྱ་ཐེངགཉིས་པོདང། །བླསབ་ལ་མ་བསབས་ཛོགསྦ་ཟེདབསབས་མི་ཇོགས། །ཆོས་འཚོང་འདྲི་དང་འཁོངསངགསགཔ་དཔ། །མགནང་སྲུད་དང་འཁྲལཡོ་སྦམམ་ལྡུད། །མྱ་དནགཟིང་རྱུད། 
ཙྩ་བགྲོམཿ་ནཝུདདད་། །ཡལ་འདོང་འདོད་རྟེནའདོདརྟན་རྟབཅོས་དང་། །འདོདྟན་ཏགནོདབཏེན་བ་པརཆོས་བདང། །དེགྱ་བ་མནདང་ཉེཤཔ་བྱས་གཅིག་དང་། །བཱ་འཚོ་མཚན་ཡཅི་གའནས་བརྟགས་ཉལ། །གཅིགཏལཁིགཅིགཏལ་དང་ 
























[བཛ པ་འད །དིཨབྱབཤལ་ཅདབནགཔ་ཞིསསུད།།མའོོག་སུདདང་ེདོངསལབདད།།ཐོས་ོོྱགསྱ་ོདག་དཤོས། གདགས་སོ དོ 
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ཐྲབས་བྱེད་དང་སུདཔ་འཁལ། སས །གཞནལ་ཐས་ཀྱང་འཚོང་བར་བྱེདཔའོ། །གཡོས་” རྡེནཔ་འཆོད་དང་ཏྟ་འདནདང་ །སྒེག་པྱབསྟེན་དང་མེཁང་མི་བསྟེནདང་། གས་ག 

གཔ་རཀན་དང་ནལ སུར་བྷས་བབས་བེད། ` ༨༤ ཆུ ; 
ཅེ་དདང་ལྕི་ཆོས་འདུས། །དབུལ་པྲས་བཅང་སྱོར་འདུག་ཚོགསསི་སྦྲིཾན། །གཞགགཞོན་དབྱརཁང་ཡ་འདོར་ཁྱ་ལྗོངསརུ། །དབྱརའོག་མིའགྲོ་དོདས་དང་བཅས་པརའགྲོ། །བཀག་པའི་ དག རཾ 
།སམུབདགིདགཅིག་ཐུརའཝོ། །ཅ་འེན་སྟེང་དང་མ་བཉྟས་བཤང་བ་འདོར། །ཞེས་པ་རྣམསསོ། །སའཾ་བཤགསངཏུགཅིགཞི། །རོའོམཿ་ཞུན་འབུ་མརཕྱང་ཅིདད། | 
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དད། ཇེས་མཐུནཙིཆསྤདགྟེབཅུགཉིས་སེངབེདཁི་བསྡའཔའི་དགེབའི་ཆོས་དང་དྲཔ་ཡིས་འཇིགཉེནམགོནཔོ་ཚོགས་པའི་སངསཅསཅི་བསྟནཔ་ལྭ་མོབཔའགྲོབའི་ཅནའོནཞེསྦྱངགོ། 

འིག །སུངས། _ ཆོསཤོས་གསུམ་དད་། ཤིཔང་དབུངཆད་དང་། རུུལགཟན༢ོ། །གསུམཔ་གང་ཟགགིས་བསྒྲབ་པའི་བྱ་བརྒྱས་པརབཞདཔ་ལ་གསུམ་སྟེ། བསླབ་བལ་གུསཔརབྱ་བ་དང། ཡནཱ་ཏནའཕེལ་བརྭ་བབ་དང་། ལམ་ 

ཁ་བཅོན་པརྩ་ལབའ། །དངཔེལྔའ། དུས་ཤེས་པརྩབ་བདང་། བཏྐེན་བཅུརྱ་བ་བ་དད། ཆགས་པཞི་བརྩ་བ་བདད། རསམི་ཉམསཔ་རྩ་པབ་དདུ་། ཡུས་མེ་ཉམསཔརྱ་བའོ། །དང་པོལ་གཉིས། དུམཅིདཅེབ་ལྱིརབསྟནཔ་དབ། དས་ཅཞྱྱི་བ 
བྱ་བྲེ་བགྱཏུ་བཤད་པའོ། །དངལ་ནི། སྱིར་གཙུགཡག་ཁང་དྲགནསཔའམོ་དབར་གནས་པའི་དུསྱརིཚེ་དགེའདུནཿ ན་རབསྤྱ་ཅིས་དབ་ཏུ་འབདཔས་ཚེས་གངས་བཅི་བམ་འཇེདཔརྲདན་པརྱ་བས་ཏི། གཙུག་ལག།བང་སངདགགིས་ཅརཏི་ནརེདགིན་ུ་ ཀྐ 
ང། །དགོས་པནི། གསོ་ལྱརགི་དུསརོགས་པའི་ཇེདདཱོ། །ལེ་དུང་ཟླ་བ་ལ་སོགས་པའི་དུ་ནྣམས་རིམ་པ་བཞིནདུ་ཡང་དག་པརའཕོ་བའི་ཚུལབྱིས་བརྩིས་པན། ཚེས་ཞག་གྱིག་ཕྱེདགསུམ རྨ 

དཔཊཉིས་འདསན། །ཨཁས་པས་ཞགའི་ཐུབཔ་དོར། །ཞེས་བ་ྟརའོ། །རྱལཔོསལོག་ུམ་གསམནག་ཟགདེབའདོནབཞི་རགས་པཙམ་འི་ནལ། ཞིབྱཿ བཅིན 














། གཅིག་ལ་གསེ་ལྩོང་བྱས་བཞི་པ་དྲུགཏུགསུངས་པས རེལཞུགརེསམཛང་བའྲི་ཟ་བླ་དུགཏ་བ ནནཔ་ཡིནནོ། །དགེ་ཚུལགི་ལྡོདེ་བཞས། ཚལ །ངདཔོ་དཔས་ག་དང་། །ཞུ་སྟེད་ཁུམས་སྨད་སྙིནདུ་གཅན། །འདིནམས་ལ་ །གཔོའི་ཕྱོགས། །ཟླ་། 
༡༥ ཕྱེདགསེ་སྦོང་བཅུ་བཞི་པ། །ཞེས་སོ། །ལེ་གཅིག་ལཞགཡི་ཐུབ་བ་དྲུག་འོང་བའི་ཚུལ་ཞི། ཉི ཡ་ཙ ཚེས་ཞག་ཕལ་ཆེརྩར་ཚོད་ལཱ་བཅུ་ངདྲགུ་ལྷག་ཙམ་ཡིཞཔས་ཐངབ་ནཉི་ 'བཅུ་ང་དགུ་། 
༢ ལཱ་ཚསཞག་དུགཅུ་དུགཅུ་ཚོགསཔའྱི་ཕིར་ཏེ། ཆཆེརཌེལལས། ས་ག ཞག་བ གི་ད ༨ །རབྱཙྭ་བཱང་བནྣམས་ཐོས་བསམགཙོ་བརྱ་བེད་དགོས་པས་ཅིས་ལ་ཆུ་ངམི་ལེན་པས་ན། 
2 ་ཐ་ས་རདྡནད་གཞབ་ཅགཔ་དོ།བདྲཆཔོའི་བའ་ཡིས་ཏད་ དྱ་་ས། ངེས་སོ ས་ས སོ འཇིགཏེནནགགས་པ་དབྲལནུཔ་དང། ཅིས་ཅྲིང་ཐགོགས་ 
༧ པར་ཤེས་དབཅན་ཡིནཔ་དང་། ཤོགསྦ་འེདཔའི་དབུང་དཔྲ་འནཔ་ཡིན་པསའངིགནཔ ཐྭ་ཝ་དལ་མཁས་པའི་དནད་དི་ཇེས་ཡུ་ལྦབ་བརྱ་བའོ། །ལེ་མགོ་ངོས་འཛིན་དངྡ་ས་གཤོལ་དོར་ཚུལྱ་ཆས་པརནིམངོནཔ་མཛོད་ཅི ཤད་དུབ་སྐནཊེནཏོ།།གཉིས། 
༈  པ་དུ་ཅནདབྱབབགང་བཀད་པལ་གསུམ། བས་ཅིབས་ནང་སར་དྲབ་བདད། འམ་དའཕོབའྲིདས་ན་ང་ཉར་ཆབ་དང། བེདཔསཔའྲདུསནངི་ཉརྱལཔའོ། །དངབི། ལླདབཟདལ་སཀས་བརྲིགདདཔ་ལགཔ་ལེགས་པ་བྱུས་། 








༄། །ནམ་བཅུལཞུགསཿནཅིས་ལུང་བཟེདའཇོག་པའི་གཞིརབགརིས་ཅའོ། །དཔིབས་ཉྙིནམ་པདིཉ་བ་ཊ་ཤ། ཉ་བཟྙནམཔྟརྱབས་པས་ཏྫིལརའོོཿཞིསམདཔ་ལབཏོད་ནས་མདང་ཅིའམང་བབྲིནམཔ་སྟར་བྱ་ཡི། ཅོནས། 
ཛཾ ཧར ་ བརད སིས རར `÷ 

དང་། དེལྱབས་པའི་ཉེས་པདད། ཟང་ཟི་ྱི་ཡིན་ཕྱ་བ་བ་དད། དེའི་ཕན་ཡོན་བསྟན་པའོ། །དང་པོནི། གམ་བཅོན་གང་གིས་ལམདུའྲོ་བའི་ཚན་ལམ་གད་དུ་ལུའི་གཟུགས་དག་མཐོད་བ་ན། ཉྱེ་མ་འདུསྱ་བས་ནམས་མི་རྟག །ཅེས་སོགས་དེ་ 
 བཞིད་གཤེགས་པའི་ཐལནས་གསུངས་པའི་ཚོགས་བཅུདབཇོདདོ། །ཝུལཞི་གུས་པཔ་བེགོལ་གཏག་སྟ་བརྡད་དོ། །གཉིས་པ་དེམྱ་བསཔའི་ཉེས་པནི། འཇིགཉེནབའི་ཝདེ་དག་མཐུན་ཕན་པ་དང། མ་མཐུན་གཞོདཔ་ཅན་ཡིནཔསཆོསྤི་ཕནཔ་། ཨི 
མྦ་པས་པ་ལྱུརལ་བསྟཉེསྦྱབས་དགྭུཏ་བཅས་ས། །དེ་ལརམྱ་བས་པ་ལཉེས་པ་ཡོདཔ་དེབས༔ བྲམ་བཟསས་བྲད་བཔར་འདོདཔསའཇིགཏནཔའི་ཉ་ཐངཔ།།ནཔཔོཆོགས་བཅད་གདནཔགྲདགཔནཡབགཞོ། ་ 
སྙིནབ$བཞི། འདིག་ཉེནཔེལྷའི་གུགས་ལནིདགའབའི་དདོདུམཆོདྱབ་སྟེ། དེའི་མཆོདཔ་དགེ་སློད་དང་ཉིད་ཟིས་གཏོར་ལ་གཏཱངབའི་མནདག་བསླབ་བ་ཡད་དག་པར་ཐོབ་བ་འཞིན་བྱབའམ། ཡངན་སཱཾམ་བཅོན་དགེསྡང་གཞནཏིད་ཕིས་བྱའ། ། 















ཅིའྱི་ཤིད་མཆོདཅིན།ཕལདཕནཔའི་དགོས་པའི་ཆེདདའོ། །མཆོདཔ་དིའངིགཉྟེན་པའིལྟའི: ོད ན་ཐ ག་ཀ ལོའོ  ། 
་ ཞས དགག་སྒྲ ལད་མོ 7 ༦ སྒ ཕོ་མོ ོད །ཀ་་ 
།ཐུང་གདོད་པ་མྱི་བདཔརགསུངསསོ། །དེའི་དོནནི། གཏོར པྒ་ལྣན་མས་ཤིས་རང་གི་གནས་སུ་གནས་བདག་ལནི་མིམྱའནཔ་དགི་སནབའིའེར་མགོན་པོས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་གླནྡན་བསམ་སྩིས་བུམས་པྱ་བིད་པརབྱར་བྲགས་ 
ཀྲི གང་ལྭ་བུམས་པའི་སབོན་དེ་ཡདནྲ་སིདཔ་ཁསྦྱ་བུང་བའི་སྡུག་བཝལ་མེདཔའི་ཕན་ཡོན་དུང་། འཇིཊཏེན་དགནས་པའི་ཕྱེ་བོགཞིག་གིས་འཇིག་ཉེནཔའི་ལ་གངདགལ་འཕྲལ་དྲགསཔས་མཆོདཔཔྱབེདཔ་དེལ་འདིར་གནུས་ ༥ ནྟ 
སྐབས་གད་ཉིན་དུསྲེདབའེ་ཡོངས་སྤྱདངི་ལྟར་འདོད་པ་འཐོབ་པར་བྱད་བའིཕནཡོན་གྱད་ཡོང །གཉིས་པ་གཏུན་གི་སྐབསཡི་ཞུ་བཞི། དགེ་ལོངསགས་གང་ཞིགསངསྦ་ཅས་ལྭ་སབས་སུ་སངོནས་གཞན་འཇིགེནཔའི་ལྷ་ལ་འཕུལ་དུཔནཔར་བཇོནཔ་ལས་་ 
རྣམ་པ་གཞནསྩབསསུ་འཛིནཔ་ཉིད་ཙེསབ་སྟེནནགསལཔའ་སྱཐས་མ་ཡིན་པལ་ཕྱབས (བའིསེམས་ནེལོག་པར་གཡོ་བཅན་ཡིནབས་དེ་ལྭ་སབསས་བསྟེནབའི་བྲབས་བུཐརབགལ་ཡོད། དེར་མཐད་སྱབས་ལེན་བད་འཛནཔར་སོདབ་ལུལ་ཞབོད 
1  ------ -----༨༨པ༨༤ྐ༤༤ ༤༤༡༡ 























།ོཔའི་བཀའ་བཞིན་བིདཔ་སེ། །སདྦ་ཧས་ཅིསྱ་བངདལ་༠༠༥༥། 


པས་འ །དགགིཔསདོགམོ་སྭ་ཁང་འབརབའིམ མདག་ཟ་བལྟ་བར་ལློདདོ། །འོནགཞུ་བ་དས་པ་ལས། ཧྩེས་བུ་གང་ཟག་དད་པ་དག །གང་གིས་ལྷྣམསམཆོད་བྱེད° 


ཡཡིའཔཤས། །ཞེས་གསུངས་པམ་ཡིན་ ཡཞེ་ན། མ་མཆོད་ནགནོདཔྱ་བེདཔས་འྲལ་དཝན་གདགས་བཙམལ་དགོངསཏེ། ཤིངཿ ད་པྱ་ཟིད་བ་བཞིནནོ། །འཇིག་རེནཔའི། 

ཞིག །སམཔབེདཔ། རེ་ནང་བ ར་རབ བོའ བརབུ་ཧེ། ངི་ྟརའེ་བའི་ཚུལ་ནི། བངག་གིཔའི་འཛིནབ་དགའི་ 
དགག་པར་བབའི་ཕྱིརདུརངམིང་སསནས་འདིས་སྦྱིན་པར་བྱ་བའི་ཆོས་ཞེསབྲིའོ། །གཞིས་པ་བསྟེན་བཀུར་བད་བུ་བ་ལ་གསུམ། མ་དདཔ་ལ་བསྙེནབགུར་མྱི་ཟ་བ་དད་། ཛཱལ་འཆལ་ལ་བརྟེན་མི་བྱཀུརབ་དང་། དེའི་དམིགས་བསལ་ལོ། །དངཔོནི། རཔལ་ ནཱ 
བྐཾམ་དདཔའམ་དད་པ་ཆུང་བའིགཔ་ཟག་དགུ་ནྲིག་ལ།བཡས་ཅཧྱི་བྲསཁང་གིལས་དཔཔས་ཆིདིཕྱ་འིདང་བམཉེའིལས་དགྱབིདཔལ་ནི་རབ་ཏུ་བཀག་པར་མཛད་དོ། །གཉིས་བཞི། མཉུན་པོད་དྲདགྲེས་དདྲག་བཅོམ་བས་ཚུལ་འཆལ་བསྟེན་བྲག་རྱབས་པ་ལ་བརྟེན་” 
ཞས་ཁྲིཿས་དཔལན་པཉིདྱ་ཁིས་ནི་ཚུལ་ཁྲིམས་འཆལ་བཡྲཕག་དངབསེནབནུརལ་སེགས་པམི་བའོ། །འདིལ་ནི་ཆུལ་ལཱནསུས་ཁང་ཉེགནསྱ་བབའི་གལ་བམེདདེ། འདིཉིདབསནཔའིཚརམ་ཡིནབས་ས། །འོད་ཝཱནལས། དགེསླ་དཆུལ།ཁྲིམས་དཔ་ལྡན་ 






















པས་ཤེསཀེན་དྲ་ཙུལའཆལ་ལ་གོ་ཞིངསྟོབན་ལོ་ཧོའོ་པག་དུགཅུར་དམྱལ་བརའ་གྲོབའི་བསབསྒྲབས་སོ་ཞེ། དཀས། །གསུམཔ་དམིགསདསལ་བསྟན་པལ་གསུམ། བསྙེནབ་ཀུར་བྱ་བའི་དབྱེབ་སྦྱིར་བསྟནཔ་དད་། པ་མའི་བསྙེན་བཀུར་ངྱེ་བྲགཏུ 


བཤདཔ་དག བདབདཔལ་བྟསིན།།རྦ་ཛལ་གོ། །ང་ནི། སབན་བོད་ དཔེན 
པ་ཕ་མའི་བསྙེན་བཀུར་བྱེབྲག་ཏུ་བཤདཔ་ནི་ མཉན་ཡོད་དུབུ་ཞིག་པ་མ་ལམ་དྲིས་པར་རབྱ་ཏུ་བུ། 
ཕམ་དེདགརཔ་་དཀའ་བའི་ལསྦ་བེདཔཔདངཏགྱཏུ་པནའདོགསྦ་བེད་ང་ཡིན་པའྱི་ཕིན། བསྐད་སློམས་ 


{ ཉེ་གནས་ཧྱང་བྱའོ། །གཉིས' 
ོཿ གེསླེང་ སམན་བའྲིརང་པའི་མིལྱ་གི་བྲགུ་མཉེ་དཔལས་ཧྲིབས་དངྲཔི་ྱའི་སེགས་བེདཔ་དགསུས་ཅང་བཟོག་ཏུ་མེདདོ། གལཏེ་མདེལ་གཡན་པའི 


སར ིྣིླྣན་ དེ 


སུསྦ་པང་ཀུནཏྭ་བཟོག་པརམི་བྱའོ 


ནཱ 


ད་ཆུང་ནལ་དབ་མན་ཅདྲདཤིང་ཚལ་ 





།ཉསཔ་པ།འདབ་དྟའབསེན་བླའ་་པནི། གའཏེས་ཞབ་པ་ ནད གྲིས 


བཞསཅིསདདནས་ཟ་འཛུ་གསེལབ་དང་། སྩུམ་གླུདབདང་རྟངབ་དགགོས་ཅིས 





གིབ་སེགསེ ཊ་ཡང་བཟློགཏུ་མེདདོ། །གསུམ་བརྩགས་བཞི་བདབྱབལ་གསུམ། བསལཁྱཧནམི་གདགས་པ་དད། སེཏོགསེགས་ིས་ 





དཔཕམ་དངདེབཞི་ །དུ་ནད་པ། གཡི ན་ཚུལ་ཁྲིམསཉམས་པ་ཕམ་བྱ་བུང་བ་དགྱ་ཊ་ང་བསསིན་པཀུར་བུ་བའི་ཡུལདུགསུངས་སོ། །དེདག་ལ་གཡོག་གཞན་མེད་ན་༥ 
བ་སོགས ལས 
འས རར རྱ 


དད 





དདས་བའྱི་སུ་ 


པར ་ 
འའ 
























༨༤ ༄། །།དུགཔོ་དགགི་རུསཔས་མཛན་པ་དིའོ། །དགེ་འདུནི་དམྱ་བདགའནྡིོགཉིས་སའིདྭགས་དངའོགཏུགཙོགགཁངགིབདག་པོའིམོདད། རོ་མོའིཅ་གས་ཉན་ཚོགས་བའ་ཚོར་ི་འཁོརལོས་དམལརམོསཔའིི་ྱའོ། །དམྱར་ཡད་ 
1༡ ཀློགཏྭས་ཡལི། གནས་མོནམཚནཅན་དགས་པཔོལ་ མོངས ཅོང གྲག བ་་་་་་་་ ུལ་ུསནཞམཉཔརཉཔལ་དཉིས། ༣༠ | 
རྩར }}ནཆན8ནོིོཾོིོ་ི་་ 
ང་འ -ˆ དང་ཚོགས་མེལ་བིརུསེན་བཅོསཔ་ཙམྱ་བབཉིདདོ། །ཚོགས་དགེའདནཏིདི་ཡང་དབིན་དུབ་ཅོས་སོ། །དུག་སྡེས་རངགི་གཞིནམཐོས་སི་མཛས་བརྟག་པའིདནོདས་ྦ བྱི 
ཅུཨགས་པལ་བཏུས་པལ་བ།ཞནས་མིའ འཔམ་ཆུལ་སྐགས་པལརངའི་བཞིན་མཛས་ི་མངས་ཏོགའ་དནད་བསབའྤྱི་བའོ། །ཕཱཱཟིནཚདནན་གཏོནནམེབལ་སོགས་པའི་མཚན་མའམ་མདག་གདན་ཡོདཔ་བསྐ3འྱི་ཕ་བ་ཉས་པ་ལ་ཉེསཔ་མེད་ 
༦ གོ ཡདགྲེསྲངབཔགགགས་ིལྱ་གབབཅས་བཙམཆིས་དབངཔལསབནབ་དངཅ་པཉནནཔརགིསསསམགགསིགས་ོ་གཞགང་ག་ག་་ །རན་ནདགསཉེསི་་ ཞན ཤུ 













ཏི འདོདགསཅ་མ་ངོནཔརའཐལ་ྱ་བངནི་ཐུགཔའི་ཉདཔའཛན་བྒགམོ་པའྱུ་ཡས་འབཿནིབརྩབའོ། །གཉིས་བྐཔླབསབསིལོལབ་དངབཅས་པནི། མཉནཔོ་དདདགེམོདམས་གརབབྱརཔཔ་བཟུསཔསྐརངཔ་བྱས་པི་གནས་གརོ་རོ་ཐོམ། 
ས་མ དྲའ་བགསབདག་གིསཀརྨ་གས་ཅིསརའགོམ་ུས་བསན་པྲགས རདམི་ངབགིནའསྦ་སབ་ངཆེ ཅའིལས་ཀར ས་ས རི 
༨ ནབ་ལ་བསིལ་ཡབ་གནདབས་བྲུག་ལྲེས་ཡུ་བསེང་བོ་སེགས་བྱས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་བསཾལ་ཡབ་ཁྱང་“རྣམཔ་གཉིས་མྱ་གསུངས་ཏེ། འོདམ་ལ་བྱས་པ་དང། ཏལའི་ལེ་མའི་བསིལ་ཡབ་གོ། །ཡངས་པཅན་དྭ་དགེ་སོང་ནམས་ི་ལུས་སྦད་ཆས་ཟོས་པས་སྦང 
མལ་མགསབོགཔརཤེནཔའི་་པསནས་པའགི་དགནངོ། །ཝནི། ལམ་བས་བུསཔ་དང། ལ་པབ་དབ་དབ། རས་ལ་དག་དང་། ཟན་དང ཐནབལ་ི་སང་ཡབ་ེ་ཝའོ། །གསམ་པ་ར་ཆོབ་པ་བཀརྒརདང་བཅསཔནི། ཤེ 
བེ ༣༩༢༢ ༢༤༽ང༨༤༦༩༠༧༠༢༠༣༤ ཉསེབ་དཞ ་ པའ 

གགཾམ: + 


ཨཱ ལུ གིས་ཤངལི་བའི་ཁུརནི་པལཔ་བཞིན་དུབུར་བརསྱི་བརོ། ནཾ་ལ་སོགས་པདཉོག་པ༥༠ 
དགག་པ་ལགཏིས།ེ། དངོས་ཅི་དོན་དག། དེགས་གཅོད་དོ། །དང་ོནི། རུག་ལི་ལ་བཉེནནས་གཅས་པ་སོ་མངསེགས་ིས་ཡནལགགི་མཆོགམགོའོའྲི་ཕགདཔརྦ་འྲི་ཕིརམ་ཡིན་ནོ། རཀ 












| 
| 








(9 །བའོ། །གཉིས་པནི། ཱ་ལཇྡུལྱིས་གོས་པན་བརུལཞུགས་ལྡན་པ་དགགིས་ལག་པས་མགོ་པོ་ཡོངས་སུ་ཕྦུག་པའམ་གོས་གྱིས་ཁདའཕྱིབ་འཞེས་པ་མེདདོ། །བཔཔ་ལ་ཟུས་པརྩབ་བའི་ཆོག་བསྟན་ཟིནཏོ། །གཉིས།༧ཡོན་ 
ཤཏནའ་ཕེལ་བར་བབལ་ལ། གསུདདབ་ལྲ་གུས་པརྩབབ་དད། ་ སྲོག་ཆགས་ལ་བརེ་བདབྱབ་དང་། ལམ་དུ་འཕྲོ་ཚུལ་དད། དགེ་སླེདྲམ་རྗེས་སུ་གཟུངཚུལང་། དགོན་པརགནས་པའིཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ལ་བཞི་སེ། གསུང་རབ་བལགྲ་རལ་ གཙང་ 
€ །པཱ་ྱཆུལ། ཆུ་སྐོད་གཞག་པྲའི་ཆོག །པཱི་དཔྲ་བྱངན་ཇི་ལྟར་བྱ་བའོ། །དདཔ་གསུང་རབ་བ་ལཱག་ཚུལ་ནི།. །ཁྱི་མ་བདག་བཟར་ལྡནགྱེ་བུ་གཉན་པ་བཟང་ལཱན་གྱི་སྐད་ྱྱི་ ཏདདག་ཤིནཧཱ་སུན་པ་ལ་ཆགས་པསྱ་ཆལ་པོགསལ་ཆལ་སྱི་ལཔསངདེར་གོདྒོནས་༠ 
ཤཾ གསལྱ་༅ལྱ་གིསྣ་ཁངརས་ཕུག་ཡུལ་བ་མགོན་ དབས་སྱིན་ཁྱིས་དགེ་སླེང་རྣམས་ལ་སྐད་གྱི་གཏང་དག་ལ་ཕུལ་ནས་མདོ་འདོན་པར་ཞུས་པ་སྟེན་པས་གནང་ནས་མདོའདོན་པན་རོལ་མོམ།བཉགྱི་གནས་དཔའདྲཞེས་བྱས་པས། སྐདགས་དཧཅང་ཆེ་བདང་ནུངབ། བྱི 
ཏོ དགཤིས་ཐུབ་བའི་བཀའནི་མི་བརྗོད་དེ། བརོདྱ་བདངམི་འགལ་བར་ངང་དང་གིི་ཡུལྱསིདདད་དུས་དང་ཇེས་སུ་མཐུན་པརྦ་བའོ། །གཉིས་པ་གཙད་ལྕ་བྱ་ཚུལནེ། བཤདགཅྱིབ་བའི་ཁང་པ་དགནི་ཕལཆེར་གཅུག་ལག་ཁངག་སྟེངགི་ངོས་ཁི་བྱདདད། ཆུང་བྱི་ 
£ ཕྱོགས་ཀྱི་ཅ་རུ་བྱ་་ཡིནཏེ། གཾངན་གྱིས་ཁདཔལ་སིགརོདཔའི་ཕྱིརརོ། །གངུམ་པྲར་སདགཞགཔའི་ཆོགདི། གཙུག་ལག་ཁ་བགིནང་གིངོས་ཅི་ལྟེ་དང་ཤར་ཨི་མཚམས་པདི༧འི་ལྡེད་གདག་གོ། །གལ་ཏེ་རུ་དོནདུ་གཉེར་བྱུང་ནྦུ་དོདདུ་གཉེང་བརྣམསལ ` 


















ཟླ 
= 
ཆོ 
-༡ ནས། དགེ་འདུན་མཐུན་པརར་ཅིགཅེས་བཇོདདེ་ཕུག་བའོཞེས་ 
།ཕྱག་བྱབ་དང་། ཕྱགགི་དེ་བ་བསྟན་བའོ། |དང་ཕོལ་དངཿ 








རངགིུསཔ་དངསཞན་པརྱཡིནཔརྦབའོ།།བདི་མདཔྱདནངིཉྦ་བབའགཉིསེ། 








སྱིརབཉུནཔ་དད། 


'གསུངས་པ་ལབཏེནནས་གས་དྲབ་ཡིས་བངནན་པ་ལིདཔ་བུངབ་ལ་ལུས་ཁྱིས་བག་བབ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པྱཤབྱསིབྱ་ 


ཕྱགཡི་བུ་བདད། རོི་་འའ་་འརའར་ རི བཅུམས་ལྡད་དང་འབགས་པ་ལ་སོགས་པའི་ཉེསཔ་ 


ཕྱག་བྱསི་ཁྱའིྱེྲཿ ཊོ དང་པོ་ནི གནགུགས་སློདཔྱབུངབལདགེསོད སོམ་པ ཅོསམྦསས་ཕལཝི་མཡིནྱའིསམདངས་ 
འཕྲོག་པར་བཅུམས་པས། སེཾནགྱི་ནུད་མས་སགཏོནཏེ་སེས་པར་བྱར་ཅིག་བྱས་པས་སང་བ་དང་། མས་ད་དའ་་་་་་གག་་་་་མོ ི 


བཅོདདེ། དེདག་ཚེ་རིང་བརའདོད་པའྱིསི་དདོ། །གསར་དུ་སཱིད་པ་བྱུང་བལནིནན་པོ་ཡིས་ཨ་དོན།ཁྱཞེས་བརོད་པརྱྱ་སྟེ། ནདཔེད་བརྡ་གུར་ཅིག་ཅེས་པའི་དོནནེ། །སེརྦཔདྷཿ་པ་ལྕསཱདཔྱཧུང་བལགའམིས་ཕུནརིངདའཚོ་བཅྱས་དཅིག་བས་པས་བཏོན 





འྱི་བེ་བག་ལ་གསུམསྟེ། མྱི་བེད་ཅིདམི་ཐངཔའིདུས་དང། རྟགཏུ་། དྱ 


མིགཙངབས་བངྱ་ལགྱ་ེདཔ་དཔལེནཔ་གཉིས་ཀབཀགགོ། །གཞེནཊུ། 





དགདཔའྱི་ཡིརདོ། །ནདཔནནཔཤོགལགད་འིའི་དསསུན་པྱག་བེང་ཅ་གདེན་བཞྱི་གལནཔས་མྕ་བས་འབགས་པའྲིརགྱབེདཔདང་ལེནཔགིས་ཀ་བཀག་བསན་འོག་ི 








ཏྲ མ་མཐོངབ་དང་། ཛཱིག་ལྟ་ཅན་དང་། འཐབ་ཀྲོལ་ལ་འབད་པས་མ་ལེགཔ་དང་། རྣས་པ་ 
2 ལབ་ད། ཅིས་ཅེད་ཀེ་གཏ། དཟོཉ་ཆ་གད་། སང་རུཏ་ཀ་དདི 



























༤༠༡༠ ༤ ཤགདམ་ིས་པསྟཞསཔ་ལོ་ཉཤོས་དགམོཤིཏགོ་འགོབའིམུལནགཉིསཏེ། སདསྦྱགས་དངདམཔསནན་པོ། །གསུམ་བ་ཕྱགགི་དབྱེད། 
རག ` ཡྱིཊྐཐུག་དད། ལག་པ་གཉིསདང། བུས་མེ་གཉིས་དབྲལས་ས་འདུད་བདོ། །ཕྐགཉིས་པནིགཞན་ཅི་མྱི་དཔནས་འླའུདཔ་, 
' ་ རཾི ཀས སུ་མཞེས་གསུངས་པ་སུདདོ། 81 ་ རུ ལ་བ་བ ཀེ དཔ་ད 
བ ལས་དོ །དུ་བོག་ཏུས། ཁས བོ་ལེ་འཛདསདོད་ཅཏན་ དད ལློ་དོའར་ཆས་བདུད་གད་བདུང། རིགས་ཅ་དགསན་བ་རབས་དོདར་བའོ། །དངཔ་ནི། ཙམང་ཀྲ་དང་མེང་དག་འིབའྲས་དབནའ 
བདང 1 ི་ ངཱ རཿ ་་ ༢ ལྭ་བ་རབས་དོཿ །དངཔོ་ནི། ཙམཔ་ཀུན་དང་སེང་གདག ཡགས 
མ་འདུགཅེསསེགོལ་གཏོགས།ེི་བས་བྲལདདོ། 


བཞིནཔཟང་ 


རཱི ར་ བུར་ཞེན། ངམིགལམན་་ 
སམིབགོགཕུལ་དེནིབླ་གདཔའི་ལོརབྱ་པའོ། ་། ངི་ལྟད་བྱཞེན། ༩ ` ལཿ །གང་བུཞེན། - 















པ་གདོནཔར་བུའོ། །ཝརྱུ་དཀོད་པའི་བུསས་དཔ་དབགབཅང་པརགསུངས་པའི་ཚདཇིཚམཞེ་ན། ཆེབ་ེརིདཔནྲིའ་བྱརའི་ཛདདད། ཆུངབ་ཧེ་བུབའིཚད་ནིཟུབཅད་པའོ། །བར་མནྡིལཱཝབྱར་པ་ེ། རྣམ་པ་གསམབྱར་དགོན་པའི་བས་མཐར། 
< དགོམ་པར་གེས་པརྱ་བ་ཞིང་། །ཁོནཔ་རིངཐུངགྱི་ྲེ་བགཀངལ་དཔང་ཐགྲ་མཔའི་ཛུངངི་རར་རིགས་པསྲ་བའོ། །གོ་རིམ་བཞིན་དུ་བས་མཐདོནཔ དིང་ཐུང་དངཇིག་སུ་མཐུནཔརྱ་བ་བཉི་ིས་དངང་ཐགྱ་ཁེ་བབར་བ་བཞམ། མི་ཁྱེརབནཆུ་རབ་ཏུཆ་བའི་། 
ཧོ སྲ་ོགས་སས་བོགས་ཞུནནས།ཁབ་་བཕང་ནིར་ེ། སས སེདགསམིདགས་པ། རེ ཆས་གོས་ཙིསིན་པཞརྱ་ཐུངདང་བཅས་པ་དང་། རངབཞིན་ཉམས་པ་མངབ་དང། གནས་མལ་ཕྱིནྷཛུག། 
|དང་། ལུརབ་བཤགསཚུལ་ཞདབྱངདངབཅས་པའོ། །དང་པོནེ། གལཏེ་པྭ་མབཅོནྱཡིས་དགེ་མངམ་ནམས་ལ་འདུལ་བའི་ཆོས་སན་པན་དགེ་སངམ་དང་བརད་ཡོམ་བས་གཅདཔར་བ་ཧེ། གཞན་དུན་ཆོས་སཞཔ་པོལ་འགལ་ཚ་བསཊ་ནད་འགྱུར་ོ། །གལཏེ་།བྲི 
ཐུན ད་བསདཔལགོསཅིཡནལག་བས༔ དགུཡང་སྲས་མཁྲབདབྷ་ཆེདཔ་ལྟན་སེང་ཕལ་པཆེས་གོབརྩབས་ནས་བེརབལནས་ཡང་ཞགལ་བ་ཡོད་པམ་ཡིནན། །གལཏེག་བར་མྱབམ་ན་བཅུས་མཟེརབའིདགགྱ་བ་ཡོདདོ། །གལྟཉ་དགྲེམངོཀན་ 
དགའ་རབ་བེདའདོདཔས་ལྨོན་ཤིང་མཅུགསན། དགེ དམིས་ལོ་ལའིདད་དྲ་འོན་ཤིདབྱཐགས་པའི་གནས་དེབྲསངབའི་དོན་དུམངོན་པརབ་ལྟབར་བྱའོ། །དགེ་སླེ་ངགི། བཀེནཔརྒ་གར་ཁངཝུང་བཟེདསོགས་ཁཚོབའི་ཕྱོ་བདབ་ཙོངབའམི་རིགས་སོ། ཡད་ 
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མཿ མདེ་ལདདམན དང་འཕྲིང་པོགན་གི། བཟང་ ཨ་ཡང་གནདབ་མ་ཡིནཞོ། །། ང་བབཤགས་ཚུལ་ཞརྱ་ཧཱད་དངབཅས་བཞི། གགེ་སོདདད་དགེ་སློངཨ༔ ཐཅོ་ར རོར 

སཱ རྩེེེེེཾེཾེཾེཾཾེཾེཾ ངཾྲཾྲ་ ༣༨༥༤ ཆུ 

2 །ཉིད་ཁེས་སོ། །གནས་ིདགེ་སོང་ལྱ་གགས་གཏུནདབེག་པ་དགྱརའོ། །དུསཤིག་གིཚདགེ་སོང་མག་ཞིགགིས་དགེ་སོདགནས་སུའདགཔདེའི་ེ་འདིའོ། ང་ལས བཅས་པ་ཁ་གིདནདགེ སངདསཁངདེལ་ཤོགཅེསབཛདཔརྦ་བའོ། །ལཔདགོན་པད་་ 
༢ གནས་པའྲིནཔ་ལུགཉིས་ཏེ། དོནདངོས་བསུད་བདང་། ཞུད་འབ་ཐོརའིགདང་བཀགགོ། ཤྲི ་ དགེན་པའིཕན་ཡོན་འདོད་པ་ས་ཐོང་ནསཅང་གས་ཅེ་ཚདཙམདུགནས་པརབའོ། །དགོན་བན་ བྱི 
་བས་ཀ་ཆ་ཤཁཟཁ་ཀ་ཀ་་་་་་་་།་།་༽་ ་ བ་གུནས་པརྱ་འོ། །ཡདནགས་ཁད་དཔེན་པར་འདུག་པའི་གནས་སྐབས་ལགཁས་པས་འབུ་མརལ་སེགས་ 
པ་ཉེར་མཁོའི་སྣོད་ཉེ་བརགདག་པདབྱ་སེ། ཆོས་ུནམ་དགདེས་བརདགའ་བབསྐེད་བའིཕྱིརདུ་འོ། །ཕྲན་ོགས་ལས། དགོན་པ ས་ག་ེ་དང་ཕྱེའ་གདདང་རས་པ་དཔའྦས་ཅན་དངབནརངགི་ལག་མདདམར་དདའྱབ་དདག་གཞག་པར། 




























ངོ། སྦེམ་པའི་ཤེས་རབ་ཅཔཡོདཔམ་ཡིནདོ། །དཉིས་པ་རྐདཿ རཔ 0 ་་ 00༦ ཚ་ ་" མམས་ངག་མེདཔརབསམག། ུས་པས་ལ བདན་བྲ་ཅུར་བལ་བ། 
| ༣༤ཉུམས་ཀ རི དངྲབལ་བའི་གང་ཟག་གིས་སེམསབསམག ཐུ རི །གལཏེདེསྟར་སུརན་ལྟ་བ་འཁུལ་བཅནཉིད་དུགནས་བར་འབྱུར་དོ། །གཿ `; སང པ་དབང རྨ ་ ` ༠༡༠༽ 
ཊི །ཏིས་༤༦། ཕནམ ཡ་ལ ་ ་ག་ལ་་ རི ཉིིཞིསཔསམམས་ཅེ རར ུན་དགའ་ 
: ཐ༣བཅན་པསཐོལ་ལབ་བཉེནནས་བསམགཏནདག་པརྒ་ཅེདཔའི་ཐབས་སྲརྒར་དནགནས།བང་དང་ག་དུངམ་འཏུན།་ ས་ས རེ །ཅསཕགཏནདག་པྱབ འདམ་ས ཙེ 
འབྱར་བ་འདིམས་གཞན་ད་བ་མིནནོ། །ཞིངཇྲུང་དངཤིངགི་མེ་རྟོག་དང་འབྲསཐུ་ལ་སོགས་ཁྱིས་པ་ལ་མི་ས་ཁོ་བ་དག་ཁྱིམ་པདེ་ཡིསའྱིདན་ལག་གི་གླ་ཕིསགིང་དགགི་དངོས་པེ་ཚདྒརྱིལསགཅོདཔ་ལ་སོག མུབ་དཉིའཏ་ མེདདོ། ་་ཤ སེམས། 
སེ ་། ། ངི གདམ བྱས་ན བ་མར ད་མེད་བརྟགས་ནས་རབྱན་ཕྱང་སྟེ། དེནས་ལྙན་ཅིགགནས་པའི་སྲངམར་གཟུང་གི། མརྟགས་པར་” 














ད་པནེད་སོསཅིཇགས་བནབཅིབཤསཔསའ་ཚོསཞ གདེན པ་པོ ད་ཅ་བི། འཇན མསྦ་ཀི་སེམས་བྲསང་བའྱི་ཕིར་དོ། །འཇིགྟེན་གྱི་མདདཔ་ཝང་བའི་དོན་དུམཁའ་གྱི་སྒོ་དང་དེང་ཞིན་དུ་ཁང་འཐད་ 





།སྤརེང་སྡུདཔ་ལས་ནདཔོ། །།ེངརསདང་ནི་བོད་ཕྱེད་པར། །བཏདབས་སྦྱད་བརབྱས་པར་བཤད། 
ཚོ་ཡགཔད།།རག་པ་ིས་པབད།།ཡོངསགནམ་བག༔ སད །ཅས་། 




















༦ །ལྷག་མཐོདབསྒོམཔ་ནི། ཕིནཿ་ཡོགཔཏིའི་གཉེན་པོད་ལུསལ་སོགས་པ་འརང་སྦྱི་འི་མཚོནཉིད་ ༢ ༡ སོ་ལོ ་ དྲན་པ་ཉེརགཞག་བསྒོམ་པརབྱ།ཞེས། 
པའི་འད ས་པའི་སངསྐྱ་ཧམ་ཤུན་ ཅི་ལམ་སྟེ། དེརམ་ཟད་མ་འོང ངས་པ་དད། ད་ལྟར་བུཿ བུང་པའི་སངསྐྱ་རམ་ 
༦ དྲ ་ དང་། ཉུན་ཐོས༔ 1$ འནོ། ཀཀ ཁ་འ ཉིས་པ་བྲམ་བསྟེན་པའི་ཚུལལ་གཉི་ །། གནས་དང་གནས་ 
(ས་པ་མ གནས་པ་ལམདྲུ་ག། ཞག་ས 

གྭ ས་བཙོ་ནས་ཕན། །དུགནས་སུ་གཟུདངོ་། །མཁན་པོ་ལནེགནསསུ་བྱ་བ་ 


ཏེ མ་གཔོ་ཅིསགནསས་ཞ་ཟགཔོ = 2 རྩ 

























ཅོ །དགེ་སྲེང་གཙུག་ལ གང་ག རི གི་འ ཀྐ། ཆད དཔའ་བྱ་སྟེ། ༡༡ རྩིར བ་ གཞནོནསཁཆལ་བརློགོ་པ་ོབདད། ཀློག་པསྲེབཾཕ་དགག་པ་དཔ། | 
མས་ངག་དགག་པ་ ཇོས་ དཔ ཡང་ ་བ། ལུ །པརའོས་པ་དང་མིའོས་པ་ ཡཿ རལ 
གད མ་པ་དག ར་ ་ ག་དུ། ཡཔ་ ཆོོ གས་ལ རའ འ,„ ཟོདཔ་རའོས་པ་དང་མིའོས་པཞི། བྲ འཁྱིར་གཏབགིང་འཐོདཔར་གསེལོ ཆས ` དཔ་ལེན་པར་ཇེས་སུག་ ཌཱ 





འགལ་ཆབས། ཅན་དུ་འགྱུརའོ། ། དཔག ཡཾ་ི་་མདད་ དཔདང་ སི་ལོ བཟོ་ད 0 ༤ 
གུག ཞགསེམ་ཁན། ཡ་། རབཅན་དང། ཀྲ དོ ་ ཞིན མོས་པས དསདཔདགེ་ པོ ཁབ ་པ་ 
ཁེས ཇི ེ་ཛ དེ མཐང་གོས་དངབླ་གོས བཅས་པ་ ་ ༨ཡང་བཅསཔ། ཅ་ བཿ ངི 


2 གསས་མཁར ` རཿ བསྙནཔར་ཇནསནསཡ་བཅུ་མཁོནཞིང་༣ུགས་ཐ 













དཔལྡན (ཀྱི་སློབ་དཔོན་མེ དབརངེས་པརཞགགཅིག་ཅང་འདུག་པརི་བའོ། ༥ རད ངེ །པར་རྫགསནས་ལོ་ལྔ་ལོན་པརྱགུར་ཅིད་འད་པབའི་དོད པལིལྭཕྲུགས་ ཡིའོ 
ལ་འ །ད་བསས། ་པསུརལདཔནཞིས རའོ། །གཞས་ཤཿསཏོམ་དུས་གུཚག་ལག ཁྲ་མ སད་པ སྲི སྒ 
¬ སློབ་དཔེནབཙལ་བརབྱ་སྟེ། གནས་ཀྱི་སྦོབ་དཔོནདེ་མེདཔར་འདུགཔར་མིབྱའོ། །གནས་ཀྱི་ླམཿ [གྱི་ལས་ཀྱི་ཚོགངི་ལྟབ: ༠༤ ༤༧ེ༠མང་ོ། གནས” 
2 ཉི ད་ཚ སཔའི་ོཏདཔ | འ་ ས་ཐར་བཟོསཁིགནས་གུབསཤསཔར་བེ ཇི་སྐད་བརྗོད་པ་འ དགིབམ་དཔས་འ་་ ༈ཡོངས་སུ་བསུང་བར་བྱབའི་བསླབྱ་ཡིན་གོ། 
གགས་པ གཉིསུ སིན་བཏྟན་བདང་ མུལ །དངཞོགསུས། གལ ྟབཅུར་བདད། ས་ག ད་པ ཁོ སེ་འོབ ་། 
ནབ འབ ཿསེཏ་ན༦་བཁུབ་ལ། གདགནའིདབཞུས་བར་ད་པོའོན|ཏན།དེ ྲྲདིེི བརྟེནནསགནས་ཀྱི་སེབ་དཔདོ་དུ་མཐད་ཀློག 'ཡང་སློབམ་ཨཁས་པ 




















གང་ཞིག 
' ངཱ 
བགཚད་ཕྱེཿ 
ཅིག་ལ 
མཿ 
ཞག 
།ཞྭས་པས། 
སཱ 


རྨ 













་ ས་ཧེ ༡ ༥༨ ༢༡༡༦ དཔུག ཤད ཁལྱེ་བདང ཁྱམས དདདུ། དཀོད་ཆོག་གཞུད་དང། ནལ བད 
དྲད ་ ཡོབ གའག་། པའ ་ རར ` = པུ 
3 །གཉིས། ེ། ལུང་ས་རབཏབ་ཅས་པད རབ་བུདལའུ་བའོ། ` $ ངེ 


གཏིལ ༦ ཤད ཡི སས ྣ་ རོ་ི་ 'པལ་གཉིས་རེ། འདུཤེས་དང་། གུནསྔེངདོ། །འཇུཤེས་ལསེམས་ 
















རྭ གྲ ་ སྙིནཔ་ ཅཅ" སོ། །གླུནམད ་མ་པ་ཐགཔས་བྱེད་པའོ། །གུམ་པ་ངོབོ༥། ཚདབ་། 
ནུ མ་བ་གུ། རཾ སིགས ཡ་གཉིས་བཞིབྱཅ་ཅ་བཏུད་དད། གསེལ་བཞི་སསྱཝ་ཧ འལ་ ` བེ ནད་ 
ཌཱཾ འའ དྲ ད་དངནི། ཅར ག་ ཁའ ི ཚ་ཁ །ཚོམས་ ཡ་ང |} རྱ 
ཤི །གནས་དངས ཧྱ 
༢ ཕི་འཐལ་སྒྱོས་དདཿ ་ ཞུས་པ གའ ཆོོ  ་ ད། ། བ་གང །གུ་དད་གསལ་དད་གྲེདཔ་དད་། །རུ་མིད་ 
| ་ །མདཔ་བ ་ ཤག 2 ་་་འའ་ 
གསྩེང་དབད། །ད་།བ་ཆིག་བཏིག་་དྲ། །ཕེད་འཐུབ་བུརས་ཁ་དྲོ། | 

















བྱེའིཉིན་མོ་ཡདཿ 








དནོ། ནདཔ ྱ་བྱིརདད། །བྲམབཔ་སོནདཔཀོགནས་དང་།།ཐད་ེདརཐོབ། །གཔོལོདངགཉསཅ་ལསཡིདནོ། །བ 7 །མུ་སྙེགས་གནས་དང་མཚོམས་དགྲོལ་དང་། །མཐུནསྙེད་ 
སྱི་ལོ ༨༡༠༦༅ར༨། མགོས །བ་བརྱ་འབྲནམས་དངནི། །ཉུམས་པ ་ ཏཱ ཡི་ལས་ཡིདནོ། །ཞེས་པ། ཛན གུ 2 
ཏཱཾ དྲས ་ ེད་པའོ། །གསུམཔ་མ་གབུགས་བནི། །སྤོད་ལམད་ཚིག་དངགོརིམསའཁུགས་པའོ། །བགིའཏུལསསྦུ་པོང 


ཆེརྱབས་པའོ། ངོ་ད། ་ ། པོ 
གོ་གོ ད་ན གསུས 


མངཔོས་ཞུས་བགས་སྦྱོད་བྱ་བརགསུངས་པས་དགུག་ གསེཔྩོང ལིག མིདགོས་ཏེ། 
རཿ །གཔའིཆེདདུ་ཡིན་ལ། བགག བའིཔས་ཆརདདགྟེད་ཇད་སིགྱ། གོ བར་དབ་གགིན། ཤ་གི་འ་ལས་བགནངས་མདོདདནེ་གནདྱཅབ་འེས་བགདང་་ཡགག། གས 





རྩ་བ་བྷནམས། །གསེལོ། 


རིགིྱི་ག་ཐསདབདོནཔའོ རར ར་་ 


གསབསལ་ཅིགསོ་སྦྱོད། མྤིརབཏང་གིགས་སྦྲོད། ས་པས་ག ོད ་ བྱ 


གག་དྱབེ་བུར་ཤས་སླའཡངགསགྱབ 











པྱོ ཐ་ལ བི ལེ སིི རོར ་་ང་ ཡོདས་མུ་དགཔ་དང་། སྐབས་བྱབེདཔའོ་གིས་གསུདས་སོ། ཉྐའེཔ་སིར་བཏད་གིགསོ་ྫང 
་ གསོ་སྩཾངའགྲུབ་བའིརྒྱའཾ། །དང་པོི། གློཐུར་ལྷ གས་བདག གམདགནམ་པགསྱེ་མདྱབདབྲལསཔིས་མམབཔས༡མ གས་སོ 
ཟར ས་ས བྱ གས་པ གསག སྒྲ་ལ་ སས དབར་ཁྱིདཱས་རྣམས་ི་ནད་ནས་ཟླབགཉིསཿ དཔགཞིསེ་དུགཔ་སིདཟ་བ་མར་པོལ ཞམ མཅོནདྲ གིས་བ ི 
རྨ ཌོ ལ་ན་ག རཿ ་ གྲོ ཆུ་སྟོད་དད། དབཤིཊད་སར་པ་ཁམས་སཱད་དད། སྐརམ་སྨིན་དུག་དད། སྐད སྐར་མཆྱལ་དད་། དགོ རྱ ལོ ཅི 
ཏར ང་བ་གང ལ་བའོ །བའ་ྒྷ་། ¬ ་ ྱིལ་ བས བདགཀྱིསརསྤིནུགབརྗོད། །ཟླབཏཚས 
བླ་རས་འྱར། །སེེཟླ་བ་ཆུདཞེས་བྱ། །དདི་ཕཅ་བཟཔཡ ག་ ཡི ¬ ` ་བཅྲལ་ལྷརམ་སིན་དཱག་འཆརབས་སྨིན་དུག་གྱིཝ་བ་་ 















༡༨༨ རང སིགས གླལ ༨ སོས 


ང་། དརི་ སགས ཅཏ་ ཅེ ལྐུར 
བ་དགཆསྲ་གངས་ལམ་ 
།ཕྲ = ཁོ ་ མས ཧུ བོ་ག །བརྟན་དང་པོས་ སག 
རཿ ང་ཁ །ལྷགམ་བཅུ་གསུམ་དང་། ་ 



















དང། ཉུང་བྱེད་དགུ་བརུ་དང་། སེར་བཤགས་བཞི་དད། ག་གོ གྱིབདྱ་ཅི་ཆོས་བདན་ $ ག་ག །བཞིཔགསོ་སྦྱདོ་འགྲུ་ རོ 
ཁབས ་ངས་་སཔྣས་།སྣ་ རྟགས ༢,ོ༤ར༨༢༢༩༦༥༤ོ༤རོ༤༧༨༡༤ཟ༧ 
ཟར རླ ྣཾླཾ་་ ང་ཧྟེ། པབ ༔‡ར སང་ཆང རར ད། 
7, ཱ་བགུགས་པྱབས་པདེལ་བཏུས་ནས་ལྷག་མགཞནངགང་མཁས་པས་ལམདེབཞིནདབཤགས་བེདྲདབཞུགགོ། །གིསཔ་མཚམས་གཅདཔའིནུམནི། རལ་པོའི་ཁའཊཀ་བིནགསོསད་ལམ་འདུས་པསསིའད་་བདགགཔའི་དོདཿ 
ཕྱེདདབགངུམ།འོར་ཡུགཏུ་མཚམསཆེཿ །པོགཅོདཔ་ན་མཚམས་ཙི་མཐའ་མཀབ་དང་རིག་པ་ལ་སེགས་པའི༔ མཚོནམས་མནནན' ཡསམ། ་་ "བརྡ་དཊ བསིག : 
ར་བ་མ འཁེན བྱ །མཛམསགདམལེཤནབསནས་དགའདན་པསམསཝ 
















སོ༠། །བརྱ་སནན་གང་ །མདུན་ཉིད་དུ་ གྱིས་བཟླབ་པོ། པོདེ་ཡདམེ་ ཕྱེས།་བརླབཔར་འཇྲོད དྲགྭདཿ ང་ 
རེ རྩུར 1 ་ྒ ཙིན ཧ་ལ ནསེམས་གྱིས་ཀྱང་དེ་ ༢༧༢༦༤༨ལ༦འ མོསོ 
ཚེགས་ལས། ༢ མས་བྱ་འེདཔས་འཐྲུབ་སེ། གསོ་སྩེདོ་དད། དྷ 1 ངར ་ གར གམཐོད། བས་པ གིངས འ་ འཁད 
མུཁས་པསེས་དབ་པའི་མདོདགས་པར་ཐོནཔ་ཡོདནགསོལདགིདགོད་དལ་གཏུདནས་ཁུང་གནས་པ་བའོ། །ཡད་ནདེལ་བཏྟེདནུས་ཁདནི་གསེ ྱུངཁགདངཞ་པཞ། $ རཔ ས་གནད ས་ལ ཐུ 
༡ ག་ག་ལྟཤ། བ་ས རོ བྱའོ། །བསླབ་པ་འགུས་ཤིད་ལྕདབ་ལ་འདེགས་པདང་བཨཊཨ་ནི་ལྕུདཔ་ཡིད་ཆྱིས' རླབ་པའི་བརྟག་པའངག 

ྗེང་བསྟནཟིནཏོ། ཀ་དག པ་ཁས ༠༠ དབ རར ི་ 
















བ ལྟ མཐུན་བའི་བསམ་ བཟ ལཱ མཆད 
བོར རེབ རར 







ཤཾ། གསུངས་པས། དགག་དབྱེ་བྱེད་པ་རྐརག་བདུད་ནམ་བརྒྱདདམ་ ༡༢༦༦ བཅེས ཚི ་ 'དངོས་གཞི་ལ་གཉིས་ཏེ། ཀར ཇ་ པ་དང་། བཤད་བའོ། 
2 གྲུག་ 7 གནས་གདདུ་བ་ །དད། ཐྱེད་པ་པོདགེ་འདུ༔ གི ཞས་བ ཡི་དམདནཔ་ལྲད་པར་བྱའོ། པཾ མངམ ཐ་ བུ 
པའི་ལས་ཆྱི་ཕྱིནདནིདཀྱིཿ ༥་འཁོན་པཿ :: 35 | ་ས་ཆསའབ་བོསནམཚན་ས |མཚམས་གཅིགཏུ་ཕནཚུན་དདུན་པ་མྭ་བླངས་པའི་ལས་ཐདད་ 


ད་མ་འབེལ་བ་ཚོགས་དགེ། ནྱ 
72 ༥ ཚོགས་ཅིཝིནལས་འེདབ་པའི་དགེ་འདུན་ཅི་གངས་འདིལྟ་ྟེ ` ཀྐབས་བགའ་གིགྱར་ཡད་ནབྱརའསལ ་གེམང་ཞི་ཞསངཔ། སས 

















[ཨཾ མམཐའ་འཐུང་བ་ 'དནི་ཚོགསཞེསྱབ་བར་གགསསོ། ། ངས་མཚང་ན།ཁྐགངསངསྦམས་ཀྱིསབ་བར་དུད་ངམ་ཞེ་ དགེ་འདུནཅིཿཁ་གེངསངཔ་ཆས་ཆིསྦྱ་བ་བའི་ལས་ནི་ །འ་ཡང་ སངསྐྱངས་ 
ག་ལོ ཇུ ས་བ སི སས་་་་ སྲིན | 
ལཀྲསལ་ིི་ག ས་བོ ཤཱི ལས་གངའིཞནས གནས་ཡིན 

༨ དེ མགོའ ཏུ་བཞི།གདདེད་བདེདཀནས་ཞེས་བང་བདོང་སྟེ། བོག་བཅོ་གརི་ཏ བཞིད་ཆྱི་བེདཔ་འནིལསཅི་གཞས་པ་མི་བཏགསས། །འནི། | ° 

དདཐེན་ལ། ཆོས་སྷ་བདེ་བཀགནཉེས་པརརྒསརབས་དགྲེསངགིསམི་མ་བའི་ཡི་དམྱེད་པནི་སཤཔསབཀགགོ། ། ་འབགཔ་ན་་ཉགས ས་བདགཞིས་འདིན 
ས་བའི སགས རསཔ གསཅི་གསགནགསུྱ་སདཀི ིདད་ཀ་དཅེ་འོ། །ཇེ་ཏ་གནས་དཔང་ཅི་གེནས་བདེར། ལླད་འཇནོད། | 


















༨ དལྨིཞས་བའོ། ཅི རར ་་ །།ངསཔེའུདི་བྱ་བསྟེ། །ཞེས་པལྟརའོ། ] ལྷང་བཆཐོངབདད། ཐོས་བདང། ། ® 


[༣ ༩ ༨ གི་ལས ཅོ 


རས 
གེདཔསགསཏེདདདགགསསེན རད འད 


















༄༅། །སླག་ ཡེ ས་ཙ་མབླ་ཀགསནས་ལས་སྱ་བས་པས་མདོ་ལྡ་དང་ཆོས་མདོད་པདང་འདུལ་བན་མས་ལས་ཤོཀ་ཧེདྲ་ཕག་བྱས་བྱར་ ཚོགས་ལྭ་ཀློག་པ་དད་། ནད་པ་ ལྟོས 

དྲི་རོ སག སས་་སཔས་་ ངོ་ ་་ ་ 
།འདུནརྣམས་ཨིས་དངགིནུས་བདང་སྩདན་བསུ་བཏབྱའོ། །ཚུ་ སས ༢ །སྡ་སྣད་འཇིན་པན་དྲང་འོངས་ནས་གདན་ཅི་ 
ཏྱུ འ; 











སྟེདན་བཞུགས་པའིདུས་སུ་གནས་སྐབས་ སེམས་དགའ་བསྟ་རེདཔ་ཡང་འབུལ་ལོ། །ཞྒར་ལ་གཞུག་མརགནས་པ་དང་གྲོ་བུརབའི ས་གྱང་སཱམ་བགགི་རྙེད་པཐོབ་པོ། དེ་ ཞུ འདང་ “ 
[ད་གས་འར་ན་དབ་ད་བའབཅགསཔའས གྲ་པའ། །ཉེགནཔ་འངའཞདོབྟ གེ རིཾྔཾྭྣ༡ྲད༡རར 
(་ དུནྲིས་ནིགགནལ་ཁོ་བ་ཡིས་དབྱ་བུང་གིབསབ་པ་མི་བཅའ་ ཌཱ 


གཤེནས་པ།བོན་དབད་ལ། བསླབ་པ་བཅསཔ་སྦོང་བ་ལནི་དགེ་འདུན་དབང་དོ། ། །དགེ་འདུན་བསམ་པ་སོས་ཐྦ་དདཔས་བསླད་པབཅས་པ་རྱས་ནཡད་མཐྱས་པ་དང་.”་་" 














༥ (རཿ རུ་ལ་ིམཆཆིན། བསགཔཞི། ཆོས་བཅྲོལལ་རམཐོ་བཞོན་འཆར་བཀོ། 


ནི་དབུར་ལ་མའི་ཁས་ལེ 
‡ྩ ཌོ སོཾ །དབྱར་ཟླབ་གསུམ་ངུ་གནས་པན་ཁས་བླངས་པལ་དི་དབྱར་ནང་དུ་གནས་། ཨ་ 
རེ རཿ ཏར ང་ཚ །ཁས་བླད་པའི་ཆེག་ དས ་ འག ཁ་ 












ཅོ །གཉོས་པ་ི། རྩོབོ་འབོཔོའི་རཔོའི་ཚོས་བཅོ་ལལ་ནིདརགནེས་བེདཔའིདག་འདུན་མའུས་པ།ཞདུས་ནས་ཡདནིགཞས་མལ་དེདག་གྟོབ་པགཔལོས་ཁེགས་པརབ།གས་ནསོ་བོདབསོོོྟ་སབསོའོ། ཇིད ¡ 
| ༤ །བསྐེའེཤ། འདུན་པས་འཕྲོ་བ་དང། ཞེ་སང་དང ཁཇིགས་པདད། ཆོངས་པས་འཕོབལིཞོན་ཞི་སྐོརཔས་དིད་བུ་མདས་ནས་རྒནསམསནབིཀ་བས་པདབུས།བསྐ་པྐས་ཐུས་ཁ་ེས་པྲདིགསྐན་མསབྐག་པ་སོང་ཞཏངོ། །གསུམཔནི་གཞས། ¡ 
ཤཱི མུལསྟང་པ་བསྐེ་བའི་རྗེས་དེནས་གཙུག་ཁགུ་ཁང་ཕྱོདགི་དགེ་ཝེངགིས་གནས་འདིན་ཁྲིམས་སུ་བྱབ་འདིདང་འདི་ལྟབུ་ཡོདད་གེསབ་ངུ་བསྦྲག་གོ། །དགེ་སླེང་མ།ཁསུཔ་ཡིས་བདེབ་ལ་རེག་པར་གྲནས་པའི་ཆེདབུ་ཚིག་བསག་པརྱ་དའོ། །ཚུགགངཞེན། གད 
, ཌྷི རཱརྭརཱ་ཐའི་གཞི་མེད་པརདང་བཞུང་གད་དང་ཅོད་པས་གནས་པམ་ཡིན་ནགནས་འདིདག་ཏུབིམས་པའི་ཚོལ་གུདོངས་ཞེསས། །ལསན་གསལ་བ་འབུའ་ཞིན་པའི་ལས་ཅིསྱབུ་ཧེ། དེད་ཆེས་བཅོ་ཝལ་དབརྨ་བ་གསུམ་གཞས་པའི་ཆེད་དཚོགས་རྱིས་ཚུལ་ཤིང་ 
] € ནྷ།ལོིགའིཆིད་པཅདང་གགང་གདུདཅི་དདས་ཀནས་ ཨ ཞོན འ་ ་ ་ ར་རམ [3856 ཉན ཨུ 

[ཟླ དངུ་གསལ་ཞེས་བའོ། །གསེལ་བའི་ལས་བས་པའི་རེས་དེནས་གགའི་སི་ལྟབ་བཞིན་དྲུཚ་་ཤིངབིམ་མོ། །བཞི་པདི། ཚུམཤིདྲ་ིམས་པའི་ཇེས་ལགནས།བངདུཔརུ་སང་ཡསེགས་པཅི་རིགས་པསྐྱིན་ན། །དེང་མ་ཐདགནས་མལ་དགཅད་སྩིན་ནོ། །ལྔཔ 
དི། དྭབརགནས་བེདཔ་ཏེབའི་དུས་ན་་དཞི་འབདཔས་བརྟག་གོ། །གངགིསག། དབར་གནས་པརའདོདཔའི་དགེ་ཡདགིས་ས། །གདགདན། གདས་དཔེའ་བོ་ི་སོད་ཡུལཉིད་ཁྱང་བརྟག་གོ། །ཅིའི་དོན་དུན། དབྱར་ི་སོན་ཏདགྲབ་པཔ་འདོད་ 






















ཟླ 7 ད་དདཔ་འདཡས་གས་བདགེས 


གཡིམེ་ནམསཙ་ཝསཔ། །ཡུང་འདོནདལནན 
རཁས་ལེན་པའམ། ཡདན་དབར་མིསླབགྲསས ས་འདི 





པས་སོ། རཀ ཾ་ (རྟག་གོ། །ངི་ྟར་། གནས་དེ་དུདད་དད་བྲལབ་པཚུངས་པདྱ་སཱདཔཿ 
ཤཤཾ། པར་གཞས་པའི་གནས་བཅལ་ཁོ། །གྲོག་ ་བརྟག་པ་དི ཐོགམདྱ་ཡུང་བམི་འྱབིནཤིདྱའུ་དབྱ་བངབ་སཱར་ཡངའཆོས་པར་བེདཔྟེ། དེལ་སགས་པའྡིནམཔ་དདྲ་༥ནཔ་ཡེས་ སནི་ཡོངས་སུ་བཏག་པར་བུའོ། ༢༢ (༥༨ 


འ་་་་་་ ངད ཉིད་ཙོག་པུར་འདུག་སྟེ། 









དགུ་གནས་པ་དང་། དདཔལ་སེགོས་པའི་སྐོཏན་དང་དདཔ་ཅན་དད། སྡེ་སྣོདམདདུ་ཐོས་པ་འཇིན་པ་དང། སྙིངརའེ་ཡི་དཅན་མདོན 


ངཇུསརྟེདཔ་དང། སྨདའཚོང་སེགས་ཀྱི་ཚོགས་ཀྱིས་གངབ ཊག་མ་ཡིན་པ་ི་ཡྱད་ཡུལ་དུ་འོས་པད་ཡོངས་ཕུ་བརྟག་གེ། །གྱོརབ་བ ཟིན་ཏོ། མ‰ྒ 
ཆགངིཀའདེཉརཔཔའཛདའ ི་ག་མ་་་་། ལི ད་ི ་ 


རྣ 


ཅི་དདེ། ག: 


དསའཔ་མདཔཔས་པ་ཅས་པའྱརམ༥དགབ། 1 ཡི་དོ་གཞན་དུ་དབྱང་གནས་པམ་ཡི་ན་ན་ཞེས་དམ་འཆའ་བའོ། །གཉིས 





སོ 
ད 








༄༅། །པ།ཁས་བདས་པའི་དམ་ཚེག་བསུད་ཚུལ་ལ། དཔ་ཚིག་དངོས་ཀྱི་དོག་དད། ཅཉཐིསརལ་དུགནང་མིགནོང་དདོ། ཁིད་རྦབསོ་ཉི་སྤོསོཔའོ། པོར སྱིའ་བཏང་དང་། དམིགས་བསལ་ལོ། དང་པོ་ནི གོངྩོད་ ~ 
ཤྩ།བསྟནཔ་དེ་ལྟརདབྱམགནས་པར་དམ་བཅས་ཟིན་པ་དང། དེྙས་ཕྱི་རོལགཞརདུགནསཉེས་བྱསཆ་སྐོཅཧ་ྱི་ཆུས་དན་སོང་གི་ཐུར་ུབརྒལ་ཐར་འགྱརབ་ལསགཞན་དུ་ཡེ་གནས་པའིཐབསུ་ཁྱིས་ཡི་བརྒལ་ལོ། །གཉིས་བ་དམིགས་བསལ་ལགཉིས་ཏེ། 
དབུམ་བོབ་པདད། ཟོབ་པའི་དམིགས་བསུལ་ལ། དདང་པོལ་གཉིས། ཤིན་ིས་བླའབར་ལཡགོདབསན། བུབའ་དྱངྱ་རས་པར་བཤད་པའོ། །དད་པནི གཱང་བོ་སུངའབི་བོ་ད་ཅིམ་བདུག་འཆར་ཀསབག་སྨྲའངསནས་སྨུནདངས 
ཚཱ པ་ལ་བཏེནནས། ཆོས་ལྔནྱསིདགས་པའི་ཆད་དགག་བྱུད་ཅི་མདུན་པལ་ཞག་བདུན་ཙོམང་མཆོམསནང་འདིརམི་འདུག་ཁངཉེས་པ་མེདདོ། །ངི་ལྟརྦ་བས་པས་ཤེན། དགེ་ཡོང་གཅིག་གི་མདུན་དྲམོང་འཞག་བདུནད་ངོ་གས་ཡདདག་པའྲ་འེ་ིམ 
བཾ བརླབས་པསསོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། དགེ་སཱེད་གིས་བསྒྲབ་པའི་བྱབ་དད། དགེ་སློངམས་བསྐུབ་པའི་བྱ་བ་དད། ཐུན་མོད་དུ་བསྒྲུབ་པའི་བྱ་བའོ། །དང་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། དགེ་སློང་ཕ བྱ་བདང་། དགེཆུལ་ཕ་མའིབྱ་བ་དད་། དགེ་ཝབ་ 
] མའི]བ་བའོ། །དངཔ་ནི། གུནདགའར་བའའ་བ་དད། སེཊེམ་པའྱ་མས་བསུསཔ་གཙུག་ལག་ཁདདལ་བས་བ་དང། གནསམའ་འབུལ་བ་དད་། བླསའཔ་ཏནཔ་ཆའབ་སེ་བཞི་ིགཞི་ཉབར་འགོདཔ་དང། མཆོདཏྟན་མཆདཔ་བགེས་©ིས་ 


ཛར 









། 











2, ནུ་་ཡུ་ཡི། ལྕི་བའིཆོས་ལས་འདས་བའི་ལྟ་ །དབྲ་ཕནཔ་ཡིས་སཁབུ་སྦདཟིན་པའི་ཞཛགཐོག་ཏུ་་་དེ་ལས་དངང་བས་ཡངོན་པར་འདོད་པས་འགྲོ་བའོ། །གཉིས་པ་ནི། དགྡེ་ཚུལ་ལདི་ལྷག་བའྱི་པ་བ་དགེ་མང་གི་སྣེམེཔ་འདོད 
པ་ 


བསོ་པ་ ད། མཆོད ང་འཛུགས་པ་སོགས་ ད་། སྣེ་མོ མཆོད་རྟེན་ལ་ཚོཿ དང] 
རར ་ དབགས འབང གི ས་ཞ་ ཅན བྲངས ལང་ྱྱེས་བོའ་བ་ང་་ དག་མི 





ཙདདདྱསྭུ་སའསྱ་ཤུགཔྱ་བབདད། སྔརྭ་མངས་བལ་སོགས་པཆདཔའི་ལསྦིན་པའིགང་ཟགནིས་བཟོད་པགསོལ་བའིཐོགསབིདཔ་དད། དགེ་། ། 





ྱཐའདེདག་ལས་ཀང་ལྷག་བལ་ དད ་ 


དོན་དོ། །གསུམ་པ་ནི། དགེཚུལམལས་ལྷགཔའི་བསླབཔ་ 'སླེབ་མས་སླེབ་པརྱ་བཅྩ་བའི་ཆོས་དྲུག་དང་ཇེས་སཐུན་གྱིཆོས་ལ་སླེཔ་པའི་ཕྱིར་དུ་འགྲོ་བ་དད་། བསྟེན་པརཛྔོགས་པ་ཐྲོབ་པར་བྱ་ཐའི་ཕྱིར་དུ་ཐོག་མརཛངས་སྒེད་ཏེའ་གནས། ཧྲི 


ྱི་སཱོམ་པ་འཛེན་པར་འདོད་པའི་ཕྱིར་དྲ་འགྲོ་བ་དང་། ་མའི་བྱེདཿ ས་སང ༧༡༡༧༣༣ ཡང་ཆོས་ལྡན་གྱི་བྱ་བགཏན་ཡད་ནིགསད་སྟེ་སྟོན་པ་པོ། 


ག་ི་དང་གཅི་ང་འང་ ༦ པ་ག ངབ ༅༡ ༦ 6 








་པ་གསེལབཞིའིལསྐྱ་བ་བརྣམསནིདགེ་སྲོང་མ་ཡིས་བྱེད་ ཊས་པ་དག་ 


དྲ་སི་ལས་གསོལ་བ་འབའ་ཞིག་པ་དད་ སེགས་བཿ སོལ་བཞིའི་ལས་དད། ཤད་། 
ཉོད །གསམ་བགཉིས་ཀསྦྱ་ོདུ་ལབཔའ་པབནི། དགེ་སོངཕ། 














༄། །མ་གང་ཡང་དུང་བསཁྱིམཐ ས་ཚ གཞན་ཡང་བ བུདངབུམོ་ནོམསཉི་བགམགཏོང་ལེན་སོགས་པ་དང། པོ། ། པོ 


ང་ོ ད། དཀོནམཛོག་གསུམཿི་དགོསཔ་དང་། ཝེཁོདཔེན་ཁསགས་ ་ལཞུགབདནབིནཨིས་བྱརབས་སམཞགབདནལས་ལག་པརྱ་པིས་བརམསྭ་་རངངོ། །གཉིས་པ་ཤཞངབ་ཐོ་པའིམིགས་ ༥ 





ཞག་འདུཿ །པརྡ་རང་བ་གང་ ངམཚནམོ་ཏི་ཤཱའམ་སུམཅུ་འམཉིནཞ་ རམ རར ་ ཤགས་པལ་ཞུས་ནསའབྲོ་འརྱ་བསེ། 
ཧྲ ལབས ད་ས བ གསེའྲེགཞཱཱས ནས་ག རྲི ཿ 
ཧར གེ་འདྭནྱིས་འི སྒོ ུངཁམས། ཆིས་བླ་ནབ་པའིཚེ་མཚམསནད་དུ་ ས་བླ་རབ་པར་གསུངསསོ། ་  ་ ར་ དྲའི དབསེད། སྟེཡས་ཅིས་པོངསཔའམན་བཟྒྱཝདནྭ་སན་ཡད་་ 


[རྐད ཀ་དཔསན་གནས་འགའཡརམེདཔ་ཡིནནཞིདབཔའཉས་པམེདོ། ར༦ར༥ར༦༥༨ཀ རར །ཡངཉེདུ་མ་ཡིནཔའི་དུད་ | 





















ཁ་གྱ རར སྫོ ས་བ 


ཐབདགའ་ཡིས། །དད་མ། 0 







ཡང་དགབར་ ཇིགས་པའམ། །། སྦྲུལགདྡུག་པཿན་་] 
རཾ དད་། མིམ་ཡིཿ ད། ཅུའིའཇཾགས་པ ངཿ ཇ་བན་ཡ་ ད་དུ རབ ངགིདགེ་འདྭུནའྱབེད་པརཅོམ་པའིིག་དེཐོས་ནས་གད་ཟག་ཕྲད་པའི་` | - [ 
པ་ར ཐྲ ལབ དྲ ་ ཉེས་པམེ ི་ རཾ བུ :-: ` གྡ ་ རར ཚ་ ཧཱ 


- ༦ ྲཀ [བད གིག མངས 'ག/བངའདིའའགྲོའོདེས་བྱ་ཐ ད། དབརྱལི་རེད་པའི་དདོས་པོགཅིགཔོའདིབཞེས་བ 
བོ ཤེས་ཅསསོ། །ད་ (༦༩༨༢ ཆོས་ལྡནྱིདོན་དཀགབདུ སས །ཞགདདྡནཅིས་དགོས་པམ་ཐྲུབཞ་ཡདཞག་བདྙན་ལས་ལྷག་པརིནིས་ 





















ཆཤཾ་ །བརླབ་འོ། གཾསོངགཔཤིགདྭན །འདུན་ལས་ལབ པརྱ་འིན་སིས་བརབས། ང་སེ། གག ༄མ་ལོན་པའི་བརདར་མཚོ་མངཿ ང་དའོདཿ ཛ བདུན་ཙམན་ །ཨམ་པས་ཕྱིར་སོཔལ་ཡངྱ་ིནྱིས་བླར་ 

(སརྦ་ཧི་དཉིད་ལསག འེ ༽ དྲད རཱ ` རའ གས་པས རཀ ཆཚ-&ཅ དབའྱིཧུའིཚོགས་པ་ནྱི་བབ་ཐོད་པ་དེ་་ 

ལས་གཞནདྲལ་བམདཔ་པཤེསཔས་ཡངགཏོང་པ། ནའང གནས ཉི་མ འྱ་ཅ་ ཁུབ་། །འྲ་པང་འོད་འུང་འའིཅོག་འདའིནོ། །ཨེ་ཆེུད་བགུད་དང་གསཿནཏིད་། 

གསུམསྟེ། རྟེད་པའིགཞི་མཚམསགཅདཔ། རྟེདཔཉིད་ལངི་ྟརཏྱབ། ` ་ །དངཔེལ་གསུམ། ་ རྱས་པར་བཤད་པ་དད་། .ཞར་ལས་བྱུང་བའེདོཿ དགོ །དང་པོ་ནི། མཚསས་མིད་ གྱི 
ཡ་ 








བཱབཱཱུཡ་པམང་ཕེརབཏུ་གསུངས་པ་ལས་འདི་བསྡུན་བཅི་དཚུལན ཤམཔབཞི། མཚཿ ་མཆེན་པོའི་བཅིངགལ་གཉིས། ཆུངངུའི་བཅི་ངགྲོལ་གཉིཿ །འདིར་ཡང་མདོརབསྡུས་པིདབངདྲུ་བྱསརྣས་ཡུངལསཿ མས་བཅིང་ཚུལ་བ 
£ ཅམ་འཛེདཔར་བའོ། །གཉིསཔ་བདཔལ་ལྟསེ མཆམས ིམལདད། རེ་བ་བ །༄ ® ཨད ཟ་བར གགེ་ཡོ་བུསུ་ཧོ། རྔརསཉིད་ཧཱ5ཱ ཛས་རནས་པཉིཕ་སྟོ། །ད་ | 














པོན ༨ ༥ ༠༨ རུ་ལན་ཤིང་སྩེསཔ་དད་། །ཆུ་བོ་འབབ་པ་དང་། བྲགརིདང་། ལམཆེན་པོསེགས་ྱཾས་མཐའམཆོནཏེ་མཚོམས། དད །ཞུབ་ལས། མཆམསཆན་པོ་དཡང་་” 
ཿ །ཅུལ། དབགཆདྱ་པེད་ སེ ལི གི་བར ཞིངས སོ ཛ་གད སིག ་བཀད་འོས་ཚོགསུས 
ཞད གི ི་ོ གཏད་ལ + ་ རའ ར་ | 

རར རཌ#ཌྣཌྣོ་ག ྲགེྲེྲཾེྲཉྱྲིྲཾསོ་་ 
འི དུ དངུ་ཡང་ནིབྱ་བསྟེ། ཇིྟ་་ན་མཚ ཐཐ འཁནདཔོལ་སོལ་བྱན་དང་གགསངགཔཞས་འག་ག་། ར་འ 












ལི 




















དབ ཉོ སས |ྣིྣཊནཔ༽ག ་ིརར རར ཆོ 


པལ་ལཱ་སྟེ། དུས་དང་གྲེ་བུན་གྱི་རྙེད་པ་ལངི་ བྱ་ཁ་དད། དཔ་ལ་རི་ཉརྱ་བབ་དད་། ཆེས །ལ་ཇི་ལྟར་བྱ་བ་དང 
¦ ༡:༤༡ ༠ ༦ ༦༦ ས་ས  ེྲིཛ#ྲ གེས ིམ། ཨཱ 
[ˆ རཿ ལོ་པས དོ ཟ་ ཀཀ རྦ ས་ཀ གཞད 2 ྤི་ས་ ` ངཱ འོ 
། །མཉན་ཡོདདུབམ་བཞིག་ཤཱཿའི་དགྱེ་ཕེད་ནམསྟ་རེདཔ་མི་འགོདལ། བགམ ཤྲ ` སྲནམ 
ཏག བྱ་གདན་འབུའིལར་ཅམ་པདནམ་པརབས། གོས ླ÷ ༢ 

























།ལ་བ་ཿ 


ྫྫགྫཀནཀྫླྫླྫླྫླ་ ག་པ 


འིསཔས་མུལངཐམས་ཅདདུམ་གནངབྷའ། ༣ ལ་ལའི | དི ད་ ཀ་རས 
ངང དགགིསའ་ དཔ །གེསརི་ཉརའདོདཔས། ཐུལབ་ལྟདབྱའོ། །གཉིས་བདུསམིརྟེ་ ས་བདུས་ཁི་ཉེདཔབགོཔ་ལགཉིསྟཏེ། སྐིག སོ 


སིི །མཚཚོམ་་ ¬ རའ 


བར ་་་ོག དྲ ལོ་ ཏོ 











།དད། དངྱིགབགོ་བཞོ། །དང་པོནི། གགཅནའི 
ཟིན་ 


གནས་པལཐས་ཅིམཚལསམྱིནབས་འིདབལ་གནསཔདཐང་ཉེབསཁགཞ་ཞིདགྱོལལ་པངསམ་པོླསིནཔ། དད ་ 


སུ ཡྒ འ་ནམསནམ་ ནཿ 

༣ བསྟེན་པར་ཇོགསཔརའདོད་པ་དེཡས་གཞན་པའི་དགེཚུལ་དང་དགེཚུལ་མྨནནལ་སུམཆ་འོསཏེ། ལུང མ་ལཨུསཆཊོ། །བསྟེན་པར་ཇྔོགས་པརའདོད་པ་དངདགེ་གླའ་མལནིསུམ་ (པརྱབྱའོཞཾསགསུངས་འའི་ཕྱིར་ངོ། 
རྡུའ་ུནཔན། (ཁྲིཡ་བདགགཅིག་གིས་སྟེན་པའཁོད་བརྱ་ྲགཤྱེདདངབཅུ་གསུམ་དངབཅས་པ་ལདས་ཕུག་བརྱ་ཕུགཿ རྭེྭྲྱྲྣྲ 
'གསུངས་པས་དགེསོངཕ་མ་གདསལཏམ རྨེ རོ 


! །བཤོབའི་ཆོག་བསྟནའི་ནཏོ། །གཉིས་བ་ 


ཡང་སྟོན་པ་འཁོདབཅསཀོ་སལརལེངས། 
ཏཱ ཙཱ་ཅིས་བཞོས་ཞིག །མམཔཞིང་ཕྭ་ཏ 
¡8 ནནྷིཉེདཔ་དེནིམཉམབརམི་བགོ་སེ་གངབག་ 


པས་ད གྲེ་སལ་ཡིལེས མགི ། 
བྱི 
ར་བྱ་བཏིད་དོ། །འཚོགས་བའྲི་གལགང་དུདགེ། བདྱ་ཧུརཿིངདཀེ་མོང་ཡའི་ཚོགས་ཊུངབདྱཧུད་ ¦ 
སིགས རྟདཔལོཚདྱ་བདང། རྟེནལ་མཆོདཔྱྱབ་དང་། གཅུགཡག་ཁུང) 




















ཏག ` 





ཡིནཔས་བཞིན་བཟང་ཚེདཅིས་སྟེན་པའི་མཚོདཔ་དི་ལྟརམཛོས་པདེ་ལྟརནིའབདཔས་རྱོས་ཤིགཅེས་བརྡོད་པར་བྱའོ། །སྟཾཤོཔསམཆོད་རྟེན་ལ་མཆོདཔ་ཁྱིས་ཤིག་ཅེསགསུངས་པསམཆོད་རྟེན་ལ་ཕུར་པབ་ཏབ་སྟེལེ་ཏོག་གི་ཕྲེངབ་བཏགསཔ་ལ་བརྟེནནས་མཆོདཔའིྱེན 
ཡྲིན་ཡངམཆོདརེནལ་མུར་བུལ་བགོས་གསརདུའི་གཅུག་སེ། འོནརི་ལར་བཱཞེན། སག གནས་ཞེས 
ཞྭགསཿ བྙཤནས་ དྲ ༨༼༼ཌ# 

ཕྲ 


མཆོདཉེན་ལ་འཇགསྐ་ཏམེ་ཏོག་གྲི་ཕེང་བ་འདོགས་པ་ན། སྟནོ་པས་ཕྲེང་བ་འདོགས་པ་དངམརོང (རྟེན་ལ་ཐིགསཿ 
ཀྲིས་ཏེཕུས་པ ཤ་པའི་འད་ཤེས་ཡིདལ་བྱེད་པས་དང་གིས་འཇོགས་ནས་མཉཏོག་གྲི་ཕེངབ་སྐགས་འདོགས་པར་བའོ། །བཞྙི་པ་གཙུག་ལག/ཐ༨ | 









རླ 

























བསལ་ནི། མགོན་མེདཟས་རྩིན་བྲེལ་ཏོཕགདདམབསཔས། ཧྷནོཔས་ཕྱགས་པའི་སྟེང་དྲུས་སྩེན་ྱིས་འགྲོམ་ནུསནསའདེགསུངསཏེ། མཆོད་རྟེནི་གྲིབ་མནི་ཡི་བརྟཞ་པས་ཚེགསབཅ་དབཟླས་ཏྟེའགོམསཞྐེས་ཕྲན་ཆོགསསུ་འབྱང་བས་དགོས་པའིཆེད་དུ་ 
- ཅེམུའདུས་བས་ནམས་མི་ཏུག །ཅེས་སེགས་བདེགཤེགས་ཅིས་གལནས་གསུངས་པའི་ཚིགས་བཅདོད་འདོནཔརྱ་བསེའགོས་མོ། །དུགཔ་སྙིན་བདག་གི་བསདནམས་སྲེལ་བའྱི་རུལལ་གསུམ་སྟ་བསོད 

པའིཚོརི་ལྟརྩབ་བ་དང། མཧོནདུ་བོས་པའི་ཚེཇི་སྟར་བྱ་བདང། སོང་དུངུ་བའིཚེ་ཇེ་ལྟར་བྱ་བའོ། །དང་པོ་ནི། སིན་བུ་པདྨའི་ཚལ་ཧུག་པོར་དགེ་འདུན་ཐལས་ཅད་ྱདམྣཆེནཔ་འོད་ རེ ིྲཀ་ 
ཤི གགཞན་ནམསྦ་གིས་སངས་ཆས་བོནལ་ལྕམས་ཤིག་བུས་པས་བསོདྩེམས་པྨ་ནམས་ཧིས་ལེན་མ་ནུས་པས། སྱཾད་ཡུལ་དུ་བསཾདཿ (ས་དྭག་ལྱ་ཆུབའི་ཚོ་སྱི་ནཔདག་དག་གིས་ ན་དགེ་ཕློ་ངལ་སངས་རྒྱས་ད་ ་ལ་སེགས་པ་མཆོད་ 
༢ པདའ་དོ་དཔས་ས་སྦས་དབས་ལ་ཡེགས་པའི་བདའི་ཚག་ ཞུ་གང་ཡིནཞེས་འདྲིན། སྦིན་བདག་དེལ་ཚིག་དོནགསལ་བརག་བདྱ་པསེ། གང་ཟག་ལ་ས་སྲ་ཅས་ཞེས་བརོདཔ་མཆོདཔར་འདོད་པའམ། ཡང་དགང་གཉིསམཆོག་ལསཔས 
རྱས་ཞེས་པ་མཆོད་པར་འདོད། ཆོས་ཤེས་པའངཝུག་བམཔ་ཟ་ དཅི་ལམ་ལ་བོདཔ་དང། ཡདནགཤན་གངཟག་ལ་ཆོས་འི་མིད་གིས་བརྟགས་པ་ཡང་ལོདཔས་ཁོད་ཅིས་མཆོད་པརའདོདཔའི་ཆོས་ནི་ི་ཡིདབདགལ་གསུངས་ཤིགཅེས་་" 





































མད་དགེ་མངས་ནདཔ་ལིས་ཕོན་བཤད་བའོ། །གསུམཔ་སྤོདཇུདབའེ་ཚི་ལར་བ་བ་ནི། དགེ་སོང་དགུ་ཕྱོད་ཕུཿིཐོ་དྭ་ཆུབ་ལ་སངནསནི་གལཔ་ལེན་པའིདགེམངམདཔ་ནདེའི་ཉེད་ ་མྭལཀལཏབ་ཡོསགཞགགོ། །གལ་ཏེ་དགེ་བོྱོཕིམའོངསན་ 
སྲ ཧེ་སླང་དེ་ཡིས་དབང་བའོ། །མ་འོངསན་དགེ་འདུན་སྱིའིའོ། །བོལ་པལ་པོདག་ཞ་རེད མང མངོགད་གང་ག་་ སགས་པ །སཱའགྱརལས། གྲོད་རྱབ་ལ་་ 
སངས་ནི། །ལེན་པ་དགེ་སོངམེདཔཞ། །རྙེད་སྐལནལཏ་བ་ཡིས་གཞག །གལ་ཏེའོངས་ནདེ་ཡིའོ། །ཞེས་པ་ལྟརོ། །རྟེདཔ་བགོཐའཱིོདུ་འགྲ་བབསྟན་བིནཏོ། །གསུམ་པཉྟེདཔའི་རིགས་བསྡུབ་ལརྟེདཔ་མཆམས་ཉོཾ་བསྒྲུབ་པཞི། གཞསཐྦྲ 
_® དཔངས ོ་སེངགཉིགཞྭ་ཏིདཔ་གནས་གཉིས་ཀའི་གྱགཡའ་གནས་པ་ཐུནམོང་དུ་དབང་ཞིད། གསེ་སྩེང་ཐདདན་རཱེད་པའང་ཐདདཔ་ལྟ་བུའོ། །ཁྲིམས་སུ་བཅས་པ་ལ་བརྟན་པ་ནི། །ཌིམ་འདིནས་བྱངབནིའདིདག་གི་ཡིནལ། གཞན་དིས་བྱུ་ངབ་ནིགཞ། གྱོ 

ཅི་ཡིནནཞེས་པ་དད། སུམ་མདོནས་བུང་བའི་ཉེད་པནི་ཕྩིའི་མིན། བ་ ་ །ཡད་ཕྱིན་བདགའིས་ཡོ་བྱད་ཅི་འདོདཔ་གནས་འདིལ་གནས་པའི་དགེ་སློདའདི་ལ་དབུལ་ལོ་ཞེས་བལྟདཔ་དད། སྱི་འེདགེ་འདུན་རྣམས་ལ་འབུལ་ལེགཾས ‹ 
བསྟ་དཔས་བགོབནྷི་སྙིན་བདག་གིས་སེ་སོར་ངེས་པར་བུས་པའོ། །མངོན་དྲ་བའི་ཉེདཔ་ནི་དྭལམངོན་སམ་དྲུགར་པལ་དམེགསྱིས་མ་ཕེབར་ལྦིན་བསྲོས་པའོ། །དབར་ཙི་རེད་པ་ནི་མཚམས་ནང་ན་གནས་པའི་དགེ་འདྲནས་སྱིན་བདག་གེས་ *] 














དབྱུག; 2 དདམེར མ་བཅོན་ ང་བ་ལ །བཀུརདང་བཅས༔ དགྲེ་སོངྒཾམས་ཅེས་ཡོངས་སུ་བསྐརྐནསདུདོདད་ཅེར་བརྩབའོ། བདྩབནོ། །ཡངདགི་ཐོ་ 
རར ྲ ་ །རབྱང་མྭ་བུདནུཉདནམསྭ་ཡིས་མཆོང ཡདན་ཞིསཔསྟཤནས་ གས་བགོ་༧གས་ཡོ་དམེད་པོངསནབཏགུསཏེ། དཔཔོདདེ་ི་ 
། །གལ་ ཟ་ ་ ི་ོ ཟུ ང་བཅས་པ། རད འདབ་སོགས་ 
གྲིསབརྩ་བཡི། ཀ་་་་ས་ོར། ར་ས 


ལག 
རའགྱུརབསམི་བསྲེག་གོ། 'བས་ལས་སྩེས་ནས་ཞག་བདུནལ་བྱབདབར་གསུངས་ཿ ་ དསམ་སེལམཐག དེ 
=ཆ&ཆིེཾེི ¥ ཁའ ོིལ་ོ། ཡང་མོས ནས་མདག་སགསད་གསབིཅོ་གཡགསཔགག་པས 











དག 


འིཇེས་ཡིཏག་པ 





་པོདེའནི་ཡངདགབརྐནཨིའཇུག་བརམ་ཐའིསསཁ་ས་སེདདཉེས་དེལ་ཡོདདམསི་ཉེམེདདོ། སར )1 ་ོ་་ོོྨོྨོལ། 


༡ཅོ་ཤེ། ཛང ༤༢ རྱ ལ་ཨ་བ མས་པ གས་རིགས བ་ཆ མོ དང་ཨུཔདྲ་ཚུགབིཡས་ལསགས་པ་ མུ 
རག་ཡ་ ་པ་མདའ་ཆིབསར་་དགངགིསའབརྡདཔ ི་ོ  ུ་ རྔ 
ས་ས་གཡ་རསགས་ཟླ་ 


གྭ ཀྲ 











ཤུ འི 



















༄༅། །ཡོནབ་གདདེ་བམབ་ཡངྱ་ལའོ། །གསུམཔགཙཱག་ལག་ཁངད་འཇུག་པའི་ཆོག་ནི། འཇུསྱབས་ཆ་ཏེདཔ་དེ་དག་འདིངལིཏག་པདཔྣུགབྲཝ་ཡབ་ལསགོས་ ་་ ་་ 
7 རླ ་བ་ཨསཏཏངརོདཅན་འབཀོར་་ ༣1 ོ་ །གཉིས་པ་རྟེདཔ་བགོ་བའི་ཆོགདི། གཙུག་ལག་ཁངརུཞུགསཿ ཏུ 

༼ ས་ཅ། རོའི་བལེནབཀུར་བུ་བ་ལསགསཔ་འདིདགནི་ཐུབ་པའི་མསཀི་ དཾ མཉན་ོདུཉདའི་བོརོལམིགྱབངབལྟསཞཔས། སན 
༩ ཉིགམམ་པར་ུངསཨུངམུ་མགིནས་ུལདགསརད་མྦྲི་ཐངབལ་བང་ཁརུག་ེ་གེ་མ ཐུགྲསངས་པཞི། འའ ། རར 

རཏ པའི་ཚོན་ཡོདཔ་དང། བསས་འམཛོགབདཔད་ གཟབས པའུལ ཨཿ ཡྱིན་ཆད་ཡོང་བ] ༢༩ ཁྡི་ས་དེའགོདཔན་ རྤ: 4 
4 ༼ བརྐདསསགནས་དཔྱནམཚགསནཉིདབནམཔར་ྱེདསམྱ་ལདགཅིབྱུང་ ཆ་གཅིགནན་པོདང་། འོ །བཿ འཅམ་བསབདཁན་མངས་བགས་པ་གས་བཅ། 

























།ཞིལས། ལོག ཾ ཾགཾཾགཾཾཾབི་ར བམ །ཆོག་འདི་དགབིནནས་དགེ་མོངགཤན་དགལས་ཁ་ཅིགསོ་ 
ཡས ར་ས རོ ་ེ་ྲ་ན་བྱ་ཚང་ན་ 
དངཔོ་ནེ། འཆིབ་པའིདགེ་སངད་མིས་བ 7 


་ བསཿ བའིདུསིཚོན་དགེ་འ། ནི་གནས་དེན་མེ། །ལ་པ་བླབཡན་ཡང་ གྱི 
ཏི ༧ :÷ ཧི ཤོ ། 








༄༅། །ལ་ལོས་ཡོདཔའི། །དགྲསོངདཔ་དེཡི་ཟུང། །ཞེས་པ་ལྟར་དགེ་མོང་དེཊའཇི་བའི་ཚནོརགང་ལ། ༤ ར་བ །ལས། མོགས 
རརར 'ལ་སོསཀང་ཅི་དགོས་ཏེ། རརནྣ ལ་ན་ག  ྣི་ (བཛྫོས་པའི་ནོརའདི་དིའཆི།ཁར། 
མནདཇེའཕས་པའྲརས་ལཡངགས་དྱཌདབཟདལམགས དགན ཚོགསཐད་དལལོ། །གང་དབང་མི་དབང་གིཚུུལ: པྱ ཀ་བ ་་ །གིབའིཤ་ྡུ་ིན་པཆེགསེད 
དངྡམཉིགལ་སོགས་པ་ཡོདཔ་ཡིནནདེནེདགེ།།དནྱིས་བགོར་མི་རུངབར་བྲརོདུདེ། སངསྦྱ་ཆས་ལའྲབལདགོན་པར་ལུབལས་བཤདཔའྱི་འིར་ནོ། །གཉིས་པ་ཉྟན་ཐ་དད་པའྱི་ཉིད་པ་གངདབང་ནེ། དགྲེ་ཡོང་ཤི་བའིཆོས་གོས་ - 
བཅོལ་ཏེ། དགྲེསོད་ནམས་ཨིས་དེའིརབསགསན་ོས་གོས་དདྱ་ཆུངབཟད་འནྲུ་ཅིཔ་ན། དགེ་མང་མནམས་ཆིས་ཁདྱསི་ཁང་པན་འདགཔྲ་ལེད་དབུདལ། ངེད་ཅི་ཁང་བའདག་པངད་བང་བཞེས་སྨས་པས་སྙེནཔས་འདི་གསུངས་ཏེ། དགེ་མོང་ཞིཔའི 
ཨ་བ ་བབབདོསཔཉེད་དལ། དསང དགེགངཤིསིང་མོཡིན་པའྱིཕིར་རོ། །དགེསང་མ་ཤིབའི་ནོད་དདགྲ་སོངམ་ མ་གང །གལ་ཏེདགེམོངསའོ་ནདདེ 































ལཡང་དགེ་མོང་ས་དདག་མེད་ན་དགེ་མོངནམསནིབདག་པོར་འདོདདོ། །གསུམ་པདི། སགས་དགྲཡངམེདཔར་དགྲེ་གང་དགགལཉི་ཅིམ་པའི་སོད་གིབརྩསརནས་དགེ་སོངེའིནརདྲེའིམདེརལུསན་དགེ་ལྤང་གཏིས་ལེས་གཅིག་ཆརད་ལོངབར་འདོནསནས་གཏི། 

ཀརིལ་པོརའདོདན་ཡང་གཉིས་ཀ་ལ་ཡང་ལེདྱ་ཕིད་བགོར་རུང་ལཱ། གང་གྱི་ཡི་རནགཉིས་ཀས་ཅིག་ཅརཉིད་དྲ་ལང་བརྩ་འད་པའྱ་ཕིར། །དུསམིམཉམན་གང་སྭ་རའོངས་པ་ལ་སྤྱིནནོ། །ཁྱིམ་ཕགང་གིས་དགེ་ཡེང་གངལ་དམིགས་ཏྲེབིན་པའི་ཕྱོ་བདདྲེ་འི་ཅི་བདེན 

དགྭང་དེཡིཔའྱག་རབ་ཡིན་ནོ། །གལཏུ་གཙུག་ལག་ཁངགཉིས་མྱི་བར་དུ་དགེམང་གི་བའིཕྱོ་བདགང་དབངཞེན། ྲགགཾེིཾིཾསཾ། གི 
།བྱིས་བདགཀིབ་ལོན་་ 















༅། །ཤགནལསྦལབརྩབཧི། བངྒོལནི། ི་ོ ཐུའི གི། དགྲེལངགཔཤིས་ལྷུནཅིགདབའབཿ 






09 པའི་འབྲབས་བུ་གྲུབ་པར་འདོདཔ་ཡིསངགེ་སྐདཿ ཤོས་དངམལ་སྙན་སེག (ཇེསྦས་འབུལཿ ་ཡང་འགྱོད་སེམས་བཟློག་”་" 
རང་ དདོ། །ཅུམ་བརྒྱབ་ལས། ཤེ་འང །སེགས' ཁའར་ །འལྡམ་བྱ་ལས་ཐུ་ ༧ ། 0 
ཀད སྲུ གི འོ་སོ མ་བ བསྡམ ི། །མླ་བབན་བུཆཱས་མ་ལས་ཞིབར་པ། །ཞེས་ས།། 


= པིན རཾིྲིིྲིྲིྲིྲ ༢ ི་མང་བཞིགདགནས། དུནགེལངརབཞི་ནདགནུས་པགཞནམེདཔརྒས་རན་ལིགུ་ཡོངསསུ་དགཔའྱིོ་བལ་ཅནགནཔཞསྐལུང 


༈ 
| 
བྱད་འདི་ལ་རང་བཞིན་དུགནས' དྲཱ་ངརང་འཞི་ནདགན་སམཔདའངབ་དང། བས དུ བྱ ། 
| 
པརངབཞིན་དུགནསཔའི་ཕོ་བད་ཡདབང་ཐངབཀགཔ་མེདདོ། །གོས་གཞིལས། གནས་ནས བྱམངས། རབ ནས་ནག པ་ུམན་རད་པ་གངདབངབརྱ་ཁུབ་ཡགས། གནསནས་ཚུངབནམས་ལས་ 

















ཉིདཔ་བགོགོ། །ཡངན་རང་རང་གི་ནོར ངོ ིི -པ་འར་་ ཨྭལེ་དཊའི ཀླང ༤ 
རང ཐགས་ནསཤི་ལེ་དེའི་གོས་དང་ལུང་བཟེདབསྱིན་བར་ཀུན་དགའབོས་བྱིནིས་བརྨས་པ' ལལ ༢༤ ག་དང་ད མན ཀོ 
།ལུག་ཁངདེ་བའོས་པས་དེ་ལ་འབུ། ཞིགས །ཞེས་འབྱུ་ངབས། ངད །པས། །བྒ་འརགསར་ ི་ོ 
ཿ སེག་བོགས་ུནཞིགལགཁ་དུའུལཔཐན་པའ ཏགས །ཆལ་ཡོགས་ཆུམ་པལ་འ་དྲི་བོའ་སྱིནདོ། ®) ཉད ༠༥༦༠ ་ 

















དངམཆོདེནདཔཔའདོདཔ་ཡིས། ཁུནབ་ེམཆདཏེནཁ་དདང་ཝནབརྱ་བ་ཡིདདོ། །འྱསངགསརལས། ཏུའོ ༤༣༦༡ དཅིས་ནྱི་སིདབཏང་ཁ་གོ་བའམཆོདེནལཐུངབཞིདད། 

ལིཿ་བཞིདང་། གཞན་བུམཔ་དང་། བུན་ཏེན་དང་། ཐཾདང། སུག་ཤིང་དང་། ༠ ¬ ། 

མཆད་རྟེན་ལ་གདུགས་གཉིས་དད། ཕྱིར་འོངས་ཡ་གསུམ་དང་། ཕྱིར་ཡི་འོངལ་བཞིདང་། དྲག་བཅོམ་བའི་ལསེ། ཀྲ སིམཔགི་དབཅགས་ནས་། ། ས་ར པེས" 

༼ ཆུང་བཞུ་ཡགལས། །མཆོད། འ་ ཌི འ་ྱའི མས་ལྱ་བ་པར་ལོསས། །ཕཱནཚོགས་ལས། ཉད་ཐོསྦ་ཅི་ལ བུས་བུདང་གདུགས་གྱིརིས་པའི་གྲངས་གཉམ་པར་བཤདལ། མདོར་བདང་། གྱནལ་གིཝ་ི དྷཱ 
གསག་ ། ཞུ་བ་ལས་ནི། ཧནཔའི་མ་ ཅཅ རར །རངསངསྦྱས་ཀིནི་བུམ་པ་སུལ་ཡེདཔ་ཅནྱབའོ། །དག་བཅོམ་པ་ཡི་ ་ནི་འཕང་ལོ་བཞི་བ་ནས། རྒུནཞུགས་ཉི་ `` 
 བཟང་བགཅག དོ །བའདག་ཅདདགགིནམགས ་ཕགསཔ། །གདཔའམངྟརནདི་གདནསཅི གག ཨབ ་་༦ མྱ།རགདགིཚདས་བཟེདཊེ། །ཁཔསབལནག་པདང། འན 














པོ གོ ཆོོོ 


སལས་ཟུགས་པར་ཐོས་པཡིཞནོ། །སྡའགྱ་ངལས། བྱའོཞེསནི་ོས་པ་ 
= ཡ་ལ ༦༤ ག་གི ཞོ ༣ ས་པར་བཤད ཡེ 














བྷདབུརྱལབ། ནདནི་ཐབསལ་བབདབ། ག་མོ ག་པོ །དང་པོང་གསུམ།  སྐནིབསདབཏུར། གོས་ཅི་བྷ སི རསྲ་སོའི་བཏེདབརོ། །དཔའ་ནི། སོ་ག 





དག་ལ་ཡྱིནནོ། ིནདཔ་དངཉིདྱ་ཀིས་ལེནཔལ་ཡང་པྣཱདྷདཱདཱང་པོ། །གཉིས་པནི། ནད་པས་ཕོན་ 'བ་དགུནད་ 
ཧོཾ བགེག གས སལ་གགཤད་ ཱེ ༢༥༥ ློད་པ ཡན་བདག་མི་སཱ་བཞིཞདྭ་ཕལཅིགཅེས་བསྣུལ་འདང་། སན་དང ། 
ནིས་འལ་ལ མི་གསཞེས་ེཔ་དུད་་ ཕྱི་ས མས་པཛོ གསམས ནི ཟགས ་པ་དཔལ་པའདས།སཀའ་ཡངནམ་ངའི སི 
རྫར ླྣ༼ོ་ སུརྦབ་ལལེ་ཡབྱབ་མིནནོ། །རྒྱལ་པོ་གསལབྱལྱི་སྨནཔ་རྱན་ཤེས་ཀྱི་བུས་གདན་ཅི་ གསལ་བས གླནཔ་དདཔྱཆུད་ | 
བསྐད་ི་གསྱེ་ཆ་ཁབརིནོ། །ག་རཏིནདབགསོ་བཅདབ་པལ་དོན། སདཔྱརམ་བགོས་འ་མཆོད་འདང་། ཚོནས་དགེ་དྲཅི་ཀོཡོདང། ཡོབདགནན་མེདནདདཔ་པ་གཆོས་གསགཉི་འདན་དནའིངདནདང་ཆོལ་དོས་བིུད།༥ 














བ་ལ ༤ ཐིག ཐཝིེབིགས་ །ནད་པ་དེ་ཞོར་ཅུད་ཐད་ཁྱང་མེདཔར་གྱར་བདེ་སུནནཞིནོར་གང་ཡོད། ོརའདོ་ཚོཉ 
ཐྲ བི བ་སགསདེི་ནད་པལ་དད་པབྱདེད་བའྱི་ཕིཔརོ། །ཐ་དོགཉ་ིཕུ་དངམེ་ཏོག་དངཝན་ལ་སོགས་པའྱི་ེམ་དང་བམ་པའྱིརུ་ཙམལ་བཏེན། དོག་པ ཀི 
{ །གཉིས་པ་ནད་ཞྲི་ཐབས་ལ་འབདབ་ཁགཉིས་ཏེ། ཕྱི་མྲར་ཞད་ཞིབར་བྱ་བ་དང། ཚུ །དང་བོནི། རཾཾེཾེཾྣཾི ར་འ | ནད་པ་ 
དའ འ་འ སུྱི་མར་ཕན་པའི་དོན་དུ་ཨངས་རྒྱམ་མཆོད་པ་དང་། བཅུ་ཡའུགས་ཅནགྱི་ཚོགས་ལསེནམུབྱའོ། །ནདགཡོག་རངགི་ཆོསཿ ཨུས ནདཔ རར 
གདས བནདད་པའིད་དབཅོདཔར་ཡའ་ །ཁྱད་བ་རརུ་ཡང་ནོར། ཨ་ལས ཞམ ༦ ལེ ར་ད སོརཏནདངལན་ལ་ ། 
རྣམས་ལ་འབུཊབར་བྱའོ། །སྔ་འགྱུརལས། ཁྱད་བརུ་ཡང་ནོརདགལ། །ཞེས་གསུངས་པལྟ་་ཕེགས་སོ། །ནོརདག་ཁཆགས་པའིཉེས་བ་ དད ་ ཤུ ༢ ལ་འཛ ༦ ཆོ 
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ོ་བསབྲོ་ལུང་བཟདིངད་གྲུགཔན་ུྱ་ལམབསོ་པསགཉིཐག་ན་ལུངབཟདྲགངས་ལབབོསཤིགེས་བཇོདཔས། གམས་ལྱབགསནས་ནགས་བསིགསཏ་་བྱལམཔོ། །གཉིས་པདོརནདགིའརྩབནི། གཞང 
ལྭསན་དདྲ་ལགས་མྱིཐརབཡིས་གཞང་ཐུམལགས་པརགས་བརྩབ་ད། གསོ་བའི་ཐབས་སྨན་པའི་མནངག་མདཔ་རནི་སེན་མོསགས་ཡིས་གཞང་འཐུམ་གཅདཔར་མི་བའོ། །གསུམ་པ་གཞནམེད་ནདགེ་འདུན་ཚིས་སྦུབ་བཞི། ཱ་ནོམཉན་དདུནདག་ཡོ་གགཞུན། 











དྲི་རོ གོལའོ་རང་དོ ༤ ༥༦༤༦ །ཉིས་བཞི། ཁམ་དག་ཅིག་ཤིསགཏོག།ཕ།ང་བཅིགསཉོོབད་རབའིདགོདགགནས་པ་ལགཞུནས་བོགའཛད་འོངསཔའ་དགཞིགགིས། ། 
གལ གཞིསདཔསྦོལ ད་གཞུན་དྲུ་ཁེརསངབས་དེའི་སྐོར་བདག་མ་དདཔ་ལ་བཏཾདནས་གྱཇུགལག་བངྲས་མགགན་ལགནས་པས་དབུང་བའིདཀོར་དགེ་གངོག ཞོནསགཞན་བགས་གོདསོ་ ས་བྲུ་། །དགར་པའི་ 
ཆདན་གཟུག་ལགཔ་གཞནནགནས་པདདཔྱནནཔས་གཡང་དར་ངསམུ་ཡདཔ་བཉེས་ཡད་ད །གསུམ་པ་ནེ། ཁྱིམ་བདག་ཅིག་གིས་གཙྟུག་ལག་ཁང། ་ གོ པས ཁྱད་མང་ 
/2, བས་གཙུག་ལག་ཁདན་གནས་པའི་དགེ་སང་ནམས་ཀྱིས་ཡོོ་དད་ནམས་གཙུག་ལག་ཁད་ ཆི གྲུག་བདནིབགཔ་ དགྲུནམས་ཅི་མལ་ཧུནདགརང་གི་གཟུག་ལག་ ངི 











ཁངད་ུ་ཡབ་དང་། གཛུག་ལུག་ཁང་དུགནས་བྷ་ནམས་ཆིས་མི་འདོད༠ །གཙུག་ལག་ཁངགཞན་དུ་ །གཉིས་པ་ཧྱིཿདགེ་འདུན་ ི་བརྩ་བནི། ཚོག་སངག་འདཅི་ 
 གསནས་ཅངགེལ་་ཞི་ཡསྱབདབཀག ཚོགསཡའསྱརིཞིམ་བགནོ །ཞ་སབབདཔརྡས་དཞཔཆརདཔལབཤ་འའི་ུས་་ཡ།དུགགནམཆོསགས་ེནབིག་ལརལ༽ 





ྲཛཛཾཾཾཾོཾ་་་་་ཤོ་""ིྟཱིིིེུུ”ཇྔ”""ྗ"་""""་"""""༠འ༩:ཡབབས་་ོ༄༦ོ༄༦¥ ་༅་<༢རརརརརརརར ་རརརརརརརལ་ལལལལལལ་་པཔ།རརཡ 


། །།གང་དགརདང་ཁ་བའབབ་པའི་དུས་ནྭ་བ་གབ་མེད་པརམིགཞག་ཅིང་། བཤང་གྱི་བེད་པའིས་དགཏལཱམ་ཡྦུང་སགས་བྱོན་པ་དབཀགཔ་ཡིནནོ། །གནས་མལ་ཡགནས་བྩོངོབ་ཕོའོ་གང་ཟག་ལམགཏདཔརེ་མཙནོསོའིདུསསུ་ 
ཧི འགོ་བར་སྱི་བའོ། །པམ་པ་ བ་བསྟན་ཟིན་ནས་བམ་བོ་ཐ་མདུག་བབསྟནཔནི། ༦༡ ལ་འ །གསུམཔ་དངསཔ་ཐོམསཅདགནིམཞིནད་ིབནི། ཚོགས 



































ཤོ །དད་གཞོས་པོསབོའ་འསད་པསཆིབདིནཏལ འགགོད་དད་འ་ང་གོས་ངེ་པདོད་་བཞིདཆེི། དདས་དེངི་བཅི་བརྡ་དགེན། གཏདེ་དྱོང་དགོནཔང་རགསསི་ོབ་དའྱིབདོ་སང་ིབད་ནདསྡསཚི་བརྟ་ྒྱའི། 
ནོ། །གཞིབ་སྦོལདྲདཐྱའང་ཞི། གཙུཌ་འསཁ་གྱིའ་རོབདགམ་།ནས་བདོག་པཅུས་བཟུ་དཞན་དོགཞུག་ེངགནུབོད་ངན་བདང་ཏབའ་ངག་གིསས བཞིས ྲ་མིདུས་པས་དགེབར་དགའ་ནང་དགསུག་འུད་བབཏདིདང་བིགས 
ལྦབཞེས་བརོད་པརུ་བྱའོ། །དགེ་འདུནཚི་མལཧྟདང་ཆོས་གོས་དང་ལྱུང་བཟེང་སགས་པོ་བྱད་དགམེས་ཚོགགསཇུསྦེ་རབ་མཐོང་ནདགེེསྲོང་བདག་ཉིད་ཅིས་ཐབས་ཆིསེས་མུ་བསུང་སྟེ་རད་མི་ཟ་བརངེས་པར་བྱསངཔ། །གལཏེ་མེས་ཚོག་བསགས་ལ་ ་ 
བདོན་པར་བེད་པའི་གོགས་མེདནྷ་ཏེདཔརདཀའ་བས་དང་པོ་གང་བགནམས་ཨི་ཆོས་གོས་ལ་སགསཔྱ་ཕུང་ངོ། །ཕྱིསཚོགས་དགེ་ཁྲ་ནུཅི་ཕྩ་བད་ཁང་ཐུང་ངོ། །དེནས་ཆོས་ཆི་ཡྩོབ་དདོ། །དེནས་བདེ་བརག་ཤེགས་པའི་ཕྱོབད་དེཊདཞི་མེས་ཚེག་ 
ཏོ པ་དང་ཆུས་ཁྱེརབ་ལས་དབྱུང་བ་ རི་མཔ་པའདོད་དོ། །གསུམ་པ་རེང་པལ་གྩོད་པས་སྦུབ་པ་ལ་བརོན་པ་ལ་གསུམ། ཏན དདམུལ་སྱིར་བསྟན་པ། ཉནཔའི་ཆུལ་བྱ་བྲགཏུ་བསྙན་པ། ཟུནམོངདུ་བསླབ་བྱ་བསྟན་པའོ། །དང་པོནི། | 
- ཚུལ་ཁིམས་དང་ཐོས་པ་ལ་སགས་པའི་ཡོནཏན་དང་ལྡན་མི་ལྡནཐོག་མར་ངེས་པར་བརྟགས་ནས་ཆོས་ཉན་པའིགོ་སྐབས་འབྱདད་བཅུག་གོ། །བརྟག་པའི་ཐབས་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེན། གངཀྱི་ཕྱིརདི་བྱ་པེད་པའི་ཐབས་ཁྱིས་བརྟག་པ་བསྒྲབ་པར་་] | 






















ཧུ་བཉིདད། །གུང་དོནགདའི་པརྱ་བཞེན། ཆོས་ཊན་བདོནདུགཉིརབ་དེཡིས་དགེ་ལོངལ་མདོའམ་བདུལབཉིདིསཏེའོ། །གདས་གབསགདགིཆོ་ཞིད། ཐྲོབབའོཡས་དགེ་བངའདག་པའི་ཐད་ཉེབསསམ་འྲོ་བཞོདདསྦོབོདངཔོ། 
དགག  .:.ས&ྒས 4 3 ལལ པ་སྦྱན་ནོ། ན བཀ ཤད་པ མོ ཡྱྲ་ དངོད་གཞི། 
དང། ཛིསས།། །དངཔ་ཨར་བཞི། སུབ་དབན་ཆིས་ཏེ་བད་བཅུན་པའཆོས་འཛིནཔའི་སེབམསྦ་བངྨ་བབ་དང་སངསྦ་སམ་དང་བར་ུས་པརྱ་འོ། །གཉིས་པ་དཔོས་གཞིདི། ཧལ་བསངས་ནས་ནི་སམསྔའེ་གཅིགཔས་མབོདབཞྲཅིས་ཉེབད་ 
༩2༡ བྷའཱ་པལནགསུམདུབཝསཏེ་ེབརགཟུང་ངོ། །གསུམ་བརེས་ནི། ཡོབ་དབརམས་ེ་བརབ་ུན་པ་བཟུངནས་གཔ་པོའདི་ཡིས་སྦ་མིཐོས་བའྱི་ཡོགས་ད་བསུད་ནས་ཉེ་བརབསྟན་པའི་དོདདེ་ལ་སེམས་གཏདནས་ནི་ཚིག་དོན་བང་བའི་དོདཡང་ནེ་ལན་ ཏཱཾ 
རྩརརཐལ + ར་མོ གིགཅིསགསུངས་པ་གིདོ། །གཡུམཔནམང་གབའབྱབ་ན། ཤིའི 
དུས་ཐམེའིཁྱུས་ཕིཞདང་། བ་ལང་འབྱོད་བཏ་བུངནས་དེགཉིས་མས་སྡབབྱེར་དུ་བཏོནཔསརིང་བརའདོནཔ་དངཇས་མུའདནཔ་སགས་ཅིསྡབ་སྦྱངར་དབྱངས་ཨིས་ཐུབ་པའ་གསུངམ་བསྒྲགགོ། །འོནརི་ལྟརབགེན། ར་གིཿཡུལ་, | 














།རུང་བ་མིན་པའོ། །རིམས་ནད་ཞི་བའི་དོནདུས་སོ་འབང་མའི་སྲུངའའེའཕེྤ། ངི 
སརསིཾིྲིྲི 
དགོས་བྱ་བདནདི་ཏང་ ཞེ་ན། ཐོགམར་དཀོནམ་ཆོག་གསུམ་ལ་། 

















` ཚ-ི སསག ན་མོཐ་བ་ཡང་ ཛྲ པསགུམ། ག དྲས་ུའ། བདག་ལ་་ 
།དངཔེ་ ༼ཁྱིམ་བ: སྭ དྲ་ཡི་ཁང་པ་ར་རས་བཚརཅ་ བ། ་བ ངརྣམས་ཀྱིས་དམཿ ལ་བ 
གའ སྲ རེ ་ ནོས ྦ གདན ་ ནས་ད ་ ན་པ་ནི ཡའོ ཌྱ 


འཁོ ༧ 
ཐས་ཕྱད་དུངུངདོ། །ཕྱི་དྲོ་ཡླེགས་པབྱང་བ་ལནེ་དང་པོའིགཉིས་གསུམ་པོརནས་སུརྗེས་སུ་ཁུས་པསཁང་བཀྲུ་པརབྱ། །བལད་ 





` རུྲྨརྲ༈ྲ༈ཀ༈ཀ!ུ༧ླླིིཀག་ 
















༅། བདགཤིས་ཞཁན་པོཟམ་ཟ་བ་ཐུལ་བ་ལྷ་གངྒནན་བདིནད་བྲལ་ དམེ སླ་ཝས་པའི་ལས་ཀིསམི་དཔགཉིས་ཟུ་བབ་ལྟ་བུ་བནྱ་ཧི་ལས་བླཟོག་དཀའབལས་གུབ་པའི་མི། ལྒག་ལེགས་པྭ་ཐུང་བམིདབ་ལྱ་ཕོནམེདཔསམ་གཏོགས་སོ། ༩ 
ཟུའི ན་སི ི་ོ ྣ།ྣཀ། རྟ ཅད 
2 གས་ུ།ཁ་དགནཆགཔལགསནམསདྲེགགསཏེམས་སདཔྱབསནོ། །གམ་དཤིལས། ། ཐམསཁདདམར་པའམ། དཀར་འིདཔབཔིནཔཉིདདོནསཔོ །༣ འདབ་བ 
{ རཾ གོསརིཕྱ་ི་ས་སོབ་བཀགཔ་སིནྱསེ། གས་ཐམསཿངསེརབ་དཔདམརབནིམ་བཀགགོ་ཤེས་འཆདའོ། །གསུམ་པནི། ཟམཐེམ་དདཔ་ཞིགགིས་ཤི་དདུཔ་༔ མིགཅང་བ་མཐོདབས་དགྲེསོདྷ་ནམས་པ་སདཔ་ལ་བརྟེནནསམེ་ཏོག་ཝནསུལཇོགས་པ་ཡོདཔའི་ ངཱ 
[གི་ད འབུས་བུ་དད། ལྡནགིཔསགས་ཅི་དུངདགཅིབ་དངབགངབསུགས་གན་ཕུདཔ་ཝཔདོ། །ཟམསཅདནེབུནསིདདད་ཤིདགི་སཁབ་བ་ལནིའ་ད་ཁད་ཉེས་པམེ་དཔའགསདསས། །སྟེདདུ་འདོགཔྐིགས་ནིནིང་ལས་བབནེེ། དོའི་སཱས 
ཞྱབབ་མ་ཡིནོ། །པར་བསྐ་།སདིགསུམཏེ། ཤིང་ཤིདང། ཐག་པ་ཡིདད། སྩིགམའི་འོ་ཞེསསོ། །རུད་ནདཝན་ིས་ཏེབརྩཕགསི་བཞིད། དེལ་ཡདནེ་གདནསྱ་བིནནས་གདཔའྲིལགྱབཔ་ཡིནནོ། །བཤང་གཅིསགསྱབས་པའི་ 








ཆེསས་ཝུས་གཅོདནིངྱའི་དོརབས: ས་པར་བགོའ་ རུག་པདེ་ཕིས་ལུས་ལཕནཔའིབསམཔ་ཡིས་ ་བྱས་ཉྱི་བསཔ་ལནྱི་རགས་པརའྱསརབའི་ཉེས་པ་མེདདོ། ཁེམེཏོག་དང་གོ ས་བ་ཆགསྦྱརདྭངས་༔ 
སར ;}/ན་ཾན རི དྲོ་ 
| ཤོ གསནནས་ཐུབ་དབ་ འི་ཆས་གས་ཆར་གཅད་དགགཔྲིནལའད་བ། ག་ས ཇི་ལྟརན། གག་གགཔ འཇམ་པའི ས་བཅང་བ༔་ མྱི་བེ། ` ་ 
| ཧཱེུདཔ་ེལ་དསབན་འགལ་ཚབས་ཅན་དུའགུར་ོ། །ཡེན་རྲུན་པོས་ཕག་བརྐུ་སནས་བསདདེཿ དདརྐཕལག་ ོརབདགདགྲི་ཡཞིགགིསཁེརབས་བསདདོབསསྐསསརཔྱ་བངབལབྷནསཕགགི་ཡནལགམགཔོདཡགཔསཔདབདམ་ རྱ 
།  དདཔསགས་པདགུགི་ུགམཆོསཞནརས་བདབ་གགཤན་ཅོསམམཐབབ་བདམི་མ། པྱིཕོ་ཕལ་མོ་ཆེཿ ཤར །གཅུམ་པཉམསཔ་བསལ་བའི་ཛོད་ལལ། ལུས་ཉམས་པ་བསལ་བདད། གོསཉམས་པ་དད། རྫས 
| ༼ཏམསཔ་དད་། མཐུནབ་ཏམསཔ་དང། གོས་འཏམས་བ་་བསལ་ཐགདནནོ། །དཔཔནི། རྱབདངམོངདདཀེ། རོག ་ི་རའི་ལམ་བཅོག་སིན་ དིནི་འགལ་ངབས་ི་ཉསཔའི་ལགབཛ་ཅིས་འཇིདརནཔ་་ 


















གཉིས་བཞི་ལུས་དདི 
རི ཨསརྔུལ་ ལྭ་སྐོགས་པམེདཔར༔ གན གླུ 
རོ ཅང ་ ༢ 











ཀི །ཡོངསསཔདབང་བའོ། །གནས་མོལམ་སངས་ནནོབཅོསོ་ནའདྲསཅིས་བཅསཔ་འིབསབ་བཡི་འཐོབ་བོ། །དགེའདནྱ་ཡིལ་བསད་བསིནཔའི་གནས།བངབཟངབོ་དེཔབསབས་པིཚོགསལ་ཉེབརམ་ཁོབ་ཡིནཡངདགྲེལངོགསོན༢༠། ། 
> ། རྐྱིམ ྱདྱའ། སའ £ དིང་ཡོདཔའིནོ།  ་་ 1 ཤོས་ལ མབཏིབ་ལཁོབ་ ས་ངོ 
ཧཾ བརྱབ་སི་བོམི་བཟོབ་ཐལཔའི་ལས་ཉིས་ཞྱའི་རབརྱབཔ་མ་ཡིནནོ། །གསུམཕགངལ་སྩོད་པནི། ཚན ཐེ 

3» མ་ཁུ་བཅྒྱབརྟེནདགོས་པ་ལ་བརྙེནཞྭསརྒྱབརྟེན་དང་བཅས་ 





[ཧུ 












ནི ¬ 
ཚོགས་དགེ་འདནྭིགནལམལ་ཤིནཏ་བཟང་བྐདདནི་དགེ་འདྲ་ིས་སྱདཔར་བྱབ་ཡིན་ཕྱི། གང་ཟག་དགགིས་དེལ་ཁྱུདཔར་མི་འདོདདོ། །མཉན་ཡོདནུའས་ 
ངོ །འདུ་ནདང་གང་ཟག་གཉིས་ཀུ་ལ་ཡང་ཇེས་སུ་གནངའོ། །བཞི་པ་རངམིརུང་གིདྲའེ་བལ་བདུན། གོགས་ངང་སིརདགིདྱེ་བ། གནས་ཀབས་ཅིནམི་ཅུང་། བཅོས་མུདུངམི་ ཕྱི 
༢་གཟུད། གཙོག་ལག་ཁངགིརང་ཡི་དུང་། ཁྲི་དངསལཆ་ཇུང་སི་རུད། ཀྲོ་ལགས་ཇུངསིརུདདང་། ཁིདང་ཁིའཅུངསིརུང་ངོ། །དང་པ་ནི། དུག་ལྡེས་ཁི་མ་པ་དངྲ་ཉནཅིག་སྙན་གཅིག་ལ་འདུག་པལ་བཏེན་ནམ་བསབ་པནགོནལོ་གསུམ་ཁུད་ 
པའ་ཞུགས་པའིགང་ཟག་དང་ལྷན་ཅིགསྟན་གཅིག་ལ་འདུགཔང་ཡི་བྱའོ། །ཡང་དགེ་མྲོངགིས་བསྟེན་པརམ་ཇོགསཔ་དང་ཡང་ལྟནཅིག་སྟནགཅིག་པའདག་ཇཱ་ཇུང་བ་མ་ཡིན་ན། །མཁནཔོ་དང་སྲེབ་མ་ཡང་ཁྱིམ་པའི་ཁྱིམ་དུ་དཱརྐགཅིགལ་འཇུགཔར་རྗེས 






















དཱ དནདཔའསནདོ། །གཏོལ་པཞི། དགེའདུནཅི་མལསནདངཁངམསོགས་བོ་བམནསགངབདིགས་པ་དང་བཅས་བའ་གནས་གཞནབའོ་བནདགོ་ོཡམདབཔཔས་མོདོདཔ༣མོ་ 
དར རར ི་ ཡྤ་ར་ བར་བྱའོ། གཔ བཞསཞཔཞིགན ས་ཡོ སཱ དྲ 
ླཡས--འ་་རང་ས་འ་པ 
བདག་དེ་བསེ །བ ་ ཡཐུལབའི་རྙེད་པ་ 

མངནདགྲསངདཔགྱཊ་གཡག་ཁངཝ་ 7 བགག ` རོ 


ངཱ པྱདདེ། 
ས་ཅིག །མཚོནམ་གངགིསན། པཔ ་མཚོནམཏིད་རྩིས་སོ། ཁོ ། ་ 











་ 
གིའི 















ག་བདེ བྱེད །རོགཤེདཔས་ཁུཿ 


སིོ་པརགནཱསཔལ་གོད་པྱབཀགནིདགཏིསཀཡངདགྲིཔལ་འིིདགག་པརཔོའསའསཔལིཞོ།། འོོ གོས སང་ས 


ང དདོ། བ་ཞི ས་དག །ཤིད་ཁྲི་བ། འའ 

÷ ི་ ིརབསུན་བབངབྲིབག་བ་པའའགའ། པ༽འགོདཔདའི་རོ་ནགི་བརུངབར་བས་ནས་དགེའདུནལ་ཞུསཉེའཝ། ཚུལ་ཤིདྲའིཿ་པངག་་ 
རད་ཀྱིས་བ། པཿ བཅས པལཿ 

རཾ མེ དགགསྣཔགོད་འི་་གཟགསབགསི་ ༠ ངི ལ་ཕ 'ཨཱ། །གཉིས་པལ་གཉིས།ེ། རབྟ། དངེབ ༡༥༠༢༤༦ ཇི འོ ཏབ 


།གཉིས་ གདད 
± བརགཔས་བནུང་བདང་། ས་ག 


དམིད པ་ྫརཚལལལཔདབའའོ། །གས་སབསག། 


སྐན་ཤིང་ཁི་ཤིནཱ་བྷཏཔལནི་གསུམ་ 





ཛྷ 






སྱ ་ 


བྱཡང་བའིཆོག་ལ་གཉིསཏེ། འཇུག་པའི་ུལ་དད། ཞུགས་པའི་སདཔའོ། །དངཔོནི། 





1 །ཆདདངཏོགདེིདགཅིགགིས་ལྟག་ྒཆདགནུམདང་ཏོག་གསུམེབསལ་འདུབའི་ག་དེསམངོན་བརབ་རྫོདདགསུམཔའོ། །རྱ་དདཔཏོག་ལ་ས་པ་མེད་བར་བྷབོ་སེརབལ་སགས་གཞོདཔྱབངབཞོན། 
ངར 
ཏག་པ་བཅོ་བྱེ་ཿད། མར་དབབ་པབྱར་འཏུན་དང། ལྷི་ཕོགས་སྭ་ཐངས་དེདད། ཆུབ་སོགས་སུ་ཡངག་པསདདད། བྱངྱལགས་སྲུདག་གསུམབས་ཏབྱར་ར་བྱརདདཞེས་འཆད་དོ། །དུག་བ་གཙུག་ལག་ཁང་ ཏྲ 










ཉཱ བཀའ་བཞིན་དུ་ཡང་དགུ་པརྡ་ སསུ་བྲས་བར་བའོ། ཀོ ཅར འཕྱི །ལདགེ། རེ སོའ་ི རེང ༢ ཀོ 
| །གསུམ་པདེ། བཱ ར་ལ ང་་༥ འང ཤིསྱབམ་ལུས་པའིདེ མུ དཱ པལགནོདྱབེདྡད་ཡི་འྱརརབ་དང་། ཏྲ 
ཤོ ༢༥ གནངས རི ནིས ཞེས་བ པག ་ི་ བསོ གྷ 

£ ༢ ོི་ ་ དིབ 












ནཱ །གནས་ནགནས་པས་སོ། །འདི་ལལུདགཞི་ལས། བདག་དང་། གཞནདད། 
༣ ངེས་པརའདོར་བན། 





ྒི གས་གནད རར དངིག ད་འ 
/ ' བོ ༤༤ དརརོ། །དེ་དགྱ་ „}ེཾིཿ ་སགཞིགཅང་མཱའྱི་ཡོགས་དངག:  འ་འགས་འབུ་ི་ས་པའ  :.་ 
ཤའ བི ནད་ལདཔཉིམཛད་ མ་པོལ་ཧེགོལའི་ཡིབ་སེ། དགེ་གནད༔་ ཡི ཟོས་ཤའ ཤྲི 

ཟླ ༽ དདའེདཔས། ༥ སང ^ འདལཔས་བྡཟོརཆགིལ་དེ། །དཆཆ་ིའནའ་ 


དོ འབས་བགང་ཡང་ཡིབ་ཏེ ྡ །འདུལ་བ་ལསགངགནདཔ་དེལཁས་པྲ་ནམས༔ 
རེ པ་ལྲྲྲཀྲཀྲ རྫར ་ གཞིད 


སི 









དོས མས་མོས་པདོད། ཞོོའི་བན་བོན་ོགསབ།སོ། །གི་པསབནི། གནས་འོདཔ་མདུཔདོད རད 
ལ་མཁས པ་འད གཔ ༢༡༢༨ ད 









བཀག་པ ཧཱེ། བླམབྲ་བམདོད་བཝསཔ་ཡིནནོ། 2 
པྲ ༨ འཆ་གཡོད་ར་དོསསཅད། གྲུས 









ངགི་ནབདུས་གཞི་གཙངམལགོས་དགགཏིངཏེ་སླ་སེནབེགཔརབྱའོ། 























༄། བ་ཡིསྭས་ལིམ་པསོརགཉིས་ཁས་འཉུག་པརགཞག་པརཡྱིབའོ། །ཀློལ་འརབའྱིལོའཆར་བེདིགྱེད་མོྫོཚལ་ཡི་ཐུགནའཡགས་པབལ་དབདག་སྨ་རིདཔོར་གནས་པ་སིངདམི་ལུགནསཅལ་ 
རེར ཤག ¬ ཉིརྱབིས་སྭ་སེརག་ ཤྲ ཀྲག ༨༥༨ ཞབསྐ་བཉོ། །བྫོལ་བཅྫོན་ ་ 
དཱ པ་བྱ ེ་་བགསླགབན་པང ནགས་བ དུསགི་ད་དདབ་ཅསབ་དངགདོངབླག། པ་གཞུག་གོ། །སྤཱ་འཐེགམཁན་མེདཔའིདུས་སྭ་ཨཿཔེནཔ་བགསི་ཁསས་ ་ 
ཙཾ མཁསཝནིདགེགིསདཔེདབརནི་ལབེགཔ་བདཔལ་ཉེསཔཆདད། + ` ` + ི་ ༢༥ ` 
བྱ་སྟེ། _ཟས་བ་བའིདུསཅམ་ཞདནོས་བུད་པི་ 'དུསདེ་ཉིདལསགཞཿ དུད ཆའཔ་འོས་པ་ཡིན་ནོ། གཞེན དཾ ཡཅ་་ མགིན་པར་ཐོགས་པ་དད། ཡང་དྲུག་སྡེས་མཛིན་པང་བོགས་པཐོསཞས་ 
ནི །མམསསས་ལ་ཏོགན་གིངའད་ཐརས་སམ་ ཕུསསྟེ། རི གསན སས་མ་བཞད། སེྲེིིི་ བད་མཞེས་བདོད་པཡིནནོ། དཔ་ཡིནནོ། །སོ་ཤིབ་ཕཕན་ཡོན།ལྡགཡུངས་ཏེ། རྦུང་མཁྲིས་པདཀན་ 














།ཉེབར་བླ་མུབསནསགཞགགོ། །ལྕེ་བཞར་གཞན་གངཡངམེ །ལེགས་པར་དུད་པའི་ཤིངཚལྱསིས་ཝང་བཞར་དུངདབཉིདདོ། །གལཏེ 
ང་ དྲད གི པས ཛུ 
པབ བཿ ་པར་སྩཿས་ པོངསོ་ཤིང་ལྦསངམ་འ༩ རུ ངམ་ པམའི་རརངས་པས་ །ཡིསརྩངས་བཤི་བརྩགརྟཏེ། དེནེའུལེས་ ཟར 
ས་དེ འོས ། །དགྲསངདཔིས་འེའྲིད་དངབ་ཐམས་ཅདདགཅིངཟོས་བའི་འྲོབ ངྲི 


༦ ་མ་བཀྲུས་པང་བོར་བ་ ནོ །དེསའི་ཚུ་ཁིམསདད། 
རཆ ས་རཡོངསསུབ་བསམགམྱབོ། །བཟབ་ིདདགམདནསའདུདསངས་དུརབ་། ག་གིས བཤང་བ བདད། ྲ ཤགིས་ 


ཁ་ རའ ཁ་ི་ཡི་ སེས འོ ས་སི མེག ༢༣༠༥ ༤ཛ ༤༧་ལའོ ངྫོ 
,:: 
















ཆེ ཕུབྱའོ། །གསུམཔའྲོབའི་ཕྱོདཔ་གསུམ། མཆིལ་ལྷམངི་ལྟ་བུ་བྱབ་དང་། ཚུལབརྒལཚུ་ལ་ཀར་བྱུང་དངབཿསབ། ཁམྱཧཿ ས་བསུ་བའི་ཛུལ་ལོ། །དང་པོནི། བསིལ་བཚོལ་ཅི་དྭུགྲབོདདཌཆགས་པའི་གོ་བཞིན་ལྩེས་ལ་ 
དགྲེསངདག་ལའིམཔགཅིགཔའི་མཆིལ་ལྟུམ་བཅངབརཇེསསགནདདེ། ཀྲཀྲཀནསྲཔཀན་། ར་ཁས ཡ་ལ ༥༥༠༥༦༧༥ རྩ 
ལཾ ན་ཤག ལ་ཁ ཁ་འ ༥ ‡ྩ ་ །གསུབིས་དང་དན་པདགས་ སིག འྲིནཁ་པོས། དོ དགེ་ 
ྱིགཡ་ ཨ་སྨོདནཉེས་པཡེདདོ། །ཀུནདགའ་ རར རབ ༠802 1 དྱུ་་་་་གས། མོ་ཡང་ནང་པའི་སེརཀའྱབུང་ཡིྱབུང་དང་། འྱ་ཁགམིའྔཔཞགིགནུས་སངས་ པད་གྱིཾ 
ཐཾཧམ་ཡ་ནནམདུདཔསམགནོ། རག ས་ ཤན བ་མགཔྱས་བས དམད ནམ་ཉུགགི་པཞསཔདབཞེན་ཡགསདདང་ད་དཔ་ལོགསཔམམ ' 
ལྷཡཞཆངབརྱབཡནནོ། །སྟགདབངགེལཔདསཔ་དེགྱཆསཔས་སེལབཅནལམ་གཞནདགཁངནམ་པརྦལངོ། །གཞན་ཡང་སརོ་མ།དཔ་བཅནྱཡབགས་བལས་མ་པའི་ལམསིབཅདཞིང། ཡྱདིདཔྱི་ྲི་བལ་ 








མཆེལལུམོནནུསྱ་ཡིཞཔལ་བཏེནནསགནས་ནབས་བམསཅདདགོགལག་བངྐདགིངགིམཆེལམཅོནཔམེའབངོ། །བཤདབ་དང། ༈ 
ཡིལ་འུལ་ཡང་བཅདདེ། རུ་དདདྲབགགནདཅིསཏེན་པའི་ནདཔདག་ནདཔ་བནཔ་འདོནདུམོན་ཡདཉེསཔམེདདོ། གཉིསུ 
ངས་ལ་སགས་པ་ལེ་དན་ཤུགས་དཔརད་པའྱི་གབ་ཅདང་དམཧེ་དང་གལཆོགདངམོའི་ 
ཚོགས་དགེ་འདུནལ་འབད་པས་ཐམས་ཅདདཞིངགྱི་བ་བ་བགས་མིའུའོ་ཤེས་གསུབས་བལརག་ལས་ -) 
མདོམཛདཔས། གུལསིདདངདེའྱི་པེདནོདཔརམྱི་བའོཞེསགསུདས་པའྱིར་དོ། །གཙོུག་ལག་ཁང། 
གར 8 ཨ་ངང་ 



















༄༅། ར་ལསོགས་བ་ཡོ་ད་ཀངར་བྭ་ཏའ་བདཔས་བཅུད་བར་བྱའོ། །བ་ལང་སགོས་ལ་ཁུར་བོལ་ཞིག །ཤོས་ཤིག་སེདཅི་གཅེས་པའི་ཚོག་དན་བརྔོད་པརམི་བའོ། །གསུམ་པ་ཡམརྒྱགས་བསྐུང་ཚུལ་ནི། དགེལོདནམས་འི་ལས་ཆགས་ 
¦ 7 ཙཿ 'ད་ཨུཐུརབྱ་བེད་པ་ཡོདན་བྲུ་མོང་དས་ལགཉ་དགག་པའིདོནད་དགཚལྱིས་བསུར་བརྩ་བ། ལམྦྱ་ཅུགས།བརབས་དུབ་པནྡརུལ་ཡད་དགྱེ་ཡོང་གིས་རབྱར་བླསལ་བརྩ་བ། བོན་བུ 
€ །གསྭ་བར་བརྭ་ རྒྱགས: །དེ་ཡིས་ལགཉར་མིའྱ་བུང་བའི་ཐབས་ཀྱི་བིནྨ་བསྱབཧྭེ། ཁུར་པོལ་ཐེ་ཡུ་ལ་སེགས་པ་བཏགས་ནས་དགེཚུལ་གྱིས་གཟུང་བ་ལ་སོགས་པའི་སྦེར་བས་སོ། །དགོས་པ་ལགཉབྱངངོ་སམ་བ་ །ཀྱེ་འགྱོད་པམེད་ཡར་ 
ཤཱཾབྱ་བའི་ཕྱིརདུ་གོ། །རུན་ཕོས་རྫས་བདག་ལྭ་ཕག་པརྱགུརནས་ལམལ་བོར་བའུམ་བནལ་དཀའིརུ་ལ་བོརབ་ཡངྡ་རྲས་དེནི་ཡེགས་པརྡ་བདས་ཤིད་ཕྱངནས་བང་དགེ་ཡང་གིས་ཡོངསས་སྟདཔ་པ་བཀག་ དདོ། །བཟའ་བ་དང་བཅའ་བདང་ནོརྡརས་སགོས་ཁྱིབ ་ གྲི 
ཏཱ ང་བའི་ཞི་པྙར་འྲགོདདཀའིལམ་དུ་འདམ་ཁྱ་བིར་བའམ་པ་བོད་ལ་སེགས་པ་ལཐོགས་པན་ཤིད་ཏའི་ཁལ་བའི་སྐན་པ་ (ཡགཉུར་འྱུགུར་བས་ཧནམ་གཏོགས་འབདབས་དགེ་ (ལག་ །གུནི་འདམལ་སགོས་པ་ལ་ཟིན་པཞ་གྲུ་གདོང་ལ་རེག | 
(ལགཉར་སུརབས་གྱུ་གདོང་ྣམ་པནྲངསནསནི། འདམལ་སེགས་པལ་ཟིན་ལའདི་ལ་འྲགཞན་ཡོད་པའིདགྲེལདའདི་ ཉིད་དི་བརྱ་པེད་པའི་འོས་ཡིན་བསྐལ་དེནི་དགེ་མོངོནམས་ཅིས་དཀྲིའོ། །འགྲོ་བའི་སྤོདཔ་བསྟན་ཟིན།ོ །བཞི་དཚོནཅི་ལསབྱབ་ནི།ཆུ་ ] 











དདུ་ཆངཔ་སགོས་མེདན་ཚོན་བདུལབཉིད་ཅི་ལསྱབའོ། 
སི ཉི་མཚ་བའིདུས་སུམ་ཡིན་ཏེ། ཚོནཧི་མདངསཉམས་པར་འགྱུར་བ( 
རཱ ིཉྱོད་བ་ལཚུལ་ ན་པ ༨, 5. 
























ཅོ ཏི བོ་ནི ་གཏཤ་ཡོ་ད་སཡང་གོ་དཔས་དབགསཁལ གོ་ས 
བརྱབསྟེ། ཁུས་དཔུལུམ་མེ་དངཉིསལ་སོདཔརྱ་བེད་པར་དོདཔ་དགགི་དགེ་སོང་ནམསལ་གཞུནདག་མ་དད་པ་བཟོག་པའྱི་རིརནོ། །བདུནཔ་གནས་མཛོས་པརྩ བལུ་གསུམ། རིམོ་པུངཡིུངཤིས་མདོན་བསྟན། །བྲི་ 
་། ་ །དངཔནི། ཨ ཆིན་སིིཊསཔལ་བེནནས། རན༽༽༨༽༨ཨྤ༽ 












མངཔོ་བྱཤགསཔ་བིའོ། །སོ 
རར 
བའི།བདཔ་གཔསདད་བཅུལཞུགས་དང་ལནཔ་གུན་ཤེས་ཀྱེའུཏྱཾར་ལ་སེགས་པནྐན་ངརྐན་ 
སེད་པའི་གནས་སུནི་ངོཝེ་ནས་གསུངས་པའི་ལྟའི་ 


་ 








བུཞིན། གིག ས་་།་་་་་ོ །དགེསློང་རམས་ཀུནཞས་འདུ་ 
)བ་དངྒ་དབ་དང་ནབ་དང་འཆིབའི་གཟུགས་བིའོ། །ནད་པའྲིསས་སེུདེ་བཞིནགཤེགས་པའིིག་གཟུགས་ཤདཔ་ དཔ ངོདཔའྱི་་དའ། 
ར་སག གྲསེྲིིངིྲག་གས་་་་་་། 


དཅེསྦ་བ་བའྲ་གོད་རལྱ་གི་གོངྱབེ་ན་ནགནས་པྱ་ལ་བོཐམསཅདབཤེས་གཉེན་གི་བུའོ། །རྱ་ལཔོ་ཟླ་འོདནི་མཆོདང 


དཔའིབདདགཉཧྲི་སིད་པའི་ལབོརལྲོབིའོ། །གཙང་བདགི་སྤོདནི་འགན་མེ་ཏོག་ྲིབངབ་ཐོགས་པའི་གནོད་སྱེནྲནམསྤྲབི་ 2 ཟ 
3 $ པ་བ ད་བ ༡ ངོ་བོས 
།པ་རྣམས་མདོན་པརགནས་པ་བྲི། ཚུལ་ངྲི་ལྟརན། 











ལི་ཐོ ༈7 
དཅིདགཞུན་ལ་འཆདཔའིཚུལེདཔའོ། །བསྲེ།བདྲ་བསདཅིངམེ་ལ་ 
།མུའིསྣེདགཞགཔའིགནས་ གྱ 


ཀྣཀྣྣྣྗགྗ༼ཤ༅ཞ༩ །སྱས་རབས་དེ་དཔེ་ན། ཐམས་ཅད་ 


་སུ་བཤདཟིན་ཏོ། །བཟོད་པར་ཝྦ་པནིདྲ་རངསིའྱིརལཔ་ཚངསྤ་བིནྱི་འུཆ་ཤོས་གཤི་ནཛོས་དགའ་རའ་ཅུབུད་། 








ཞེ སོ་ལོ 
མ་ཚབ ཀྲ ོ་ | 
ར་ ཡཿ རརར ལྒ རྩ 
ཐ་ས དཔད 
བོ ་། ་ བ་པའི་དོན ྫ ༩ཊ༡༡-༠ཅི། 
















ཡུལ་ཤིང་སྭཱ་ལ་ཟུང་གཅིགཀིཚལདུ་ཉེནཔྱ་་ངན་ལས་འདའ་བའི་ཆེ་འདུལ་བམདོར་བསུས་ཞུས་པས། དངཔོ་འདིར། པས་གང་ཅང་ཟདགནང་བའིགསལ་ཁ་མེདཔཿ བཀག་པའིགསལ་ཁ་དོདཔ་མེདཔ་ནམས་ནིག ིགམྱདདཔརགོངམཔདཔ། རཱ 
ཏཱ ལན་པ་དེནིཐེཚོམ་མེད་པར་སཱད་པར་་བའོ། །མདུཡི་རུང་བརགསུངས་པ་དངཉེ་བ་ལྟན་ལམ་བཙོནན་ཡསྦ་ཁིས་དེའི་ཕྱད་དོ། །དུངམཐུན་གསུངས་པ་འདིནི་ཆོས་འདུལ་བའི་བསྣུན་བཅོས་ཀི་དོདམདོར་བས་པྲ་གང་དོང་གསལ་བའི་གྨཞ 
བུང་གགུས་བྲནམས་ལ་བཞུག་གོ། །གཉིས་པྲ་གེངབཞིའི་དོན་བསུབ་ལ་གཉིས་ཏ། ཧཱནོཔ་བཞུགས་དུས་ཅི་གེངགཞི་དང། ཝཱནྷ་ཐུངབའིདས་ཁི་གེང་བཞི་རོ། །དཔའ་ནྲི་བནུ་ཚིགས་ལས། ཞེ་བར་ལཁོངྱ་ཡིསམ་འོངས་པའི་དགེ་ མངད 
བྷ་ཆམསཔྲ་ཝེ་ལདདངྱུགངགགི་ལ་སཤོས་པ་བརེ་དནུངི་ལར་བྱའི་ཞེས་ཐུག་པས། ཕྭ་ཡདྡ་དམས་པ་གིར་བིསུ་ཤིང། འདུ་བའམམདའིགེང་གཞི་གསའ་པམྦྲདག་ནགནས་གདོར བཞུགས་པའི སང ཡངན།ཌླེ 
ལནཱམང་དུ་བཉུགས་པའིགནས་གང་འདོད་པདེནས་ལས་ཤིངའཇོད་པརྩ་བའོ། །གོང་བེརདུག་པགང་ཞེན། ཡོན་བདག་མགུན་མེདཟས་སྨྱིན་དང་། ལག་གྱིག་ཤཱརའི་བས་བསཔ་མཉན་ཡོདྱའི་གཙུག་ལག།བང་དད། གཞྡདནུ་པ་ལསྔན་ཤེས་བ་"" 
བསིགནདུགཞོདཕྱིནལྷ་གནས་ཨིསརན་པོཅའི་གཅལ་དང་སེངེའིཁྲིབངས་ཤིངཕེབྲང་ནགཞས་པ་རྣམསཤིས་གཏུགས་དང་་་ཅ་པན་དང་དབུ་རན་ཆེརཏེ་ང་ལྷགསནསགནས་བཅས་པས་གནས་བཅས་དང་། ཀླུ་ཙམ་བའི་གཞས་སམཤིང་ཙམ་པའི་” 




































ན་གནས ིབནདཔའིདུསབུ་མགོག་དཔ་ཡསབཟོག་པད་བཤིན་དུ་ རོ མེ ` 
པཔ བ་བ་དང པད ཆོད་བལས་ ༨ 
། །གསུམཔ་ཆོག་ཐམས་ཉདཏི་དནོབསྡསཏེབལྟནབ་ལ་གསུམ། གའ བརད 











བཅའབ་དང། ལུག་མདངབཅསཔའིཉེས་པཝང་པའི་བྲས། ། །དུད་བནི། ཐུའབསྲ་ཕལ་གདདདགདཟགགངལ་བསཔ་བབཅའབའིདིམ་པའདི་ཡིསི་ཀལན་ཏཀའི་གོངཝ་སགས་པན་བཟང་སྦིན་པདདོར་ན་ལ་སགོས་པ་མཐོ་རིས་དང་ 
¡ སས ྭ ~+ )'༼༩ན+༩]ྣནྣནྣནདཾ་་ 
རླ བ་འཇིག འོ་ན་བ དུགདུང་བལས་སྦིབ་པའི་ཆུལ།གིས་དིམ་ཕྱདཔར་མཛདཔའི་བླམ་བཔའིགཞི་བཅའའ་ལ་སལ་བེདབདགཉིདཆེན་པློདག་ཕྲ་མས་པོ། ། ཚཱ 
འདིདག་ནི་བྲ་སབ་པའཆའབལྭ་སུལྱ་བེདི་པོམཚར་བཅསཔའི་སབས་པ་ཅན་བསབ་ [ཚགསའི་གེདྷསངྱ་བེདཡིན་པས་འདི་དཔའདིས་བསུལ་ལོ་ཞེས་སལྱ་འེདམཚོན་པ་མེདངའྱ།འ་བའི་གཞིའཅའ་འདྲི ལཆེདཔགབ་བ་སྟ དེདག་ཉེས་ལྐུད 
གྲིངི་ཡས་མགོས་པས་བཟང་པོ་དང་གཡོ་སྤྱ་དང་བལ་བསྲ་དང་ཐང་ཅནཔཞེས་བའོ། །དུག་ཞེགཔ་ཞེན། དགའ་པོ་དང། ཉིདགའ་དད། འགྲོམོགས་དང་། འཆརཀ་དཔ། འདུནཔ་དང་། ནབས་ས་སྟེའདི་དག་འདཇུཕབ་ལ་མཁས་པས་མཁས་བད་། 
--------------~---༨༨༡༨ཕ༨ྣ༨༤༨༤༤༤༨༨--༡༤༤ཕྣཕ༤ྣ༤༨༨༤༤པ༡༨༤༠༤༤༤༤༨པ༨༤པ༠༠༤༤༤ཕ----༨-༡-༡-༤---༡༡༤-༡༤༤༤༨༨༤༤༤༨༤༤-----------༨༨༨༠༩༨༤༤༠༩༤༢༢-----------༢------------------------༡----. 


། །བརགསུངསཔ ་ལིནཏེ། དཔེཔེ་རནགནས་གཅོ་མསྟེ་དགབགཡོདབར་གོགླ་བཟའོར་ཡངམསོནཔདྱའདབདབཞིན་དབགོ་བརགསུངས་སོ། དོི། ལོ 











རཡ་བའི་བསླབབ་ལསནི་འ དའབ་མྱིབེདགོ། །དྲུག' གངསངསྦྱསསི་གསུང་གི་མྲས་སུ་གྱུརཔ་ །དདུག་ལ་ཡོནཏནབསམྱིསམི་ཁབཧྭ། ད གཔའདིང་ལྟན་པསཉེབར 
ངསིི ཀཤ་ རས མདནབྷཝུག་་དང། ༢༡ །དཔཔནི། ིདགཔོསབསསགིཡདཔགདོ ་ཟབརྡ་ནམ་པ་བྱར་ཡིན་། 


ོ ང་པ ལློ པོ་་་་ཾ ྲོྲ །སནཔསྱ་ལངརབྱཏབལགས་ཤིད། དདུལབའི་བངདོན་་རངས་་ ངཿ 
ཟླ རི ` ་ ` ༢༡༡ ༩༤༤༧ ཀྱི | 
























(ཕྱེད་པ་དང། དི་སིད་དུ་སངསྦྱརས་ཅིསགདུལ་བརྩ་བབ་ཐམསཅདམ་བཏུལ་བ་དད། རིསྲད་དུ་སུ་ཚོའྲིལ་ཆམཡུས་པ་དང་། ཇི་སྲིདདུ་མཆམས་གཅད་པམ་མཛད་པདད། ཇྲིསིདུ་ཉན་པོས་ཟུངགཅིག་མཆོགཏྭ་སུངམ་བསྟན་པ་དད། ཇི་སྲིད ངཱ 
གུན་འོདདུ་ལྷ་ལས་བབས་བ་མ་བསྟན་པ་དང་། ཇི་སྲིད་དུམཉན་ལོང ཉཚོ་འཕྲུལ་ཆེན་པོ་མ་བསྙནཔ་དང་། ངི་སྲིདདུ་འཚོམ་ངྲས་བར་ཏནཕོསྣ་ནམས་དང་ཐབས་གཅིག་ཝྔནྱིི་ལསྦ་སྱི་ན་བ་ལུངམ་བསྟན་བ་དང་། ཇིསྲིད་དུ་ཡབ་ཡུམགཉིས་བདེ་ནཔ་དགལ་ 
ས་ར །བཤད་པནི། གཞན་སྐལ་བ་དངལནཔ་དགྱ་བངྒཆུབ་ཏ་ལུང་བསན་པ་དད་། བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བྱསདཔ་བ། ན་པ་ཕྱིརཡི་ལཱག་པ་ལ་འགོད་པ་དང་། གུཚོའི་ཝཆའདོདབ་ལྟེ་ཝཆ་་ ་། 
གཅིག་གི་ (ཐུང་བར་མཛད་པཞིཚེ་ལེ་བྱར་པའི་དསན་བྱརད་ཅུརབཞུགས་པ་བཞིནནོ། །ཤེས་རབཅན་དང་ཛུའྲཕུལ་ཅན་ཐི་མཆོག་གཉིས་རབྱཏུ་བུང་བ་དང་། ་སངསྦྱརསྱ་ཀི་སྭ་དངོས་ དུལ་བ་འད་ལབ་དང་། ལས་བྱ་བའིདོན་དུ་མཆོམསཆེན་ གཅདཔ།ཌྫཾ 








| བསྒུབ་པ་དང་། མཉན་ཡོད་དུ་རོ་འཕྲུལ་ཆེ: །པེ་བསྟན་པདང་། བེརགསལ་བར་སུམ་ཅུ་ར་གསུམ་ལྟའི་གནས་སུགཤིགས་པ་ལྟི། སྐས་གསུམ་ལས་ ཐུས་བྷེརྲུ་དའི་ཨ་སནས་ །ཕྱཐོན་ནསརབབས་པའི་དུས་སུ་གཡས' གཡིརྱསྣིགསལས་ཚངས 
པི གཡོན་དངུལ་ སྐས་ནས་བརྒྱྱིན་འཁོར་བཅས་བབས་པར་བཤད་དོ། -ྲ- ྲ་ ལམ་ཁ 












) འས པའི་དབང་ལེདང། སྣུད་པའི་ལ།ཁོ་དདག། ུལ་གངད་བྱམས་བ་དང་། བྣམའའིདགོས་པའོ། །དང་པོལ་བསྟུན། བདད། བསྡ་གསུམཕྱི། ་དཔཔོནི། སབས་ཆས་ཁདས་པའྲི་པི་དདྱབརྩརགོངའིཐགམ་གྱིས་དྭགསིནབདྲགྲ་སནས་འོྱསཆེན་པོསཀནནག་འཕོལ་སྩེ་བབྱརད | 
དེ ཱ ¥ ཧི། དྲག་ གུས བླམབས་ོསལོ།་། ཞང། བགས གལ ས་ས་ལ་བ ཞན ཅྱི་ཐུནཔ་སེལབསྤ་བཔདོར་སྣད། | 
[^ པནམཛང་པའི་དིནཔོཆ་དྱམོས་སྦེམ་འྲི་གུ་རུབུའོ། །གཉིས་པབ་ཞུད་པ་ལ་གསམེ། མདོས བའི་ཚུལ་དད། འདུཝ་བབླག་བའྱི་ཚུལདང། མཐོབླས་བལ་བསགས་པའོ། །དང་པྲའི། སེངགེའི་ཁྲིལདྲགའཅོམ་པབྱརའི་སྦམ་སྦརཚིཿ ༣ནུན་དགའ་པོ་བཞགནས་ ཁི 
ཏཱད་པཤིས། ཧྟན་པ་འདིཞེནལན་འཞིད་པ། ཆལ་བས་གསདསཔའི་ངོསནམས་། །ནུས་པམཆོག གིས་གང་བཤུདཔ། །ཚེད་ ལུན་པས་མངབེལུས། །ེས་གསལ་བ་ལུ་བཅིང། ཝཱནམས་ཅིསྣ་བད། གཔར་ཆོསྦཿམས་བགནས་པ། །ཇར་ེནགྱས་མ་ 
ཆད །ཅེས་བལ་བགས་བས་བསདདོ། །ུན་དགའ་འོས་ཁངསཔྱ་རས་རེ་ས་ན་པ་ཡིད་ལབཞགནས་མདོནཨམདུ་ཐོབཔངངྱདན་ཐས་པ་ནམས་དོདཔཔགསུངས་ཚུལལ་བགོས་པ་བཞིནདུ་བས་པསན་ཀཔནིག།ན་དགའ་བོའའལགའཚོ༥ ་ 


པ་ལོ ག་གོ ཨོས ྱདསདམ་བའྲོགས་ལསང་བབཤནད་བཤདདོ། གསུམ་བྱ གང་གིས་་ུས་མངད། 











པ་ 
གང་གིས་འཇུལ་བ་བསུས་པས་ན་གང་སྡང་པ་པོ་མཁས་པཉེ་བར་འབོརལ་ཡང་ཕུག་འཚལ་ལོ། ། དན་སོང་གི་སྦྲལ་གདུག་པཉ་གྱི་ནད་འདྡུལ་བའི་ཡེགས་བཤད་དྲིས་མིདཔའི་སྲགསྦིས་གསོ་བད་མཛད་འའོ། ། 
ད་ར  ྩ¿&༤ད ཁོ་གི དིད གསིད སམས་བ | 
£ £ །འོད་སུངཧིས་བསྡུ་བ་བྱས་པའི་བསྔོབ་ཡངགསུངསཏེ། གྱིམ་སྟེབས་བཅུ་མུཕཔབའི་གསུང་ནིཚདམེད་པ། །འགྲོལ་ཕནྱིར་ཛར་གྱི་བསྙན་བཅོས།འདིའ་ཕྱུས་བས། །གདན་འཇིགསོནམནཅེད རྣ 
རུ ང།ྐོ་་ིཐམར་བས་ཆ པ་དག ཞེས་གགས་སོ །གསུམ་པདོན་བྱུ་བནི། འདོསུང་འདིསྦྱརལ་པའི་ཁབྱཅུསྭཾ་སཱདགུས་པཟུསསཿདལེགས་པརབདས་པལིན་པས་འོདསཔ་འདིནྲིལ་དབངས །ཡི་འཇིག་ “| ། 
[ །ྐེན་ཅུདཡཆས་ཅི་སང་བཆེསཆར་མཛདཔ་པ་ཡིནན། །གཉིསཔ་བཟུས་པའི་དཔང་པོ་ནི། གང་ངུམང་ ཐོས་པདང་ལན་པའི་ུནདགའཔོ་སགས་གསུམ་པ་འདདག་དང་། དྲེགཔི་ད།ངསཔའི་དྲབབཅོས པྱིན ༤ 


བའི ཱའ་པོིབཞེ། གསུང་༨བམདད ཐོས་པའི་མཐ་ཡིསཅེ་ཛའིཡུགས་མོགོནལསལས་མོལོབ་དད། མདུ་དུ་ཐོས་པཡོ་དོ་པདད། མདོད་ིག་སོདསཚོ།སའིསདཔ་པོའོ། །གཉིས་པའད་པ་བས་པའིཚོནོ། སརབཞིན་གསོལ་བབཏོབ་པོས། རྨ ད 



















༄། །དཔངོླགརཝའྱཕིརདམ་པའི་ཆོན་ཡངདག་བངབ་སུསཔའི་དཔང་བརྒོལ ས་སོ 
ཧིས ཀྲག ཐོ ད་པའི ྱག་ིིལ་འགོཝ་ྩྱབིནསས་དའ་འི་ོག་ལྱ་ ངོ ི 
ྣ ཏཱ པས རི སད གག ོིཨ 
ཀ་ཁ འ གྲ རར ཆང 
[དཿ པ་ལོ་བཆ་དང་དྷན་ལོན་པ་ན་ཡཔ་ རེ ་ རི ཧཿ ཨཿ ས་་ ་ུ ཡཾ 
རྱསརྱ་དནལས་འགསནས་ལོའ མིགས × “ི རི ལཱ 

བཞི་མས་གཏགསམཔན ནག་མོ བ་བདུབའོ།།བཀའ་བབདཤིས་རི། ཁབ 

དོན ཅིེཾ་ | 


3:52 








།པཅིམི་མངས་པ་ཿནདུདྲ་བཅོམ་པབདུནབྱསའདུསཏེདྲུག་བཅམ་བྲགགས་པས་དེདག་རུང་པམེས་བརྡོདཅིད་། གཞན་ནམསྲལསཡིདུངས་སྲཉུན་ཕྱུངནསདག་པའི་བཿའབབསཏེལ་ཱོད་ཕུགམནམས3ང་བསྡུསཏེ། དའཿདགར་ལྤྱོངནམེདཡིན་ནོཞི། 
རླ འཛགམདཔ།ཞིལྱངང། །བསྡུབགམུམ་བཞི། སངསུ་ཆས་འདསནས་ལྗམ་བྱགན་སཆེནཔ་དང། ཐམས་ཅད་ཡོད་སྐྲ་དང། གནས་བརྟན་པ་དང། ྣ།ྣ༽ཀྣཨཆཨཇ༩ཇཇཛ༩ས 
ཧོ ' བསྟན་པ་བསྡུས་པལས། །ཤར་དང་རྟུའདང་གངསའིདང་། །འཇིད་རྟེན་འདས་ཕང་སྦབའིསེ། །བཏུགས་བརྦཱ་པའི་སྡེབ་དདུ། །ཡུཛན་དགེ་འདུནཕལ་ཆེནཏེ། །གཏི་ཀུན་པ་དཔའོདམུངསྲ། །སཧརཾ་སྣདང་ཆོས་སྲུངསྡེ། །མང་ཐོས་གོས་དམདམཁམདང། ¬ 
༼/རྣམ་པྱ་ཕཱེ་བའྲིཝེ། །བམས་ཅད་ཡོད་པརྒསུབ་ཡིན། །རྨལ་ཟིདཚལ་གནས་འཇིགས་མེདགནས། །གུག་ལག་ཁང་ཆིན་གནས་བརུན་པ། །སྤྲསནས་རིས་དྱསངབཔ། །གུནས་མཐུ་ཡིས་ནམསནི། །ཀུནྱིས་བཀུརང་ནམཔ་འསུམ། །ཞེས་འབུངསེ། ཌྷ 
‹ དྲེ་ནམས་ལསྦྱཾདུང་ཟད་མི་མཐུན་ཁྱང་ཐལས་ཅད་སངསརྱསྱི་གསུང་ ་དུང་སྒྲུབ་པའི་ཕྱིར་ཁཆའི་དགོཞཔ་: དགྲག ས་ར བ་སྙཡི་་དྲལ་སོགས་པབྱ་ངརུ་བསེ་མས་དཔལལ་བརྱ 
།ྱ་ཤི་་ྫས་མཛ་མསཊནནས་ོ་ཅལ ་མདགགས་གཏམ་ནིངལབན ། །དེས་གཅུངཔའི་འབུབ་བཤདའིནཞས། གསུམ་པ་འབའ་དོལབརོན་པརགདམསཔ་ལགཉིསཏེ།ཆུ་བསྟནཔདད། ཁབས་ཐུལ་ཁོསས་ 
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རཾ དུབའོ་ སོ འའ རྨཾཔ་དང། ཆུས་པར་བཤད་པགཉིསའི། མདོད་བ།པདི། རྩ་ཁྲར་ར་ར་ །གདགསཞྭ་བབབས་མོ། །གདནདམ་བའི་ཆོམདིནིའོ།།གངཀྱལི་རན་སོབ་པའིདདབལབྱུར། 


ི་དེ དསི་ཤ་ཛྱི་ སི ཙིགས ག་མ་མ བསབ་བ །མིུ་བཅདའུས་བྱའ་དཔསསོ། །གནས་འཁུརཔངར།།དསྡ་ཕནརངཡོབལ་པད 
གྱིམ 





གཉིས་པབཤདཔའེ། 0 དནཛདཅེན། རྲིས དའབ་རང་འི་རིནཔཆེསམཛོས་པའི་དབུམུལ་པདངབཅས་པྱིནཔརབཏངབ་དད། གོནདིདབབལ་ཐོདདབཅིངས་བབཏཔབའས། འཚི པལ 
:; ` གནག ས་བོ པམབཏངཔི་པིའབདས། ་ ཱ་ུ་ིང་གྱརདུརརཐརབྱག་པའོ།།རངི་གཟིནབནི།བྱར་ིནཐསལ་པལ་ཤིནཔ་ལུབའོ། །རམདམྱིཔནི། ་ 


རྣ ་ ལ་བར་འ །ཕསཅང་འཚལབའདཔ་དདཔ་ ` ་ ཁག 


: མིྱ་ྲ་ལས་མ་དཔདཔམཛ ± ིྣིྣི-་ མ་འདི ཀག ་་་ 























ཀབ གོ་ར འོོ རོ 
གོ ཐེནིདོནའགེལ་འདིདྲག་བཅོས་པབེ་གཀསྱ་བསས། །ནི། སྨད་ཡངགེ ཙང་བདངལྷུག་པར་བྱས་བརཿ གིཿ ཡདདང་། 
པས་སོ ལོ རོའ ༨༢༢ ལ་མི་འ 
བཤད་པའི ཤུད་ཁུད་ངང་། དེ་ དོཔཔཿཛོདཅིག །ཉེས་པ་ཡོདཔཕིདདམཞེན། །ཉེས་པ་ཡོད་པྲམེདད། ཉམ་ངད་བཟོདདཀའ་བའི་ལསང་ལདུབ་དདེག་འཆས་པཕིད་པཡིནནཔ་ཅིཏེ་མིདཔ་ལུངཔོ།། 
ར་སི ༢༨༦༨ ར་ག རེ 
ཚི ད་ཆར ཉེ མཐར ༥ལུས་ཅན་ནམས་དང་བདག་ཉིད་ལྷན་ཅིགཏ་འདོད་པའི་ཡྐོརཏན་ལ་མངོནཔར་ཞིནཔའིཿ པནས་ཨང་འདས་ཐོབ་པར་ག  །རཱ་ཤང་ནིསན་དགེ 
རར ྣྣྣད་་ ནིས ཁ་ལ 
སཔ ་ཨ ལེའ ཏུ ཕེ བའ གཉི །ངཐུགག པུཚུཡ། དབ་ལ་རྒནས་པར་འདོད་ཅིང་། མཐར། 
ན་ལས་འདས་པ ྱནདུའུག་པཔ་འདོཔམས་ིསྟཏཿིགལེའུ་བས་པདདིནི་ཅི་ཚག་ཐོག་པ་དངའདཊཔ་དངདོའདམེམས་པཉིདདུཚུརབརགེག། །གསུཐཔནི། ངིསིདའཇིགཉེནན་གནས་པའི་འབོོབ་ཞུནདྲུས་ཇི བོ 
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བྲག་དང དེལིནམིུགབདཔན། ༢༧ ལ་མོ ལེས གིབའི་པདདགདས་བརྩ་ཅརཅིགཅིས་པའོ། །འཕགས་བགཤི་ཟས་ཅོད་པོད་། 
ཿ རྨ ྲི་་་སམ་་ འཁི ཅེསྭ་བ་བྱང་བའི་ཡུདདང་བཀད་བའི་ཕང་མཐའདག་གིག་དོན་མལུས་པའི་འདུལ་བ་འཛིན་བཟེན་ ༤༨༤༧ ༤ ༠༠༢༠ཟ༨ 
$; ༩༠༠༩ ག©་དྲ་འ་ཧེ་ི། ད་ད་ཏུ ནེཡསཅམདཔ་ བདགས ཡས། ཨྱུ་རུངན་ལས་འདས་ དུ ན་ས གདམ་ག རོ 
(5, དྲ ཤྱ་གནིདམས་ཅདཔ གའགས་གཙུ་པས། །འད།ངགཔགིས་བྱསར་པ་ནི། འཕགས་པའི་ཕྲོངྱ་བངྱ་ཐོགསསུ། “ ` །ཅཆོས་དྱུའི་ས་གཅུག་ལག། ཌེ 
| ངོ་ཡྭ་ཨ་ཀན། །ལཱགསྱ་ཙུབ་བྣ་ཛཀིདི་ཡིས། །གསོལ་བ་བཏབནས་བདུག་གིས་བསྱུན། །དགེ་དེས་ཐུབ་བསྙནརྩམ་པར་ཤོག །ྱག་འཙོགཁན་པའ་བགས་བགཞིལས་ ས་ཁ ཡཱ་ཨཀ་རགུཔ་ཊ སག 
ལཅུདཅ་གཙབ།།ཡོ་ཕ། ས་བ ཝར་ཡང་བལ་པའི་བྷཉི་ཏ་ཕཱ་ཨ་ཀར་དང་། པོད་ཅི་ལྟ་ཐབ་དགེ་སོང་པྭ། [ སབསསཅ་ཞས་ཏགཏཔསང་བནོ།། །།མེ་ཏོགགྲེངཧྦཱཿ །གབཅུདེགདནངི་བཞིདདུ། །ལེགས་བཤད་ 
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